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's Kübele 1

's Kübele
Nördlinger Ries, Bayrisch-Schwaben

Ausgangsstellung
Paarweise im Flankenkreis nebeneinander, der Tänzer mit dem Rücken zur Mitte, Kreuzfassung vorne, rechte Hand
oben.
Andere Aufstellung: Gegenüberstellung, Bursch innen im Kreis

Tanzbeschreibung

Form 1
Takt 1: Tupftritt vorne mit dem inneren Fuß
Takt 2: Tupftritt vorne mit dem äußeren Fuß
Takt 3-4: Die gefassten Hände werden erhoben, der Tänzer vollführt so eine ganze Drehung gegensonnen und die
Tänzerin mitsonnen, wobei das Paar sich ein wenig in Tanzrichtung weiterbewegt
Takt 3-8: wie Takt 1-4

Form 2
Aufstellung wie Form 1
Ein kleines Tuch oder ein Taschentuch wird an einem Zipfel von der rechten Hand des Tänzers, am
gegenüberliegenden Zipfel von der linken Hand der Tänzerin gehalten. Die Unterarme sind gebeugt, so dass das
Taschentuch in Schulterhöhe ist.
Die Tanzform ist sonst wie oben.

Liedtext
S‘Kübele rennt und s'Kübele rennt,
s‘Kübele muaß zom Benda.
Morga früha wenn d Sonna scheint

muaß des Kübele fertig sei.

No net fertig no net fertig

bis zom späta Abend

wenn e zu meim Schätzle komm

sag e Guten Abend

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
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Quellen
• Überliefert von Emil Strehle, Tischlermeister in Wallerstein, die Weise stammt von Peter Macher, Nördlingen.
• Rieser Bauerntanz-Büchle mit Liedtexten und Tanzbeschreibungen, zusammengetragen, aufgezeichnet und

bearbeitet von Karl Höpfner.
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Beiheft zur CD Schwäbische Dänz II. Volkstänze aus Schwaben, Richard Hinz und Karl Horak,

Bärenreiter-Verlag, 1934. Jetzt im Verlag Reinhold Frank (ehem. Walter Kögler Verlag) Stuttgart

CD
• Schwäbische Dänz II

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

's Müehlrad
Les Impairs de Moulin

CD
Elsässischi Volksdänz

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rieser_Bauerntanz-B%C3%BCchle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzverlag_Reinhold_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/skuebele.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/skuebelegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
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's oanzige Hendl
Zwiefacher aus der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D W D W D W W :|

Quellen
• Ludwig Burkhardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/soanzigehendl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/soanzigehendlgs.htm
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6 sechter Buam
Sechs solche Buam
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D D D W W W D :|
2. |: D D D D W W W W W D :|

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/6sechterbuam.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/6sechterbuamgs.htm
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A altes Paar Ochse

Liedtexte
Auf der Seite "Ein altes Paar Ochsen" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

A oanzigs Hendl
Zwiefacher aus dem oberen Bayrischen Wald, auch "Geh nimma füra, Deifi du dürra" aus Franken, "Teifl du dürrer"
aus dem Egerland, "Chamer Hendl" aus der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D
2. W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961 (Chamer Hendl)
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Sou tanz'n mia

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ein_altes_Paar_Ochsen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/teifl_du_duerrer.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.stammtischmusik.at/noten/aoanzigshendl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/aoanzigshendlgs.htm
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A seidas Füata
Zwiefacher aus der Oberpfalz"

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: W W W W D D W W D D W W :|

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/seidane_fuerta.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/aseidasfuerta.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/aseidasfuertags.htm
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Aber d' Ochsn
Aber d' Ochsn treib i net aus
Ladirl (Aber's Wirthaus, Wirtshaus laßt mi net aus)
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D D W W D D W W
2. D D D D W W D D D D W W

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Ladirl - Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• CD "Aichacher Tänze" von der Aichacher Bauernmusi erhältlich über www.aichacher-bauernmusi.de [2]

• Sou tanz'n mia

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/ladirl.html
http://www.aichacher-bauernmusi.de/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.stammtischmusik.at/noten/aberdochsn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/aberdochsngs.htm
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Aber nei, nei, nei mou mer sei
Aber neun, neun, neun müssen wir sein
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D W W D W W
2. W W W W W D W W

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/aberneineinei.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/aberneineineigs.htm
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Ach geh doch
Fränkischer Zufallswalzer, Heiratsschwindler, "Ach geh doch".
Die Form als Aufforderungstanz ist dem Heiratslawinenwalzer sehr ähnlich.
Die norddeutsche Form dieses Tanzes ist Gah to mi und wird häufig mit dem ebenfalls norddeutschen Bohnenpott
kombiniert.

Aufforderungstanz
Takt 1-8: der Tanzleiter holt sich eine Partnerin und begibt sich mit ihr auf die Tanzfläche
Takt 9-16 (+ Wdh.): Walzer-Rundtanz, dann Fassung lösen.
Takt 1-4: die Partner wenden sich mit ablehnender Geste voneinander ab.
Takt 5-8: jeder winkt sich einen neuen Partner aus dem Publikum herbei.
Takt 9-16 (+ Wdh.): Walzer-Rundtanz, dann Fassung lösen.
Beim weiteren Verlauf holt sich jeder immer wieder einen neuen Tanzpartner, so dass am Ende alle auf der
Tanzfläche sind.

Wechseltanz
Bei beliebiger Aufstellung, z.B. nach anderen Tänzen, trennen sich die Tanzpartner während der Takte 1-4 "Ach geh
doch..." und winken sich in den Takten 5-8 "Ach komm doch..." einen beliebigen anderen herbei.
Es ist auch möglich, mit Ausgangsstellung zueinander im Kreis zu beginnen, in den Takten 5-8 wird dann der
nächste rechts stehende Partner zum Walzer-Rundtanz herbei gewunken.

Liedtext
Ach, geh doch, ach, geh doch, ach, geh dich von mir,

ach, komm doch, ach, komm doch, ach, komm doch zu mir!

Liebst du mich, heirat' ich dich, bleib'n wir beisammen ewiglich.

Quelle
• Bezirk Oberfranken [1]

• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken
• Siehe auch Beschreibung auf Volkstanzkreis Freising [2]

CD
• Schwäbische Dänz III
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Deutsche Volkstänze 4

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/heiratschwindler.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_III
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
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In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Ach mein Lieber

Aufstellung
Vierpaarkreis

Ausführung

Erste Kehre
Takt 1-4: Je Takt 2 Geh- oder Sprungschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4 gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-16: Rad des ersten Burschen mit den Mädchen, je Takt 2 Sprungschritte. Zuerst mit dem eigenen Mädchen
rechts eingehakt umeinander herum. Nachfolgend immer er mit einer halben, sie mit einer ganzen Umdrehung. Er
tanzt zum linken Mädchen, welches ihm etwas entgegenkommt. Mit ihm tanzt er ein Rad links, dann wieder mit dem
eigenen ein Rad rechts und mit dem gegenüberstehenden Mädchen ein Rad links.
Takt 9-16: Mit dem eigenen Mädchen tanzt er ein Rad rechts. Mit dem rechten Mädchen tanzt er zweimal ein Rad
links und abschließend mit dem eigenen wieder ein Rad rechts.

Zweite Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der ersten Kehre, jedoch ausgeführt vom Burschen, der links vom ersten Burschen steht.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der ersten Kehre, jedoch ausgeführt vom Burschen, der gegenüber vom ersten Burschen steht.

Vierte Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der ersten Kehre, jedoch ausgeführt vom Burschen, der rechts vom ersten Burschen steht.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ach%2C_geh_doch/pt
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Fünfte Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der ersten Kehre, jedoch ausgeführt vom ersten Mädchen ausgeführt.

Sechste Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der fünften Kehre, jedoch ausgeführt vom Mädchen, das links vom ersten Mädchen steht.

Siebente Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der fünften Kehre, jedoch ausgeführt vom Mädchen, das gegenüber vom ersten Mädchen steht.

Achte Kehre
Takt 1-8: Wie in der ersten Kehre
Takt 9-16: Wie in der fünften Kehre, jedoch ausgeführt vom Mädchen, das rechts vom ersten Mädchen steht.

Schlusskreis
Wie Anfangskreis.

Noten

Quellen
Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1937

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-AchMeinLieber.jpg
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Achtertanz aus Zusamaltheim
Quadrille aus Zusamaltheim [1] im schwäbischen Landkreis Dillingen.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung des Achtertanzes aus Zusamaltheim abrufbar.
• Und hier [3] gibts die Noten dazu.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

Alfelder Triolett
Alfelder Tillitentittit (Alfeld an der Leine, Niedersachsen)

Ausgangsstellung
Je 2 Dreiergruppen, Tänzer in der Mitte, einander gegenüber. Aufstellung der Dreiergruppen entweder in einer
Kolonne oder auf der Kreisbahn.

1. Melodie: Gemeinsamer Kreis
Takt 1 - 8: Beide Dreiergruppen bilden mit Handfassung einen Stirnkreis. 8 Schritte mit dem Uhrzeiger drehen, 8
Schritte gegen den Uhrzeiger drehen. Mit den beiden letzten Schritten zurück zur ursprünglichen Gegenüberstellung.

2. Melodie: Achterlaufen
Takt 1 - 2: Die beiden Tänzer klatschen in die Hände, hängen miteinander rechtsarmig ein, gehen mit 4 Schritten
eine halbe Drehung.
Takt 3 - 4: Die Tänzer hängen mit der eigenen rechten Partnerin linksarmig ein, gehen mit 4 Schritten eine halbe
Drehung.
Takt 5 - 6: Die Tänzer hängen wieder miteinander rechtsarmig ein, gehen mit 4 Schritten eine halbe Drehung.
Takt 7 - 8: Die Tänzer hängen mit der eigenen linken Partnerin linksarmig ein, gehen mit 4 Schritten eine halbe
Drehung. Zum Schluss Ausgangsstellung, die Hände innerhalb der Dreiergruppen werden durchgefasst.

https://de.wikipedia.org/wiki/Zusamaltheim
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Taenze_zu_acht/Achtertanz_Zusamaltheim/TB_Achter_aus_Zusamaltheim.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Taenze_zu_acht/Achtertanz_Zusamaltheim/Noten_Achter_aus_Zusamaltheim.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
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3. Melodie: Platzwechsel
Takt 1 - 8: Beide Reihen gehen, links ausschreitend, mit 4 kurzen Schritten aufeinander zu, Gruß des Gegenüber mit
leichtem Kopfnicken, 4 Schritte zurück, 8 Schritte vorwärts, wodurch sie, rechts ausweichend, an der Gegengruppe
vorbei zur Gegenüberstellung mit der entgegenkommenden nächsten Dreiergruppe kommen.

Zur Ausführung
Wird in Kolonne getanzt, so erfolgt an den Kolonnen-Enden ein Richtungswechsel. Die Partner der am
Kolonnen-Ende angelangten Gruppe lösen die Fassung, drehen links um, fassen neuerlich, warten ein Durchspiel ab
und beginnen das nächste Durchspiel mit der nächsten entgegenkommenden Gruppe. Ist keine Gegengruppe
vorhanden, so dreht sich die überzählige Gruppe am Platz um und wartet, bis sie mit dem übernächsten Durchspiel
wieder in den Tanz eingeschaltet wird.
Nach alter Tanzgepflogenheit kann man beim Gegeneinandertanzen vor dem Platzwechsel das Gegeüber mit leichter
Kopfneigung grüßen.

Zur Tanzform
"Triolett", eine Unterart der Kontratänze in Kolonnenaufstellung, nannte man beim alten Gesellschaftskontratanz die
Dreiergruppe: Herr in der Mitte, zu beiden Seiten je eine Dame. In Norddeutschland ist, abgeleitet vom
Gesellschaftstanz, eine größere Zahl ähnlicher Dreiergruppentänze entstanden.

Quellen
• www.alt-alfeld.de [1]

• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Helmut Segler - Franz Palm, "Tanzblätter", Fidula-Verlag, 1960.
• Bunte Tänze, Zwölfter Band: Lipper Tänze
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Steirisch Tanzen
• Danz mit 3

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Triolett
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz_in_Kolonnen
http://www.alt-alfeld.de/festeveranstaltungen/heimat-und-schuetzenfest/tillittentittit/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze%2C_Zw%C3%B6lfter_Band:_Lipper_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/alfelder_triolett.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/alfeldertriolett.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/alfeldertriolettgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_3
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Allemande (Ostpreußen)

Ausgangsstellung
Vier Dreierpaare im Kreuz oder zwei Dreierpaare in Gegenüberstellung. Die Tänzer halten in jeder Hand ein
Taschentuch. Die Tänzerinnen fassen auf das Handgelenk der Tänzer

Tanzbeschreibung
Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 68 bis 70. (Vierpaartanz)

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.
Ostpreußische Fischertänze, Reinhard Leibrand, PDF, Seite 6 bis 8. (Zweipaartanz)

Downloadadresse [2], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Reinhard Leibrand, PDF, Seite 6

• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 158 bis 159, zweistimmige Noten mit Bassangabe.
Reinschrift von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostpreu%C3%9Fische_Fischert%C3%A4nze
http://www.ostpreussen.de/uploads/media/Ostpreussischer_Fischertaenze.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:2%29_Allemande.PNG
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
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CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:25%29_Allemande.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
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Allerweil tanzen
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W W W W W W W W W
2. |: D D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/allerweiltanzn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/allerweiltanzngs.htm
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Alt-Odenwälder Ländler

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis. Oberarmfassung

Ausführung
Takt 1-8: Getretener Walzer. Fassung lösen.
Takt 1-8: Das Mädchen umtanzt den Burschen. Der Bursche, Arme in Hüftstütz, bewegt sich mit kleinen Schritten
vorwärts und fasst sie am Ende von Takt 8 wieder.
Takt 9-16: Wie Takt 1-8, nur dass bei der Wiederholung der Bursche das Mädchen umtanzt. Am Ende von Takt 16
fasst er sie wieder. Danach wiederholt sich das kleine Liebesspiel.

Noten

Quellen
• Hans von der Au. In: Volk und Scholle, Jg. 19, 1941. H.8, S.146.
• Hans von der Au: Volkstänze aus der hessischen und nassauischen Heimat, Darmstadt 1942

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oberarmfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Alt-OdenwaelderLaendler.jpg
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Alte Polka
Alte Polka (Gamla Polska aus Schweden)

Ausgangsstellung
4 Paare auf den Ecken eines (gedachten) großen Quadrats. Abstand von einer Ecke bis nach der andern 8 kleine
Schritte. Jedes Paar steht mit offener Fassung am rechten Ende einer Seite; die linke Schulter ist dem links
benachbarten Paar zugewandt.
Zur Halbzeit des Vorspiels (E, Takt 45) wenden die Partner sich einander zu; die inneren Arme werden nach hinten
geführt bis in Schulterhöhe. Bis Takt 48 warten.
Die „Alte Polka“ muss ruhig getanzt werden. Deshalb werden alle Wechsel-, Achterrüm- und Rheinländerschritte
ohne Hüpfschwung ausgeführt.

Tanzbeschreibung

Teil A1
Auf den Seiten des großen Quadrats

Takt 1: Jedes Paar tanzt in Richtung nach der nächsten Ecke seitwärts mit 1 Wechselschritt, außen begonnen. Dabei
werden - aus der ungelösten offenen Fassung heraus - die inneren Arme unterhalb durch und weiter rückwärts (nach
hinten) bis in Schulterhöhe geführt (sofern die Partner sich nicht schon zur Halbzeit des Vorspiels einander
zugewandt haben).
Takt 2: In der gleichen Richtung seitwärts mit 1 Wechselschritt: er beginnt rechts, sie links. Dabei werden die
inneren Arme unterhalb durch und weiter nach vorn bis in Schulterhöhe geführt bei etwa 1/2 Drehung (nahezu
Rücken an Rücken).
Takt 3: Entsprechend Takt 1 seitwärts in 1 Wechselschritt mit Führen der inneren Arme bei 1/2 Drehung (Gesicht
zu Gesicht). Jetzt ist die nächste Ecke erreicht.
Takt 4: Wie Takt 2
Takt 5-8: Entsprechend Takt 1-4 auf der Seite, die für jedes Paar die zweite ist. Wenn auf Takt 5 Tänzer und
Tänzerin die Arme nach hinten führen, tanzt er am Orte 1 kleinen Wechselschritt, um ihr das Einbiegen in den
rechten Winkel zu ermöglichen.

Teil A2
Takt 1- 4: Entsprechend Takt 5-8 auf der dritten und
Takt 5-8: auf der vierten Seite. Zuletzt wenden beide sich so weit herum, das sie nebeneinander sind: er hat die 4.
Seite links neben sich. Fassung lösen.

Teil B1
Einzeln seitwärts auseinander

Takt 9: Mit 1 kleinen Achterrümschritt - außen begonnen - der Tänzer seitwärts nach links, die Tänzerin seitwärts
nach rechts.
Takt 10: Mit 1 großen Achterrümschritt - innen begonnen - tanzt er hinter ihr, sie vor ihm vorbei. Dann ist er rechts
neben ihr.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
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Takt 11: Er fasst mit seiner rechten Hand ihre rechte; beide erheben diese über den Kopf des Tänzers. Unter den
erhobenen Armen macht er eine ganze Umdrehung rechts herum mit 3 Schritten, links begonnen. Die Tänzerin
verharrt am Ort.
Takt 12: Er beschreibt mit dem rechten Bein einen Bogen und setzt den rechen Fuß vorn über den linken an dessen
linke Seite, mit der Spitze leicht auftupfend; in der 2. Takthälfte wieder zurück: zur Grundstellung. Gleichzeitig führt
sie diese Bewegung spiegelbildlich mit dem linken Fuß aus. Dabei werden die gefassten rechten Hände in
Schulterhöhe gehalten. Fassung lösen.
Hier sowie bei Takt 16, 20 und 24 sieht man auf die Füße.
Takt 13: Mit 1 kleinen Achterümschritt auseinander: er rechts, sie links.
Takt 14: Mit 1 großen Achterrümschritt - er links, sie rechts - tanzt er diesmal vor ihr, gleichzeitig sie hinter ihm
vorbei. Dann ist er wieder links neben ihr.
Takt 15: Er fasst mit seiner rechten Hand ihre rechte; beide erheben diese über den Kopf des Tänzers. Unter den
erhobenen Armen macht er eine ganze Umdrehung rechts herum in 3 Schritten, links begonnen. Die Tänzerin
verharrt am Orte.
Takt 16: Spiegelbildlich wie Takt 12: er mit dem linken und sie mit dem rechten Fuß. Die gefassten rechten Hände
werden jetzt wieder in Schulterhöhe gehalten. Fassung lösen.
Takt 17-24: Wie Takt 9-16. Zuletzt bleiben die rechten Hände gefasst.

Teil B2
Zickzack und 2 Rheinländerschritte

Takt 9 Beide tanzen mit 1 Wechselschritt - außen begonnen - (auch die Tänzerin außen) schräg links vorwärts, sie
vor ihm her. Fassung wie bei Takt 24.
Takt 10: Beide tanzen mit 1 Wechselschritt - innen begonnen - schräg rechts vorwärts. Dabei dreht sie sich - von
ihm geführt - unter den zu erhebenden rechten Armen so weit rechts herum, dass beide einander zugewandt sind.
Takt 11-12: Sie lassen rechts los und tanzen in gewöhnlicher Fassung mit 2 Rheinländerschritten rechts herum
raumgewinnend bis nach der nächsten Ecke des Quadrats.
Takt 13-16: Die Fassung wird halb gelöst; diesmal bleiben die äußeren Hände gefasst; sonst wie B2 Takt 9-12 auf
der Seite, welche für jedes Paar die zweite ist. Jetzt ist wieder eine nächste Ecke erreicht.
Takt 17-20: Wie B2 Takt 13-16 auf der dritten und
Takt 21-24: auf der vierten Seite. Fassung lösen.
Mit den beiden letzten Rheinländerschritten tanzt jedes Paar so weit herum, dass zu Beginn von C1 der Tänzer die
für ihn erste Seite des großen Quadrats links, die Tänzerin dieselbe rechts neben sich hat. Er und sie stehen sich
gegenüber.

Teil C1
Das kleine Quadrat

Der Übersichtlichkeit wegen sind in Zeichnung 2 nur die Bewegungen der Tänzerin dargestellt. Er und sie beginnen
gleichzeitig, beide tanzen von diesem Platz aus das gleiche.
Takt 25: Mit 1 Wechselschritt (ohne Umdrehung) seitwärts - beide fangen rechts an - entlang auf der Seite, welche
für jeden Tänzer und jede Tänzerin die erste des kleinen Quadrats ist. An der neuen Ecke nach 1/4 Wendung linksum
auf dem rechten Fuß
Takt 26: den linken Fuß erst mit der Hacke vorwärts und dann - ohne diesen an den rechten Fuß heranzustellen - auf
dem gleichen Fleck mit der Spitze aufsetzen.
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Takt 27: Mit 1 Rheinländerschritt - links beginnend - eine ganze Umdrehung rechts herum entlang auf der zweiten
Seite, womit die nächste Ecke des kleinen Gevierts erreicht ist. Dort
Takt 28: Hacke-Spitze mit dem rechten Fuß. Nach einer 1/4 Wendung linksum auf dem linken Fuß
Takt 29: mit 1 Wechselschritt (ohne Umdrehung) seitwärts - rechts begonnen - entlang auf der dritten Seite des
kleinen Quadrats. Auf der neuen Ecke nach 1/4 Wendung linksum auf dem rechten Fuß
Takt 30: Hacke-Spitze mit dem linken Fuß.
Takt 31: Mit 1 Rheinländerschritt - links begonnen - und einer ganzen Umdrehung rechts herum nähern die beiden
sich einander.
Der Übersichtlichkeit wegen ist die Seite mit der zweiten Schleife (Takt 31) parallel zur ersten (Takt 27) gezeichnet.
Takt 32: Hacke mit dem rechten Fuß. Hier entfällt „Spitze“; stattdessen wird in der 2. Takthälfte der rechte Fuß an
den linken herangesetzt zur Grundstellung. Jedes Paar hat wieder den Anfangsplatz von Takt 25 erreicht.
Bei Hacke-Spitze sieht man immer auf die Füße. Hacke-Spitze wird am Ort vorwärts (nicht seitwärts) ausgeführt,
auch in den Teilen C2 und D.

Teil C2
1 Rheinländerschritt und Hacke-Spitze

Takt 25: Jedes Paar tanzt in gewöhnlicher Fassung raumgewinnend auf der ersten Seite des großen Quadrats in 3/4
(!) Drehung links herum mit 1 Rheinländerschritt - außen begonnen - und
Takt 26: Hacke-Spitze: er rechts, sie links.
Hier wie auch auf Takt 28, 30 und 32 (C2) Hacke-Spitze immer in Richtung nach derselben nächsten Ecke. Bei Takt
26, 30 und D Takt 36 sieht er über die rechte, sie über die linke Schulter auf die Füße.
Takt 27: Raumgewinnend mit 1 Rheinländerschritt - er rechts, sie links - in 1/2 Drehung rechts herum.
Takt 28: Hacke-Spitze: er links, sie rechts.
Takt 29-32: Wie Takt 25-26 und 27-28. Auf Takt 29 und 31 wird ½ Drehung ausgeführt. Bei Takt 31 (C2) ist das
Ende dieser einen Seite des großen Gevierts erreicht.

Teil D1
3 Rheinländerschritte und Hacke-Spitze

Takt 33-35: Jedes Paar tanzt in gewöhnlicher Fassung mit 3 Rheinländerschritten - außen begonnen - links herum
auf der nächsten Seite des großen Quadrats bis nach der Ecke.
Takt 36 Hacke-Spitze: er rechts, sie links (s. Pfeil in Zeichnung 3).
Takt 37: Mit 1 Wechselschritt seitwärts in die gleiche Richtung wie Takt 36.
Takt 38-39: Mit 2 Rheinländerschritten rechts herum auf der nächsten halben Quadratseite (s. Zeichnung 3).
Takt 40: Hacke-Spitze er links, sie rechts. in Richtung zum Gegenpaar (s. Pfeil in Zeichnung 3).

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hacke-Spitze
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Teil D2
Takt 33-35: Indem alle Paare mit 3 Rheinländerschritten links herum tanzen, gelangen sie auf Takt 33 nach der
Mitte - sich nahezu berührend - und weiter nach der Gegenecke von D1 Takt 36.
Takt 36: Hacke-Spitze: er rechts, sie links, nach außen
Takt 37: Mit 1 Wechselschritt seitwärts in die gleiche Richtung wie Takt 36.
Takt 38-39: Mit 2 Rheinländerschritten rechts herum auf der nächsten halben Quadratseite
Takt 40: Indem die Musik „ritardando“ spielt und beide die Fassung halb lösen (die inneren Hände bleiben gefasst),
verbeugen die Partner sich langsam und tief voreinander. Dabei ist seine linke, ihre rechte Seite der Mitte
zugewandt. Hier entfällt Hacke-Spitze.

Teil E
Takt 41- 48: Soll die „Alte Polka“ wiederholt werden, stellt sich jedes Paar auf die nächste Ecke des großen
Quadrates auf. Bei Takt 45 wenden die Partner sich einander zu und warten bis Takt 48.
Das Ganze wird beliebig oft getanzt und schließt mit Takt 40 (D2).

Quelle
• Achtzehn ausgewählte Tänze - Gertrud Mayer und Otto Ilmbrecht - Verlag B. G. Teubner - Leipzig

CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch
• 23 Tänze Bunt gemischt – Folklore Arbeitskreis Nordheide - Elbmarsch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
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Alter Manschester
(Höd de Gös)

Aufstellung
4 Paare im Viereck, offene Fassung

Schritte
Gleitschritte, wenn nicht anders angegeben

Ausführung

Teil A

Takt 1 - 8 und Takt 1 - 8 (Wh.) Vierpaarkreis mitsonnen (im Uhrzeigersinn) und gegensonnen (gegen den
Uhrzeigeersinn)

Teil B

Takt 9 - 16: Alle wenden sich dem Partner zu. Abwechselnd je 3-mal stampfen und 3-mal in die eigenen Hände
klatschen.
Takt 17 - 24: Paare 1 und 2 Platzwechsel mit 8 Seitgaloppschritten (ohne Fassung, Tänzerinnen innen).
Anschließend ohne am Gegenplatz zu wenden mit 8 Seitgaloppschritten zurück zum Ausgangsplatz
Takt 9 - 24 (Wh.): Wie 9 - 24, jedoch die Paare 3 und 4 Seitgalopp

Wechseltouren für Teil A

(Teil B bleibt wie im ersten Durchspiel)
• A 2: Tänzerinnenmühle gs und ms
• A 3: Tänzermühle ms und gs
• A 4: Schlusskreis ms und gs

Durchspiele

3x AB + A
Musik: 2/4-Takt

Singtext
In der B-Musik ist für die Takte 9 - 16 ein kleiner Vers überliefert:

"Höd de Gös! Höd de Gös! Un den Ganter mit!"
(Hüte die Gänse! Hüte die Gänse! Und den Gänserich mit!")

• Hinweis: Das Klatschen bzw. Stampfen erfolgt relativ langsam.
Es erfolgt auf den fett gedruckten Wörtern:

_Höd___de__Gös!__--___Höd___de__Gös"______Un__den __Gan --ter__mit
Klatsch____Klatsch_____Klatsch_____Pause____Stampf____Stampf____Stampf

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gleitschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mitsonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gegensonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Quellen
• Tanzheft "Niederdeutsche Volkstänze" von Prof. Wilhelm Stahl

Paul Hartung Verlag, Hamburg, 1921,
Im Reprint der LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.)

• CD und Tanzheft in heutiger Sprache
"Karoline ... - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl"
LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.)

Alter Thüringer Kirmestanz
Franken

Ausgangsstellung
In offener Fassung nebeneinander. Blick in Tanzrichtung

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Mit dem Außenfuß beginnend Hopser vorwärts
Takt 1-8 (Wdh.): Wie Takt 1-4
Takt 9-16: In geschlossener oder gewöhnlicher Fassung Hopser-Rundtanz.
Takt 9-16 (Wdh.): Wie Takt 9-16

Quellen
Lieder aus Franken, Heft 8: G'sunge un getanzt

CD
• Thüringer Tänze

Noten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hopser
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hopser
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Th%C3%BCringer_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-AlterThueringerKirmestanz.jpg
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Altkatholischer
Aus der Gegend von Berchtesgaden.

Ausgangsstellung
Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte, Tänzerin mit dem Rücken nach außen.

Fassung
Gewöhnliche Rundtanzfassung, Arme in Tanzrichtung gestreckt.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Ein Nachstellschritt und ein Nachführschritt in Tanzrichtung.
Takt 2: Wie vor, gegen die Tanzrichtung.
Takt 3: Rundtanzfassung lösen, der Tänzer dreht sich mit zwei Schritten links herum (mit dem linkem Fuß
beginnend), die Tänzerin dreht sich mit zwei Schritten rechts herum (mit dem rechtem Fuß beginnend). Beim ersten
Schritt auf die eigenen Schenkel klatschen, beim zweiten Schritt in die eigenen Hände klatschen.
Takt 4: Grundstellung, drei Mal in die Partnerhände klatschen.
Takt 5-6: Wie Takt 1-2.
Takt 7-8: Mit ruhigem Dreher in die Ausgangsstellung zurücktanzen.

Wechseltanz
Auf Zuruf des Vortänzers wird bei den Takten 5-6 das Klatschen wie oben genannt durchgeführt. Statt sich aber
wieder der eigenen Tänzerin zuzuwenden, geht der Tänzer zu der Tänzerin, die in der Reihe hinter ihm steht.
Der Tanz kann beliebig oft wiederholt werden.

Quellen
• Volkstänze (Gertrud Meyer)
• In dieser Form aufgezeichnet von Wolfgang Mayer.
• Flugblatt aus Bayern.
• Volkstanzkreis Freising [1].

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/altkatholischer.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/altkatholischer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/altkatholischergs.htm
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Ambergauer Tour

Ausgangsstellung
Drei Paare, die Burschen bilden eine Reihe und die Mädchen eine Reihe, vier Schritte auseinander. Der erste
Bursche steht am linken Ende der Reihe. Mehrere Kolonnen können eine lange Doppelreihe bilden.

Ausführung
Takt 1-8: Zweipaarkreis der Paare 1 und 2 im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Zweipaarkreis der Paare 1 und 2 im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-16: Das erste Paar in offener Fassung: Im Hüpfschritt durch die Gasse bis zum dritten Paar. Die Fassung
lösen.
Takt 9-16: Der erste Bursche tanzt im Gehschritt um den dritten Burschen herum, dann zwischen dem dritten und
zweiten Burschen nach innen und dann auf den Ausgangsplatz zurück. Entsprechend tanzt das erste Mädchen um das
dritte Mädchen herum, zwischen dem dritten und zweiten Mädchen nach innen und dann auf den Ausgangsplatz
zurück.
Takt 17-24: Das erste Paar und das zweite Paar tanzen in gewöhnlicher Fassung Walzer. In einem kleinen Kreis
tanzen beide Paare umeinander herum und tauschen die Plätze.
Takt 17-24: Jetzt tanzen das erste Paar und das dritte Paar Walzer umeinander herum und tauschen die Plätze.

Noten

Quellen
• Herbert Oetke: Deutsche Volkstänze - Eine Sammlung für Volkstanzgruppen. Herausgegeben vom Zentralrat der

Freien Deutschen Jugend, Verlag Neues Leben, Berlin, 1952

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-AmbergauerTour.jpg
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Ammerländer Schottisch

An Witz, an Kern

Ausgangsstellung
Aufstellung im Kreis, Tänzer und Tänzerin einander gegenüber, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte, keine
Fassung.

Tanzbeschreibung

Hüpfen
Takt 1: Tänzer Grätschsprung, links vor, rechts gleichzeitig zurück hüpfen, Tänzerin mit beiden Beinen auseinander
zur Grätsche hüpfen.
Takt 2: Tänzer Grätschsprung rechts vor, links zurück, Tänzerin beide Beine zusammen.
Takt 3: Tänzer Beine zum Grätschsprung auseinander hüpfen, dann wieder zusammen, Tänzerin links vor,
gleichzeitig rechts zurück, rechts vor, gleichzeitig links zurück.
Takt 4: Tänzer Grätschsprung, links vor, rechts gleichzeitig zurück hüpfen, Tänzerin mit beiden Beinen auseinander
zur Grätsche hüpfen. Dann Pause.
Takt 5: Tänzer rechts vor, gleichzeitig links zurück, dann Beine auseinander zur Grätsche, Tänzerin Füße
zusammen, dann links vor, gleichzeitig rechts zurück.
Takt 6: Tänzer Füße zusammen, dann links vor, gleichzeitig rechts zurück. Tänzerin rechts vor, gleichzeitig links
zurück, dann Beine auseinander zur Grätsche.
Takt 7: wie Takt 5.
Takt 8: Tänzer Beine zusammen, Tänzerin rechts vor, gleichzeitig links zurück.
Takt 1-8 Wiederholung: Wie Takt 1 - 8.

Walzer
Walzerrundtanz paarweise
Dann beginnt der Tanz wieder von vorn.

Zum Tanz
Der Tanz "An Witz, an Kern" ist eine Variante des "Strohschneiders" bzw. des Tanzes "Rutsch hin, rutsch her".
Letztere sind Wechselhupftänze, die in verschiedenen Versionen in Deutschland, Böhmen und Österreich bekannt
und verbreitet sind. Der hier vorgestellte Tanz hat als Besonderheit Schritt- und Grätschsprünge und als Nachtanz
einen Walzer.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gr%C3%A4tschhupf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Quelle
• Flugblatt von Hermann Derschmidt
• Übertragen vom www.Volkstanzkreis-Freising.de [1], Tanzbeschreibungen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Anne Marthe

Aufstellung
Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn.
Einhandfassung rechts in rechts, einander zugewandt, Bursche mit Rücken zur Mitte

• Schritte: Geh- und Polkaschritte, Hüpfschritte
• Musik: 2/4-Takt
• Durchspiele: 3x ABC

Tanzbeschreibung

Teil A
Takt 1 - 4

4 Hüpfschritte mit wechselseitigem Überschwingen des Spielbeines, rechts über links beginnend. Dabei
jeweils gegengleich Wechsel der Handfassung.

5 - 8

Bursche und Mädchen drehen mit 4 Polkaschritten einzeln um sich selbst, Mädchen ms (mitsonnen, im
Uhrzeigersinn), Bursche gs (gegensonnen, gegen den Uhrzeigersinn).

9 - 12

wie Takt 1 - 4

Teil B
13 - 14

Klatschen: zuerst in die eigenen Hände, dann links in links mit dem Partner und wieder in die eigenen Hände
15 - 16

Bursche und Mädchen drehen sich mit 2 Polkaschritten einzeln um sich selbst
17 - 20
und
13 - 20 (Wh.)

3 Wiederholungen wie in Takt 13 - 16

http://www.volkstanzkreis-freising.de/frames/frame1.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/anwitzankern.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/anwitzankerngs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mitsonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gegensonnen
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Teil C
21 - 22

Offene Fassung, Blick iTR (in Tanzrichtung)
2 Polkaschritte iTR, dabei gefasste Arme zurück und vorschwingen

23 - 24

4 Gehschritte vorwärts
25 - 26

2 Polkaschritte iTR, wie in Takt 21 - 22
27 - 28

Polkarundtanz in gewöhnlicher Fassung
21 - 28 (Wh.)

wie Takt 21 - 28

Quelle
"Deutsche Volkstänze aus Pommern" von Willi Schulz
Bärenreiterausgabe 4367, Heft 54/55, 1963

CD
• Musik vom Land am Meer

Antanz

Aufstellung
Paartanz. An den Längsseiten des Tanzplatzes stehen die Burschen und Mädchen sich in zwei Reihen gegenüber, die
Hände in die Hüfte eingestützt.

Ausführung
Takt 1-4: Die beiden Reihen gehen im Wechselschritt aufeinander zu und kommen bei
Takt 5-8 in Laufschritten zusammen. Bursche und Mädchen nehmen Schulterfassung ein.
Takt 1-8: Die Paare tanzen - sich zum großen Kreis ordnend - Polka-Rundtanz im Wechselschritt.
In der entsprechenden Tonart gespielt, läßt sich der Antanz als Einleitung zu jedem Tanz verwenden.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzrichtung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Musik_vom_Land_am_Meer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Quellen
• Hans v. d. Au: Pfälzer Volkstänze drinnen und draußen, Bärenreiter-Verlag, Kassel, 1937
• Hans v. d. Au: Heit is Kerb in unserm Dorf, Bärenreiter-Verlag, Kassel und Basel, 1954

CD
• Alte Tänze halten jung 1 - Volkstanzgruppe Newelhaube Haßloch unter 'Hopp, hopp, hopp'
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch

Noten

Arschloch von Leinsiedl
Loamsiedl (Des Årschloch vo Leinsiedl is a scho wieder då)
Der Zwiefache "Wenn i mei Dirndl zum Tanzen nimm" hat die gleiche Melodie, aber ohne Wiederholungen.
Zwiefacher aus Schmidmühlen in der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D D D W W :|
2. |: W W W W D D D D W D D W W :|

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Tanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten_Antanz.jpg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/loamsiedl.html
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CD
• CD MA.WK124.2 mit Gesang von Wolfgang.A.Mayer, erhältlich über www.isartaler-volkstanzkreis.de [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Video
Presented by Mika & Yehuda

Auerhahn Plattler

Quellen
• 1960 bei einer Tanzunterhaltung in Thaur (Tirol) aufgezeichnet.
• Tiroler Volkstanzbuch, Karl Horak, Musikverlag Helbling, Innsbruck.

Auftanz
Volksmäßige Polonaise, Aufzug

Ausgangsstellung
Paarweise hintereinander außerhalb des Tanzraumes. Tänzerin rechts neben dem Tänzer, die inneren Hände sind in
Brusthöhe gefasst, wobei ihre Hand über der seinen liegt.

Tanzweise
Zum Aufzug beliebige feierliche Marschmelodie ("Ebenseer Hochzeitsmarsch", "Hallstädter Hochzeitsmarsch"
usw.) ab Schlangengang flotte Singweisen ("Wenn alle Brünnlein fließen", "Es blies ein Jäger wohl in sein Horn",
"Auf, auf zum fröhlichen Jagen", "Ein Schifflein sah ich fahren" usw.) zum Galopp beliebige Galoppweise ("Ein
Jäger aus Kurpfalz") Eröffnungswalzer beliebiger Walzer.

Tanzbeschreibung

Aufzug
Aufzug durch die Mitte: Die Paare ziehen durch die Mitte der Tanzfläche.
Am Ende angelangt, schwenkt das führende Paar nach links in den Gegenzug am Rande der Tanzfläche ein, das
zweite Paar schwenkt nach rechts, das dritte wieder nach links, das vierte nach rechts usw.
Beim Wiederbegegnen der beiden Paarreihen gehen diese zu viert auf der Mittellinie vor, wobei sich nebeneinander
gehende Tänzer durch Handfassen verbinden.
Einschwenken der Viererreihen wie vorher der Paarreihen: erste Reihe nach links, zweite nach rechts usw.
Beim Wiederbegegnen bilden sich Achterreihen und, falls es Raumverhältnisse und Tänzerzahl erfordern, sogar
Sechzehnerreihen.

http://www.isartaler-volkstanzkreis.de/
http://www.stammtischmusik.at/noten/arschlochvon_leinsiedl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/arschlochvonleinsiedlgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkstanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
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Am Ende dieses Aufzuges bleiben die Reihen im Abstand von mindestens einer Schrittlänge (als Block) stehen, die
Hände bleiben gefasst.

Begrüßung
Zum ruhig stehenden Block wird oft eine Begrüßung der Gäste vorgenommen.

Schlangengang
Der links außen stehende Vortänzer führt seine Reihe zunächst vorne nach rechts um deren eigenen rechten Flügel
herum und sodann, am linken Flügel der zweiten Reihe vorbei, durch den Zwischenraum zwischen dieser und der
dritten. Der links außen stehende Tänzer der zweiten Reihe schließt sich an die letzten Tänzerin der vorbeiziehenden
Kette an und setzt damit seine Reihe ebenfalls in Bewegung.
Nun führt der Vortänzer, zum Gegenzug nach rechts einschwenkend, die Kette zwischen der dritten und der vierten
Reihe hindurch usw. Die linken Flügelmänner der einzelnen Reihen schließen, einer nach dem anderen, an die
jeweils letzte Tänzerin an.
Wenn der Vortänzer an der letzten Reihe vorbei ist, führt er die Kette im Sinne des Uhrzeigers zu einem großen
Kreise am Außenrand der Tanzfläche.

Schnecke
Nach beendigtem Auflösen des "Schlangenganges" - es kann aber auch schon vor dem Ende der Auflösung der
letzten Reihen damit begonnen werden - führt der Vortänzer die Kette im Sinne des Uhrzeigers spiralenförmig gegen
die Mitte des Tanzplatzes. In der Mitte angekommen, löst er dann im Gegenzug die Schnecke wieder auf und führt
die Kette zu einem großen Kreis gegen den Uhrzeiger am Außenrand der Tanzfläche.

Gasse
Vom Vortänzerpaar aus beginnend löst Paar für Paar die Fassung zum nächstfolgenden und die Partner gehen wieder
nebeneinander. Das Vortänzerpaar hält nun an, die Partner wenden sich zueinander und treten, der Tänzer mit dem
Rücken zur Tanzplatzmitte gewandt, etwas zurück, um die folgenden Paare hindurchzulassen. Das nächstfolgende
Paar reiht sich in gleicher Weise an das Vortänzerpaar an und so reiht sich Paar an Paar an die immer länger
werdende Gasse, die schließlich, bei guter Einteilung der Abstände, den ganzen Tanzplatz erfüllt. Ist das letzte Paar
an seinem Platz angelangt, beendet die Musik den Marsch.

Laubengang
An Stelle des sehr festlich wirkenden Gehens durch die Gasse wird häufig der "Laubengang" gemacht, bei dem die
wie bei der "Gasse" nacheinander in Gegenüberstellung stehen bleibenden Paare durch Handfassung Tore bilden,
durch welche die Nachfolgenden gebückt hindurchziehen.

Galopp durch die Gasse
Während die Musik mit einer geeigneten "Galoppweise" einsetzt, jagt - das Vortänzerpaar beginnend - ein Paar
knapp nach dem anderen im Galoppschritt, also im gesprungenen seitlichen Nachstellschritt, durch die Gasse und
tritt an seinem Ausgangsort wieder zur Gegenüberstellung. Sobald das letzte Paar zur Ruhe kommt, bricht die Musik
ab.
Will man aus irgendeinem Grund den Galopp vermeiden, so kann man auch einen "Walzer durch die Gasse" an
Stelle des Galopp machen.
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Eröffnungswalzer
allgemeiner Walzer.
Weitere raumfüllende Figuren sind möglich.

Zum Tanz
Der Auftanz ist keine Tanzform, die in Österreich überliefert war. Quelle dafür ist laut Herbert Lager das Buch
"Tänze unserer Gemeinschaft", 1937 in Wolfenbüttel erschienen, im Auftrag der NS-Gemeinschaft "Kraft durch
Freude", "Reichsnährstand", "Reichsjugendführung". Aber seit 75 Jahren gehört der Auftanz als unverzichtbarer Teil
zu unseren Tanzfesten. Und auch dies halte ich für Tradition. FFuchs

Klosterneuburger Auftanz
Auf der Seite Klosterneuburger Auftanz [1] ist die Tanzbeschreibung für den seit 1970 beim Klosterneuburger
Leopolditanz [2] üblichen, etwas komplizierteren Auftanz abrufbar. Dort bzw. auf den verlinkten Seiten sehen Sie
auch Fotos und Videos.

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge
• Gibele Gäbele Tanzbuch
• Volkstänz us'm Ländle
• Herbert Lager, Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959.
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Bunte Tänze aus Österreich
• Karl Haiding und Arthur Nowy, "Tänze unserer Gemeinschaft", 1937 im Auftrag der NS-Gemeinschaft "Kraft

durch Freude", Wolfenbüttel.
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Husig tanzt
• Tiroler Volkstänze
• „Auftanz"
• Gibele Gäbele CD 1
• Volkstänz us'm Ländle
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/klosterneuburgerauftanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/leopolditanz.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_Buch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nz_us%27m_L%C3%A4ndle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nz_us%27m_L%C3%A4ndle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

MP3
Auf Hallstätter Hochzeitsmarsch [6] können sie ein MP3 abrufen, gespielt von der Klosterneuburger Geigenmusik
beim Leopolditanz 2011.

Liedtexte
Auf der Seite "Auftanzlieder" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Grundtanz
Der Tanz wird zu den Österreichischen Grundtänzen gezählt.

Einrad-Auftanz
Der Vollständigkeit halber füge ich hier auch den Einrad-Volkstanz der Union St. Andrä Wördern beim
Leopolditanz 2013 in Klosterneuburg an.

Baa-Schlenkerer
Volkstanz aus Franken. Der Baa-Schlenkerer ist der Bezirkstanz Oberfrankens.

Ausgangsstellng
Paarweise im Kreis, Kreuzfassung, Paare hintereinander in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung

Figur 1
Takt 1-2: 2 Mazurkaschritte in Tanzrichtung, mit dem äußeren Fuß beginnend
Takt 3-4: der Bursch schwingt sein Mädel in 6 Schritten rechts herum, dabei dreht sich der Bursch möglichst auf der
Stelle
Takt 5-8 (+ Wdh. 1-8): wie 1-4
Takt 9-16 (+ Wdh.): wie Takte 1-8

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/auftanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/auftanzgs.htm
http://www.dancilla.com/PDF/HallstaetterHochzeitsmarsch.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Auftanzlieder
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
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Figur 2
Takt 1-2: 2 Mazurkaschritte in Tanzrichtung, mit dem äußeren Fuß beginnend
Takt 3-4: in 6 Schritten, ohne den Blickwinkel zu verändern rechtsschultrig umeinander herum laufen (Dosido),
dann wieder Kreuzfassung
Takt 5-8 (+ Wdh. 1-8): wie 1-4
Takt 9-16 (+ Wdh.): wie Takte 1-8

Figur 3
Takt 1-2: 2 Mazurkaschritte in Tanzrichtung, mit den äußeren Fuß beginnend
Takt 3-4: einzeln 2 Drehungen nach außen, dann wieder Kreuzfassung
Takt 5-8 (+ Wdh. 1-8): wie 1-4
Takt 9-16 (+ Wdh.): wie Takte 1-8

Quelle
• Trachtenverband Unterfranken [1]

CD
• Echt fränkisch
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

Bachmühlerl
Zwiefacher aus Niederbayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dosido
http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W W D D W W W :|
2. |: W W D D W W D D :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 8, Bayerische Volkstänze

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Bald fahr i
Schweinauer (Zwiefacher) aus dem Nördlinger Ries, Bayrisch-Schwaben.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W W D :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Überliefert von Kapellmeister Liebhäuser, Lierheim bei Möttingen
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 39 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_8%2C_Bayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.stammtischmusik.at/noten/bachmuehlerl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/bachmuehlerlgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

CD
• Heit isch Kirbe
• Deutsche Volkstänze 4

Bandoneonpolka

Bauernhochtid

Bibliographie
• Willi Schultz: Pommersche und Ostdeutsche Volkstänze

CD
• Unser kleines Tanzfest

Bauernmadl - Aichach
Bauernmadl mit Walzer, Aichacher Form

Ausgangsstellung
Paarweise nebeneinander, Tänzerin zur Rechten des Tänzers, beide mit Blick in Tanzrichtung, in offener
Rundtanzfassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-4: Sieben Galoppschritte in Tanzrichtung (gegen den Uhrzeigersinn). Der achte Schritt wird nicht mehr
beendet, stattdessen erfolgt ein leichtes federndes Tupfen mit dem nachgestellten Fuß.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4, jedoch gegen die Tanzrichtung (im Uhrzeigersinn). Die Fassung bleibt die gleiche, jedoch
wendet sich der Blick nach hinten.
Takt 9-10: Mit den äußeren Füßen beginnend drei Gehschritte in Tanzrichtung, am Ende öffnet sich die Fassung
nach hinten, so dass das Paar nun gegen die Tanzrichtung blickt.
Takt 11-12: Wie Takt 9-10 geht man nun mit dem neuen Außenfuß beginnend drei Schritte gegen die Tanzrichtung.
Takt 1-12 Wiederholung: Je nach Musik erfolgt eine Wiederholung der Takte 1-12 oder es folgt eine
Walzermelodie Anschließend nimmt man wieder die Rundtanzfassung ein und es folgen 16 Takte Walzerrundtanz..
Dann beginnt der Tanz wieder von vorn.

http://www.stammtischmusik.at/noten/baldfahri.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/baldfahrigs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Anmerkung
Ein Partnerwechsel ist bei dieser bayrischen Form nicht üblich.

Quellen
• Überliefert und noch getanzt bei den Dasinger Volkstanzfreunden
• Aichacher Tänze, Herausgegeben vom Bayrischen Landesverein für Heimatpflege e.V. München

Liedtexte
Auf der Seite "Bauernmadl (Lied)" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Bauernmadl - Bayern
Bauernmadl mit Walzer

Ausgangsstellung
Paarweise nebeneinander, Tänzerin zur Rechten des Tänzers, beide mit Blick in Tanzrichtung, Kreuzhandfassung
vorne, wobei die Rechte des Tänzers über der Linken der Tänzerin liegt.

Ausführung
Takt 1-3: Beide mit den äußeren Füßen beginnend, sechs Schritte in Tanzrichtung (gegen den Uhrzeigersinn).
Takt 4: Mit den äußeren Füßen ein Stampfschritt; anschließend auf dem belasteten äußeren Füßen eine halbe
Drehung über innen (wenden). Beide sind dann gegen die Tanzrichtung gewendet.
Takt 5-8: Mit den äußeren Füßen beginnend wie Takt 1-4, doch gegen die Tanzrichtung (im Uhrzeigersinn).
Takt 9-10: Mit den äußeren Füßen beginnend drei Schritte in Tanzrichtung, wobei aber nun schon mit dem dritten
Schritt gestampft und anschließend wieder eine halbe Drehung über innen ausgeführt wird.
Takt 11-12: Bewegungsgleich mit den Takten 9-10, doch wieder gegen die Tanzrichtung; mit dem dritten
gestampften Schritt erfolgt nun eine Vierteldrehung zueinander.
Takt 13-16: Die Fassung der linken Hände wird gelöst, der Tänzer dreht mit der erhobenen Rechten die Tänzerin
viermal nach rechts, sodass sie mit jedem Takt eine ganze Zweischrittdrehung vollführt, er geht nebenher mit kleinen
Schritten mit.
Takt 1-16 Wiederholung: wie Takt 1-16.
Walzermelodie Walzerrundtanz.
Dann beginnt der Tanz wieder von vorn.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bauernmadl_%28Lied%29
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlbayern.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlbayerngs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzhandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stampfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Anmerkung
Zur Ausführung: Die gekreuzten Arme dürfen nicht schlaff hängen, sondern bleiben gestreckt, die halben
Wendungen erfolgen wohl scharf, dürfen jedoch nicht gerissen werden. Ein Partnerwechsel ist bei dieser bayrischen
Form nicht üblich.

Quellen
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Liedtexte
Auf der Seite "Bauernmadl (Lied)" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Sou tanz'n mia
• Volkstanz in Salzburg
• Dellnhauser Tanzbodenlust

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bauernmadl_%28Lied%29
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlbayern.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlbayerngs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
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Bauernmadl - Franken
Auch Bauernmadla

Volkstanz in der Tanzform aus Franken. Auch unter den Namen Bauremädle (Unterfranken), Bauremadl
(Spessart), Bauernmarla (nördliches Oberfranken), Bauernmädle (um Würzburg) oder Buwers-Mäche (Rhön)
bekannt.

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis zueinander, Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte, gewöhnliche Fassung.

Tanzbeschreibung

Figur 1
Takt 1-4: 4 Nachstellschritte vorwärts in Tanzrichtung
Takt 5-8: 4 Nachstellschritte zurück
Takt 9-12: Schwenkung nach innen (langsamer Wechselschritt), der Bursch dreh sich auf der Stelle und führt sein
Mädel zur Kreismitte und zurück
Takt 13-16: Zweischrittdreher

Figur 2
Takt 1-4: 4 Nachstellschritte vorwärts zur Kreismitte
Takt 5-8: 4 Nachstellschritte zurück
Takt 9-12: Schwenkung nach innen und zurück
Takt 13-16: Zweischrittdreher

Figur 3
Takt 1-4: Fassung lösen. Bursch: 7 Gehschritte in Tanzrichtung links beginnend; Mädel: 7 Gehschritte gegen die
Tanzrichtung ebenfalls links beginnend,beim 7. Schritt setzt der Bursch die Hacke auf,das Mädel die Spitze, auf 8
wird der Fuß zurück genommen und eine Kehrtwendung ausgeführt
Takt 5-8: Dasselbe zurück, mit dem rechten Fuß beginnend
Takt 9-12: Rheinländer offen, Bursch zur Kreismitte, Mädel nach außen und zurück
Takt 13-16: Zweischrittdreher

Figur 4
Takt 1-4: Fassung lösen. Burschen: 4 Nachstellschritte seitlich zur Kreismitte; Mädel: 4 Nachstellschritte seitlich in
Tanzrichtung. Alle klatschen dabei.
Takt 5-8: Dasselbe zurück
Takt 9-12: Schwenkung nach innen und zurück
Takt 13-16: Zweischrittdreher

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Quelle
• Trachtenverband Unterfranken [1]

• Bezirk Oberfranken [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Bauernmadl aus Niederbayern

Ausgangsstellung
Paarweise Dreherfassung in Gegenüberstellung

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Zwei seitlichen Nachstellschritte in die Tanzrichtung.
Takt 3-4: Zwei Galoppschritte und ein Nachführschritt in die Tanzrichtung.
Takt 5-8: Das gleiche gegen die Tanzrichtung.
Takt 9-10: Ein Wechselschritt mit Vierteldrehung nach links und Hinausstellen der linken Fußspitze des Tänzers
und der rechten der Tänzerin.
Takt 11-12: Ein Wechselschritt mit Vierteldrehung nach rechts und Hinausstellen der rechten Fußspitze des Tänzers
und der linken der Tänzerin.
Takt 13-16: Walzen linksherum (Zweischrittdreher, spielt die Musik diesen Musikteil im Walzertakt,
Walzerrundtanz).
Takt 9-16 Wiederholung: wie Takt 9-16.
Dann beginnt der Tanz wieder von vorn.

http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadla.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bauernmadl_-_Franc%C3%B4nia/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Variante "s'Bauernmad'l"
Eine Variante des niederbayrischen Bauernmadls wird in der Dingolfinger Gegend getanzt: Sie enthält keine
Wiederholung im zweiten Teil, dafür einen acht-taktigen Walzerteil. Wolfgang A. Mayer hat diese Version auf
einem Tanzseminar in Teisbach bei Dingolfing gezeigt.

Quellen
• Aufgezeichnet 1956 von Erna Schützenberger
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge, Bauernmadl (Bayern)
• Niederbayerische Volkstänze, s'Bauernmad'l
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Bauernpolka
Volkstanz aus Franken. Die Bauernpolka ist der Bezirkstanz der Oberpfalz.

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis zueinander, der Kreismitte zugewendet, Tanzfassung halboffen, Bursch beginnt links, Mädel
rechts.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Tupfschritt (Spitze) zur Kreismitte und zurück
Takt 2: Wechselschritt zur Kreismitte, dann 1/2 Drehung
Takt 3: Tupfschritt (Spitze) nach außen nur rechts (bzw. links) beginnend
Takt 4: Wechselschritt nach außen
Takt 5-8: 2 langsame Drehungen (paarweise 8 Schritte)
Takt 1-8 (Wdh.): wie 1-8
Takt 9-16: Zweischrittdreher am Ort
Der Tanz wird noch 2x wiederholt.

Quelle
• Trachtenverband-unterfranken.de [1]

CD
• Echt fränkisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/bauernmadl_niederb.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlausniederbayern.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bauernmadlausniederbayerngs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.trachtenverband-unterfranken.de
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
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Bauerntanz
Sinntal, Hessen

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare mit gewöhnlicher Fassung auf der Kreisbahn, beide etwas in Tanzrichtung gewendet.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 4 Nachstellschritte vorwärts in Tanzrichtung, Außenfuß beginnt.
Takt 3-4: 4 Nachstellschritte rückwärts gegen Tanzrichtung, Innenfuß beginnt, dann Fassung lösen.
Takt 5: Verbeugung bzw. Knicks zum Partner, dann halbe Drehung auseinander, er gegen Uhrzeigersinn , sie im
Uhrzeigersinn.
Takt 6: Verbeugung bzw. Knicks, dann halbe Drehung , er in Uhrzeigersinn , sie gegen Uhrzeigersinn.
Takt 7-8: Klatschen: in die eigenen Hände, gegen Linke des Partners, in die eigenen Hände, gegen Rechte des
Partners.
Takt 9-10: Partner mit Kreuzfassung nebeneinander, 4 betonte Nachstellschritte vorwärts in Tanzrichtung,
Außenfuß beginnt.
Takt 11-12: 4 betonte Nachstellschritte rückwärts gegen Tanzrichtung, Innenfuß beginnt.
Takt 1-12(Wdh): Offener Rheinländer: je 1 Wechselschritt schräg vorwärts in Tanzrichtung auseinander und wieder
zueinander im Wechsel mit 4 Walzerdrehungen.
Dann beginnt der Tanz von vorne

Bemerkung
Bei Takt 9-10 und 11-12 kann auch Wechselschritt getanzt werden.

Quellen
• Volkstänze aus Hessen – Kögler Verlag Stuttgart EP 58104

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bauerntanz/pt


Bayrisch-Polka 43

Bayrisch-Polka

WARNUNG: Artikel konnte nicht gerendert werden – es wird nur Text ausgegeben.
Mögliche Ursachen des Problems sind: (a) Ein Programmfehler bei der PDF-Erstellsoftware, (b) problematische
MediaWiki-Auszeichnungen oder (c) eine zu breite Tabelle.

Auch Boarisch, Bairisch, Bayrische Polka, Mainzer Polka, Schottischer, Ausseer Schottisch, Rudenboarisch,
Wechselrheinländer, Bayrischer (Schwaben) und andere Namen. Ausgangsstellung Im Flankenkreis nebeneinander,
Tänzer innen, ohne Fassung. Tanzbeschreibung Grundform 1 Takt 1: Mit 1 Wechselschritt, mit dem äußeren Fuß,
schräg auseinander tanzen.Takt 2: Mit 1 Wechselschritt, mit dem inneren Fuß, schräg zueinander tanzen.Takt 3-4:
Geschlossene Fassung. Mit 4 DreherschrittDreherschritten zweimal rechts / im Uhrzeigersinn herumtanzen.Diese
Bewegungen werden auf jede weiteren 4 Takte wiederholt. Grundform 2 Takt 1+2: Mit zwei Schritten drehen sich
Tänzer und Tänzerin schräg vorwärts auseinander und gelangen, die Drehung vollendend, mit zwei weiteren
Schritten zur Gegenüberstellung.Takt 3-4: Geschlossene Fassung. Mit 4 Dreherschritten zweimal rechts / im
Uhrzeigersinn herumtanzen.Grundform 3 Takt 1+2: Tänzer dreht sich wie in der zweiten Grundform, Tänzerin tanzt
mit Wechselschritten wie in der 1. Grundform.Takt 3-4: Geschlossene Fassung. Mit 4 Dreherschritten zweimal
rechts / im Uhrzeigersinn herumtanzen.Schottischer (Ausseerland) Auch Schotten. Wie oben, 1. und 3. Grundform.
Die Tänzer führen statt der drei Schritte voneinander oft auch sprungartig sich zusammenkauernd, einen
beidbeinigen Sprung, oder drei Stampfschritte zur Kreismitte aus. Manche drehen sich auch um ihre eigene Achse.
Anmerkung In Österreich und Bayern allgemein bekannt, daher kein namentlich genannter Gewährsmann. Bei der
Gruppenform Rudenboarisch werden zur Grundform etliche andere Varianten getanzt.Quellen Österreichische
Volkstänze, Zweiter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1948 Tänze aus Oberösterreich
(Buch)Steirische Tänze (Novak), (Schottisch) Tänze aus der Steiermark, (Schottischer) Konrad Mautner, "alte Lieder
und Weisen aus dem steiermärkischen Salzkammergute" (1919), Schotten "Das deutsche Volkslied", 46. Jahrgang,
1./2. Heft 1944, "Tänze aus der steirischen Ramsau", Herbert Lager Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge (sieben
Formen) Tiroler Volkstanzbuch, Karl Horak, Musikverlag Helbling, Innsbruck. Tanzbeschreibung der
Arbeitsgemeinschaft Volkstanz TirolDeutsche Volkstänze 36, Südtiroler Volkstänze aus dem FersentalHerbert
Lager, GrundtanzÖsterreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959 Unsere
Tänze, Herbert Lager, Wien 1943 "Steirisch Tanzen (Steirische Tanzmappe)Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe
Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008 Volkstanz in SalzburgTanzbuch "Volkstanz in Salzburg"Die Gold'ne
BrückeDeutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis
Freising Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im AlpenlandMP3 Auf Ferdinand Maik's Seite
Harmonikalehrgang gibt es unter Volkstänze eine downloadbare Zip-Datei Tanz und Bewegung.zip, in der der
Boarische "In Anda Seiniger" als MP3 enthalten ist. Hier ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar (Gretlboarisch
vom Edler-Trio). Noten Mainzer Polka, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung Mainzer Polka, Griffschrift für
Steirische Harmonika Und viele andere Melodien auf Boarisch-MelodienCD Steirisch Tanzen (Steirische
Tanzmappe)Steirisch TanzenTänze aus WienVolkstanz in SalzburgTänze aus der SteiermarkHusig tanztTänze aus
Oberösterreich#Inhalt_CD_1Tänze aus Oberösterreich, CD 1Tänze aus Oberösterreich#Inhalt_CD_2Tänze aus
Oberösterreich, CD 2Tänze aus Oberösterreich#Inhalt_CD_3Tänze aus Oberösterreich, CD 3Tänze aus
Oberösterreich#Inhalt_CD_5Tänze aus Oberösterreich, CD 5Tänze aus Oberösterreich#Inhalt_CD_6Tänze aus
Oberösterreich, CD 6Tiroler VolkstänzeDie Gold'ne Brücke„Auftanz"Boarischer TanzbodnMei MadlDellnhauser
TanzbodenlustSchwäbische Dänz IIGibele Gäbele CDGibele Gäbele CD 1Volkstänze aus der SteiermarkBunte
Tänze aus ÖsterreichAufg'spielt zum Tanz (Südtirol)Grundtanz Der Tanz gehört zu den GrundtanzÖsterreichischen



Bayrisch-Polka 44

Grundtänzen. Videos 8. Österreichisches Bundesvolkstanztreffen 1988, diverse Boarisch-Figuren Aus der
Feldforschung, 2002 Tanzen mit Jugendlichen Die Gold'ne Brücke - Kindertänze In anderen
SprachenBayrisch-Polka/enEnglisch, Rheinländer/ptPortugiesisch

Bayrischer Bauer
Zwiefacher aus dem Chiemgau.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W W D D D D W W :|
2. W W D D D D W W W D D D D W

Quellen
• Das leibhaftige Liederbuch, Walter Schmidkunz

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.stammtischmusik.at/noten/bayrischerbauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/bayrischerbauergs.htm
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Beckedorfer

Noten
• Einstimmige Noten und Tanzbeschreibung [1]

Quellen
Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1937

Bergler Kreuzpolka
Kreuzpolkaform aus Todtnau im Wiesental/Schwarzwald (Baden-Württemberg).

Quellen
• Volkstänze aus dem Schwarzwald
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.trachtengruppe-seggebruch.de/html/beckedorfer.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Schwarzwald
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Besentanz

Burgenländische Form
Großer Kreis, Aufstellung paarweise, ein überzähliger Tänzer mit einem Besen im Kreis.

Ausführung
die Musik spielt einen Ländler. Der große Kreis geht nach rechts, der Tänzer im Kreis nach links. Er sucht eine
Tänzerin aus, wirft den Besen weg und nimmt die
Tänzerin. Im selben Augenblick bricht die Musik den Ländler ab. Die Burschen versuchen, schnell eine Tänzerin zu
bekommen, wobei sie aber ihre Nachbarinnen nicht wählen dürfen.

Anmerkung
Dieses heitere Tanzspiel wurde von Karl Haiding in Neustift bei Schlaining unter dem Namen "Steckerltanz"
aufgezeichnet. Die Bezeichnung "Besentanz", so heißt der Tanz auch in den benachbarten Bundesländern, stammt
von Karl Horak, von dem auch die Melodie zum Tanz übernommen wurde.

Niederösterreichische Form
Herbert Lager schreibt in seinem Buch: Bei diesen privaten, häuslichen Tanzereien tauchten auch selten gewordene
Tanzspiele auf, wie der Polsterltanz und der Besentanz. Bei letzterem bildeten die Tanzenden paarweise einen Kreis,
in dessen Mitte ein Überzähliger als Besenträger stand. Wenn dieser den Besen fallen ließ, mussten alle die Partner
wechseln, durften aber nicht zur linken Nachbarin (zum rechten Nachbarn) greifen. Der Besenträger, der mit größter
Wahrscheinlichkeit ein Tänzerin erwischte, trat mit dieser nach dem allgemeinen Walzer ab. Der nunmehr
Überzählige ist der nächste Besenträger, der irgendwann
im Musikteil, nach dem allgemeinen Walzer, nachdem er fleißig den Boden gekehrt hat, nun seinerseits den Besen
fallen ließ. Der zum Schluss Überbleibende musste dann allerhand Spott über sich ergehen lassen. Zum Tanz wurde
ein beliebiger Walzer gespielt.

Oberösterreichische Form
Die Tänzer stehen in einer Stirnreihe an einer Seite des Tanzraumes, die Tänzerinnen auf der anderen Seite.
Ein überzähliger Tänze kehrt spaßhafter Weise mit einem Besen die Gasse auf, drängt die Tänzer zurück und tanzt
mit dem Besen zur Marschweise. Lässt er den Besen fallen und fasst eine Tänzerin zum Rundtanz, bricht die Musik
ab und alle Tänzer versuchen, eine Tänzerin zu erhaschen. Ein Tänzer bleibt übrig, der den folgenden Walzer mit
dem Besen tanzt.
Nach dem Walzer stellen sich die beiden Reihen wieder auf, der alte Besentänzer tritt mit seiner Tänzerin ab und der
neue tritt an seine Stelle.
Durch die abgehenden Besentänzerpaare wird der Kreis immer kleiner, bis ein Siegerpaar übrig bleibt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:L%C3%A4ndler%23L%C3%A4ndler-Melodien
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Walzertanz%23Walzer-Melodien
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Marsch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Steirische Form I (Novak)
Tanzweise: Walzer
Die Burschen und Mädchen stehen oder sitzen zwanglos an den Seiten des Tanzplatzes. Ein Bursche tanzt im
Musiktakt mit einem Besen, den er über die Schulter gelegt trägt, zu einer Person, macht vor dieser mit dem Besen
Bewegungen des Kehrens, worauf diese dem Besen zu folgen hat und zu einer Person des anderen Geschlechts
gewiesen wird, vor der der besenbewaffnete Bursch ebenfalls kehrt. Die beiden so zusammengeführten tanzen nun
einen Walzer. Alle anderen werden ebenso zusammengebracht, bis alles Walzer tanzt.
Der Zweck dieses Tanzes ist, dass oft die ungleichsten Paare, oder solche Personen, die sich sonst spinnefeind sind,
zusammengeführt werden.
Aufgezeichnet von Anton Novak 1934 in Rein bei Gratwein.

Steirische Form II (Novak)
Der Anführer in diesem Spiel nimmt einen Besen und treibt damit die Tänzer und Tänzerinnen so zusammen, wie es
ihm beliebt. Er wird versuchen, gerade solche zu einem Paar zusammenzubringen, die sich nicht recht verstehen
wollen, dazu ist der Besen oft recht notwendig. Sind alle Paare aufgestellt, wird ein Walzer getanzt. Der Anführer
tanzt mit dem Besen. Bevor der Tanz zu Ende geht, wirft der Anführer den Besen in die Höhe. Das ist das Zeichen
zum Niedersetzen. Wer zuletzt seinen Platz einnimmt, ist der "Besenhiasl" und muss nun seinerseits die Paare
zusammentreiben.
Aufgezeichnet im Joglland, Gebiet um Vorau in der Oststeiermark, von Hochwürden Valentin Feiner.

Ostpreußische Form
Im PDF-Buch Danze, datt de Steebel kracht sind Beschreibung und Noten abrufbar.

Hessische Form
In einem großen Kreise sind mit Zwischenraum zum Durchgehen Stühle aufgestellt, und zwar einer weniger als
Tanzende.
Während die Paare außerhalb, bei genügendem Platze innerhalb des Stuhlkreises Schleifer tanzen, tanzt in der
Kreismitte ein Bursch mit einem Besen. Plötzlich läßt er ihn fallen und setzt sich auf einen Stuhl, worauf dann alle
Tanzenden sich auf die Stühle zu setzen haben. Wer übrig bleibt, muss bei der nächsten Runde mit dem Besen
tanzen.
Im Rodgau (Schaafheim) hat der Besentanz folgende Einleitung: Alle Tanzenden sitzen im Kreis, so dass kein Stuhl
mehr frei ist. Ein Bursch tanzt zuerst im Kreis mit einem Besen; er kehrt dann einem Burschen über die Füße, darauf
einem Mädchen vor den Füßen. Die beiden bilden ein Paar und tanzen in der Kreismitte. So geht es weiter, bis eine
genügende Anzahl Paare zusammen sind. Alsdann Fortsetzung wie oben. Je ungleichere Paare der Besentänzer
zusammensetzt, desto größer der Spaß.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danze%2C_datt_de_Steebel_kracht
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Quellen
• Deutsche Volkstänze 7, Burgenländische Volkstänze, Karl Horak, 1931.
• Harald Dreo, Volkstänze aus dem Burgenland, Burgenländisches Volksliedwerk, 1977.
• Herbert Lager: Tänze aus dem Waldviertel (=Schriftenreihe Volkstanz, Heft 5). Bundesarbeitsgemeinschaft

Österreichischer Volkstanz, Graz 1991, S. 9.
• Spinnradl, unser Tanzbuch, dritte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Deutsche Volkstänze 13, Burschentänze
• Deutsche Volkstänze 14, Heitere Tanzspiele
• Deutsche Volkstänze 17/18, Hessische Volkstänze 3. Teil
• Steirische Tänze (Novak)
• Die Gold'ne Brücke
• Danze, datt de Steebel kracht
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• Die Gold'ne Brücke

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Videos
Auf YouTube gibt es ein Video "Slovenian Folk Dance Group Iskra at Slovenian Day ´08 - 1" [3]. Es zeigt einen
Auftritt der slowenisch-australischen Tanzgruppe Iskra in Melbourne. (The excellent young Australian-Slovenian
folk dance group "Iskra" at the Slovenian Association Melbourne in June, 2008.) Der 7. Tanz (2:36 - 3:50) zeigt ein
der obigen Beschreibung sehr ähnliches Tanzspiel.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_7%2C_Burgenl%C3%A4ndische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland_Dreo
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_13%2C_Burschent%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_14%2C_Heitere_Tanzspiele
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_17/18%2C_Hessische_Volkst%C3%A4nze_3._Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirische_T%C3%A4nze_%28Novak%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danze%2C_datt_de_Steebel_kracht
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/burgenlaendischerbesentanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/burgenlaendischerbesentanzgs.htm
http://www.youtube.com/watch?v=HSQV12DJS1U
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Bettlmandl
Zwiefacher aus der Bruck, Oberpfalz in Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D D D D D D D :|

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956 (auch Münsterer).
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/bettlmandl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/bettlmandlgs.htm
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Blankeneser Fischertanz
Blankeneser Fischertanz, Tanz aus Blankenese bei Hamburg

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz.

Schrittarten

Hüpfschritte, Plü-Schritte

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-24: Partner Front zueinander, vier Plü-Schritte (links-rechts-links-rechts) am Platz
Takt 25-32: Wiederholung Takt 17-24, Kette mit Hüpfschritten bis zum Gegenplatz
Takt 33-40: Partner Front zueinander, vier Plü-Schritte (links-rechts-links-rechts) am Platz
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40, Kette mit Hüpfschritten bis zum Ausgangsplatz

2.Kehre
Takt 1-8: Handtour mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Handtour mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-8: Paarkreise mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Paarkreise mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour

4.Kehre
Takt 1-8: in Rückenkreuzfassung mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber in Rückenkreuzfassung mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pl%C3%BC-Schritt
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Quelle
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• Anna Helms und Julius Blasche, Bunte Tänze, 1. Band, Frankfurt a. M., Hofmeister Verlag, 1948.
• Oetke, Herbert: Windmöhl - Niederdeutsche Volkstänze und Volkslieder, 1948, Verlag Neues Leben Berlin.

Blumenwalzer
Albrand, Unterwilsingen bei Ehingen an der Donau.

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, offene Fassung, schräg zueinander, Tänzer Rücken zur Kreismitte

Tanzbeschreibung vom Albrand
Takt 1: 1 Walzerschritt mit den äußeren Füßen, die gefassten Hände Vorschwingen
Takt 2: 1 Walzerschritt mit den inneren Füßen, die gefassten Hände zurück Schwingen
Takt 3-4: mit Vorschwingen der Arme die Fassung lösen und eine ganze Drehung auseinander
Takt 5-8: Walzerrundtanz in geschlossener Fassung
Takt 9-16: Wie Takt 1-8

Variante
Als Wechseltanz kann die Tänzerin in Takt 3-4 nach vorne in Tanzrichtung zum nächsten Tänzer wechseln.

Tanzbeschreibung aus Unterwilsingen
Takt 1: 1 Walzerschritt mit den äußeren Füßen, die gefassten Hände Vorschwingen
Takt 2: 1 Walzerschritt vor mit den inneren Füßen, die gefassten Hände schwingen zurück. Gegen Ende erfolgt eine
rasche halbe Drehung der Partner nach innen, Handfassung lösen.
Takt 3: die nunmehr inneren Hände werden gefasst, das Paar blickt nun gegen die Tanzrichtung, bewegt sich aber in
der Tanzrichtung weiter (rücklings) mit einem Walzerschritt auf dem Innenfuß, dabei werden die gefassten Hände
gegen die Tanzrichtung geschwungen.
Takt 4: Walzerschritt weiter in Tanzrichtung mit dem Außenfuß, die Arme werden in Tanzrichtung geschwungen.
Takt 5-8: Walzerrundtanz in geschlossener Fassung
Takt 9-16: Wie Takt 1-8

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben überliefert von Herrn Rauscher, Bauer in Häringen / Teck.
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken
• Tänze unserer Heimat, zweiter Teil, Dr. Hermann Jülg, überliefert von Herrn Gotterbarm aus Unterwilsingen.

CD
• Schwäbische Dänz
• Deutsche Volkstänze 4

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Blümerl

1. Variante
Der Geschrittene, Cham im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Paartanz, Flankenkreis in Tanzrichtung, Innenhände gefasst.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Drei Schritte vorschreiten, auf die vierte halbe Note zueinander drehen, Fuß beistellen, Gruß durch
leichtes Verneigen.
Takt 3-4: Wenden gegen die Tanzrichtung, Handwechsel, drei Schritte, dann Rundtanzfassung einnehmen, gefasste
Hände in Tanzrichtung.
Takt 5: Mit einem Wechselschritt die gefassten Hände in einem Bogen zur Kreismitte schwenken, dabei die Fassung
enger schließen.
Takt 6: Das Gleiche zurück zur Ausgangsstellung.
Takt 7-8: Zwei Drehungen Rundtanz im Rundpolkaschritt.
Takt 9-12: Wiederholung der Dakte 5-8. Anschließend die Ausgangsstellung wieder einnehmen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/blumenwalzer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/blumenwalzergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rundpolkaschritt
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2. Variante

Ausgangsstellung
Paartanz, Rundtanzfassung, leicht geöffnet, gefasste Hände in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Vier Nachführschritte in Tanzrichtung vorwärts. Takt 3-4: Vier Nachführschritte gegen die
Tanzrichtung rückwärts.

Takt 5-12: wie bei der 1. Variante.

Quelle
• Das Deutsche Volkslied", Wien 1929
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Sou tanz'n mia
• Sua tanz'n mia

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanz%27n_mia
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bluemerl.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bluemerlgs.htm
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Boarischer Bauer
Dirndl i sag das drei- viermal (Da Heuboden)
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Ausgangsstellung
Tanzrichtung, Gewöhnliche Rundtanzfassung.

Ausführung
Takt 1-2: Walzerschritt.
Takt 3-4: Dreher.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
Takt 9-12: Vier Walzertakte.
Takt 13-14: Dreher.
Takt 15: Walzerschritt.
Takt 16-17: Dreher.
Takt 18-19: Walzerschritt.

Kurzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt

W W D D W W D D
W W W W
D D W D D W W

Im ganzen Bayerischen Wald verbreitet, auch in der Oberpfalz belegt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Siehe auch Beschreibung und MP3 auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Video
Presented by Mika & Yehuda

Boarischer Bauer II
Zwiefacher aus Ingolstadt, Oberbayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D D D W W :|

Quellen
• Überliefert von Helmut Karg, Ingolstadt.
• Sänger- und Musikantenzeitung 5/97
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/dirndl_i_sag_das.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.stammtischmusik.at/noten/boarischerbauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/boarischerbauergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Bobinger Achter
Quadrille aus Bobingen [1] im schwäbischen Landkreis Augsburg.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung des Bobinger Achter abrufbar.
• Und hier [3] gibts die Noten dazu.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

Bodenloch
Es schliaft der Bou ins Bodnloch ei
Zwiefacher aus Bruck in der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://www.stammtischmusik.at/noten/boarischerbauerii.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/boarischerbaueriigs.htm
http://de.wikipedia.org/wiki/Bobingen
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Taenze_zu_acht/Achtertanz_Bobingen/TB_Achter_aus_Bobingen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Taenze_zu_acht/Achtertanz_Bobingen/Noten_Achter_aus_Bobingen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W D W D D D W W :|
2. D D W W D D W W
3. D W D W D D D W W

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Bohnenpott

Hintergrund
Der Tanz stammt aus Norddeutschland und wurde 1921 von Prof. Wilhelm Stahl aus Lübeck aufgezeichnet.
Der "Bohnenpott" gehört nach Stahls Definition zu den sog. "Kleinen Bunten", einer Tanzfamilie, die üblicherweise
aus zwei kontrastierenden Musik- und Tanzteilen bestehen.
Nach Stahls Aufzeichnungen fanden diese Art der Tänze bereits im Mittelalter Erwähnung.
Ursprünglich wurde der Tanz von Erwachsenen getanzt, heute gehört er, wie viele andere einfache Volkstänze, zu
dem Standardprogramm von Kindertanzgruppen.
Da der Tanz sehr einfach aufgebaut ist, wird er häufig auch mit anderen Kleinen Bunten kombiniert, z.B. mit Gah
von mi.
Es gibt etliche Varianten dieses Tanzes.

Tanzbeschreibung nach Stahl

Aufstellung
Paarweise nebeneinander in offener Fassung. Blick in Tanzrichtung.

Ausführung
Takt 1: Ein Polkaschritt vorwärts.
Takt 2: Einen Fuß vor- und zurücksetzen.
Takt 3-4: Eine halbe Drehung über innen. Mit der offenen Fassung der anderen Hände tanzen wie in Takt 1 und 2
gegen die Tanzrichtung.
Takt 5-8: Wiederholung.
Takt /:9-16:/: Polkarundtanz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/bodenloch.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/bodenloch.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/bodenlochgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Weitere Tanzbeschreibungen
• Deutsche Volkstänze 27, Volkstänze von den nordfriesischen Inseln
• Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 47 bis 49.

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Quelle
• Tanzheft "Niederdeutsche Volkstänze - Wilhelm Stahl, 3 Tanzhefte im Reprint", Hrsg.:

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz in Schleswig-Holstein, 1998
• Deutsche Volkstänze 27, Volkstänze von den nordfriesischen Inseln
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Rosenpolka aus Norddeutschland und Mimiktanz aus dem

Münsterland.

Noten

Rosenpolka
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 143, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_27%2C_Volkst%C3%A4nze_von_den_nordfriesischen_Inseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_27%2C_Volkst%C3%A4nze_von_den_nordfriesischen_Inseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:6a%29_Bohnenpott_%3D_Rosenpolka.PNG
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Bohnenpott als Mimiktanz
Aus dem Münsterland.
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 143, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

Videos
Hier ist der Bohnenpott, wie oben schon erwähnt, mit dem Kleinen Bunten Gah von mi kombiniert.

In anderen Sprachen
• Spanisch

Bonjour Josephine

CD
• Kinder- und Jugendtänze

http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:6b%29_Bohnenpott_%3D_Mimiktanz.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bohnenpott/es
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kinder-_und_Jugendt%C3%A4nze
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Boxhamerisch
Unser alte Kath, Unser oide Kath, Seidener Zwirn, Bockshamerisch, D'Suppn, Doppel-Bayerischer, Da Hemauer,
Este me ne más (Slowakische Fassung)
Zwiefacher aus Nottau und dem Böhmerwald. Die Melodie Boxhammerisch wurde etwa 1895 in Schwarzenberg am
Böhmerwald [1] in OÖ aufgezeichnet, wurde als Zwiefacher seit 1920 im oberen Mühlviertel getanzt.
Der Text Unser alte Kath ist nicht traditionell, sondern wurde erst von Josef Eberwein (1895-1981), dem Gründer
der Dellnhauser Musikanten, verfasst und dieser Melodie unterlegt.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W D D :|
2. |: W W D D W W D D :|

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, dritte Folge
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961 (Seidener Zwirn)
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Volkstanzblätter, herausgegeben von Dr. Stephan Löscher, Blatt 709, Zwiefacher
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising [2]

Liedtexte
Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie einige Liedtexte zu diesem Tanz.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• „Auftanz"
• Boarischer Tanzbodn
• Volkstänze aus der Steiermark

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.schwarzenberg.co.at/system/web/default.aspx
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanzbl%C3%A4tter%2C_herausgegeben_von_Dr._Stephan_L%C3%B6scher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/unsa_oide_kath.html
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Boarischer_Tanzbodn
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
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Tonträger
• Tanz-EP 59606 "Gesangsgruppe Eberwein - Gesungene Zwiefache" mit den Dellnhauser Musikanten vom Verlag

Walter Kögler, Stuttgart.
• Dieselbe Aufnahme auch in Michl Eberwein. Gesungene Zwiefache und ländliche Volksmusik; MC von elf

ALPINA 8902-4. Datiert 1989, aber aus älteren Aufnahmen zusammengestellt.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

Bregenzer Sechser
Auch Hindelanger oder Allgäuer Sechsertanz, Der Sechsertanz aus dem Bregenzerwald in Vorarlberg

Ausgangsstellung
Gruppentanz: Beliebig viele Gruppen zu je 3 Paaren in der Reihe.
Die Gruppe zu 3 Paaren bildet mit etwa 3 m Abstand zwei Reihen. In der Mitte steht Paar 1 einander gegenüber,
Tänzer 2 steht rechts neben Tänzerin 1, Tänzerin 2 steht rechts neben Tänzer 1, Tänzer 3 steht links neben
Tänzerin1, Tänzerin 3 steht links neben Tänzer 1.

                    Tänzer2 Tänzerin1 Tänzer3 Tänzerin2 Tänzer1 Tänzerin3 usw.

Ehrengäste, Musik

                    Tänzerin3 Tänzer1 Tänzerin2 Tänzer3 Tänzerin1 Tänzer2 usw.

Ziehen die Paare auf die Tanzfläche, gehen sie in offener Fassung. Sie umschreiten einmal die Tanzfläche und gehen
dann, von der Musik weg, durch die Mitte. Sind Ehrengäste anwesend, wird der Kreis so aufgelöst, daß das Paar 1
durch die Mitte auf die Ehrengäste zuschreitet. Der Tänzer geleitet seine Tänzerin auf ihren Platz und geht dann
rückwärts auf den eigenen Platz. Um Stockungen beim Auftanz zu vermeiden, darf nicht zu schnell gegangen
werden und sind entsprechende Abstände zwischen den Paaren einzuhalten.

Fassung
Ohne Fassung, Arm locker herabhängend.

Schrittarten
Offener Walzerschritt (oW-Schritt). Je Takt 1 Schritt (=3 Teilschritte). Jede Figur beginnt für alle mit dem linken
Fuß.

Ausführung

"Eingang"
Alle in einer Reihe stehenden Personen fassen einander an den in Brusthöhe gehaltenen Händen und verharren so auf
ihren Plätzen.

1. Figur: "Begrüßung"
(Melodie 1a)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzverlag_Reinhold_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzverlag_Reinhold_Frank
http://www.stammtischmusik.at/noten/boxhamerisch.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/boxhamerischgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Offener_Walzerschritt
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Die Reihen tanzen mit 4 oW-Schritten aufeinander zu, grüßen mit leichtem Kopfnicken und tanzen mit 4
oW-Schritten rückwärts auf die Ausgangsplätze. Am Schluss Fassung lösen.

2. Figur: "Platzwechsel"
(Melodie 1a und Wiederholung)
Tänzer 1 und Tänzerin 1 tanzen mit 3 oW-Schritten aufeinander zu, führen mit dem 4. oW-Schritt, die Front
einander zugekehrt, eine halbe Drehung rechts aus (=links ausweichend) und tanzen mit 4 oW-Schritten auf den
Gegenplatz. In gleicher Weise tanzen sie mit 8 oW-Schritten auf den Ausgangsplatz zurück.

3. Figur: "Paarstern"
(Melodie 1b und Wiederholung)
Tänzer 2 und Tänzerin 2 tanzen mit 4 oW-Schritten aufeinander zu, fassen einander mit den rechten Händen, indem
sich die aufwärts gebeugten Unterarme und die in Augenhöhe gehaltenen Handflächen berühren. In dieser Fassung
tanzen sie 3 oW-Schritte rechts umeinander. Nach Lösen der Fassung, einer halben Drehung rechts (mit einem
oW-Schritt) und Fassung mit den linken Händen tanzen sie 4 oW-Schritte links umeinander, lösen die Fassung und
tanzen mit 4 oW-Schritten rückwärts auf ihre Ausgangsplätze.

4. Figur: "Seithalte"
(Melodie 1a und Wiederholung)
Tänzer 3 und Tänzerin 3 tanzen mit 4 oW-Schritten so aufeinander zu, dass sie rechtsschultrig nebeneinander stehen.
Sie fassen einander bei seit-waagrecht gestreckten rechten und aufwärts gebeugten linken Armen mit beiden Händen.
In dieser Fassung tanzen sie 3 oW-Schritte rechts umeinander. Fassung nicht lösen! Nach einer halben Drehung
rechts (mit einem oW-Schritt), Bildung der spiegelgleichen Fassung, tanzen sie 4 oW-Schritte links umeinander,
lösen die Fassung und tanzen mit 4 oW-Schritten rückwärts auf ihre Ausgangsplätze.

5. Figur: "Verschränkung"
(Melodie 2a und Wiederholung)
Tänzer 1 und Tänzerin 1 tanzen mit 4 oW-Schritten so aufeinander zu, daß sie rechtsschultrig nebeneinander stehen.
Sie fassen einander mit der Rechten unter dem rechten Arm des Partners hindurch hinter dessen Rücken, mit
einwärts gedrehter Handfläche, seine nach hinten gebeugte Linke. In dieser Fassung tanzen sie 3 oW-Schritte rechts
umeinander. Nach Lösen der Fassung, halber Drehung rechts (mit einem oW-Schritt) und Fassen zur spiegelgleichen
Fassung, tanzen sie 4 oW-Schritte links umeinander, lösen die Fassung und tanzen mit 4 oW-Schritten rückwärts auf
ihre Ausgangsplätze.

6. Figur: "Mädchentriller"
(Melodie 2b und Wiederholung)
Tänzer 2 und Tänzerin 2 tanzen mit 4 oW-Schritten aufeinander zu. Sie faßt nun seine über ihrem Kopf gehaltene
Rechte am Zeigefinger. Tänzer 2 tanzt nun 3 oW-Schritte rechts um Tänzerin 2, die sich mit ebenfalls 3
oW-Schritten links am Ort dreht. Nach Lösen der Fassung, halber Drehung rechts von Tänzer 2 und Fassen mit den
linken Händen zur spiegelgleichen Fassung, wozu beide einen oW-Schritt machen, tanzt nun er 4 oW-Schritte links
um Tänzerin 2, die sich mit 4 oW-Schritten rechts am Ort dreht. Nach Lösen der Fassung tanzen beide mit 4
oW-Schritten rückwärts auf ihre Ausgangsplätze.



Bregenzer Sechser 63

Figur 7: "Burschenstern"
(Melodie 2a und Wiederholung):
Alle 3 Tänzer tanzen mit 4 oW-Schritten aufeinander zu und fassen einander mit den aufwärts in Schulterhöhe
gehaltenen rechten Händen. In dieser Fassung tanzen sie 3 oW-Schritte rechts umeinander. Nach Lösen der Fassung,
halber Drehung rechts (mit einem oW-Schritt) und Fassen mit den linken Händen zur spiegelgleichen Fassung,
tanzen sie 4 oW-Schritte links umeinander, lösen die Fassung und tanzen mit 4 oW-Schritten rückwärts auf ihre
Ausgangsplätze. Alle Tänzerinnen verharren während dieser Figur.
Wird der Tanz von mehreren Gruppen ausgeführt, bewegen sich die Gruppen 2, 4, usw. bei den Figuren 7-13 im
umgekehrten Sinn, d.h. erst links und dann rechts.

8. Figur: "Mädchenstern"
(Melodie 3a und Wiederholung)
Die 7. Figur wird von allen Tänzerinnen in gleicher Weise getanzt. Die verharrenden Tänzer klatschen dazu im 1., 2.,
4., 5., 6. und 8. Takt jeweils auf das 1. Viertel, im 3. und 7. Takt aber jeweils auf jedes Viertel; ebenso bei der
Wiederholung der Melodie.

9. Figur: "Großer Stern"
(Melodie 3b und Wiederholung)
Die 7. Figur wird nun von allen 6 Personen der Gruppe in gleicher Weise getanzt.

10. Figur: "Burschenkreis"
(Melodie 3a und Wiederholung)
Alle 3 Tänzer tanzen mit 4 oW-Schritten aufeinander zu und fassen mit beiden leicht aufgebeugten Händen zu einem
Kreis. Sie tanzen mit leicht in Tanzrichtung gedrehtem Körper mit 3 oW-Schritten rechts herum. Nun wenden sie
den Körper, mit einem oW-Schritt und ohne die Fassung zu lösen, leicht in die Gegenrichtung und tanzen mit 4
oW-Schritten links herum. Nach Lösen der Fassung tanzen sie mit 4 oW-Schritten rückwärts auf ihre
Ausgangsplätze. Alle Tänzerinnen verharren während dieser Figur.

11. Figur: "Mädchenkreis"
(Melodie 4a und Wiederholung)
Die 10. Figur wird von allen Tänzerinnen in gleicher Weise getanzt. Die verharrenden Tänzer klatschen wie in der 8.
Figur.

12. Figur: "Großer Kreis"
(Melodie 4b und Wiederholung)
Die 3 Personen einer Reihe (halbe Gruppe) fassen mit leicht aufgebeugten Händen zu einer Kette. Die beiden Ketten
tanzen mit 4 oW-Schritten aufeinander zu und fassen zum Kreis, der sich mit 3 oW-Schritten rechts herum bewegt.
Nach leichter Körperwendung, mit einem oW-Schritt, in die Gegenrichtung, tanzt der Kreis mit 4 oW-Schritten links
herum. Nach Auflösen in 2 Ketten gehen die Tanzenden mit 4 oW-Schritten rückwärts auf ihre Ausgangsplätze,
ohne dort die Fassung zu lösen.
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13. Figur: "Verschränkter Kreis"
(Melodie 4a und Wiederholung und 1a)
DIe beiden gegenüberstehenden Dreierketten tanzen mit 3 oW-Schritten aufeinander zu. Beim 4. oW-Schritt wird
die Kettenfassung gelöst und ein Kreis gebildet, indem zuerst die Tänzerinnen ihre seit-waagrecht gehaltenen Hände
fassen, dann die Tänzer über die gefassten Tänzerinnen-Arme fassen. Nun schwingen die Tänzer die gefassten Arme
über die Köpfe der Tänzerinnen nach außen hinter den Rücken der Tänzerin und sofort anschließend die Tänzerinnen
ihre Arme über die Köpfe der Tänzer nach außen hinter den Rücken der Tänzer. In dieser Fassung bewegt sich der
Kreis mit 3 oW-Schritten rechts herum, und nach einer leichten Körperwendung rechts, mit einem oW-Schritt, 3
oW-Schritte links herum. Während mit 1 oW-Schritt der Körper wieder leicht nach rechts gewendet wird, werden
erst die Tänzerinnen-Hände, dann die Tänzer-Hände über die Köpfe nach vorn, vor die Brust gehoben. In dieser
Fassung bewegt sich der Kreis 3 oW-Schritte rechts herum, und nach einer leichten Körperwendung rechts, mit
einem oW-Schritt, 4 oW-Schritte links herum. Nach Auflösen des Kreises zu 2 Dreierketten, wie am Beginn der
Figur, gehen die Tanzenden mit 4 oW-Schritten rückwärts auf die Ausgangsplätze, ohne dort die Fassung zu lösen.

14. Figur: "Verabschiedung"
(Melodie 1a)
Alle in einer Reihe stehenden Dreierketten fassen zu einer einzigen Kette und wiederholen die 1. Figur. Am Ende
Fassung lösen.

Abtanzen
Zum Abschluss wird manchmal Melodie 1 oder eine beliebige Walzer-Melodie gespielt, zu der erst alle Paare 1
zwischen die Reihen treten, dort gewöhnliche Fassung nehmen und in Richtung Ehrengäste hinaus und dann im
Tanzkreis weitertanzen. Es folgen in gleicher Weise die Paare 2 und schließlich die Paare 3.

Anmerkung
Der Bregenzer Sechser ist eine aus dem Gesellschaftstanz stammende Form, die von den Bürgern der Vorarlberger
Städte bei Bällen statt der Quadrille-Française getanzt wurde und von dort auch in die Marktorte und
Landgemeinden eingedrungen ist.
Die erste Veröffentlichung findet sich, nach einer Aufzeichnung von Prof. August Schmitt aus dem Jahre 1925, in
Raimund Zoder, Österreichische Volkstänze, 2. Teil, Nr.24.
Der Tanz hat im Laufe der Zeit kleine Veränderungen erfahren. Der Landtagspräsident von Vorarlberg und
Bürgermeister der Stadt Bregenz, Dr. Karl Tizian, übergab dem Verfasser im Jahre 1946 aus seiner
Trachtenrocktasche einen Zettel mit der Figurenfolge, welche die Grundlage für diese Veröffentlichung bildet.
Danach hat sich gegenüber der Aufzeichnung von Prof. Schmitt, der Schritt geändert, wurde die Begrüßung zu einer
selbständigen achttaktigen Figur, wodurch die Eingangsmelodie ohne Bewegung blieb, und wurden die beiden
Hälften der 13. Figur vertauscht.
Gegenwärtig wird der Bregenzer Sechser nur mehr von Trachtengruppen getanzt. Weil der Tanz heute zu lange
erscheint, werden die 2. bis 6. Figur nicht mehr erst von Paar 1, dann von Paar 2 und schließlich von Paar 3 getanzt,
sondern jeweils nur von einem Paar ausgeführt, so wie er hier veröffentlicht ist.
Die Musik geht zurück auf eine Ländler-Komposition für Klavier "Bregenzer Sechser-Tänze" von Adalbert Jaksch,
op. 20, Nr. 1, verlegt vor dem ersten Weltkrieg bei Eugen Zaiser in Bregenz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Quadrille-Fran%C3%A7aise


Bregenzer Sechser 65

Quelle
• Vorarlberger Volkstänze, Edy Hofer, Vorarlberger Landestrachtenverband, 1971.
• Volkstänz us'm Ländle
• Österreichische Volkstänze, Zweiter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1948
• Gibele Gäbele Tanzbuch
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Gibele Gäbele CD
• Volkstänz us'm Ländle
• Volkstänze für jedes Alter

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Video
Balleröffnung des Balls der Universität für Bodenkultur 2010 im Festsaal der WIener Hofburg.

Brühtanz
Auch Katherltanz

Aufstellung
Burschenkreis mit dem Rücken nach außen, darinnen ein Mädchenkreis mit dem Rücken zur Kreismitte gewandt.
Die Hände sind in Hüftstütz.

Tanzbeschreibung
Takt 1-16: Sowohl der Mädchenkreis als auch der Burschenkreis gehen mit Nachstellschritten rechts herum. Die
Gegenbewegung soll gut zum Ausdruck kommen. Am Ende drehen sich die Mädchen rechts herum nach innen und
die Burschen rechts herum nach außen.
Takt 1-16: Die beiden Kreise bewegen sich in der bisherigen Richtung weiter, also der Mädchenkreis mit
Nachstellschritten nach links. Ebenso die Burschen. Am Ende wenden sich die Mädchen und die Burschen rechts
herum wieder einander zu.
Takt 17 ff.: Die Burschen fassen das ihnen gegenüberstehende Mädchen in gewöhnlicher Fassung und tanzen
Schottisch.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vorarlberger_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nz_us%27m_L%C3%A4ndle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_Buch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/allgaeuer_sechser.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nz_us%27m_L%C3%A4ndle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_f%C3%BCr_jedes_Alter
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bregenzersechser.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bregenzersechsergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
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CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze (Katherltanz)
• Melodien aus der Sammlung Hans von der Au

Quellen
• Deutsche Volkstänze 24, Volkstänze aus der Rhön
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Liedtexte
Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie einige Liedtexte zu diesem Tanz.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Buernhochtid
Auch: Buerhochtied
Lüneburger Heide

Aufstellung
In zwei Reihen paarweise gegenüber

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Großer Kreis aller Paare, Gehschritte mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8 (Wdh.): Gehschritte gegen den Uhrzeiger, dann Anfangsaufstellung
Takt 9-10: Die Paare chassieren zum Gegenplatz
Takt 11-12: Dreimal Hände klatschen
Takt 13-14: Die Paare chassieren zum Ausgangsplatz
Takt 15-16: Dreimal Hände klatschen
Takt 9-16 (Wdh.): Wie Takt 9-16

CD
Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

Quellen
Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil I, Friedrich Hofmeister Musikverlag, FH 2507 unter Buerhochtied

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Melodien_aus_der_Sammlung_Hans_von_der_Au
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_24%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_der_Rh%C3%B6n
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/katherltanz.html
http://www.volksmusik.cc/
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/katherltanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/katherltanzgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
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Bumerang
Neuer norddeutscher Tanz aus dem Arbeitskreis Nordheide in Niedersachsen.
Tanzform Helga Preuß 1993
Musik Martin Ströfer 1992

Ausgangsstellung
Paarweise auf der Kreisbahn, offene Fassung, Außenfuß beginnt.

Tanzbeschreibung

Teil A
Takt 1-2: 4 Gehschritte vor in Tanzrichtung.
Takt 3-8: Die Tänzerin dreht unter dem Arm des Tänzers nach hinten, Handtour links mit dem fremden Partner,
zurück zum eigenen Partner, Handtour rechts mit dem eigenen Partner.
Takt 3-8 Wdh.: Wie Takt 1-8.

Teil B1
Takt 9-10: alle vier Schritte zur Kreismitte.
Takt 11-12: alle vier Schritte rückwärts zum Platz zurück.
Takt 13-16: wie Takt 9-12.
Takt 1-8 + Wdh: Wie Teil A.

Teil B2
Takt 9-12: Tänzerinnen 4 Schritte zur Mitte, 4 Schritte rückwärts zurück.
Takt 11-12: Tänzer 4 Schritte zur Mitte, 4 Schritte rückwärts zurück.
Takt 1-8 + Wdh: Wie Teil A.

Teil B3
Takt 9-12: Tänzerinnen 4 Schritte zur Mitte, 4 Schritte rückwärts zurück, aber auf die linke Seite des Partners.
Takt 13-16: Tänzer wie 9-10.
Takt 1-8 + Wdh: Wie Teil A.

Teil B4
Takt 9: Tänzerinnen 4 Schritte schräg links zur Mitte, gleichzeitig Tänzer 4 Schritte rückwärts schräg rechts nach
außen.
Takt 10: Tänzerinnen 4 Schritte schräg links rückwärts, gleichzeitig Tänzer 4 Schritte schräg rechts vorwärts.
Takt 11: Tänzerinnen 4 Schritte schräg rechts rückwärts nach außen, gleichzeitig Tänzer 4 Schritte schräg links zur
Mitte.
Takt 12: Tänzerinnen 4 Schritte schräg rechts vorwärts zum Ausgangsplatz, gleichzeitig Tänzer 4 Schritte schräg
links rückwärts zum Ausgangsplatz.
Takt 1-8 + Wdh: Wie Teil A.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
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Quellen
• Flugblatt von Martin Ströfer
• 10 Jahre Nordheide [1]

CD
• Martin Ströfer, Original-Tanzbeschreibung, Noten und CD [2]

• 10 Jahre Nordheide [1]

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Bummelschottisch
Moder witsch, Moder watsch
Paartanz aus dem gesamten niederdeutschen Raum

Tanzbeschreibung
Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 50.

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 144, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.martin-stroefer.de/produkte-info-10-jahre-atn.php?nav=6
http://www.martin-stroefer.de/
http://www.martin-stroefer.de/produkte-info-10-jahre-atn.php?nav=6
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bumerang.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/bumeranggs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:7%29_Bummelschottisch_-_Moder_Witsch.PNG
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Bunte Polka

CD
• So prüfen wir Leinen...

Bunter Walzer

CD
• Musik vom Land am Meer

Buske di Remmer
Paartanz im Kreis aus Ostfriesland

Tanzbeschreibung
Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 42 bis 43

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 140, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=So_pr%C3%BCfen_wir_Leinen...
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Musik_vom_Land_am_Meer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:2%29_Buske_di_Remmer.PNG
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Bändertanz (Baden-Württemberg)
Zum Bändertanz gibt es keine konkrete in Baden-Württemberg aufgezeichnete Form, aber er hat sich in einer
betimmten Form etabliert.

Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Mädchentor, Burschentor

Video
Form wie sie heute in Baden-Württemberg getanzt wird

Getanzt von der Volkstanzgruppe Neckartailfingen

Bärbele
Tanzform aus Furtwangen im Schwarzwald (Baden-Württemberg).

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, geschlossene Fassung, Tänzer Rücken zur Mitte

Tanzbeschreibung
Takt 1 - 8: Schottisch rund
Takt 1 - 8 (Wdh): mit Schottischschritten dreht die Tänzerin weiter mitsonnen und der Tänzer geht ihr mit
Schottischschritten nach, dann Aufstelllung zueinander, Tänzer mit Rücken zur Kreismitte
Takt 9 – 10: beide eine halbe Drehung mit 3 kleinen Schritten: Tänzer zur Mitte gegensonnen, Tänzerin nach außen
mitsonnen, bei dem 4. Schritt leichte Verbeugung.
Takt 11 – 12: wie Takt 9-10 gegengleich, Drehung zueinander
Takt 13 – 16: wie Takt 9-12
Takt 1 – 16 (Wdh): wie 1. Durchspiel.
Der Tanz wird wiederholt, dann folgt ein Schlussschottisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_SAV_Neckartailfingen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottisch
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Quelle
• Aufgezeichnet von Prof. Dr. Johannes Künzig (1930) in Furtwangen.
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Heit isch Kirbe
• Schwäbische Dänz
• Deutsche Volkstänze 4

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Bärenjäger
Zwiefacher aus Niederbayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W D D W W D D W W D D :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 8, Bayerische Volkstänze

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/baerbele.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/baerbelegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_8%2C_Bayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.stammtischmusik.at/noten/baerenjaeger.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/baerenjaegergs.htm
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Bäurin hat d'Katz verlorn
Gesungener Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D D D W W :|
2. |: W D D W W W D D D D W W :|

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/baeurin_hat_katz_verlorn.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/baeurinhatdkatz.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/baeurinhatdkatzgs.shtml
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Bäurin von der Hoi
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W W :|
2. W D D W D D W D D W W

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Sou tanz'n mia

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/baeurin_von_der_hoi.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.stammtischmusik.at/noten/baeurinvondahoi.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/baeurinvondahoigs.htm
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Böhmischer Wind
Hab i mein Woaz in d' Leitn gsaht, gesungener Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.
Bereits 1740 hatte Gotthold Ephraim Lessing den Liedtext aufgezeichnet.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt

|: W W D D D D W W D D D D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/boehmischer_wind.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/boehmischerwind.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/boehmischerwindgs.htm
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Bügeltanz

Tanzbeschreibung
Ostpreußische Fischertänze, Reinhard Leibrandt, PDF, Seite 14 bis 16.

Downloadadresse [2], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Reinhard Leibrandt, PDF, Seite 14. Reinschrift von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostpreu%C3%9Fische_Fischert%C3%A4nze
http://www.ostpreussen.de/uploads/media/Ostpreussischer_Fischertaenze.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:5%29_Buegeltanz.PNG
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Chiemgauer Dreher
Auch 'Kittl auf'

Quelle
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Videos
Cheimgauer Dreher ab 1.08

Courante
Näheres zur Courante, einem Tanz aus dem 16. und 17. Jahrhundert, finden Sie auf Wikipedia [1].

Videos
La Courante Reglée, dance for one couple, by Francois de Lauze

D' Fischer
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W W D D W W :|
2. |: W D D D D D D D D D W D D D D D W W :|

Quellen
• Trad. Fassung aus Bicherl, H.: "Geh Madl, tanz ma oan´s, Sammlung ächt bayrischer Tänze aus alter Zeit";

Melodie leicht verändert (um 1910)
• Tanngrindler Musikanten - Frisch ozapft... für Wirtshaus und Tanz
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/chiemgauer_dreher.html
https://de.wikipedia.org/wiki/Courante
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Tanngrindler Musikanten - Frisch ozapft... für Wirtshaus und Tanz, erhältlich über Tanngrindler Musikanten [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

D' Lerchematt
Schottisch - Le Chant des Alouettes - Allemand zu vieren

CD
Elsässischi Volksdänz

Videos
Teil 2 der Balleröffnung durch das Jungdamen- und Jungherrenkomitee am Ball der Universitä† für Bodenkultur
(BOKU) 2010 im Festsaal der Wiener Hofburg.
Einige Details zu diesem Tanz sind im Video auf der offiziellen Website der BoKu [1] besser zu sehen.

D' Schuhmacher

CD
• Kinder- und Jugendtänze

http://music-service-geiger.de/component/virtuemart/22-cds-und-dvds/312-cd-neuheiten/313-neuheiten-blasmusik/8737-tanngrindler-musikanten-frisch-ozapftfuer-wirtshaus-und-tanz.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/dfischer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/dfischergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://ball.boku.ac.at/index.php/ballvideo
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kinder-_und_Jugendt%C3%A4nze
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D' Waschfraue
Kindertanz für die Jüngsten unter 8 Jahren.
Auch als Les lavandières (Die Waschfrauen) in Frankreich bekannt oder als D' Waschfraue.
Der Text ist ein Volkslied, Ende 19. Jahrhundert.

Ausgangsstellung
Stirnkreis, die Hände sind durchgefasst, die Arme hängen herab.

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Tupftritte nach vorne abwechselnd mit dem linken und mit dem rechten Fuß.

Dieser Teil bleibt stets gleich.
Takt 9-16: Die Handfassung wird gelöst und jeder ahmt die Bewegung des "Waschens" nach.

in den weiteren Strophen wird statt dem "Waschen" folgendes gesungen und nachgeahmt:
Winden, Hängen, Rollen, Bügeln, Essen, Trinken, Tratschen, Tanzen, usw. Weitere Strophen können die
Kinder erfinden.

Liedtext
Einige Strophen zu diesem Tanzspiel.

Zeigt her eure Füße

zeigt her eure Schuh

und sehet den fleißigen

Waschfrauen zu

Sie waschen, sie waschen

sie waschen den ganzen Tag

Sie waschen, sie waschen

sie waschen den ganzen Tag.

Sie wringen, sie wringen

sie wringen den ganzen Tag...

Sie schwatzen, sie schwatzen

sie schwatzen den ganzen Tag...

Sie hängen, sie hängen

sie hängen den ganzen Tag....

Sie bügeln, sie bügeln

sie bügeln den ganzen Tag....

Sie tanzen, sie tanzen

sie tanzen den ganzen Tag....

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt


D' Waschfraue 79

Quellen
• Belegt 1908 in Wien-Liechtental.
• Die Gold'ne Brücke
• Lieder Archiv [1]

Noten

Weitere Datei [2]

Midi
• Zeigt her eure Füße

Videos
Kindertanz auf deutsch
Kindertanz auf französisch - Groupe de danses populaires de Kuttolsheim

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.lieder-archiv.de/zeigt_her_eure_fuesschen-notenblatt_100041.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:ZeigtHerEure.png
http://wiki.volksmusik.cc/wiki/images/0/0c/Zeigt_her_eure_F�sse.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:ZeigtHerEure.mid
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D' Wechsberscht

CD
• Deutsche Volkstänze 4 unter Wixbürscht

D'Staamauer
Zwiefacher aus der mittleren Oberpfalz.
Hochdeutsch: Die Steinmauer. In der mittleren Oberpfalz werden Zwiefache auch als Bairische bezeichnet.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|
2. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Taktfolge übertragen vom Booklet der CD Sou tanz'n mia
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956; dort als Nr. 24: Namenlos (Schmidmühlen)

CD
• Sou tanz'n mia

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.stammtischmusik.at/noten/dstaamauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/dstaamauergs.htm
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D'r Conscritdanz
La Polka des Conscrits, Polka des Circonscrits, Rekrüta Tanz

D'r Familiewalzer
La Valse des Violettes

CD
Elsässischi Volksdänz

D'r Klatschdanz
Polka des bèbès

CD
Elsässischi Volksdänz

D'r Meisethaler
Polka des Verriers

CD
Elsässischi Volksdänz

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
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D'r Ringeldanz
La valse voltée

CD
Elsässischi Volksdänz

D'r Sewenerschritt
Siebenschritt aus dem Münstertal, Les 7 Pas de Munster, Les Sept Pas

CD
Elsässischi Volksdänz

D'r Sewenersprung
Sewenersprung - Les sept Sauts

D'r Warschauer
La Mazurka alsacienne

CD
Elsässischi Volksdänz

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
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Da Meinige
Geschrieben von Artur Rurländer, Stuttgart.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W :|
2. |: W D W D D D W W W D W D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/dameinige.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/dameinigegs.htm


Da Zimmamo 84

Da Zimmamo
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W D D :|
2. W W W W W W D D W W D D

Quellen
• Vindsbach, Mittelfranken, ca. 1930
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [4]

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/schaugstn_nur_o_den_zimmermo.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/dazimmamo.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/dazimmamogs.htm
http://www.volksmusikschule.at/dazimmamo.htm
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Da böhmisch' Wind
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W D W D W W D W D W D W W :|
2. |: W D D W D D W W W D D W D D W W W :|

Quellen
• Flugblatt ohne Quellenangabe
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/daboehmischwind.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/daboehmischwindgs.htm
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Das große Gerenne

De Bür

De Büreboe

De Büredanz
La danse paysanne

De Haxedanz
Der Hexentanz

De Meller
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De Schnieder

Deeper Fischertanz

Tanzbeschreibung

Schritte
Gehschritte, Galoppschritte, Nachstellschritte, Polkaschritte

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare in Zweihandfassung, Tänzer Rücken zur Kreismitte

Teil A
Takt 1-2: 2 Nachstellschritte in Tanzrichtung,
Takt 3: Übertupfen des inneren Fußes und Zurückstellen,
Takt 4: Übertupfen des äußeren Fußes und Zurückstellen.
Takt 5-6: 2 Nachstellschritte in Tanzrichtung,
Takt 7-8: 2 Galoppschritte und ein Nachstellschritt in Tanzrichtung

Teil B
Takt 9-16: Offene Fassung, Rundgang der Paare in Tanzrichtung mit Gehschritten

Teil C
Takt 17-18: Polkarundtanz in gewöhnlicher Fassung,
Takt 19-20: Mit 2 Polkaschritten tanzt er unter dem Armtor vorwärts durch, sie umtanzt ihn nach rechts, ohne sich
zu drehen.
Takt 21-24: Wie Takt 17 - 20
Takt 17-24 Wiederholung: Wie Takt 17 bis 24.
Der Tanz wird einmal wiederholt.

Quellen
• Pommersche und Ostdeutsche Tänze, Willi Schultz, Pommersche Landsmannschaft 1990

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polkaschritt
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Der Fuchs
Zwiefacher aus Wemding / Ries

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Drehertakt. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt) ergeben je
eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
|: W W D D D D D D D D :|

Liedtext
1. Geht der Fuchs in mei Tenne, hera, hopsasa, hera, hopsassa,

stiehlt mr paar gscheckerte Henna, hera, hopsasa, hera, hopsassa.

2. Liaber Fuchs, di werd i kriaga, hera, hopsasa, hera, hopsassa,

s Fell ieber d Ohra raziaga, hera, hopsasa, hera, hopsassa.

3. S danza isch lang no net aus ond hera, hopsasa, hera, hopsassa,

i gang no lang net noch Haus ond hera, hopsasa, hera, hopsassa.

4. Ond Musikante dia spielet, hera, hopsasa, hera, hopsassa,

dass sich au älle wohl fühlet, hera, hopsasa, hera, hopsassa.

5. Älle Leut wissats schon bals ond hera, hopsasa, hera, hopsassa,

dr Spielkreis isch fuffzig Johr alt ond hera, hopsasa, hera, hopsassa.

6. Deshalb gibts heit a gross Feschd ond hera, hopsasa, hera, hopsassa,

feiret mit ons, liabe Gäschd ond hera, hopsasa, hera, hopsassa.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• 1. Strophe trad., Aufzeichnung Karl Horak 1933 (Manuskript)
• 2.-6. Strophe freie Ergänzung: 2.4. Klaus Fink; 5. und 6. Gerlind Preisenhammer

CD
• Mädchentor, Burschentor

Der Gänsedieb
Kindertanz für das Alter ab 8 Jahren.

Ausgangsstellung
Eine gerade Anzahl von Kindern steht im Flankenkreis. Ein Einzelner, der "Gänsedieb" oder "Fuchs" steht im
Inneren des Kreises.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Acht kleine Laufschritte vorwärts, der Gänsedieb geht in die Gegenrichtung.
Takt 3-4: Drei langsame Schleichschritte auf ist ein Dieb.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
Partner erobern: Auf das Stichwort lieb läuft der "Gänsedieb" auf ein beliebiges Kind zu und bleibt mit ihm in
Beidhandfassung stehen. Gleichzeitig versuchen auch alle übrigen, einen Partner zu finden und mit beiden Händen
festzuhalten.

Zur Erschwerung kann man vereinbaren, dass es verboten ist, den Nachbarn zu schnappen.
Takt 9-12: Einer bleibt übrig. Alle Umstehenden weisen auf ihn hin und singen "Da steht der Gänsedieb". Er darf
der neue Gänsedieb sein.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
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Quellen
• Die Gold'ne Brücke

CD
• Die Gold'ne Brücke

Noten

Midi
• Der Gänsedieb.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:DerGaensedieb.png
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:DerGaensedieb.mid
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Der Holzschuhtanz
Auch Hollandtanz.
Pimetzhofen bei Uffenheim, Franken

Aufstellung
Paarweise gegenüber in zwei Reihen, die eine Gasse bilden.

Ausführung
Takt 1-3: Gehschritte zur Mitte, in die Hände klatschen und umdrehen.
Takt 4-6: Gehschritte zurück, in die Hände klatschen und umdrehen.
Takt 7-9: Gehschritte zur Mitte.
Takt 10: Mädchen fassen mit beiden Händen den Rock und ziehen ihn auseinander.
Takt 11: Fuß vorsetzen.
Takt 12-19: Mit den rechten Armen einhaken und umeinandergehen.
Takt 12-19: Mit den linken Armen einhaken und umeinandergehen.

Quellen
• Die fränkischen Lieder aus der Sammlung des Albert Brosch, Steinmetz/Ŕichl (Hrsg.), Walkershofen, 1984
• Tanzbeschreibung und Melodie in Kopie [1]

Noten
• Auf der o. a. Kopie [1] sind auch die Noten abgedruckt
• Eine andere Version mit geänderter Taktanzahl gibt es auf Hollandtanz [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/PDF/Der-Holzschuhtanz_Noten.pdf
http://www.dancilla.com/PDF/Der-Holzschuhtanz_Noten.pdf
http://www.heilpaedagogik-info.de/kinder/kinderlieder/gemischte-kinderlieder/2106-hollandtanz.html
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Der Höllmannsrieder
Mazurka aus Höllmannsried im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Gewöhnliche Rundtanzfassung, in Tanzrichtung geöffnet. Federnde Laufschritte, jedes Viertel ein Schritt.

Tanzbeschreibung
Takt 1: 3 Schritte vorwärts in Tanzrichtung, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 2: Durch eine Vierteldrehung rechts dreht sich der Tänzer zur Tänzerin und tanzt mit ihr 3 Schritte schräg
rechts nach außen (Tänzerin rückwärts, Tänzer vorwärts)
Takt 3: Das Tanzpaar macht mit 3 Schritten eine Dreivierteldrehung rechts am Platz.
Takt 4: Tänzer und Tänzerin öffnen die Tanzfassung leicht in Tanzrichtung (Ausgangsfassung) und machen einen
Schritt rückwärts mit den Innenfüßen, den zweiten und dritten Schritt fast am Platz, um den Neubeginn des Tanzes
vorzubereiten.
Wiederholungen von vorne.

Zur Tanzform
Der „Höllmannsrieder" ist die erste Aufzeichnung dieser Tanzform in Niederbayern. Auch am Ort ist er nur noch
wenigen Leuten bekannt und wird nicht mehr öffentlich getanzt. Im Gegensatz zu anderen bayerischen
Mazurka-Aufzeichnungen (Schützenberger/Derschmidt: Niederbayerische Mazurka, Kaufmann: Penzberger
Mazurka, Mayer: Feldollinger Mazurka) wird kein Mazurka-Sprung getanzt. Der stattdessen gebrauchte trippelnde
Dreierschritt ist aber z. B. aus Tiroler Mazurka-Aufzeichnungen bekannt. Er hat sich wohl in Weiterführung des
Dreierschritts bei der Mazurka-Drehung entwickelt. Die vorliegende Form deutet mit dem Rechtsschwenk vielleicht
eine ursprüngliche Drehung zur Mazurka rückwärts an (wie bei der Feldollinger Mazurka). Wolfgang A. Mayer

Quellen
• Tanzmelodie: Handschrift Pfeffer Lois, Kirchberg, Bayerischer Wald, ca. 1955:
• Gewährsmann: Auf Vermittlung von Xaver Liebhaber vorgetanzt von Ludwig Flothkopf, Arbeiter (*1928) in

Höllmannsried am 29.09.1995
• Volksmusik in Bayern 17 (2000), Heft 4
• Flugblatt aus Oberösterreich
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Videos
Getanzt von der Volkstanzgruppe Neukirchen an der Vöckla

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Feldollinger_Mazurka
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/hoellmannsrieder.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hoellmannsrieder.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hoellmannsriedergs.htm
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Der Kringel
Neuer deutscher Tanz
Geschaffen von Volkhard Jähnert

CD
• Kinder- und Jugendtänze

Der Lutherische
Zwiefacher aus Laaber in der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D D D W D D D D W W :|
2. |: W W W W W W D D D D W D D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kinder-_und_Jugendt%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/derlutherische.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/derlutherischegs.htm
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Der Meinige

Ausgangsstellung
Rundtanzfassung, Blick in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung

Figur 1
Takt 1: Wechselschritt vorwärts in Tanzrichtung
Takt 2: Wechselschritt rückwärts gegen die Tanzrichtung
Takt 3-4: Zwei Wechselschritte mit ganzer Rechtsdrehung
Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
Takt 1-8 Wiederholung: Wie Takt 1-8, dann in Rheinländerfassung übergehen.

Figur 2
Takt 1: Pendelschritt links und rechts, dabei anschauen.
Takt 2: Wechselschritt schräg links vorwärts.
Takt 3-4: Wie Takt 1-2, aber rechts beginnen.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
Takt 1-8 Wiederholung: Wie Takt 1-8, dann in Rundtanzfassung übergehen.

Figur 1
Takt 1-16: Wie oben, dann Zweihandfassung in Gegenüberstellung.

Figur 3
Takt 1: Wechselschritt seitwärts in Tanzrichtung.
Takt 2: Wechselschritt seitwärts gegen die Tanzrichtung.
Takt 3-4: In Rundtanzfassung mit zwei Wechselschritten eine ganze Rechtsdrehung.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
Takt 1-8 Wiederholung: Wie Takt 1-8, dann in Rundtanzfassung bleiben, aber Blick in Tanzrichtung.

Figur 1
Wie oben.

Quelle
• Aufzeichnung von Karl Männer in Pechtnersreuth bei Waldsassen, Oberpfalz.
• Dessen Anmerkung: Melodie ist anders, auch der Name.
• Flugblatt aus der Oberpfalz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rheinl%C3%A4nderfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweihandfassung
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Der Rosenstock
Zwiefacher komponiert von Jörg Lanzinger, Syrgenstein, Schwaben.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D D W W D D D W W D D D W W W W :|
2. |: W W D W D W D W W D W D W D :|
3. |: W D D W D D W D D W D D W D D W D D W W D D :|

Quellen
• Jörg Lanzinger de [1]

Noten
• Gratis-Download unter Die ersten Zwölfeinhalb [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.joerglanzinger.de/joerglanzinger/Download.html
http://www.joerglanzinger.de/joerglanzinger/Download_files/Die%20Ersten%20Zwolfeinhalb%20Cover.jpg
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Der Schuamächerlesbua
Zwiefacher aus Langenschiltach/Tennebronn, auch "Der Schuehmächerli-Bue"

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzertakt,
Polkaschritten und Drehertakt. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt
2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung. Hier sind auch Polkaschritte (Wechselschritten) eingebaut, pro Takt (P, 1
Takt 4/4-Takt) ebenfalls eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |:D D W W D D W W:|
2. |:W W W W D D W W D D W W:|

Liedtext
|:Ond der Schuahmächerlesbua, der haut dia Nägel in d Schuah:|

|:Hot Löcha vergessa, muass andre neistecha,

on der Schuahmächerlesbua, der haut dia Nägel in d Schua:|

|:Ond onserm Schuldes sei Frau, dia nemmts halt net so genau:|

|:Der Ma schafft ond regt sich, dia Frau aber pflegt sich,

ond onserm Schuldes sei Frau, dia nemmts halt net so genau:|

|:Ond dia drei Madla vom Schmitt, dia gehn zom Danza heit mit:|

|:Wenn d Geiga erklengat, no guck, wia se sprengat,

Ond dia drei Madla vom Schmitt, dia gehn zom Danza heit mit:|

Text aus Zoders Volkstanz-Archiv: (Dr Schuhmächerli)

Und der Schuh-mächerli-Bue, und der schlägt Nägel i d' Schuh;

hat d Löchli vergesse, mueß anderi steche;

und der Schuhmächerli-Bue und der schlägt Nägel i d' Schuh.

Text aus dem Deutschen Volksliedarchiv, Freiburg:

Und der Schuh-mächer-li Bue, und der schlägt Nägel i d' Schuh;

hätt d'Löchli vergesse, muss andere steche.

|: So und so geht der Wind, so und so pfeift er :|

Und der Schuhmächerli Bue ...

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• 1. Strophe trad., Aufzeichnung Johannes Künzig, 30er Jahre (Manuskript)
• 2.-3. Strophe freie Ergänzung Gerlind Preisenhammer
• Zoders VolkstanzArchiv A,128
• Schwarzwälder Oberabtänze aus Weiler und Umgebung, eingesandt von Hauptlehrer Alfred Kraus, Weiler, Amt

Villingen, 1925.
• Auf Seite 21 [1] ist das Originalblatt von Alfred Kraus abgebildet.
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 32 ff [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Mädchentor, Burschentor

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Der Schwingende

Der Teifl in der Feierwehrmontur
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://ag.volkstanz.com/heimatpfleger/HP_2011_03.pdf
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
http://www.stammtischmusik.at/noten/derschuemaecherlibue.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/derschuemaecherlibuegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher


Der Teifl in der Feierwehrmontur 98

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W D D W W D D W W D D W W
2. D D D D D D D D
3. |: W W W W D D W W :|

Quellen
• Regensburger Wirtshausmusikanten
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• CD "Zwiefache (Bairische) aus der Oberpfalz und Nierderbayern", erhältlich über Zwiefache aus der Oberpfalz

und Niederbayern [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Der Wirt vom Roadamasdura
Zwiefacher aus dem Ries, Bayrisch-Schwaben.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/teifl_feierwehrmontur.html
https://www.jpc.de/jpcng/poprock/detail/-/art/Zwiefache-aus-der-Oberpfalz-und-Niederbayern/hnum/2691680
http://www.stammtischmusik.at/noten/derteiflinderfeierwehrmontur.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/derteiflinderfeierwehrmonturgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. 19 Takte W
2. 6 Takte D
3. W D D D D D D W W

Quellen
• Rieser Bauerntanz-Büchle mit Liedtexten und Tanzbeschreibungen, zusammengetragen, aufgezeichnet und

bearbeitet von Karl Höpfner.
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 42 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Der Wirt vom heilge Brunne
Zwiefacher aus dem Schwarzwald

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten,
Polkaschritten und Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1
Takt 2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: W W W W D D W W :|
3. |: D D W W D D W W W W W W D D W W :|

Quellen
• Schwarzwälder Oberabtänze aus Weiler und Umgebung, 1925
• "fröhlicher Kreis" 2/2015, ab Seite 7 [1]

• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum [2]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rieser_Bauerntanz-B%C3%BCchle
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/derwirtvomroadmasdura.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/derwirtvomroadamasdurags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanz.at/FKreis/2014/FK_2015_2.pdf
http://www.volksmusik-bw.de/Online-Notenarchiv/Zwiefacheausdemschw%C3%A4bisch-alemannischenRaum/tabid/1831/language/en-US/Default.aspx
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Der Ziegler auf der Hütte
D'r Ziegler uf d'r Hütten
Albvorland, Schwaben

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, Tänzer mit dem Rücken zur Mitte

Tanzbeschreibung
Takt 1: klatschen auf die Schenkel, dann auf die Brust
Takt 2: in die Hände des Partners klatschen (1 mal)
Takt 3-6: wie Takt 1-2
Takt 7-8: in die Hände des Partners klatschen (3 mal)
Takt 1-8 (Wdh.): wie Takt 1-8
Takt 9-16: Schottisch Rundtanz in geschlossener Fassung
Takt 9-16 (Wdh.): wie Takt 9-16

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Überliefert von Schäfer Krissler und Frau, Weilheim / Teck
• Heimattänze aus Württemberg, 1935, Georg Brenner, Friedrich Hofmeister Verlag. Neuausgabe 1981 durch Jörg

Brenner, Fellbach

Liedtext
Dr Ziegler uf dr Hütta, mit seiner blanken Hau,

ond wenn er nemme schaffe mog no goht (leit) er zu dr Frau.

CD
• Schwäbische Dänz
• Deutsche Volkstänze 4

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.stammtischmusik.at/noten/derwirtvomheilgebrunne.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/derwirtvomheilgebrunnegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Geschlossene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/derziegleraufderhuette.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/derziegleraufderhuettegs.htm
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Der gscheckete Schimmel
Zwiefacher aus Langenschiltach/Tennebronn

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzertakt,
Polkaschritten und Drehertakt. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt
2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung. Hier sind auch Polkaschritte (Wechselschritten) eingebaut, pro Takt (P, 1
Takt 4/4-Takt) ebenfalls eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
|:D D W W D D W W :| D D W W W W W W W D D W W D D W W
Achtung! Die Viertelnote Auftakt wird nicht getanzt.

Liedtext
|:Was macht denn mei gschecketer Schimmel, was macht denn mei gschecketer Gaul?:|

Er macht mir das Kopf-, Kopfgetümmel, kei Heu in der Scheuer, dr Haber isch teuer,

was macht mei gschecketer Schimmel, was macht mei gschecketer Gaul?

|:Was macht denn mei herziges Schätzle, was macht denn mei herziger Schatz?:|

Er mag mi so, i kanns gar net saga, au wenn mr mol schtreitet, mr den ons vertraga,

was macht mei herziges Schätzle, was macht mei herziger Schatz?

Quelle
• 1. Strophe trad., Aufzeichnung Johannes Künzig, 30er jahre (Manuskript)
• 2. Strophe freie Ergänzung Gerlind Preisenhammer
• Volkstänze aus dem Schwarzwald

CD
• Mädchentor, Burschentor

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Schwarzwald
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
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Des Liesla drunt im Biberttal
Zwiefacher aus dem Biberttal, Franken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D D D D W W D D D D W W
2. |: D D D D W W :|

Quellen
• Flugblatt aus Franken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/desliesladrunt.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/desliesladruntgs.htm
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Des is a Süassa
Gesungener Zwiefacher aus der Oberpfalz, in mehreren Versionen

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt

1. Version |: W D D W D D W D D D D D W D D W D D W W W W :|
2. Version |: W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D :|
3. Version |: W D D W D D W W W D D W D D W D D W W W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising, 3. Version [1]

CD
• CD MA.WK124.2 mit Gesang von Wolfgang.A.Mayer, erhältlich über www.isartaler-volkstanzkreis.de [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/des_is_a_siassa.html
http://www.isartaler-volkstanzkreis.de/
http://www.stammtischmusik.at/noten/desisasiassa.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/desisasiassags.shtml
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Deutscher Tanz
Auch Allemande genannt.

Die Sau
Zwiefacher aus dem niederösterreichischen Waldviertel, auch in Bayern bekannt.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W W D D W W :|
2. |: D D W W :|

Quellen
• Aufzeichnung von Karl Liebleitner, Münichreit im Waldviertel
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/diesau.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/diesaugs.htm
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Die Walzquadrille
Ursprünglich Brandenburg und Godshorn in Hannover, wurde auch in Siebenbürgen getanzt.

Aufstellung
4 Paare im Quadrat, offene Fassung, Paar 1 und 2 gegenüber, Paar 1 mit Front zur Musik, Paar 3 rechts von Paar 1,
Paar 4 links von Paar 1

Schritte
Hüpfschritt, Polkarundtanz, Wechselschritt, Walzerrundtanz

Tanzbeschreibung

Kehre 1
Großer Kreis 

Takt 1-8: 8 Hüpfschritte durchgefasst im Kreis, im Uhrzeigersinn, gegen die Tanzrichtung.
Takt 1-8 (Wdh.): Wie Takt 1-8 gegen den Uhrzeigersinn, in Tanzrichtung.
Polka Umtanz

Takt 9-16: In gewöhnlicher Fassung tanzen Paar 1 und 2 auf die Gegenseite, rechts ausweichend, und wieder
zurück.
Takt 9-16 (Wdh.): Wie Takt 9-16, aber jetzt Paar 3 und 4.
Kette

Takt 17-18: Mit 1 Wechselschritt gehen die Tänzer 1 und 2 aufeinander zu, linker Fuß beginnt, reichen sich kurz die
rechte Hand und gehen mit einem weiteren Wechselschritt auf die Gegenseite zur Gegentänzerin.
Takt 19-20: In Zweihandfassung mit der Gegenpartnerin gehen sie mit 4 Schritten eine Runde im Uhrzeigersinn.
Takt 21-24: Wie Takt 17-20, nun aber Tänzerinnen 1 und 2, die Runde mit dem Partner ist nun gegen den
Uhrzeigersinn.
Takt 17-24 (Wdh.): Wie Takt 17-24, Paare 3 und 4.
Alle Paare sind nun am Gegenplatz der Ausgangsstellung.
Walzer

Takt 25-32 und (Wdh.): Walzerrundtanz in Tanzrichtung mit gewöhnlicher Fassung, 1 1/2 Runden, dann sind alle
wieder auf ihrem Ausgangsplatz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Einhandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rundpolkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweihandfassung
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Kehre 2
Paartanz 

Takt 1-8: Hüpfwalzer am Platz im Uhrzeigersinn mit geschlossener Fassung, Tänzer beginnt mit linkem, Tänzerin
mit rechtem Fuß.
Takt 1-8 (Wdh.): Wie 1-8, nun gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-32: Wie Takt 9-32 der Kehre 1.

Kehre 3
Tänzerinnenkreis 

Takt 1-8: Alle Tänzerinnen gehen zur Mitte, fassen die Hände der Gegenpartnerin hinter dem Rücken der
Nebentänzerin, rechte Füße vorstellen, linke zurück. Nun wird mit Seitstellschritten im Uhrzeigersinn gedreht, linker
Fuß beginnt (Küseln).
Takt 1-8 (Wdh.): Weiter wie vorher oder linken Fuß vor, rechten zurück und gegensonnen drehen (dann beginnt der
rechte Fuß).
Takt 9-32: Wie Takt 9-32 der Kehre 1.

Kehre 4
Tänzermühle 

Takt 1-8: Tänzer gehen zur Mitte und fassen zur rechtshändigen Mühle, drehen mit Hüpfschritten im Uhrzeigersinn.
Takt 1-8 (Wdh.): Linkshändige Mühle dreht mit Hüpfschritten gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-32: Wie Takt 9-32 der Kehre 1.

Schlusskreis
Takt 1-8: 8 Hüpfschritte durchgefasst im Kreis, im Uhrzeigersinn, gegen die Tanzrichtung.
Takt 1-8 (Wdh.): Wie Takt 1-8 gegen den Uhrzeigersinn, in Tanzrichtung.

Quelle
• Volkstänze (Gertrud Meyer)
• Tanzbeschreibung im Beiheft von Deutsche Volkstänze 2, Walter Kögler Verlag, Stuttgart.
• Schuster, Marie Luise, 1981: Deutsche Volkstänze, die man in Siebenbürgen tanzte und zum Teil noch tanzt [1],

Hermannstadt.

CD
• Unser kleines Tanzfest
• Tänze zwischen Elbe und Oder
• Deutsche Volkstänze 2 aus Siebenbürgen, Walter Kögler Verlag, Stuttgart

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfwalzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%BCseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_2
http://www.siebenbuerger-bw.de/buch/sachsen/11.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_zwischen_Elbe_und_Oder
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_2
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Die drei Tore

Die fuchsteifelswilden Spalter
Zwiefacher aus Spalt bei Schwabach, Mittelfranken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W :|
2. |: W D D W D D W W :|

Quellen
• Flugblatt aus Franken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/diefuchsteufelswildenspalter.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/diefuchsteufelswildenspaltergs.htm
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Die lustigen Buam
Zwiefacher aus Bruck in der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D D D W W D D W W D D D D D D D D W W :|

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/dielustigenbuam.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/dielustigenbuamgs.htm
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Ditlumdei
Schaumburg-Lippe, Niedersachsen

Tanzbeschreibung und Quelle
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 74.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 161, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

CD
• Unser kleines Tanzfest

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:29%29_Ditlumdei.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
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Drahdiwaberl Zwiefacher
Geschrieben von Artur Rurländer, Stuttgart.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D D W W D D W D D D W W D D W W
2. |: W W W W W W D D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/drahdiwaberl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/drahdiwaberlgs.htm
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Drahpolka
Der Drahpolka ist ein ländlerischer Wicklertanz im 3/4-Takt, aufgezeichnet 1976 in Ostermünchen bei Rosenheim.

Ausgangsstellung
Paartanz auf der Kreisbahn, Stirndoppelkreis, Tänzer Blick kreisauswärts, Tänzerin gegenüber ihrem Tänzer.
Zweihandfassung.

Schritt
Dreierschritt während des ganzen Tanzes, 3 ungefähr gleich große Teilschritte pro Takt, federnd bzw. getreten, von
denen der erste ein wenig betonter aufgesetzt wird. Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts.

Tanzbeschreibung

Armfigur rechtsschultrig
A Takt 1-2: Beide heben die gefassten Außenhände (Tänzer links, Tänzerin rechts) über Kopfhöhe und legen die
anderen gefassten Hände an die linke Hüfte der Tänzerin. Durch eine 3/4-Drehung rechts der Tänzerin und eine
1/4-Drehung des Tänzers stehen nun beide rechtsschultrig nebeneinander. Der linke Arm des Tänzers und der rechte
der Tänzerin werden in Schulterhöhe gestreckt; die Arme sollen durch leichtes Anwinkeln einen kreisförmigen
Raum zwisschen den Partnern bilden.
A Takt 3-8: In dieser Stellung kreist das Paar nach rechts um die Paarachse am Platz.

Armfigur linksschultrig
Takt 1-2 Whlg.: Nun wird die gegengleiche Figur wie oben durch eine halbe Drehung links der Tänzerin und eine
halbe Drehung rechts des Tänzers gebildet.
Takt 3-8 Whlg.: Beide stehen nun linksschultrig nebeneinander und kreisen nach links um die Paarachse. Am Ende
stehen beide so nebeneinander, dass der Tänzer nach kreisaußen blickt. Er löst nun seine rechte Hand.

Drehfigur. Einfacher Dreher
B Takt 1-2: Während sich der Tänzer mit 2 Dreierschritten in einem Halbkreis gegen den Uhrzeiger um seine
Tänzerin bewegt, führt sie am Platz unter der rechten Hand des Tänzers eineinhalb Drehungen im Uhrzeiger aus.
Durch Armzug der gefassten Hände wird diese Bewegung erleichtert.
Am Ende müssen beide auf der Kreisbahn wieder eine linksschultrige Stellung erreicht haben, bei der nun die
Tänzerin kreisauswärts blickt. Die Tänzerin ergreift nun mit ihrer linken Hand die rechte des Tänzers, die er in
seinem Rücken bereithält und löst ihre rechte Hand von seiner linken.
B Takt 3-4: Gegengleich wie oben. Nun dreht sich der Tänzer am platz unter den gefassten erhobenen Händen
eineinhalb Mal im Uhrzeigersinn, während die Tänzerin im Halbkreis um ihn geht.
Am Ende ist die ursprüngliche Stellung wieder erreicht, der Tänzer blickt kreisaußen. Er ergreift mit seiner linken
Hand ihre rechte, die sie in ihrem Rücken bereithält und löst seine rechte Hand von ihrer linken.
B Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
B Takt 1-8 Whlg.: Wie Takt 1-8. Am Ende Zweihand-Fassung und Aufstellung wie zu Beginn.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
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Walgen, Buckelwetzen in Tanzrichtung
C Takt 1-2: Tänzer und Tänzerin drehen gleichzeitig je eine Drehung, er gegen den Uhrzeiger, sie mit dem
Uhrzeiger. Dabei führen die gefassten Hände, zunächst in Schulterhöhe, eine Kreisbewegung aus mit dem höchsten
Punkt bei der Stellung "Rücken an Rücken". Jeder erste Schritt bringt eine deutliche Fortbewegung in Tanzrichtung.
C Takt 3-8: Dreimal Buckelwetzen in Tanzrichtung.

Walgen, Buckelwetzen gegen die Tanzrichtung
C Takt 1-2 Whlg.: Gegengleiche Drehbewegung: Der Tänzer dreht nun mit dem Uhrzeiger, sie gegen den
Uhrzeiger. Jeder erste Schritt bring eine deutliche Fortbewegung gegen die Tanzrichtung.
C Takt 3-8 Whlg.: Dreimal Buckelwetzen gegen die Tanzrichtung.
Diese drei Wickelfiguren wiederholen sich mehrere Male. In der Regel spielt die Musik vier Durchgänge mit
Melodievarianten.

Quellen
• Aufgezeichnet 1976 von Wolfgang A. Mayer in Ostermünchen bei Rosenheim.
• "Volksmusik in Oberbayern", 1985, "Der Drahpolka, eine Landlerform aus Oberbayern"
• Flugblatt mit Beschreibung von Ingeborg und Rudolf Heinrichsen

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Videos
Drahpolka von 5.20 bis 6.44

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/drahpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/drahpolkags.htm
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Dree Dag

Dreher aus Riedelsbach
Riedelsbach am Dreisessel, Bayrischer Wald

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin stehen sich auf der Kreisbahn gegenüber, er mit dem Rücken zur Kreismitte (Stirndoppelkreis).
Normale Tanzhaltung, die linke Hand mit der gefassten rechten des Dirndls wird in Tanzrichtung gestreckt. Die
Musik steht im Zweivierteltakt.

Tanzbeschreibung

1. Figur
Seitgalopp in Tanzrichtung:
Takt 1-8: Die Paare machen zwei Seitstellschritte pro Takt in Tanzrichtung auf der Kreisbahn. Er beginnt mit dem
linken, sie mit dem rechten Fuß. Ein Auf und Abschwenken der Arme ist zu vermeiden. Am Schluss von Takt 8 hebt
der Tänzer die linken Hand mit der gefassten rechten der Tänzerin und leitet ihre Drehung im Uhrzeigersinn ein.

2. Figur
Tänzerin drehen im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Die Tänzerin beginnt das Drehen unter seiner gehobenen linken und ihrer gefassten rechten Hand. Ohne
ihren Bewegungsfluss zu stören, macht er einen Handwechsel, nachdem sie sich etwa eine halbes mal im
Uhrzeigersinn gedreht hat: Er löst die Fassung seiner linken Hand und ergreift mit seiner rechten die rechte Hand
seiner Tänzerin und hält diese über ihren Kopf. Pro Takt dreht sie sich einmal und kommt beim Drehen in
Tanzrichtung vorwärts. Er geht ihr mit einem Schritt pro Takt nach. Am Ende des vierten Taktes hält sie inne und
kehrt die Drehrichtung um.
Takt 5-8: Die Tänzer dreht sich jetzt unter den gefassten rechten Händen gegen den Uhrzeigersinn. Der Tänzer geht
ihr mit einem Schritt pro Takt in Tanzrichtung nach. Am Ende von Takt 8 nehmen beide rechtsschultrige
Wirbelfassung ein: Die rechten Arme sind in Brusthöhe gestreckt, die linken abgewinkelt. Er fasst mit der rechten
ihre linke und mit der linken ihre rechte Hand.

3. Figur
Paardrehung im Wirbelfassung im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: In rechtsschultriger Wirbelfassung drehen sich die Paare mit acht Gehschritten im Uhrzeigersinn zweimal
um die gemeinsame Paarachse. Ohne die Handfassungen zu lösen, wechseln die Tanzenden am Ende des vierten
Taktes in die gegengleiche Fassung. Dazu dreht sich jeder etwas im Uhrzeigersinn um die eigene Achse, streckt die
linken Arme aus und winkelt die rechten ab.
Takt 5-8: Die Tanzenden drehen sich nun in linksschultriger Wirbelfassung gegen den Uhrzeigersinn um die
Paarachse und machen mit acht Schritten zwei Umdrehungen.
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4. Figur
Zweischrittdreher.
Takt 1-8: In geschlossener Rundtanzfassung acht Takte Zweischrittdreher tanzen. Wenn genügend Platz auf der
Tanzfläche ist, sollte pro Takt eine Drehung erreicht werden.
Damit ist ein Durchgang beendet. Der Tanz setzt sich fort mit Seitgalopp in Tanzrichtung auf der Kreisbahn.

Quellen
• Aufgezeichnet von Wolfgang A. Mayer 1983
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Videos
Fernsehsendung "Wirtshausmusikanten beim Hirzinger", gespielt von den Schreinergeigern.

Drei Dam'n
Auch: Dre Dam'n, Drehdam
Lüneburger Heide

Aufstellung
Vierpaarkreis, Paar 1 gegenüber Paar 2. Rechts von Paar 1 steht Paar 3 und links von Paar 1 steht Paar 4.

Ausführung

Erste Kehre
Takt 1-8: Hüpfschritte mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Hüpfschritte gegen den Uhrzeiger
Takt 9-16: Tänzer 1 läuft zur Tänzerin gegenüber (Tänzerin 2). Rechts eingehakt tanzen beide ein Rad im
Laufschritt.
Takt 9-16: Tänzer 1 läuft zur Tänzerin rechts (Tänzerin 3). Links eingehakt tanzen beide ein Rad.
Takt 17-24: Tänzer 1 läuft zur Tänzerin links (Tänzerin 4). Rechts eingehakt tanzen beide ein Rad.
Takt 17-24: Tänzer 1 läuft zurück zur eigenen Tänzerin. Links eingehakt tanzen beide ein Rad.
Takt /:25-32:/: Tänzer und Tänzerin reichen sich die rechte Hand und tanzen eine Kette im Hüpfschritt bis zum
Ausgangsplatz, jeweils vor dem eigenen Partner eine kurze Verbeugung.

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/dreher_riedelsbach.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/dreherausriedelsbach.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/dreherausriedelsbachgs.htm
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Zweite Kehre
Takt 1-8: Handtour rechts im Hüpfschritt.
Takt 1-8: Handtour links im Hüpfschritt.
Takt 9-24: Wie in der ersten Kehre, jedoch vom 2. Tänzer ausgeführt.

Dritte Kehre
Takt 1-8: In Kreuzfassung drehen sich die Paare rechts herum.
Takt 1-8: In Kreuzfassung drehen sich die Paare links herum.
Takt 9-24: Wie in der ersten Kehre, jedoch vom 3. Tänzer ausgeführt.

Vierte Kehre
Takt 1-8: In Rückenkreuzfassung drehen sich die Paare rechts herum.
Takt 1-8: In Rückenkreuzfassung drehen sich die Paare links herum.
Takt 9-24: Wie in der ersten Kehre, jedoch vom 4. Tänzer ausgeführt.

Schlusskreis
wie Anfangskreis

Noten

Quellen
Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 1, Friedrich Hofmeister Musikverlag, FH 2507

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-DreiDamn.jpg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_1
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Dreidans

Quelle
• Tanzbeschreibung von Richard Pinkepank (um 1926)
Richard Pinkepank (1908-1985) lebte in Hamburg und hat noch mehr Tänze "erfunden". Die bekanntesten sind der
Dreidans und der Flinkfleuter. Martin Stroefer hat eine CD mit seinen Tänzen herausgegeben, Helma Boltze von der
LAG Tanz Niedersachsen e.V. [1] hat Pinkepanks Nachlass aufbereitet und die Tanzbeschreibungen zugänglich
gemacht.

CD
• Unser kleines Tanzfest

Dreidi

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreis, Paar 1 gegenüber Paar 2.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-10: Paar 1 und 2 gehen vorwärts zur Kreismitte, haken mit dem Partner gegenüber rechts ein und gehen am
Ort vorwärts herum.
Takt 11-12: Wie Takt 9-10, jedoch mit dem eigenen Partner links eingehakt.
Takt 13-14: Einhaken mit dem rechten Arm: Erster Bursche mit dem vierten Mädchen, zweites Mädchen mit dem
vierten Burschen, erstes Mädchen mit dem dritten Burschen, zweiter Bursche mit dem dritten Mädchen.
Takt 15-16: Wie Takt 11-12 und auf den eigenen Platz zurück.
Takt /:17-24:/: Kette im Hüpfschritt.

http://www.lag-tanz-niedersachsen.de/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
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Zweite Kehre
Takt 1-8: Mädchenreis im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Burschenmühle im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.

Abschlusskreis
Wie Anfangskreis

Noten

Quellen
Oetke, Herbert: Windmöhl - Niederdeutsche Volkstänze und Volkslieder, 1948, Verlag Neues Leben Berlin.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Dreidi.jpg
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Dreischrittdreher
Auch bekannt unter Deutscher Dreher, Dreher im 3/4 Takt, Dreher im 2/4 Takt, Landler Dreher, Waldler Dreher.

Verbreitung
Oberbayern, Niederbayern, Oberpfalz und Franken. Der (Dreischritt-) Dreher ist ein typischer unterfränkischer
Rundtanz.

Tanzbeschreibung
Mit zwei Schritten und einem Tupftritt vollzieht das Paar eine komplette Drehung im Dreivierteltakt. Dame und Herr
tanzen nicht synchron, der Tupftritt kommt zeitlich versetzt.
Tänzerin: Tupftritt mit rechtem Fuß (ohne Belastung);

Tänzer gleichzeitig: linker Fuß vorwärts in die Drehung.
Tänzerin: rechter Fuß rückwärts in die Drehung;

Tänzer gleichzeitig: Tupftritt mit rechtem Fuß (ohne Belastung)
Tänzerin: linker Fuß vorwärts;

Tänzer gleichzeitig: rechter Fuß.
Nach diesen drei Schritten steht das Paar wieder in Tanzrichtung; es folgt sofort die nächste Drehung.

Beschreibung aus Wikipedia [1]

Technik
Es handelt sich um einen sehr schnell gedrehten Paartanz. Mit zwei Schritten und einem Tupftritt („Tip“) vollzieht
das Paar eine komplette Drehung. Um der hohen Fliehkraft entgegenzuwirken, wird der Dreher nicht in normaler
Tanzhaltung getanzt; die Dame legt ihre Hände um den Nacken des Herrn, sodass sie sich besser festhalten kann; der
Herr fasst die Dame mit beiden Händen um den Rücken.
Das Besondere am Dreischritt-Dreher ist, dass Dame und Herr nicht synchron tanzen; der „Tip“ kommt zeitlich
versetzt. Dazu beginnt das Paar zunächst mit einigen Laufschritten (normalerweise sechs oder acht), der Herr
vorwärts (linker Fuß zuerst), die Dame rückwärts (rechter Fuß zuerst). Dann folgt der Dreischrittdreher (siehe oben)
mit fortlaufenden Paardrehungen.

Dreher auf der fränkischen Kirchweih
Auf traditionellen Kirchweihen in Unterfranken, auf denen heute noch die fränkischen Rundtänze getanzt werden,
gibt es zumeist komplette „Dreher-Touren“, also mehrere Dreher hintereinander. Zum Abschluss spielt die Kapelle
zumeist noch so genannte „Zipfala“, mehrere extrem kurze Stücke.

Quellen
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benennungen%23Tanzrichtung
http://de.wikipedia.org/wiki/Dreher_%28Tanz%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/deutscher_dreher.html
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Videos
Der vierte Tanz (ab 4.37) ist der Dreischrittdreher im Zweivierteltakt.

Dreisteirer (Bayern)

Driefach
Wenn der Bauer ins Weinland fährt, Ja wann der Bauer, Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten,
Polkaschritten und Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1
Takt 2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung. Hier sind auch Polkaschritte (Wechselschritte) eingebaut, pro Takt (P,
1 Takt 4/4-Takt) ebenfalls eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt, P = Polkatakt

|: W W W W W W W P P P P P W W W W D D D D :|

Quellen
• Zeitschrift Sänger & Musikanten 48/2, 2005
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [3]

CD
• Zum Tanz'n bin i ganga

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/driefach.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/driefachgs.htm
http://www.volksmusikschule.at/driefach.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
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Druck na zua
Druck' na zua
Unter diesem Namen kenne ich zwei Tanzformen:

Rheinländerform aus Hinteranger im Mühlviertel

Ausgangsstellung
Paare im Flankendoppelkreis. Kreuzhandfassung rechts über links.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Tänzer Tupftritt links und zurücknehmen. Tänzerin gegengleich.
Takt 2: Tupftritt Tänzer rechts und zurücknehmen. Tänzerin gegengleich.
Takt 3-4: Beide Händepaare heben, die Tänzerin dreht sich darunter vor dem Tänzer mit vier Schritten einmal links
herum und kommt dadurch an seine linke Seite. Die Hände werden wieder zur gegengleichen Kruzhandfassung
gesenkt.
Takt 5-8: Wiederholung von Takt 1-4 mit zurückführen der Tänzerin.

Boarisch-Form aus Mitterskirchen in Niederbayern

Ausgangsstellung
Paartanz, Aufstellung im Flankenkreis, Tänzer Front in Tanzrichtung, Tänzerin gegenüber mit Front gegen die
Tanzrichtung. Die rechten Hände sind gefasst, die linken hängen zwanglos herab.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Der Tänzer stellt seinen linken Fuß etwas zur Seite Richtung Kreismitte mit Gewichtsübertragung und tupft
mit dem rechten Fuß darüber. Er berührt also mit der rechten Fußspitze schräg links vor dem linken Fuß den Boden.
Tänzerin gegengleich Bewegung: Rechten Fuß Richtung Kreismitte stellen und mit dem linken Fuß übertupfen.
Beider Fußspitzen kommen sich dabei recht nahe.
Takt 2: Gegengleiche Bewegung, rechten Fuß nach Kreisaußen stellen und mit dem linken darüber tupfen. Tänzerin
gegengleich.
Takt 3-4: Die Tänzerin dreht sich unter den erhobenen rechten Händen zweimal nach rechts und bewegt sich
gleichzeitig in Tanzrichtung weiter. Der Tänzer folgt ihr mit vier Schritten.
Takt 5-6: Wie Takt 1-2.
Takt 7: Handfassung lösen, Gegenüberstellung bleibt. Beide paschen hinter dem eigenen Rücken und dann vor dem
Oberkörper je einmal in die eigenen Hände.
Takt 8: Dreimal in Schulterhöhe in die Hände des Partners klatschen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzhandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
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Quellen
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Durchgangswalzer
"Waltz Country Dance" (Schottland), "Schottischer Walzer" (Deutschland, Goslar)

Ausgangsstellung:
Figaroaufstellung. Ein Paar steht jeweils einem anderen Paar gegenüber, jedes Paar in Aufstellung nebeneinander.
Mehrere solcher Zweipaargruppen stehen in einer Kolonne hintereinander oder auch auf einer großen Kreisbahn,
jeweils ein Paar mit Blick in Tanzrichtung (gs), das andere mit Blick gegen Tanzrichtung (ms).
Schritte: Walzerschritte, Wiegeschritte

Tanzbeschreibung:

Teil A - Wiegen und Platzwechsel
Takt
1 - 2: Die fremden Partner tanzen rechts gefasst einen Wiegeschritt vor und wieder zurück.
3 - 4: Mit 2 Walzerschritten tanzen die fremden Partner eine Handtour halb herum und wechseln so die Plätze.
Danach wenden sich alle zum eigenen Partner
5 - 8: und tanzen wie vorher, aber jetzt mit dem eigenen Partner.
9 - 16: Wiederholung mit dem fremden und dem eigenen Partner.
Alle stehen danach wieder auf dem eigenen Platz.

Teil B - Kreis und Platzwechsel der Tänzerinnen
17 - 18: Zum Zweipaarkreis gefasst tanzen alle je einen Wiegeschritt vor und wieder zurück, Tänzer beginnen links,
Tänzerinnen rechts
19 - 20: Alle lösen die Fassung mit dem eigenen Partner. Die Tänzerinnen tanzen mit 2 Walzerschritten Rücken an
Rücken durch den Kreis zum fremden Partner und wechseln dabei von dessen linker Hand an seine rechte Hand. Die
Tänzer tanzen 2 Schritte am Platz.
21 - 22: wie Takt 17 - 18.
23 - 24: Die Tänzerinnen wechseln wiederum die Plätze wie in Takt 19 - 20 und kommen so wieder zum
Ausgangsplatz.
25 - 32: Wiederholung wie Takt 17 - 24.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/druck_na_zua.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/drucknazua.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/drucknazuags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wiegeschritt
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Teil C - Walzer
17 - 32 (Wh.): Alle tanzen in gewöhnlicher Tanzfassung Walzer einmal auf der Kreisbahn des Zweipaarkreises
umeinander herum und nach rechts ausweichend weiter zum nächsten Paar. Jedes Paar rückt einen Platz in der
ursprünglichen Blickrichtung vor und beginnt danach den Tanz von vorn mit einem neuen Paar.

Quelle
In der Sammlung von Carl Bergmann taucht der Tanz "Durchgangswalzer" zweimal auf. Die Tanzbeschreibungen
sind identisch. Einmal gibt Bergman als zusätzlichen Namen "Waltz Country Dance" und als Herkunft Schottland
an. Von dieser Version ist im Kögler-Verlag eine Platte erschienen (EP 58201). Bei der zweiten Version gibt er als
weiteren Namen "Schottischer Walzer" und eine Melodie mit dem Herkunftshinweis "Deutschland, Goslar" an.

CD
• Danz mit 5

Durchschießer
Oldenburg in Niedersachsen

Duschlpolka
Aus Wotzdorf im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Paartanz, gewöhnliche Rundtanzfassung, Tänzer blickt in Tanzrichtung, Tänzerin gegen die Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung

Figur 1
Takt 1-2: Wechselschritt mit Vierteldrehung zur Kreismitte, anschließend nach kreisaußen.
Takt 3-4: Zweischrittdreher
Takt 5-8: Wie die Takte 1-4. Dann Fassung lösen, Gegenüberstellung, Tänzer blickt in Tanzrichtung, Tänzerin
gegen die Tanzrichtung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Figur 2
Takt 1: Beide klatschen auf die eigenen Oberschenkel, in die eigenen Hände, dann zweimal in die Hände des
Partners.
Takt 2: Wie Takt 1.
Takt 3: Klatschen auf Oberschenkel, eigene Hände, dann in die rechten und anschließend in die linken Hände des
Partners.
Takt 4-6: wie Takt 1, 3 Mal
Takt 7: Wie Takt 3
Takt 8: Klatschen auf Oberschenkel, in die eigenen Hände und einmal in die Hände des Partners. Dann umfasst der
Tänzerin beide Hände der Tänzerin so, dass ihre nach oben gerichteten Fingerspitzen von der Faust des Tänzers
eingeschlossen sind.

Figur 3
Takt 1-2: in dieser Haltung Nachführschritte nach links und rechts.
Takt 3-4: der Tänzer lässt die rechte Hand los, dreht die Tänzerin unter seiner erhobenen linken Hand zweimal
rechts herum, er folgt ihr mit vier Gehschritten.
Takt 5-8: Wie die Takte 1-4.
Es folgt die Figur 2. Die Figuren 2 und 3 werden wiederholt, so lang die Musik spielt.

Quelle
• aufgezeichnet 1950 von Erna Schützenberger im Wotzdorf
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/duschlpolka_wotzdorf.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/duschlpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/duschlpolkags.htm
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Duwackel

Aufstellung
Hüftschulterfassung mit Blick in Tanzrichtung.

Ausführung
Takt 1: Auf Schlag 1 den Außenfuß ohne zu belasten mit der ganzen Sohle um fast eine Schuhlänge vorsetzen. Auf
Schlag 2 den Fuß etwas zurückziehen und belasten. Auf Schlag 3 einen kleinen Schritt mit dem Innenfuß um eine
Fußspitze über den Außenfuß hinaus aufsetzen.
Takt 2: Wie Takt 1.
Takt 3: Wie Takt 1.
Takt 4-5: Mit 6 Schritten eine ganze Paardrehung links herum, der Bursche rückwärts, das Mädchen vorwärts.
Takt 6-10: Wie Takt 1-5.
Takt 11-15: Wie Takt 1-5.
Takt 16-19: Wie Takt 2-5.

Noten

Quellen
• Lieder aus Franken, Heft 8: G'sunge un getanzt, 1989. Herausgegeben vom Bezirk Unterfranken - Arbeitskreis

Fränkische Volksmusik

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCftschulterfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Duwackel.jpg
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Dölziger Mühle

Ausgangsstellung
3 Paare zum Kreis, alle beginnen links

Tanzbeschreibung

Figur 1
Takt 1-4: Kreis gegen die Tanzrichtung, 1 Nachstellschritt nach links, 2 Hüpfschritte am Platz mit jeweiligem
Überschwingen des rechten bzw. linken Beines, 1 Nachstellschritt nach links
Takt 5-8: wie Takt 1-4
Wdh. Takt 1-8: Kreis in Tanzrichtung wie Takt 1-8, gegengleich (d.h. Nachstellschritte nach rechts), dann Fassung
lösen
Takt 9-16: Tänzer linkshändige Mühle, 8 Hüpfschritte 2x herum
Wdh. Takt 9-16: Tänzerinnen fassen mit der rechten Hand die rechte Hand ihres Tänzers und drehen die Mühle mit
8 Hüpfschritten gegen die Tanzrichtung zurück, 1x herum (Tänzer machen sehr kleine Schritte)
Takt 17-18: Platzwechsel im stumpfen Winkel (Tänzer und Tänzerin Front zueinander) Tänzer 2 Nachstellschritte
nach rechts (außen), Tänzerinnen 1 Achterrümschritt mit Hüpfschwung nach rechts (zur Mitte), beim Hüpfen 1/3
Drehung rechtsherum
Takt 19-20: Tänzer verharren am Platz, Tänzerinnen 1 Achterrümschritt mit Schlusssprung nach links (außen) zum
nächsten Tänzer
Takt 21-24: Tänzer jetzt wie Tänzerinnen in Takt 17-20, gegengleich, Tänzerinnen verharren am Platz
Wdh. Takt 17-24: Kette mit 8 Hüpfschritten, 1x am eigenen Partner vorbei und weiter bis zu ihm
Takt 25-32: gewöhnliche Fassung, Hüpfwalzer rechtsherum in Tanzrichtung
Wdh. Takt 25-32: normaler Walzer rechtsherum in Tanzrichtung

Figur 2
Takt 1-8: Oberarmkreis der Tänzer gegen die Tanzrichtung mit 8 Hüpfschritten
Wdh. Takt 1-8: Oberarmkreis der Tz in TR mit 8 Hüpfschritten
Takt 9-16: rechtshändige Mühle der Tänzerinnen mit 8 Hüpfschritten 2x herum
Wdh. Takt 9-16: wie in Figur 1, jedoch gegengleich von den Tänzern ausgeführt
Takt 17-24: wie in Figur 1, jedoch wird der Platzwechsel zuerst von den Tänzern ausgeführt und die Tänzerinnen
tanzen nach außen usw.
Wdh. Takt 17-24: wie in Figur 1
Takt 25-32 und Wdh. Takt 25-32: wie in Figur 1

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfwalzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Figur 3
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen gegen die Tanzrichtung mit 8 Hüpfschritten
Wdh. Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen in Tanzrichtung mit 8 Hüpfschritten
Takt 9-32 und Wdh. Takt 9-32: wie in Figur 1 (kein Schlusskreis), nach dem Walzer werden die Tänzerinnen
rechtsherum ausgedreht, die Tänzer stehen jetzt mit dem Rücken zur Kreismitte (so eng wie möglich)

Quelle
• dieser Jugendtanz ist 1924 bis 1925 im Märkischen Volkstanzkreis Berlin entstanden.
• Die Musik schrieb Dolf Giebel, die Tanzform stammt von Erich Janietz.
• Verband für Volkstum und Heimat in Rheinland-Pfalz e.V., Tanzanleitungsheft 3, Tanz Nr. 108

Eckenfeger
Auch der “Langaus in den vier Ecken” genannt, er war früher von allem in Herbstein im Vogelberg auf dem
“Sommertag”, einem beliebten Jahrmarkt, ein besonders geschätzter Tanz um seiner ausgelassenen Fröhlichkeit
willen. Er ist schon seit mehr als 60 Jahren verschwunden und hat nur noch beim Laubhüttenfest in Ulrichstein ein
spätes Winkeldasein gefristet.
Tanzbeschreibung aufgezeichnet von Lina Euler in Ulrichstein, Tanzweise durch Druck bekannt.

Ausgangsstellung
In der einen Ecke der Tanzfläche stehen die Burschen der ersten Paarreihe, ihnen gegenüber in der anderen Ecke die
Mädchen der ersten Paarreihe. Auf den beiden anderen Ecken verteilen sich entsprechend die Burschen und
Mädchen der zweiten Paarreihe.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Der erste Bursche und das erste Mädchen der ersten Paarreihe tanzen mit 4 Galoppschritten aufeinander
zu, fassen sich mit gewöhnlicher Fassung.
Takt 3-4: Zweimal eine ganze Drehung mit Zweischrittdreher, dann Schottisch im großen Kreis weiter tanzen.
Der erste Bursch und das erste Mädchen der zweiten Paarreihe führen die gleichen Bewegungen 4 Takte später aus,
so dass die Paare der ersten und der zweiten Reihe mit 4 Takten Abstand aufeinander folgen. Die Kunst der Tänzer
besteht darin, dass alle Paare in guter Ordnung zusammenkommen und im Kreise rund tanzen, ohne die
Nachbarpaare zu belästigen.

Quelle
• Deutsche Volkstänze Heft 11/12 – Hessische Volkstänze 2. Teil, Hans von der Au, Bärenreiter Verlag Nr. 550,

Kassel und Basel 1931

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hans_von_der_Au
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Eckenfeger/pt
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Eichelbauer
Zwiefacher aus der Oberpfalz in Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D W D D D D D D D D :|
2. |: W W D D D W W D D D D :|

Quellen
• Gehört von den Tanzgeigern mit Rudi Pietsch, Wien
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/eichelbauer.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/Eichelbauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/eichelbauergs.htm
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Ein König ging spazieren

Einfach Bayerisch
Zwiefacher aus der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Ludwig Burkhardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/einfachbayerisch.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/einfachbayerischgs.htm
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Eins, zwei, drei, lustig ist
Eins, zwei, drei, lustig ist die Schäferei
Schwäbische Alb und Albvorland

Ausgangsstellung
Dreiertanz im Kreis. Ein Tänzer zwischen 2 Tänzerinnen, er steht etwas hinter den sich im Kreis gegenüber
stehenden Tänzerinnen. Die linke des Tänzers fasst die linke der linken Tänzerin, die rechte der rechten Tänzerin,
Oberarme waagerecht, Unterarme aufwärts gebogen, bilden ein Fenster.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Tänzer geht mit 1 Wechselschritt links vor, Tänzerinnen mit 1 Wechselschritt in Tanzrichtung seitwärts, mit
dem Außenfuß beginnend
Takt 2: Tänzer geht mit 1 Wechselschritt rechts zurück, Tänzerinnen mit 1 Wechselschritt gegen Tanzrichtung
seitwärts, mit dem Innenfuß beginnend
Takt 3-4: Tänzer mit 4 Gehschritten vorwärts, das Standbein wippt leicht im Knie, das andere wird leicht angebeugt.
Tänzerinnen drehen mit 4 Hüpfschritten zweimal herum, Linke gegensonnen, Rechte mitsonnen.
Takt 5-16: Wie Takt 1-4

Variante
Ausgangsstellung wie oben.
Takt 1-16: 8 Wechselschritte vorwärts und 8 Wechselschritte rückwärts

Quelle
• Überliefert durch die „Seitza Ricka“ in Weilheim / Teck
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben

Musik
Wahrscheinlich 2.Hälfte 17.Jahrhundert.
Die Melodie ist ein spektakuläres Dokument und eine Zusammensetzung dazu, denn beide Teile sind aus anderen
Tänzen bekannt. Der erste Teil gehört zu einem Stück von John Hilton (1599 - 1657), Erstdruck in John Playford,
Catch as Catch Can, London 1652. (Die Originalfassung stand in einer amerikanischen Tanzsammlung, ehemals in
Britisch-Amerikanischer Bibliothek Essen, nach Übernahme in Zentralbücherei Gildehof-Center ca. 1990
aussortiert.) Die zweite Hälfte passt nicht nur zum 1. Teil des Siebenschritts, es könnte sogar seine langgesuchte
Originalversion sein. Leider fehlt noch jeder direkte Hinweis zur Datierung, aber die Zusammensetzung mit der
1.Hälfte lässt auf ein ähnlich hohes Alter schließen. Und es ist ein weiteres Beispiel, dass viele Volkstanzmelodien
viel zu jung datiert und ca. 150 bis 200 Jahre älter sind als angenommen, und 1652 ist noch eine der Jüngeren.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
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CD
• Schwäbische Dänz II
• Danz mit 3 - Dreiertänze vom tanz-Verlag Reinhold Frank [1] 5.Titel

Video
Vorführung einer brasilianischen Tanzgruppe auf einem "Pommernfest"; 1.Tanz bis 2.25. Offensichtlich ist die
Tanzbeschreibung oben unvollständig, in Wirklichkeit ist es eine vierteilige Figur auf eine zweiteilige Melodie, von
denen zwei Strophen gespielt werden müssen. Es bestehen direkte Verwandtschaft zu weiteren Dreiertänzen in ganz
Westeuropa, näheres siehe Obfelder Dreier. Übrigens schlecht getanzt: die gehemmt wirkenden langsamen
Tanzschritte passen überhaupt nicht zur flotten Musik!

Eins, zwei, drei, vier fünf
Siebenschrittform bekannt um Metzingen

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, der Tänzer Rücken zur Mitte

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 4 Nachstellschritte in Tanzrichtung, den 4. Nachstellschritt nur halb ausführen, der Fuß wird nur gehoben
Takt 3-4: mit dem gehobenen Fuß wird nun begonnen, 4 Nachstellschritte gegen Tanzrichtung, dann Fassung lösen
Takt 5: Tänzer 2 Nachstellschritte nach links in den Kreis und stampft den 2. Schritt leicht mit dem rechten Fuß;
Tänzerin gegengleich
Takt 6: wie Takt 5 gegengleich, dann Gewöhnliche Fassung oder Armringfassung
Takt 7-8: 4 Zweischrittdreher
Takt 9-12: wie Takt 5-8
Dann beginnt der Tanz von vorne

Liedtexte
Eins, zwei, drei, vier, fünf, sechs, sieben

wo ist denn mein Schatz geblieben?

Er ist nicht hier, er ist nicht da,

er ist jetzt in Amerika

oder auch

Eins, zwei, drei, vier; fünf, sechs, sieben

Schätzle wo bischt heut nacht bliba?

Eins, zwei, drei, in dem Heu,

liagt dr Spitzbus no drbei.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_3
http://www.tanz-koegler.com
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Obfelder_Dreier
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Armringfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• Heimattänze aus Württemberg 1935, Georg Brenner, Friedrich Hofmeister Verlag, Leipzig. Neuherausgabe 1981

durch Hans Jörg Brenner, Fellbach

CD
• Schwäbische Dänz II
• Deutsche Volkstänze 4

Einschrittiger Warschauer

WARNUNG: Artikel konnte nicht gerendert werden – es wird nur Text ausgegeben.
Mögliche Ursachen des Problems sind: (a) Ein Programmfehler bei der PDF-Erstellsoftware, (b) problematische
MediaWiki-Auszeichnungen oder (c) eine zu breite Tabelle.

Im Handbuch des deutschen Volkstanzes dokumentiert Aenne Goldschmidt die folgende Mazurka-Form mit der
Anmerkung: „Dieser ‚einschrittige Warschauer‘ hat die Form der sogenannten Polka-Mazurka, wie sie früher auch
im Gesellschaftstanz der Stadt üblich war.“Aenne Goldschmidt gibt folgende Tanzbeschreibung (im Zitat):
TanzbeschreibungFassung: gewöhnliche Fg (Gewöhnliche RundtanzfassungFassung) schräg zueinander.T. 1-2: 2
MazurkaschrittMazurka-Schritte, Außenfuß, vorwärts gegensonnen.T. 3-4: Warschauer-Figur Ia: Dreitritt oder
WalzerschrittWalzer-Wechselschritt, Außenfuß, mit halber Linksdrehung gegensonnen.Die wiederholte Figur setzt
gegengleich ein. Die Umdrehung kann die Drehrichtung beibehalten oder von Figur zu Figur wechseln.
Rhythmusschema: Variante (T.2 u. 4.): Der Tänzer schwingt seine Partnerin an seine linke (T. 2) und zurück an
seine rechte Seite (T. 4). Quelle Goldschmidt, Aenne: Handbuch des Deutschen Volkstanzes. Textband, Berlin
1966/4. Auflage, Heinrichshofen 1981.), S. 207

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
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Eisenkeilnest
Auch Eisnkeilnest, Eisenkeierlnest, Eisnkeierlnest (Eisnkeierl ist ein Mundartausdruck für Eisvogel)
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald und der Holledau.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W D W D W D D W W :|
2. |: D D W W D D W W D W D W D D W W :|

Liedtexte
Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie einige Liedtexte zu diesem Tanz.

Quellen
• Der Eisenkeil, Zwiefacher, Bayrischer Wald (ohne Text) in: Kurt Huber, Kiem Pauli: Altbayerisches Liederbuch

für Jung und Alt, Mainz: Schott, o.J. [=1936] = Edition Schott 2599; S.79, Nr.76.
• St. Seidl, Ball auf der Alm VII, Leipzig, Hofmeister.
• Der Text der zweiten und dritten Strophe stammt von Josef Eberwein, Dellnhausen.
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Spinnradl, unser Tanzbuch, dritte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Siehe auch Tanzbeschreibung mit Hörprobe auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/eisenkeilnest.html
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [4]

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• „Auftanz"
• Boarischer Tanzbodn
• Volkstänze aus der Steiermark
• Sua tanz'n mia

Tonträger
• Tanz-EP 59606 "Gesangsgruppe Eberwein - Gesungene Zwiefache" mit den Dellnhauser Musikanten vom Verlag

Walter Kögler, Stuttgart.
• Dieselbe Aufnahme auch in Michl Eberwein. Gesungene Zwiefache und ländliche Volksmusik; MC von elf

ALPINA 8902-4. Datiert 1989, aber aus älteren Aufnahmen zusammengestellt.

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.stammtischmusik.at/noten/eisenkeilnest.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/eisenkeilnestgs.shtml
http://www.volksmusikschule.at/eisenkeilnest.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Boarischer_Tanzbodn
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzverlag_Reinhold_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzverlag_Reinhold_Frank
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Ellwanger Française
Schwäbische Française aus Ellwangen [1] in Baden-Württenberg.

Videos
]

Elsässer Bauerntanz

Englisch

Tanzbeschreibung
Ostpreußische Fischertänze, Reinhard Leibrandt, PDF, Seite 9 bis 10

Downloadadresse [2], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Reinhard Leibrandt, PDF, Seite 9. Reinschrift von Uwe Welp [3].

http://de.wikipedia.org/wiki/Ellwangen_%28Jagst%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostpreu%C3%9Fische_Fischert%C3%A4nze
http://www.ostpreussen.de/uploads/media/Ostpreussischer_Fischertaenze.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:3%29_Englisch.PNG


Englisch für vier Paare 135

Englisch für vier Paare

Erdäpfel
Zwiefacher aus der Kötztinger Gegend, Bayerischer Wald, auch Kartoffel-Bauer.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W W D D W :|
2. |: W D D W W W D D W W :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 8, Bayerische Volkstänze
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_8%2C_Bayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/erdaepfel.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/erdaepfelgs.htm
http://www.volksmusikschule.at/erdaepfel.htm
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Es blaue Hendl
Blau Hendl, Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|
2. |: D D D D W W D D D D W W :|

Quellen
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München
• Volkstanzkreis Freising, Blau's Hendl [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/blau-s_hendl.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/esblauehendl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/esblauehendlgs.htm
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Es geht nichts über die Gemütlichkeit
Kindertanz für das Alter ab 8 Jahren.

Ausgangsstellung
Je zwei Kinder im flankenkreis nebeneinander, die Innenhände sind bei hrabhängenden Armen gefasst (oder
eingehängt).

Tanzbeschreibung
Alle singen das Lied und tanzen dazu:
Takt 1-2: Mit den Außenfüßen beginnend 8 Gehschritte in Tanzrichtung, dabei schwingen die Innenarme vor und
zurück. Mit dem letzten Schritt wenden sich die Kinder auf "ei" zueinander und lösen die Fassung.
Takt 3-4: Auf "Ja" verbeugen sich die Partner voreinander und klatschen gleichzeitig in die Hände.
Takt 5-6:

1. Strophe: Paarweise eingehängt "stoz" vorwärts schreiten.
2. Strophe: Unter den gefassten hochgehobenen Innenhänden dreht sich der Außenstehende im Uhrzeiger,
dann der Innenstehende gegen den Uhrzeiger.
3.Strophe: Beidhandfassung, Seitgaloppschritte in die Tanzrichtung.

Takt 7-8: Wie Takt 3 und 4 (mit Auftakt).
Takt 9-12: Beidhandfassung, die rechten Arme werden in Brusthöhe gestreckt, die linken Arme abgewinkelt, mit
Hüpfschritten gemeinsam um die Paarachse drehen.
Takt 13-14: Wie Takt 3 und 4 (mit Auftakt).

Singstrophen
1. Es geht nichts über die Gemütlichkeit; ei ja, ja so!

   Wenn der Vater mit der Mutter auf die Kirchweih geht; ei ja, ja so!

   Fideri, fidera, fiderallala, ... ja so!

2. Es geht nichts über die Gemütlichkeit; ei ja, ja so!

   Haben wir kein Geld, haben's and're Leut; ei ja, ja so!

3. Es geht nichts über die Gemütlichkeit; ei ja, ja so!

   Zum Heiraten haben wir noch lange Zeit; ei ja, ja so!

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Quellen
• Text aus der Steiermark
• Die Gold'ne Brücke
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze

CD
• Die Gold'ne Brücke

Noten

Midi
• Es geht nichts über die Gemütlichkeit.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:EsGehtNichts.png
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:EsGehtNichts.mid
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Es tönen die Lieder
Kanon
Kindertanz für das Alter ab 8 Jahren.

Ausgangsstellung
Die Kinder stellen sich in einem Dreieck auf, gleichmäßig auf die drei Seiten des Dreiecks verteilt. Eine Seite
bekommt die Nummer 1, links davon die Nummer 2, rechts von 1 ist die Nummer 3.
Variante: Die Kinder stehen nebeneinander, zu dritt durchgezählt.

Tanzbeschreibung
Alle singen und machen dazu folgende Bewegungen:
1. Vier Dreierschritte vorwärts zur Kreismitte.
2. Vier Dreierschritte rückwärts zur Ausgangsstellung.
3. Mit vier Dreierschritten zwei Drehungen am Platz nach rechts.
Am Besten singt und tanzt man das Lied zunächst mindestens ein Mal gemeinsam durch. Dann beginnen die Einser
zu tanzen und singen. Zweier und Dreier setzen erst bei ihren Einsätzen mit Singen und Tanzen ein. Jede
Kanongruppe singt und tanzt das Lied zweimal ganz durch. Anschließend wiederholen die Einser noch zweimal und
die Zweier einmal die Takte 9-12, so dass am Schluss alle drei Kanongruppen die Takte 9-12 gemeinsam singen und
tanzen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
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Quellen
• Volkstümliches Lied aus dem 19. Jahrhundert, der Autor ist nicht bekannt.
• Die Gold'ne Brücke

CD
• Die Gold'ne Brücke

Noten

Midi
• Es tönen die Lieder.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:EsToenenDieLiederKanon.png
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:EsToenenDieLiederKanon.mid
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Familienwalzer
Auch Kreiswalzer, Rosenwalzer, Ringwalzer
Dänischer Volkstanz aus der Gegend von Randers, Mitteljütland.
Nach Richard Wolfram ist dieser Tanz auf Tanzfesten in Dänemark, aber auch in der Schweiz als "Familienwalzer"
bzw. "Familjevals" verbreitet, unter diesem Namen auch in Österreich bekannt. In Kärnten und der Steiermark heißt
er Rosenwalzer.

Ausgangsstellung
Die Tanzenden stehen Hand in Hand gefasst im Kreis, Blick zur Kreismitte, Abwechselnd Tänzer und Tänzerin.

Tanzbeschreibung

1. Version
Takt 1: Die Tänzer drehen sich ihrer linken Tänzerin zu und schwingen das rechte Bein leicht über das linke. Die
Tänzerinnen machen diese Bewegungen gegengleich, sodass sich also Tänzer und linke Tänzerin zueinander drehen.
Die Fußspitzen nähern sich einander.
Takt 2: Gegengleich zu Takt 1.
Takt 3 - 4: Wie die Takte 1 und 2. Im 4. Takt nimmt der Tänzer mit der rechten Tänzerin gewöhnliche
Rundtanzfassung ein.
Takt 5 - 6: Walzer rechtsherum.
Takt 7: Der Tänzer behält die Handfassung bei, löst aber die Rückenfassung der Rechten und dreht sich allein noch
einmal rechtsherum. Dadurch kommt die Tänzerin an seine linke Seite.
Takt 8: Neues Fassen aller Hände im großen Kreis.
Dann folgen mehrmals Takt 1 bis 8. Bei jedem Durchgang kommen also die Tänzer um eine Tänzerin nach rechts
weiter (Partnerwechseltanz)

2. Version
Takt 1: Die Tänzer drehen sich ihrer linken Tänzerin zu und schwingen das rechte Bein leicht über das linke. Die
Tänzerinnen machen diese Bewegungen gegengleich, sodass sich also Tänzer und linke Tänzerin zueinander drehen.
Die Fußspitzen nähern sich einander.
Takt 2: Gegengleich zu Takt 1.
Takt 3 - 4: Walzer rechtsherum.
Takt 4: Der Tänzer behält die Handfassung bei, löst aber die Rückenfassung der Rechten und dreht sich allein noch
einmal rechtsherum. Dadurch kommt die Tänzerin an seine linke Seite. Neues Fassen aller Hände im großen Kreis.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Richard_Wolfram
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3. Version
Takt 1: Die Tänzer drehen sich ihrer linken Tänzerin zu und schwingen das rechte Bein leicht über das linke. Die
Tänzerinnen machen diese Bewegungen gegengleich, sodass sich also Tänzer und linke Tänzerin zueinander drehen.
Die Fußspitzen nähern sich einander.
Takt 2: Gegengleich zu Takt 1.
Takt 3 - 4: Wie die Takte 1 und 2.
Takt 5 - 7: Im 5. Takt nimmt der Tänzer mit der linken Tänzerin gewöhnliche Rundtanzfassung ein, Walzer
rechtsherum.
Takt 8: Der Tänzer löst die Handfassung der linken Hand, die Tänzerin dreht sich alleine weiter und reiht sich rechts
vom Tänzer in den Kreis ein. Neues Fassen aller Hände im großen Kreis.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge (1. Version).
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Aufzeichnung Franz Fuchs, gelernt von Hermann Jülg, als süddeutsche Version bezeichnet (2. Version).
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Zur Melodie-Aufzeichnung
Der Gschlööfte wurde 1925 von Prof. August Schmitt in Schruns aufgezeichnet und zur Melodie "I bitt, Herr
Hauptmann" getanzt. Diese Melodie wurde damals schon zum Fürizwänger verwendet. Da dies auch keine
alemannische Melodie ist, wählte Prof. Schmitt aus seiner Sammlung einen Walzer aus Runkelin bei Bludenz
("Walzer Damen") als Kennmelodie für diesen Tanz. Erstmals veröffentlicht wurde der Gschlööfte mit der
Walzer-Damen-Melodie lang vor dem 2. Weltkrieg von Raimund Zoder im Heft "Altösterreichische Volkstänze,
zweiter Teil".
Die Walzer-Damen-Melodie gelangte dann irgendwie nach Kärnten und in die Steiermark und wurde dort für den
Familienwalzer verwendet, der in der Steiermark Rosenwalzer genannt wird.
Dann gelangte die Walzer-Damen-Melodie mit dem Namen Rosenwalzer ins Niederösterreichische Waldviertel und
bekam dort neue Tanzfiguren, und zwar wurde ein aus Kärnten stammender Marschierboarischer zu dieser Melodie
adaptiert und später in zwei Variationen als Rosenwalzer überliefert.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/familienwalzer.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gschl%C3%B6%C3%B6fter
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=I_bitt%2C_Herr_Hauptmann
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=I_bitt%2C_Herr_Hauptmann
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=F%C3%BCrizw%C3%A4nger
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Marschierbairisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rosenwalzer


Familienwalzer 143

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch
• Alte Tänze für junge Leute
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• Danz mit 6

Liedtexte
Auf der Seite "Freut euch des Lebens" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Video
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad
Beim Grenzenlos Tanzen in der Steiermark 2004

Ferschen, Spitzchen
Volkstanz aus Nördlingen bzw. Möttingen, Schwaben

Ausgangsstellung
Paarweise nebeneinander, Kreuzfassung vorne, die rechte Hand ist oben

Tanzbeschreibung
Takt 1: 1. Viertel: Tupftritt mit Außenfuß nach vorne (Hacke), 2. Viertel: Tupftritt mit dem Außenfuß nach vorne
(Spitze)
Takt 2: 1 Wechselschritt mit dem Außenfuß, dann eine halbe Drehung zueinander, das Paar steht gegen die
Tanzrichtung
Takt 3: wie Takt 1, nur gegen die Tanzrichtung
Takt 4: wie Takt 2, das Paar steht wieder in Tanzrichtung
Takt 5-8: wie Takt 1-4,
Takt 5-8 Whlg: Wie Takt 5-8, dann gewöhnliche Fassung
Takt 9-16 und Whlg: Schottisch_Rundtanz

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/familienwalzer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/familienwalzergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Freut_euch_des_Lebens
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottisch
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Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Der Tanz wurde von Frau Bachmann in Nördlingen gezeigt. Die Melodie hat Herr Kapellmeister Liebhäuser in

Lierheim bei Möttingen überliefert.

CD
• So prüfen wir Leinen...
• Schwäbische Dänz II

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Feuerwehrpolka
Bayrisch-Polka aus Niederbayern

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn. Normale Tanzhaltung in Gegenüberstellung, die den ganzen Tanz hindurch
beibehalten wird.

Tanzbeschreibung

1. Figur
Seitgalopp, Wechselschritte, Zweischrittdreher
Takt 1-3: Paarweise sechs Seitstellschritte in Tanzrichtung auf der Kreisbahn, zwei pro Takt. Der Tänzer beginnt
mit dem linken, die Tänzerin mit dem rechten Fuß. Am Ende des vierten Taktes ist sein rechter und ihr linker Fuß
belastet.
Takt 4: Es folgt ein Wechselschritt zur Kreismitte, was man dadurch erreicht, dass sich das Paar in der ersten
Zählzeit von Takt 5 eine Vierteldrehung gegen den Uhrzeigersinn dreht. Der Tänzer beginnt mit dem linken, die
Tänzerin mit dem rechten Fuß.
Takt 5: Ein Wechselschritt kreisauswärts, wobei man sich eine Vierteldrehung zurück dreht, sodass der Tänzer
wieder mit dem Rücken zur Kreismitte steht.
Takt 6-7: Zwei Takte Zweischrittdreher. Beide drehen sich gemeinsam mit vier Schritten zweimal im
Uhrzeigersinn.
Takt 8-9: Wechselschritte nach innen und nach außen, wie in den Takten 5 und 6 beschrieben.
Takt 10-11: Zwei Takte Zweischrittdreher, die Drehung sollte so enden, dass der Tänzer in, seine Tänzerin gegen
die Tanzrichtung schaut.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=So_pr%C3%BCfen_wir_Leinen...
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/ferschenspitzchen.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/ferschenspitzchengs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ferschen%2C_Spitzchen/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitgalopp
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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2. Figur
Wechsel- und Gehschritte in Tanzrichtung (Schieber)
Takt 1-2: Zwei Wechselschritte auf der Kreisbahn in Tanzrichtung, er beginnt mit dem linken Fuß vorwärts, sie mit
dem rechten rückwärts.
Takt 3-4: Vier Gehschritte in Tanzrichtung, er beginnt mit dem linken Fuß vorwärts, sie mit dem rechten rückwärts.
Bei gekonnter Ausführung ist es nicht nötig, dass beide ihre Füße während der Takte 1-4 gegeneinander versetzen.
Takt 5-8: Wiederholen der Wechsel- und Gehschritte wie in den Takten 1-4 beschrieben.
Der Tanz beginnt von vorne mit Seitgalopp auf der Kreisbahn.

Quellen
• Aufgezeichnet 1978 in Hunderdorf in Bayrischen Wald von Wolfgang A. Mayer vom Institut für Volkskunde in

München.
• Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

"Der urchige Muotathaler"
Im "Musikantenstadl" aus Davos/Graubünden, Schweiz vom 26.Mai 2010 trat eine traditionelle Schweizer Band auf
mit einem Stück namens Der urchige Muotathaler. Die Melodie hatte 5 Teile, von denen der 1. und 4. den beiden
Teilen der Feuerwehrpolka gleichen. In dieser Fassung wäre es ein Schottisch vom Schweizer Fredy Zwimpfer [4]

aus dem Jahre 1979. Die ältere Originalmelodie (Noten [2]) stammt dagegen von einem Komponist mit dem Namen
Karl Friedrich Wagner.
Die Melodie hat nichts zu tun mit der gleichnamigen Feuerwehrpolka (Gasilska polka) von Slavko Avsenik und
seinen Original Oberkrainern oder mit diversen in Österreich verbreiteten Volksmelodien mit dem gleichen Namen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/feuerwehrpolka.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/feuerwehrpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/feuerwehrpolkags.htm
http://www.hitparade.ch/showperson.asp?name=Fredy+Zwimpfer
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/feuerwehrpolka.htm
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Finger-Polka
Auch Fingerl-Polka, Fingerpolka, Spitzbuampolka

Ausgangsstellung
Gassenaufstellung im Kreis, Tänzer Rücken zur Kreismitte

Tanzbeschreibung
Takt 1: Keine Bewegung
Takt 2: Hände klatschen, dreimal
Takt 3: Keine Bewegung
Takt 4: Stampfen, dreimal
Takt 5-6: Drohen mit den rechten und linken Zeigefinger
Takt 7-8: Ganze Drehung nach links
Takt 9-16: Schottisch rund (Polkarundtanz)

Variante
Takt 5-6 bei jeder Wiederholung verändern:
• Lange Nase ziehen
• Drohen mit der Faust
• Am Kinn kratzen
• An den Ohren ziehen

Quellen
• Bezirk Oberfranken [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Sua tanzn mia

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/spitzbuam_polka.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanzn_mia
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Fingerlestanz
Eine Klatschtanzform mit Drohen und Stampfen aus Oberprechtal im Schwarzwald (Baden-Württemberg). Aus AG
Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Quellen
• Volkstänze aus dem Schwarzwald
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Fingerschottisch
Auch Hackeblock, Tanz aus der Nordheide

Aufstellung
Paarweise mit offener Fassung

Ausführung
Takt 1: Verbeugung zueinander.
Takt 2: Mit dem linken Fuß beginnend 2 Gehschritte in Tanzrichtung.
Takt 3: Ein Wechselschritt in Tanzrichtung.
Takt 4-5: Wie Takt 2-3, aber mit dem rechten Fuß beginnend.
Takt 6-9: Wie Takt 2-5.
Takt 10: Verbeugung wie in Takt 1. Fassung lösen.
Takt 11-18: Beide heben ihre rechte Hand. Das Mädchen fasst mit der rechten Hand den rechten Zeigefinger des
Burschen. Sie dreht sich mit Hüpfschritten unter seinem erhobenen Arm rechts herum um sich selbst. Der Bursche
folgt ihr mit Hüpfschritten geradeaus.
Takt 10: Verbeugung wie Takt 1.
Takt 20-27: In gewöhnlicher Fassung Rundtanz mit Wechselschritten (Polka) mit dem Uhrzeiger.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Schwarzwald
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Andere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 46

CD
• Unser kleines Tanzfest

Quellen
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2 unter Hackeblock
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 142, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:4%29_Hackeblock.PNG


Finsterauer Landler 149

Finsterauer Landler
Landler aus Finsterau im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin in Gegenüberstellung auf der Kreisbahn, er mit Blick nach kreisaußen. Die rechten Hände sind
gefasst. Die freien Hände hängen locker herab oder liegen auf dem Rücken. Keine Tanzbewegung während der
Einleitung.

Figur 1
Arm schwingen, Tänzerin drehen und umrunden.
Takt 1-2: Die gefassten Hände mit gestrecktem Arm zuerst in und dann gegen Tanzrichtung schwingen. Die Füße
gehen mit: Erst mit dem linken Fuß einen kleinen Schritt in Tanzrichtung machen, belasten und dann das rechte Bein
heranführen aber nicht belasten. Im zweiten Takt gegengleich: Kleinen Schritt mit dem rechten Bein gegen
Tanzrichtung machen und das linke heranführen.
Takt 3-4: Das erneute Vorschwingen der Hände in Tanzrichtung geht über in ein zweimaliges Drehen der Tänzerin
im Uhrzeigersinn am gestreckten Tänzerarm. Er geht dabei mit vier kleinen Schritten, mit dem linken Fuß
beginnend, in Tanzrichtung mit.
Takt 5: Die kreisende Bewegung des Tänzerarmes endet mit dem Vorschwingen in Tanzrichtung. Er hat dann das
Gewicht auf dem linken Fuß.
Takt 6-8: Das Rückschwingen der gefassten Hände mit gestreckten Armen leitet nun das zweimalige Drehen der
Tänzerin gegen den Uhrzeigersinn ein. Gleichzeitig geht der Tänzer, mit drei Schritten mit dem rechten Fuß
beginnend, einmal im Uhrzeigersinn um sie herum, wobei sie ihm ausweicht, um dem Tänzer das Umrunden zu
erleichtern. Die kreisende Bewegung des Tänzerarmes endet mit dem Rückschwingen gegen Tanzrichtung. Der
rechte Fuß ist nun belastet.

Figur 2
Tänzerin drehen, umrunden, Tänzerin drehen.
Takt 1-2: Tänzerin drehen und in Tanzrichtung mitgehen wie in den Takten 3 und 4 der ersten Figur.
Takt 3-6: Tänzerin umrunden und Rückschwingen der gefassten Hände wie in den Takten 5 bis 8 der ersten Figur.
Takt 7-8: Tänzerin drehen und in Tanzrichtung mitgehen wie in den Takten 3 und 4 der ersten Figur.

Figur 3
Kadenz mit Schwingen und Rheinländerfassung.
Takt 1-4: Gefasste Hände vorschwingen, rückschwingen und Tänzerin zweimal unter den erhobenen rechten
Händen im Uhrzeigersinn zur Rheinländerfassung eindrehen. Dazu muss der Tänzer mit seiner linken ihre linke
Hand ergreifen. Die Tänzerin steht nun schräg rechts vor dem Tänzer, die rechten Hände ruhen leicht auf ihrer
Schulter, die linken sind in Richtung Kreismitte gestreckt. Am Ende des vierten Taktes ist der rechte Fuß des
Tänzers belastet.
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Figur 4
Gehen in Tanzrichtung.
Takt 1-8: In der Rheinländerfassung gehen beide im Dreierschritt, links beginnend in Tanzrichtung und drehen sich
dabei um die Paarachse leicht hin und her. Im letzten Takt hebt der Tänzer die Arme und dreht die Tänzerin gegen
den Uhrzeigersinn zur Gegenüberstellung; Tänzer mit Rücken zur Kreismitte.

Figur 5
Paschen.
Takt 1: Jeder pascht dreimal vor der Brust in die eigenen Hände, (eigen, eigen, eigen)
Takt 2: Jeder pascht dann in die ungleichnamigen Hände des Partners, anschließend in die eigenen Hände, und dann
wieder in die ungleichnamigen Hände des Partners. (fremd, eigen, fremd)
Takt 3-8: Das Paschen wird noch dreimal wiederholt, so wie in den Takten 1 und 2 beschrieben.
Der Tanz beginnt von vorne mit Schwingen der gestreckten Arme; er wird üblicherweise insgesamt dreimal
durchgetanzt. Gepascht wird nach dieser Beschreibung nur mit dem eigenen Partner. Gelegentlich sieht man, dass
das Paschen wie beim Böhmerwaldlandler ausgeführt wird, d.h. erst mit dem eigenem Partner, dann zu viert und
schließlich im großen Kreis.

Quellen
• Aufzeichnung Wolfgang A. Mayer.
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Zum Tanz'n bin i ganga

Videos
Der Finsterauer Landler ist der erste Tanz.
Und hier nochmal alle Figuren zum Mitschreiben. Der Finsterauer als Solotanz, wie er für ein Lehrvideo nicht besser
sein könnte. Made in Sacramento, California, USA...

http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/finsterauerlandler.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/finsterauerlandlergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
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Firabo
Gesungener Zwiefacher aus dem Hersbrucker Land in Mittelfranken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: W W W W D D W W :|

Quellen
• Hersbrucker Land in Mittelfranken
• Ja wenn i glei net vo Firabo bin [1]. Das im Text genannte Firabo(h) ist der Ort Förrenbach [2] ca. 25 km östlich

von Nürnberg und ca. 5 km südöstlich der Zwiefacher-Hochburg Hersbruck
• Flugblatt GS 0804 aus Franken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Video
Eines der seltenen Videos eines getanzten Zwiefachen, hier aus der BR-Musikshow Bei uns dahoam. In der
Sendung wurde der Titel des Musikstückes nicht genannt, konnte aber durch die Kenntnis des Bearbeiters
identifiziert werden.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.heimat-bayern.de/uploads/16d703047d4f5d2c9f6471192f1310e2.pdf
http://de.wikipedia.org/wiki/F�rrenbach
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/firabo.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/firabogs.htm
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Fischertanz
Fischertanz

Quellen
• Unter dem Titel 'Allemande' in 'Ostpreußische Fischertänze', Reinhard Leibrandt, Königsberg 1927

CD
• Unter 'Tücheltanz' in 'Alte Tänze halten jung 3', Volkstanzgruppe Newelhaube, Haßloch

Video
Blumenberg Volkstanz dancing Fishertanz (Natanger Allemande) in Bauernfest, comemoration of the german
colonization in Petropolis, Rio de Janeiro, Brasil.

Flachsernten

Aufstellung
Paarweise in der Gasse, immer zwei Paare gegenüber

Tanzbeschreibung

1. Kehre
Takt 1-8: Anfangskreis (durchfassen zum großen Kreis, 12 Laufschritte mitsonnen, 12 Laufschritte gegensonnen,
wieder Aufstellung zur Gasse)
Takt 9-16: Platzwechsel der Mädchen (die beiden Mädchen der gegenüberstehenden Paare laufen eine Acht, zuerst
rechtsschultrig aneinander vorbei, linksschultrig um den fremden Partner herum, rechtsschultrig an der Tänzerin
vorbei und wieder linksschultrig um den eigenen Partner herum)
Wiederholung Takt 9-16: Platzwechsel der Burschen (genau wie bei den Mädchen, nur linksschultrig beginnen und
rechtsschultrig um die Mädchen herum)

2. Kehre
Zweihandfassung mit dem eigenen Partner (12 Laufschritte mitsonnen am Platz, 12 Laufschritte gegensonnen am
Platz) dann wieder Platzwechsel Mädchen/Burschen

3. Kehre
Schlusskreis (wie Anfangskreis), dann wieder Platzwechsel Mädchen/Burschen

Herkunft
Der vollständige Titel lautet "Heut soll das große Flachsernten sein". Es handelt sich um die deutsche Version des
schwedischen Tanzliedes "Nu ska vi skörda linet idag" und ist um 1920 entstanden.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweihandfassung
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Schwedischer Originaltext
1. Nu ska vi skörda linet i dag,

häckla det väl och spinna det bra.

Se'n ska' vi sömma skjorta och kjol,

svänga oss gladt i dansen.

Dunk dunk dunk, dunk dunk dunk:

väfstolen slår, spolen den går.

Dunk dunk dunk, dunk dunk dunk.

Svänga oss gladt i dansen.

2. Nu ska' vi häckla linet i dag,

spinna det väl och väfva det bra.

Se'n ska' vi sömma skjorta och kjol,

svänga oss gladt i dansen.

Dunk, dunk etc.

3. Nu ska' vi spinna linet i dag,

skördadt i tid och häckladt så bra.

Se'n ska' vi sömma skjorta och kjol,

svänga oss gladt i dansen.

Dunk dunk etc.

4. Nu ska' vi väfva linet i dag,

häckladt så väl och spunnet så bra.

Se'n ska' vi sömma skjorta och kjol,

Svänga oss gladt i dansen.

Dunk dunk etc.

5. Nu ska' vi profva linet i dag,

spunnet så fint och väfvadt så bra.

Se'n ska' vi sömma skjorta och kjol,

svänga oss gladt i dansen.

Dunk dunk etc.

Deutscher Text
1. Heut soll das große Flachsernten sein!

Den wolln wir hecheln, spinnen gar fein.

Dann nähen wir uns Hemd und auch Rock,

schwingen uns froh im Tanze.

Dum dum dum, dum dum dum,

Webstuhl sich dreht, Spule schnell geht,

dum dum dum, dum dum dum,

schwinget euch froh zum Tanze!

2. Heut soll das große Flachshecheln sein!

Den wollen wir spinnen, weben gar fein!
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Dann nähen ... etc.

3. Heut soll das große Flachsspinnen sein!

Den raufen wir und hecheln wir fein!

Dann nähen ... etc.

4. Heut soll das große Leineweben sein,

weil wir den Flachs gesponnen so fein!

Dann nähen ... etc.

5. Heut soll für uns ein Freudentag sein,

weil uns gelang die Arbeit so fein!

So nähten wir uns...

Links
Barbara Book, Michael Fischer, Eckhard John: Heut soll das große Flachsernten sein (2007). In: Populäre und
traditionelle Lieder. Historisch-kritisches Liederlexikon. URL: [1]

Flinkfleuter
Sowohl Melodie als auch Tanzbeschreibung wurden von Richard Pinkepank um 1926 geschaffen.

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis: Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn, offene Hüftschulterfassung, Front in Tanzrichtung.
Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts

Grundschritte
Gehschritt, Nachstellschritt, Hüpfschritt und Polkaschritt, Zweischrittdreher

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 4 Gehschritte in Tanzrichtung
Takt 3-4: 2 Hüpfschritte mit überschwingen
Takt 5-6: 4 Gehschritte in Tanzrichtung, gewöhnliche Fassung
Takt 7-8: Ganze Drehung rechtsherum mit 2 Polkaschritten, Fassung lösen
Wiederholung 1-8: wie Takt 1-8, anschließend bleibt die Fassung
Takt 9-10: 2 Nachstellschritte, die gestreckten Arme zeigen in Tanzrichtung
Takt 11-14: 2 ganze Drehungen rechtsherum mit 4 Polkaschritten
Takt 15-16: 2 Zweischrittdreher (oder mit 4 Schritten 1 x rechtsherum für weniger geübte Tänzer)
Wiederholung 9-16: wie Takt 9-16
Der Tanz kann beliebig oft wiederholt werden.

http://www.liederlexikon.de/lieder/heut_soll_das_grosse_flachsernten_sein/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• Tanzbeschreibung von Richard Pinkepank (um 1926)
Richard Pinkepank (1908-1985) lebte in Hamburg und hat noch mehr Tänze "erfunden". Die bekanntesten sind der
Dreidans und der Flinkfleuter. Martin Stroefer hat eine CD mit seinen Tänzen herausgegeben, Helma Boltze von der
LAG Tanz Niedersachsen e.V. [1] hat Pinkepanks Nachlass aufbereitet und die Tanzbeschreibungen zugänglich
gemacht.

Fockeberger Franseh

Aufstellung
Paartanz im Kreis, offene Fassung nebeneinander, die freie Hand in die Hüfte gestützt.

Ausführung
Takt 1-2: Mit dem Außenfuß beginnend gewöhnliche Schritte vorwärts. Fassung lösen und 1/4 Drehung zueinander.
Takt 3: Verbeugen zueinander, 1/2 Drehung auseinander.
Takt 4: Verbeugen nach außen.
Takt 5-6: 1/4 Drehung gegen die Tanzrichtung, offene Fassung mit den anderen Händen, zurückgehen zum
Ausgangsplatz.
Takt 7: Wie Takt 3
Takt 8: Ganze Drehung, der Bursche nach links, das Mädchen nach rechts, Verbeugung.
Takt 9-16: Rundtanz mit Wechselschritten.

CD
Alte Tänze halten jung 2 - Volkstanzgruppe Newelhaube Haßloch

Quellen
• Hans v d. Au: Heit is Kerb in unserm Dorf, Bärenreiter-Verlag, Kassel und Basel 1954

http://www.lag-tanz-niedersachsen.de/
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Franzee
Franzeepolka, Zitterpolka, Zepperlpolka, Zeppelpolka, Zepplar, Zeppale, Trampelpolka, Tramplan, Polka francaise,
Polka Franzé, Kieler

Tanzart
Paarweiser langsamer Polkarundtanz in beliebiger Fassung

Waldviertler Fassung
Im Waldviertel ist eine eigene Fassung überliefert: Gewöhnliche Rundtanzfassung, jedoch die gefassten Hände steif
nach unten gestreckt, so dass der Tänzer seine Tänzerin beim Aufhupf unterstützen kann.

Tanzbeschreibung
Polkarundtanz rechts oder links herum, auch mit Wechsel der Drehrichtung, mit Aufhupf:
Es wird kurzschrittig mit steif gehaltenen Kniegelenken, also mehr aus dem Fußgelenk heraus getanzt. Dies ergibt
eine hüpfende vierfache Vertikalbewegung des Körpers je Takt, die im Gegensatz zur sonst mehr eben und ruhig
getanzten ländlichen Wechselschrittpolka steht.

1. Takt: Wechselschritt mit halber Drehung des Paares, Tänzer links beginnend, Tänzerin rechts, anschließend
leichter Aufhupf.
2. Takt: Wie 1. Takt, jedoch mit gegengleichen Beinen, Drehung vollenden.

Diese Form wurde unter anderem in der Steiermark und im niederösterreichischen Mostviertel getanzt, in beliebiger
Rundtanzfassung.

Ausführung aus Schönbach im Waldviertel
1. bis 4. Achtel: Tänzer links beginnend ein Wechselschritt, wobei, wie beim Walzer, mit dem ersten
Teilschritt nach links so weit geöffnet wird, dass die Tänzerin ungehindert mit dem rechten Fuß vorschreiten
kann. Tänzerin rechts beginnend ein Wechselschritt, wobei sie mit dem 1. Teilschritt deutlich vorwärts
ausschreitet. Der 3. Teilschritt - Tänzer links, Tänzerin rechts - hat, wie bei der gewöhnlichen Polka, den
Notenwert zweier Achteln.
5. und 6. Achtel: Im 5. Achtel schreitet der Tänzer rechts vorwärts aus und verharrt in dieser Schrittstellung im
6. Achtel. Gleichzeitig schreitet die Tänzerin links seitwärts aus und verharrt ebenfalls im 6. Achtel.

Die Schrittfolge besteht also aus einem Wechselschritt, dessen 3. Teilschritt die Länge zweier Achteln hat und einem
gewöhnlichen Schritt, ebenfalls in der Länge zweier Achteln. Durch entsprechendes Setzen der Füße in Drehrichtung
und durch Ballendrehung in Verbindung mit den Teilschritten kann mit einer Schrittfolge, also in eineinhalb Takten,
etwa eine halbe Drehung ausgeführt werden, (in anderen Orten wurde auch eine ganze Drehung pro Schrittfolge
beobachtet,) in drei Takten wird etwa eine ganze Drehung durchgeführt, in jedem vierten Takt fällt der 1.
Polka-Teilschritt mit dem ersten Taktachtel zusammen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
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Burgenländische Form
Franzée-Rundtanz (Polka francaise):
Diese Rundtanzform ist im Burgenland sehr beliebt und zeugt von der Anpassung des Wechselschrittes an die oft
langsameren burgenländischen Melodien.
Hierbei wird beim Polkarundtanz ein Wechselschritt getanzt, bei dem jeder Schritt mit der ganzen Sohle ausgeführt
und im jeweiligen Knie ganz leicht mitgefedert wird; im 4. Viertel erfolgt ein leichter Aufhupf mit dem jeweiligen
Standbein; dies ergibt dann folgende Schrittfolge:

l r l l - r l r r - l r l l - usw.
Fassung: es kann jede Fassung eingenommen werden; im Normalfall wird jedoch mit folgender getanzt:
Aufstellung zueinander - linker Arm des Tänzers und rechter Arm der Tänzerin sind nach unten gerichtet
(Handfläche des Tänzers zeigt nach oben und umfasst die zu einer Faust geballte Hand der Tänzerin); die anderen
Arme wie in gewöhnlicher Rundtanzfassung

Kieler
Diese Form habe ich als Franzee von bäuerlichen Tänzern im Niederösterreichischen Waldviertel gesehen. Dafür
gibt es einen eigenen Artikel: Kieler

Quelle
• Herbert Lager: Tänze aus dem Waldviertel (=Schriftenreihe Volkstanz, Heft 5). Bundesarbeitsgemeinschaft

Österreichischer Volkstanz, Graz 1991, S. 54-56.
• Bunte Tänze aus Österreich.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• Pöttelsdorfer Franzee, Mostviertel, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

Pöttelsdorfer Franzee, Mostviertel, Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• Yspertaler Franzee, Waldviertel, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

Yspertaler Franzee, Waldviertel, Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

CD
taktvoll. Volkstänze aus Niederösterreich CD 4, Nr. 7

MP3-Datei
• Hier ist eine MP3-Datei abrufbar (Dudelsack-Franzè). [5]

• Hier ist eine MP3-Datei abrufbar (Zepperl-Polka, Burgenland). [6]

weitere Melodien
Es gibt viele Franzè-Polka-Melodien, die nicht an eine bestimmte Tanzausführung gebunden sind.
Auf der Site der Stammtischmusik [7] sind zusätzlich zu den unten aufgelisteten Volkstänzen etliche
Franzee-Melodien veröffentlicht, jeweils mit zweistimmigen Noten mit Akkordangabe, als Griffschrift für Steirische
Harmonika, beides zum Ausdruck geeignet, als Midi-File zum Lernen und Nachspielen, als Capella-Datei zum
Transponieren in andere Tonarten und zum selbst bearbeiten, für die eigenen Besetzung anpassen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/franzeepolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/franzeepolkags.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/yspertalerfranzee.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/yspertalerfranzeegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://videos.dancilla.com/m/s/at/arge/bgld/001/Clip38.mp3
http://videos.dancilla.com/m/s/at/arge/bgld/001/Clip39.mp3
http://www.stammtischmusik.at/
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• Almknofelfranzé, von Franz Fuchs, in Noten [8]

Almknofelfranzé, von Franz Fuchs, in Griffschrift [9]

• Attalarie Polka franzé, in Noten [10]

Attalarie Polka franzé, in Griffschrift [11]

• Der Einfache, von Hermann Härtel, in Noten [12]

Der Einfache, von Hermann Härtel, in Griffschrift [13]

• Ernstlpolka, von Alfred Gieger, in Noten [14]

Ernstlpolka, von Alfred Gieger, in Griffschrift [15]

• Franzè vom Franz, in Noten [16]

Franzè vom Franz, in Griffschrift [17]

• Gretl-Polka francaise, vom Edler-Trio, in Noten [18]

Gretl-Polka francaise, vom Edler-Trio, in Griffschrift [19]

• Irgendana, von Hermann Härtel, in Noten [20]

Irgendana, von Hermann Härtel, in Griffschrift [21]

• In der Liebeslaube, vom Edler-Trio, in Noten [22]

In der Liebeslaube, vom Edler-Trio, in Griffschrift [23]

• In der Moarwiesn, Gebrüder Zwanzleitner, in Noten [24]

In der Moarwiesn, Gebrüder Zwanzleitner, in Griffschrift [25]

• Mit Lust und Leben, vom Edler-Trio, in Noten [26]

Mit Lust und Leben, vom Edler-Trio, in Griffschrift [27]

• Polka franze aus Irgendwo, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [28]

Polka franze aus Irgendwo, Griffschrift für Steirische Harmonika [29]

• Polka franzee vom Edler-Trio, in Noten [30]

Polka franzee vom Edler-Trio, in Griffschrift [30]

• Pöttelsdorfer Franzé, Franzeepolka aus Randegg, in Noten [1]

Pöttelsdorfer Franzé, Franzeepolka aus Randegg, in Griffschrift [2]

• Nr. 11, Rosen franze, in Noten [31]

Nr. 11, Rosen franze, in Griffschrift [32]

• s' Lieserl, Franzee, in Noten [33]

s' Lieserl, Franzee, in Griffschrift [34]

• Sprinsi Linsi franze aus Reiteregg, in Noten [35]

Sprinsi Linsi franze aus Reiteregg, in Griffschrift [36]

• Schottisch aus Ollersdorf, in Noten [37]

Schottisch aus Ollersdorf, in Griffschrift [38]

• Tramplan aus dem Zillertal (Zillertaler Hochzeitsmarsch), in Noten [39]

Tramplan aus dem Zillertal (Zillertaler Hochzeitsmarsch), in Griffschrift [40]

• Übelbacher Franzé, in Noten [41]

Übelbacher Franzé, in Griffschrift [42]

• Nr. 11 Zum Zeitvertreib, in Noten [43]

http://www.stammtischmusik.at/noten/almknofelfranzen.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/almknofelfranze.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/keineahnung.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/keineahnungharmonika.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/dereinfache.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/dereinfachegs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/ernstlpolka.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/ernstlpolkags.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/franzevomfranz.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/franzevomfranzgs.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/gretlpolka.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/gretlpolka_gs.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/irgendana.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/irgendanags.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/inderliebeslaube.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/inderliebeslaubegs.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/indamoarwiesn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/indamoarwiesngs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/mitlustundleben.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/mitlustundlebengs.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/polkafranzeausirgendwo.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/polkafranzeausirgendwogs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/polkafranzeeedlergs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/polkafranzeeedlergs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/franzeepolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/franzeepolkags.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/11rosenfranze.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/11rosenfranzegs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/slieserl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/slieserlgs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sprinsilinsi.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sprinsilinsigs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schottischollersdorf.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/schottischollersdorfgs.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/tramplan.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/tramplan_gs.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/uebelbacherfranze.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/uebelbacherfranzegs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/zumzeitvertreib.htm
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Nr. 11 Zum Zeitvertreib, in Griffschrift [44]

Video
Pöttelsdorfer Franzee [1], gespielt vom Heanzn-Quartett
Besonders häufig erscheint bei YouTube die Übelbacher Franzee [41] (Traditional aus der Steiermark), etwa diese
getanzte Fassung aus der ORF-Liabsten Weis.
Noch eine getanzte Franzee, In der Liebeslaube [22] vom Edler-Trio. Immer wieder Schwenks zur Band, ganze
Sequenzen des Tanzes fehlen. Hier hatte wohl die Prominenz der "Edlseer" Vorrang. In den Franzee-Rundtanz sind
hier Tuschboarisch-Figuren eingestreut.
Aus der Feldforschung im Waldviertel

Française aus Babenhausen
Française aus Babenhausen [1] im schwäbischen Landkreis Unterallgäu.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Française aus Babenhausen abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.
]

http://www.stammtischmusik.at/noten/zumzeitvertreibgs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/franzeepolka.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/uebelbacherfranze.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/inderliebeslaube.shtml
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Boarisch
http://de.wikipedia.org/wiki/Babenhausen_%28Schwaben%29
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Babenhausen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Babenhausen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
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Française aus Bobingen
Française aus Bobingen [1] im schwäbischen Landkreis Augsburg.

Tanzbeschreibung
• Hier [1] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Française aus Bobingen abrufbar.
• Und hier [2] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

Française aus Nesselwang
Française aus Nesselwang [1] im schwäbischen Landkreis Ostallgäu.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Nesselwanger Française abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

http://de.wikipedia.org/wiki/Bobingen
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Bobingen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Bobingen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
http://de.wikipedia.org/wiki/Nesselwang
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Nesselwang.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Nesselwang.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
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Française aus Obergünzburg
Française aus Obergünzburg [1] im schwäbischen Landkreis Ostallgäu.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Obergünzburger Française abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

Française aus Oberstaufen
Staufner "Büra-Frasä"

Française aus Oberstaufen [1] im schwäbischen Landkreis Oberallgäu.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Staufner "Büra-Frasä" abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

http://de.wikipedia.org/wiki/Oberg�nzburg
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Oberg�nzburg.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Oberg�nzburg.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
http://de.wikipedia.org/wiki/Oberstaufen
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Oberstaufen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Oberstaufen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
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Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

Noten
• Fledermausquadrille, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Fledermausquadrille, Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

Française aus Sonthofen
Française aus Sonthofen [1] im schwäbischen Landkreis Oberallgäu.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Sonthofener Française abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/qffledermaus.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/qffledermausgs.htm
http://de.wikipedia.org/wiki/Sonthofen
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Sonthofen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Sonthofen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
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Française aus Wertingen
Française aus Wertingen [1] im schwäbischen Landkreis Dillingen.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Wertinger Française abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

Freidige

Tanzbeschreibung
• englische Beschreibung [1] der Springfield International Folk Dancers [2]

http://de.wikipedia.org/wiki/Wertingen
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Wertingen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Wertingen.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/
http://sifolkdancers.org/wp-content/uploads/2009/06/Der-Freidige.pdf
http://sifolkdancers.org/welcome
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Freischütz
Auch Slüürdanz

Bückeburg, Schaumburg-Lippe, Kreis Minden

Aufstellung
Ausführung Kreis Minden = Ostwestfälische Fassung
Vier Paare im Kreis, Paar 1 gegenüber Paar 2.

Tanzbeschreibung

Kehre 1
Takt 1-8: Vierpaarkreis (Großer Kreis) im Laufschritt mit dem Uhrzeigersinn.
Takt 1-8 Wiederholung: Vierpaarkreis im Laufschritt gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-12: Paar 1 und Paar 2 tanzen in gewöhnlicher Fassung Polka rechts ausweichend auf den Gegenplatz.
Takt 13-16: Beide Paare vollführen dort Zweischrittdreher (Übertritt) am Ort rechts herum.
Takt 9-16 Wiederholung: Wie zuvor Takt 9-16, jedoch ausgeführt von Paar 3 und Paar 4.
Takt 17-24: Paar 1 und Paar 2 nehmen offene Hüftschulterfassung ein, die beiden Burschen haken sich links ein und
tanzen mit Laufschritten vorwärts anderthalb Mal herum. Sie lösen die Fassung und gelangen auf den Ausgangsplatz
zurück, indem sie sich aus dem Schwung heraus links herum ins Kehrt drehen.
Takt 17-24 Wiederholung: Wie zuvor Takt 17-24, jedoch ausgeführt von Paar 3 und Paar 4.
Takt 25-32: Alle Paare tanzen in gewöhnlicher Fassung Walzer (Manchmal auch Polka) auf der Kreislinie rechts
herum.
Takt 25-32 Wiederholung: Wiederholung Takt 25-32.

Kehre 2
Takt 1-8: Mädchenkreis im Laufschritt mit dem Uhrzeigersinn.
Takt 1-8 Wiederholung: Mädchenkreis im Laufschritt gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-32: Wie in Kehre 1

Kehre 3
Takt 1-8: Linkshändige Burschenmühle im Hüpfschritt.
Takt 1-8: Rechtshändige Burschenmühle.
Takt 9-32: Wie in Kehre 1

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stirnkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCftschulterfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stirnkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Schlusskreis
Wie Anfangskreis

Bemerkungen
Otto Ilmbrecht schreibt als Erläuterung des Namens "Slüürdanz": "In übermütiger Laune oder, wenn die Tanzenden
von Zuschauern angefeuert werden, kommt es vor, dass im Teil C) die beiden Burschen so schnell laufen, wie sie
nur können (unter Umständen mehr als anderthalb mal herum), damit die Mädchen den Boden unter den Füßen
verlieren. Dann schweben infolge des rasenden Schwungs die Mädchen waagerecht. In dem Fall muss das Mädchen
ihren Burschen mit beiden Händen fest um den Hals fassen. Als ein Zeichen von Gewandtheit gilt es, wenn die
Mädchen während des Schwingens in Wellenlinien auf- und nieder schweben."
Otto Ilmbrecht schreibt 1937: „In einigen Orten wird anstelle des Walzers unter Verwendung des Musikabschnitts
„x“ auch getanzt: Polka aller 4 Paare“. Volkhard Jähnert schreibt dagegen: „In manchen Regionen wird statt Polka
auch Walzer getanzt“

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Otto Ilmbrecht, Bückeburger Heimattänze, Hanseatische Verlagsbuchhandlung, Hamburg 1937, mit Walzer,

alternativ Polka
• Ulrich von Stipriaan: 55 Volkstänze: mit Walzer
• Margrit Vogt: Alte niederdeutsche Volkstänze: mit Walzer
• Aenne Goldschmidt: Handbuch des Deutschen Volkstanzes: mit Walzer
• Volkhard Jähnert: „Deutsche Volks- und Jugendtänze“, mit Polka, alternativ Walzer
• Zeitschrift "tanzen", LAG Tanz Schleswig Holstein e.V., Heft 3, 2009
• Sonderdrucke für die Wettbewerbe der Volkskunst, Heft 2, Mai 1952, Leipzig 1952, mit Walzer.
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sonderdrucke_f%C3%BCr_die_Wettbewerbe_der_Volkskunst%2C_Heft_2%2C_Mai_1952
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze


Freischütz 166

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Video
Mit Polka
Ostwestfälische Fassung, mit einfachem Anfangskreis nach links und nach rechts
Bückeburger Fassung: grundsätzlich sind bei allen Kontratänzen aus Schaumburg-Lippe ein Extraanfang aus 8
Takten Vor- und Zurückschwingen der Arme vorgeschaltet. Dort heissen diese Tänze auch Achttourige wegen der
ursprünglich acht Kehren dieser Tänze. Warum sollte es nicht zu einem Damenkreis auch einen der Herren und zu
einer Mühle der Herren auch eine der Damen geben ? Das ist schließlich seit fast 300 Jahren so...
Ein durchaus seltenes Bild: eine Tanzgruppe aus Oberbayern in Dirndl & Lederhosen tanzt einen norddeutschen
Tanz, und das im Originaltempo, sogar nach derselben Aufnahme wie oben. Nach der Beschreibung haben
Volkstanzkollegen aus Hannover ihnen das beigebracht - etwas Gutes, wie man sieht...
Das Anti- und Horrorbeispiel folgt gleich auf dem Fuße: die ostwestfälische Fassung in einer niederösterreichischen
"Version". Ohne Zweifel schön anzusehen und sauber getanzt, aber viel zu langsam, dass es wie eine Parodie wirkt !
Hier zeigt sich ein allgemeines Problem, das in Deutschland jedem Tanzleiter bekannt ist: Norddeutsche Tänze
gehen in aller Regel verdammt schnell, in völligem Gegensatz etwa zu Bayern und Österreich. Das geht sogar so
weit, dass bayrische oder österreichische Produktionen von CDs oder Kassetten in Norddeutschland praktisch nicht
zu gebrauchen sind, und wenn (etwa bei Bundesvolkstanztreffen) Münchner Musikanten im Norden aufspielen,
kommen sie kaum mit dem ungewohnten Tempo klar.
Mit Walzer

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/freischuetz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/freischuetzgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:37%29_Freischuetz.PNG
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Freut euch des Lebens (Tanz)

Ausgangsstellung
Beliebig viele Dreiergruppen, Tänzer zwischen 2 Tänzerinnen, hintereinander in einer Säule.

Schritte
Gehschritt, Hüpfschritt

Tanzbeschreibung

Vor- und rückwärts
Takt 1-2: Innenhände brusthoch gefasst. Beginnend mit den linken Füßen, 3 Schritte vorwärts und abschließendes
Beistellen.
Takt 3-4: 3 Schritte rückwärts - beginnend mit den linken Füßen - und abschließendes Beistellen.
Takt 5-8: Wie Takt 1 4.

Achter-Umtanz
Takt 9-10: Tänzer hängt mit rechter Partnerin rechtsarmig ein. Links beginnend mit 4 Hüpfschritten eine halbe
Umdrehung des Paares mit dem Uhrzeiger.
Takt 11-12: Mit linker Partnerin, linksarmig eingehängt, mit 4 Hüpfschritten 1/2 Umdrehung gegen den Uhrzeiger.
Die nicht eingehängte Tänzerin hüpft auf der Stelle und kommt ihm hüpfend etwas entgegen.
Takt 13-16: Wie Takt 1 4.

Zur Ausführung
Die Bewegungsphasen Gehen und anschließender Achter-Umtanz können beliebig oft wiederholt werden, doch soll
der Tanz mit der Gehphase schließen.

Varianten
Der Tanz kann auch, wie dies in einer früheren Pflege öfters geübt wurde, gleichfalls zu dritt, in zwei, sich
gegeneinander und auseinander bewegenden Stirnreihen ausgeübt werden. In diesem Falle ist es angebracht, den
Gegenpartner mit dem 4. Vorwärtsschritt durch leichtes Kopfneigen zu grüßen.
Eine dritte Ausführungsmöglichkeit ist der Kreuztanz. Dieser stammt aus ehemals deutschen Dörfern Galiziens und
wird als Kontratanz in „Dreiergruppen im Kreuz“ ausgeführt. Die Dreiergruppen 1 und 3 tanzen wie oben, A 1-4,
vor- und rückwärts, während die Dreiergruppen 2 und 4 auf ihrem Platz verweilen. Sodann, A5 8, vor- und
rückwärts der Dreiergruppen 2 und 4. Der Achter Umtanz wird von allen gleichzeitig durchgeführt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Zur Tanzform
Diesem Tanz liegt die Funktion eines tänzerischen Grußes zugrunde, wie dies etwa auch bei der burgenländischen
Parallelform, dem Schwefelhölzl, der Fall ist.

Ostpreußische Form
Im PDF-Buch Danze, datt de Steebel kracht sind Beschreibung und Noten abrufbar.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Aufgezeichnet von F. Kubiena im Kuhländchen in Nordmähren
• Kuhländler Tänze
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Liedtexte
Auf der Seite "Freut euch des Lebens" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

CD
• Alte Tänze für junge Leute

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwefelh%C3%B6lzl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danze%2C_datt_de_Steebel_kracht
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kuhl%C3%A4ndler_T%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Freut_euch_des_Lebens
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/freuteuchdeslebens.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/freuteuchdeslebensgs.htm
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Friederike
Schwäbische Alb
Auch Friederikerl, Friederiekerl

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, gewöhnliche Fassung, Tänzer Rücken zur Mitte

Tanzbeschreibung
(tanzbar gemacht von Franz Fuchs, da in der ursprünglichen Beschreibung ein offensichtlicher Fehler war.)
Takt 1-2: 2 Mazurkaschritte, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 3: halbe Drehung gegensonnen mit 3 Schritten
Takt 4-6: 3 Mazurkaschritte, Tänzer beginnt rechts, Tänzerin links
Takt 7: halbe Drehung mitsonnen mit 3 Schritten
Takt 8: 1 Mazurkaschritt, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 1-8 (Wiederholung): wie Takt 1-8
Takt 9: halbe Drehung gegensonnen mit 3 Schritten
Takt 10: 1 Mazurkaschritt, Tänzer beginnt rechts, Tänzerin links
Takt 11: halbe Drehung mitsonnen mit 3 Schritten
Takt 12: 1 Mazurkaschritt, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 13-16: wie Takt 9 - 12
Der Tanz beginnt von vorne

Auszug aus der Originalbeschreibung
Takt 8: 1 Mazurkaschritt, Tänzer links, Tänzerinnen rechts, Drehung gs. jetzt im Wechsel je ein Mazurkschritt mit
Dreher jeweils ms. und gs., 4mal wiederholen, dann beginnt der Tanz von vorne.

Liedtext
Friederike, Friederike geh mit mir in das Gras

Karoline, Karoline das Gras ist so naß.

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• überliefert von Schäfer Krißler, Weilheim/Teck.
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Aufgezeichnet von Wolfgang A. Mayer

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Diskussion:Friederike
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/friederiekerl.html
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CD
• Schwäbische Dänz

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Friedlgirgl
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W W W D D W W :|
2. W W W W W D D W W W D D W W

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• CD "Der Tonloher" - Tanngrindler Musikanten
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/friederike.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/friederikegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/friedlgirgl.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/friedlgirgl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/friedlgirglgs.htm
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Froh zu sein bedarf es wenig
Kanon
Kindertanz für das Alter ab 8 Jahren.

Ausgangsstellung
Die Kinder stellen sich in einem Quadrat auf, gleichmäßig auf die vier Seiten des Quadrates verteilt. Eine Seite
bekommt die Nummer 1, links davon die Nummer 2, gegenüber 1 ist Nummer 3, die vierte Seite bekommt die
Nummer 4.
Variante: Die Kinder stehen nebeneinander, zu viert durchgezählt.

Tanzbeschreibung
Alle singen und machen dazu folgende Bewegungen:
1. Rechtes Bein nach links schwingen, dann linkes Bein nach rechts.
2. Vier kleine Gehschritte vorwärts.
3. Vier kleine Gehschritte rückwärts, also nicht umdrehen.
4. Eine ganze Drehung am Ort mit vier kleinen Schritten.
Am Besten singt und tanzt man das Lied zunächst einige Male gemeinsam durch und probiert es dann erst im Kanon.
Aufhören wird man wohl auslaufend, das heißt, dass jede Kanongruppe nach einer vorher bestimmten Anzahl von
Durchspielen zu singen und tanzen aufhört, sobald das Lied endet.

Quellen
• Die Gold'ne Brücke

CD
• Die Gold'ne Brücke

Noten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:FrohZuSeinKanon.png


Froh zu sein bedarf es wenig 172

Midi
• Froh zu sein bedarf es wenig.

Fröhlicher Kreis
Auch Circassian Circle, Big Cercle, Cercassian Circle, Zauberkreis, ursprünglich aus Northumberland (England)

Ausgangsstellung
Die Tanzpaare bilden einen großen Kreis und halten sich an den Händen.

Tanzbeschreibung

Teil A
Takt 1-2: Die Tanzenden gehen mit vier Schritten (links beginnend) gegen die Kreismitte. Die Hände werden nicht
ganz bis zur Schulterhöhe gehoben.
Takt 3-4: Mit vier Schritten wird nun rückwärtsgehend (wieder links beginnend) in die Ausgangsstellung
zurückgegangen. Es ist darauf zu achten, dass die Kreisform schön erhalten bleibt.
Takt 5-6: Wie Takt 1 und 2
Takt 7-8: Wie Takt 3und 4
Takt 9-10: Die Tänzerinnen gehen mit vier Schritten allein zur Kreismitte und klatschen mit dem 4. Schritt, während
die Tänzer draußen stehen bleiben. Die Handfassung wurde vorher gelöst.
Takt 11-12: Mit vier Schritten gehen die Tänzerinnen rückwärts wieder in die Ausgangsstellung zurück.
Takt 13-14: Während jetzt die Tänzerinnen stehen bleiben, gehen die Tänzer mit 4 Schritten zur Kreismitte,
vollführen dort eine abgerundete Kehrtwendung nach links und gehen
Takt 15-16: mit 4 Schritten auf die bis jetzt in der Kreisaufstellung links gestandene Tänzerin zu. Die Paare fassen
sich bei seitgestreckten rechten und abgewinkelten linken Armen an den gegengleichen Händen.

Teil B
Takt 1-8: In dieser Streckfassung kreisen die Paare mit Hüpfschritten im Uhrzeigersinn am Ort. (Hüpfschritt = 1
Schritt mit nachfolgendem Aufhüpfen auf demselben Bein, also ll, rr, ll). Je Takt werden 2 Schritte ausgeführt.
Alternativ ist Rundtanz mit Swingschritten möglich.
Takt 9-16: Ohne Schrittunterbrechung erfolgt ein fließender Wechsel von der Streckfassung zur
Hüftschulterfassung. (Tänzerin rechts neben dem Tänzer, Blick in Tanzrichtung. Die gefassten rechten Hände liegen
an der rechten Hüfte der Tänzerin auf, ihre linke Hand legt die Tänzerin auf die rechte Schulter des Tänzers, die
freien Hände werden gehüftet oder liegen auf dem Rücken auf) In dieser Fassung wird der Hüpfschritt in
Tanzrichtung fortgesetzt. Zum Schluss wird wieder zum Kreis zusammengefasst. Die Tänzerin bleibt nun an der
rechten Seite des Tänzers. Der Tänzer kommt also nach jedem Durchspiel mit der jeweils linken Tänzerin zum
Tanzen.
Alternativ Promenade mit Gehschritten.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:FrohZuSeinKanon.mid
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Swingschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Musik
In Österreich werden zwei Melodien für diesen Tanz verwendet:
• In der Steiermark wird die einfacher zu spielende Melodie im 2/4-Takt bevorzugt, die Fritz Frank verbreitet hat.

Sie dürfte aus Deutschland in der Zwischenkriegszeit stammen.
• Die Englische Jig-Melodie "The Irish Washerwoman [1]", Community Dance Manual, im 12/8-Takt.

Erstveröffentlichung bei John Playford 1651 (The Dancing Master) in England, unter dem Namen "The
Dargason". Hier sind die oben angegebenen Taktangaben zu halbieren.

• Der Tanz kann jedoch auf beliebige Reels getanzt werden,

Zur Tanzherkunft
Der "Fröhliche Kreis" wurde 1938 anlässlich einer Tagung für Volks- und Gemeinschaftstänze in Graz von Dr.
Manfred Kreps erstmalig gezeigt. Er gehört zur Gruppe der "Deutschen Gemeinschaftstänze", die in der Nazi-Zeit in
Deutschland (ab 1935) von Alfred Müller-Hennig herausgegeben wurden. Bei diesem Tanz handelt es sich um eine
Umformung des aus der englischen Überlieferung stammenden "Big Circle", fälschlicherweise "Cercassian Cercle"
genannt. Siehe Community Dances Manual 1, 1949, English Folk Dance And Song Society (Cecil Sharp House,
London)

Englische Beschreibung
13. The Circassian And The Big Circle (Collected by Maud Karpeles in Northumberland)
Music: A jig tune for one part and a reel for the other.
PART 1: The Cercassian Circle (jig tune) Form: Progressive Sicilian Circle (couple facing couple). A.1. Right and
left through or woman cross over (left) and men cross over (right), and repeat to places. A.2. Partners balance right
and left. Partners swing. B.1. "Ladies Chain" B.2. Swing and change OR Promenade on to next couple.
PART 2: The Big Cercle (reel tune) All join hands in one ring: Each man with his partner on his right facing centre.
A.1.Forward and back twice. A.2. Woman to centre and back again. Men go in and back to contrary partner, i.e. the
woman on his left. B.1. Swing her round. B.2. Promenade around and repeat as from A.1."

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Community Dances Manual 1, 1949, English Folk Dance And Song Society (Cecil Sharp House, London)
• Rickey Holden, Frank Kaltman, Ola Kulbitsky, The Contra Dance Book, Newark NJ, 1956
• Autrad, Simon Wascher [2]

• Die Gold'ne Brücke
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

https://en.wikipedia.org/wiki/The_Irish_Washerwoman
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://lists.topica.com/lists/autrad/read/message.html?sort=d&mid=914986718
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• "Irish Washerwoman", Jig, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• "Irish Washerwoman", Jig, Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

• "Österreichische Melodie" zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [5]

• "Österreichische Melodie" Griffschrift für Steirische Harmonika [6]

CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch
• Alte Tänze für junge Leute
• Steirisch Tanzen
• „Auftanz"
• Boarischer Tanzbodn
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein
• Volkstänze aus der Steiermark
• Die Gold'ne Brücke

Video
Volkstanzseminar des Trachtenverband Steiermark [7] 2013

Kindertanz
Kindertanz bei den Vorarlberger Trachtentagen

In anderen Sprachen
• Englisch, Spanisch, Portugiesisch

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/froelicher_kreis_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/froehlicher_kreis_gs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/froehlicherkreisneu.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/froehlicherkreisneugs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Boarischer_Tanzbodn
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.trachtenverband-stmk.at/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%B6hlicher_Kreis/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%B6hlicher_Kreis/es
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%B6hlicher_Kreis/pt
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Furiant
Tschesska, Sedlak, Furiant, tschechischer Zwiefacher, (Bäuerlein, Bäuerlein)
Zwiefacher (Bairischer) aus der Oberpfalz (Tschesska), aus dem Egerland und der Tschechoslowakei.
In Wikipedia gibt es einen Artikel über den Furiant [1].
Unter www.oxfordwesternmusic.com [2] sind Melodie und Text des Sedlak zu finden. Der Furiant ist im 3/4-Takt
notiert. Im 18. und 19. Jahrhundert hat man den Taktwechsel in der Regel nicht geschrieben, sondern die
Verschiebung der Betonung durch Akzente markiert (Hemiolen).
In gleicher Form verwenden Smetana den Furiant in der Verkauften Braut und Dvorak in der 6. Symphonie. Meine
Fassung weicht im drittletzten Takt davon ab.
In der Rittersberg-Sammlung (Ceské národnj pjsné - Böhmische Volkslieder) von 1819 steht unter Nr. 8 ein Furiant
mit deutschem Text. Die Melodie ist ziemlich ähnlich.
Gesungen gibt es die Melodie auch als Polnisches Volkslied mit dem deutschen Namen Bäuerlein, Bäuerlein.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D W W D D D W W :|
2. |: W W W W D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Liedtexte
Auf der Seite "Bäuerlein, Bäuerlein" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=B%C3%A4uerlein%2C_B%C3%A4uerlein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://de.wikipedia.org/wiki/Furiant
http://www.oxfordwesternmusic.com/view/Volume3/actrade-9780195384833-div1-009005.xml
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/tschesska.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/tschesskags.shtml
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=B%C3%A4uerlein%2C_B%C3%A4uerlein
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Föftehalftouriger mit Walzer
Lüneburger Heide

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreuz (Quadrille), offene Fassung: Paar 1 mit Front zur Musik, Paar 2 diesem gegenüber, Paar 3 rechts
und Paar links von Paar 1

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Vierpaarkreis mit Wechselschritten mitsonnen
Takt 1-8 (Wdh.): wie Takt 1-8 gegensonnen
Takt 9-16: Paar 1 Walzer-Rundtanz in gewöhnlicher Fassung in Tanzrichtung, innerhalb der Aufstellung
Takt 9-16 (Wdh.): Paar 3 Walzer-Rundtanz wie Paar 1
Takt 17-24: Paar 2 Walzer-Rundtanz wie Paar 1
Takt 17-24 (Wdh.) : Paar 4 Walzer-Rundtanz wie Paar 1
Takt 25-40: Alle Paare Walzer-Rundtanz in Tanzrichtung
Bei den Durchspielen bleiben Takt 9-40 wie oben beschrieben.
Die Kehren bei Takt 1-8 und Takt 1-8 (Wdh.) sind:
2. Kehre: Tänzerin 1 und 2 Küseln mitsonnen und gegensonen
3. Kehre: Tänzermühle mit Wechselschritten rechts- und linkshändig, Wendung über aussen
4. Kehre: Tänzerin 3 und 4 Küseln mitsonnen und gegensonen
5. Kehre: Schlusskreis mit Wechselschritten mitsonnen und gegensonen

CD
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%BCseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
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Föhrer Kreuzpolka
Tanz von der deutschen Nordseeinsel Föhr [1]

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

MP3-Datei
• Hier [2] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

Föhringer Kontra

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 75

Quellen
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 161, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://de.wikipedia.org/wiki/F�hr
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/001/Clip114.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/foehringer_kontra.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
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CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

MP3-Datei
• Hier [2] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:30%29_Foehringer_Kontra.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/001/Clip124.mp3
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Galopp

Aufstellung
Paarweise im Kreis. Gewöhnliche Fassung. Der Bursche mit dem Rücken zur Kreismitte.

Ausführung
Takt 1-8: Seitgalopp in Tanzrichtung.
Takt 1-8: Seitgalopp zurück.
Takt /:9-16:/: Hopserrundtanz.

Quelle
• Tanzheft Niederdeutsche Volkstänze
• Tanzheft Niederdeutsche Volkstänze - Neue Folge

CD
Karoline - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Gammeliner Holztanz
aus Geestland

CD
• Unser kleines Tanzfest

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitgalopp
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitgalopp
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hopser
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze_-_Neue_Folge
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
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Gauplattler

Geestländer Quadrille
Die Tanzform wurde von Anna Helms neu geschaffen, da sie zur Volkstanzmelodie Spiegel-Quadrille aus
Tangermünde den zugehörigen Tanz nicht aufgefunden hatte. Der Spiegeltanz, von dessen vier Meldodieteilen drei
fast identisch sind, ist beschrieben in 'Schurt den Kedel ut', Märkische Volkslieder und Volkstänze, gesammelt und
herausgegeben von Herbert Oetke, Halle, 1952.

Aufstellung
4 Paare im Viereck, in offener Fassung

Schritte          :  Gehschritte, Seitgalopp, Walzerschritte
Musik             :  2/4-Takt, 3/4-Takt
Durchspiele   :  1 x A-B-C-D-E-F-G-H; keine Wiederholung

Tanzbeschreibung

Teil A - Begrüßung
Takt
1 - 2                    :  Paar 1 und 2 gehen langsam (je Takt 1 Schritt) 2 Schritte zur Mitte
3 - 4                    :  Verbeugung zum Gegenpartner
5 - 6                    :  Paar 1 und 2 gehen 2 langsame Schritte zurück
7 - 8                    :  Verbeugung zum Partner, dann zum Nachbarn
1 - 8 (Wh.)          :  Paare 3 und 4 wie zuvor 1 und 2

Am Schluß drehen sich die Mädchen halb herum und stehen mit dem Rücken zur Mitte
Durchfassen zum Kreis

Teil B - Wechselkreis/Stern
9 - 10                 :  Während die Mädchen 4 Gehschritte rückwärts zur Mitte tanzen, gehen die Burschen 2 langsame
Schritte vorwärts zur Mitte
11 - 12               :  dasselbe zurück
13 - 16               : wie 9 - 12. Am Schluß drehen sich alle halb ms (mitsonnen, im Uhrzeigersinn) herum
9 - 16 (Wh.)       : wie 9 - 16, jedoch gehen die Burschen 4 und die Mädchen 2 Schritte zur Mitte und zurück.
                             Am Schluß Gegenüberstellung in den Paaren in Zweihandfassung (Bursche mit Rücken zur Mitte)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Helms%2C_Anna
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oetke%2C_Herbert
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mitsonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweihandfassung
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Teil C - Seitgalopp auf der Kreisbahn
17 - 18              :  Paarweise in Zweihandfassung 4 Seitgaloppschritte iTr (in Tanzrichtung) auf den nächsten Platz
19 - 20              :  dort mit 4 Schritten Paarkreis ms 1-mal herum
21 - 24              :  wie 17 - 20
17 - 24 (Wh.)    :  Wie 17 - 24. Alle stehen am Ausgangsplatz. Die Burschen treten hinter ihr Mädchen

Teil D - Kiekbusch
25 - 28             :  Die Burschen tanzen mit 4 Seitgaloppschritten iTr hinter das nächste Mädchen,
                           legen die Hände auf ihre Hände, die das Mädchen eingestützt hat (Armhenkel)
                           und beide blicken sich zuerst über ihre rechte, dann über ihre linke Schulter an.
29 - 32             :  wie 25 - 28
25 - 32 (Wh.)   :  wie 25 - 32

Teil E - Platzwechsel (Chassieren)
33 - 34            :  Die Paare 1 und 2 tanzen in offener Fassung, die linken Schultern zur Mitte gewandt,
                          mit 4 Seitgaloppschritten vorn aneinander vorbei auf den Gegenplatz
35 - 36            :  dort in offener Fassung 1/2 Wendung gs (Bursche rückwärts, Mädchen vorwärts), Die linken
Schultern zeigen erneut zur Mitte
37 - 40            :  Wie 33 - 36, jedoch Paare 3 und 4
33 - 40 (Wh.)  : Wie 33 - 40, zurück auf den Ausgangsplatz

Teil F - Mädchentore
41 - 44          :  Die Mädchen gehen ohne Fassung mit 4 langsamen Schritten (li beginnend) zur Mitte und fassen in
Takt 44 zum Kreis durch.
45 - 47          :  Sie springen 6 Mal am Platz und stellen dabei abwechselnd den linken und den rechten Fuß vor.
48                 :  Schlußsprung und gleichzeitiges Heben der gefassten Arme zu Toren

Teil G - Marsch der Burschen
49 - 56          :  Die Burschen #4, 2 und 3 führen eine 1/4-Drehung nach rechts aus und folgen dem Burschen #1.
                        Dieser geht durch das von Mädchen # 1 und 4 gebildete Tor in den Kreis und weiter durch das
gegenüberliegende Tor (Mädchen # 2 und 3) wieder aus dem Kreis hinaus,
                        wendet sich nach rechts und geht in großem Bogen bis vor das Tor der Mädchen #1 und 3.
49 - 54 (Wh.):  Die Burschen gehen nacheinander durch das Tor und stellen sich rechts vor ihr eigenes Mädchen (auf
"Lücke" unter das Handtor mit dem Nebenmädchen).
                        Front nach Außen. sie legen die Hände über Kreuz auf die Handgelenke der Mädchen.
55 - 56 (Wh.):  Die Mädchen lösen die Tore und die Burschen drehen sich mit den gefassten Händen 1/2 Mal herum
(jetzt blicken alle zur Kreismitte).
                        Alle gehen 1 Schritt zurück und bilden einen großen Kreis.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweihandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzrichtung
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Teil H - Großer Kreis mit Platzwechsel der Mädchen
57 - 58       :   Alle tanzen 1 HS (Hüpfschritt) links mit Überschwingen des rechten Beines und
                      1 HS rechts mit Überschwingen des linken Beines
59 - 60       :   Die Burschen tanzen einen Walzerschritt rückwärts und 1 Walzerschritt vorwärts
gleichzeitig lösen die Mädchen die Fassung zu ihrem rechten Nachbarn und lassen sich mit 2 Walzerschritten vom
eigenen Burschen auf die andere Seite geführt.
                      Dabei Handwechsel nach der Hälfte der Drehung. Anschließend wird wieder zum Kreis durchgefasst.
61 - 64          :   wie 57 - 60
59 - 64 (Wh.):  wie 57 - 64

Am Schluss stehen alle am Ausgangsplatz. Der Tanz hat keinen Schlusskreis.

englische Tanzbeschreibung
• englische Beschreibung [1] der Springfield International Folk Dancers [2]

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Gemütlichkeit
Es geht nix über die Gemütlichkeit, Volkstanz aus Franken und von der Rhön.

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, eingehängt.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 7 Gehschritte in Tanzrichtung, Bursch links beginnend, Mädel rechts beginnend. Auf 8 zueinander drehen.
Takt 3: Verbeugung beiderseits, dann auseinander drehen (Tänzer linksherum, Tänzerin rechtsherum)
Takt 4: wieder verbeugen
Takt 5-8: wie Takt 1-4
Takt 9-24: Schottisch Rundtanz

Andere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Deutsche Volkstänze 24, Volkstänze aus der Rhön

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Trachtenverband Unterfranken [1]

• Bezirk Oberfranken [1]

• Der Tanzmusikant
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Deutsche Volkstänze 24, Volkstänze aus der Rhön

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://sifolkdancers.org/wp-content/uploads/2009/06/Geestlaender-Quadrille.pdf
http://sifolkdancers.org/welcome
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_24%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_der_Rh%C3%B6n
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_24%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_der_Rh%C3%B6n
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CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 142, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/esgehtnixueberdiegemuetlichkeit.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/esgehtnixueberdiegemuetlichkeitgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:9%29_De_Gemuetlichkeit.PNG
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Geretsrieder Wechsellandler

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare in gewöhnlicher Rundtanzfassung auf der Kreisbahn, der Tänzer mit Blick in, die Tänzerin
gegen die Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung

Landler-Rundtanz
Takt 1 - 7: Das Paar tanzt ruhigen, getretenen Landler-Rundtanz (Walzer).
Takt 8: Der Tänzer hebt seine linke Hand mit der gefassten Rechten seiner Partnerin und dreht sie einmal im
Uhrzeigersinn (rechts). Danach sofort Innenhandfassung einnehmen. Beide haben nun Blick in Tanzrichtung.

Herzerl und Kreisen
Takt 1: Tänzer und Tänzerin bewegen sich mit einem Dreierschritt in Tanzrichtung vor und schwingen die
Innenarme nach vor.
Takt 2: Während des nächsten Dreierschrittes schwingen die Arme wieder zurück. Dabei dreht die Tänzerin einmal
gegen den Uhrzeigersinn (links) und hebt ihren rechten Arm über die Innenarme, die sie jetzt umschlingen. Dann
streckt die Tänzerin ihre rechte Hand vor, die der Tänzer mit seiner linken Hand fasst und steht am Ende zum
Herzerl eingefangen rechts neben dem Tänzer (beide Blick in Tanzrichtung).
Takt 3 - 4: In dieser Fassung kreist das Paar mit Dreierschritten links (gegen Uhrzeigersinn) um die Paarachse, bis
es nach einer dreiviertel Drehung aus dem Kreis blickt.

Ausdrehen und Partnerwechsel
Takt 5: Nun hebt das Paar seine gefassten Außenhände und die Tänzerin dreht sich mit einer halben Rechtsdrehung,
die erhobenen Hände wieder senkend, in die Gegenüberstellung zum Tänzer.
Takt 6: Alle vier gefassten Hände schwingen in Tanzrichtung vorwärts. Am Ende löst der Tänzer seine linke Hand
von der rechten Hand seiner Partnerin.
Takt 7 - 8: Der Tänzer gibt der Tänzerin mit seiner rechten Hand einen Drehimpuls gegen den Uhrzeigersinn (links)
und löst sogleich die Innenhandfassung. Während sie sich alleine zwei mal links dreht, bewegt er sich mit
Dreierschritten bis vor die nächste Tänzerin in Tanzrichtung vorwärts (Partnerwechsel). Die neuen Partner nehmen
am Ende des achten Taktes die Ausgangsstellung ein und beginnen den Tanz von vorne.

Anmerkung
Edmund Gensthaler, der Spieler des Münchner Tanzkreises „St. Thomas Morus“, hat diesen rhytmisch bewegten,
aber doch langsam zu spielenden (staaden) Tiefen Landler eines Tages im Tanzkreis vorgetragen. Die feine,
gemütvolle Melodie erlangte bei den Tänzern sofort große Beliebtheit. Im Laufe der Zeit hat sich daraus ein
Wechseltanz entwickelt. Nach einem ruhigen, getretenen Landler-Rundtanz wird die Tänzerin bei einer Arm- und
Wickelfigur kurz eingefangen. Sie entwindet sich aber drehend wieder aus der llmschlingung, wird nach geschickten
Einzeldrehungen vom nachfolgenden Partner wieder eingeholt und beginnt mit ihm das Spiel von Neuem.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Landler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
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Quelle
• Beschreibung Ingeborg Heinrichsen, Bairisch Landlerisch Tanz’n zwischen Tradition und Geselligkeit
• Flugblatt, gezeichnet Ingeborg Heinrichsen, I/2005
• Flugblatt, verfasst von Stefan Messner
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Musik
Für diesen Tanz wird die Melodie "Tiefer Landler" verwendet, eine Volksweise aus dem Land Salzburg, überliefert
von Tobi Reiser. Jedoch wird eine andere Reihenfolge gespielt:
Das Vorspiel wird aus den Takten 14 - 16 der Melodie I gebildet.
Spielfolge: Vorspiel, Melodie I mit Wiederholung, Melodie II, Trio, Abschluss Takt 9 - 16 der Melodie I.
Diese Reihe kann beliebig verlängert werden, schließt aber immer mit Takt 9 - 16 der Melodie I.

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• Tiefer Landler, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Tiefer Landler, Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Geus op de Deel
Göös op de Deel

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/geretsriederwechsellandler.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/geretsriederwechsellandlergs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/tieferlandler.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/tieferlandlergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
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Gladenbacher
Neuer Volkstanz aus Gladenbach [1]

Quellen
• Choreographie Klaus Müller
• Melodie Arno Tröster

Glasbläsertanz
La Polka des verriers

Gmüatlichkeit
Marischier-Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
Dies ist einer der ganz wenigen Zwiefachen, die zusätzlich andere Figuren haben.
Takt 1-8: Paarweise gehen auf der Kreisbahn mit Innenhandfassung 16 Schritte vorwärts in Tanzrichtung.

Am Ende Fassung lösen. (Statt des Marschierens kann auch Zweischrittdreher getanzt werden.)
Takt 9-16: Die Tänzer gehen 16 Schritte in Tanzrichtung weiter und paschen dabei.

Die Tänzerinnen machen eine halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn und gehen 16 Schritte gegen die
Tanzrichtung.

Zweiter Teil: Mit dem Zufallspartner Zwiefach tanzen
|: D D W W D D W W D D W W :|

W = Walzertakt, D = Drehertakt

https://de.wikipedia.org/wiki/Gladenbach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quellen
• "Eigschtocha is", 100 Zwiefache aus dem Bayerischen Wald, Bayerischer Waldverein, Sektion Deggendorf.
• Siehe auch Volkstanzkreis Freising

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

]

Gockerle, willst net krahn
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W :|
2. |: W W W W D D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• „Auftanz"

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.stammtischmusik.at/noten/gmueatlichkeit.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/gmueatlichkeitgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.stammtischmusik.at/noten/gockerlewillstnetkrahn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/gockerlewillstnetkrahngs.htm
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Gockl, wannst net krahst
Zwiefacher aus Bayern, Oberpfalz, Mittelfranken (Göckerle wennst net krahst).

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W W D D W W W :|
2. W W W W W W D D W W W

Quellen
• „Auftanz"
• Flugblatt GS 08-04: Göckerla wennst net krahst, aus Mittelfranken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• „Auftanz"

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.stammtischmusik.at/noten/gocklwannstnet.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/gocklwannstnetgs.htm
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Graf von Luxemburg
Halbdreher aus Hohenlohe (Baden-Württemberg).
Teil der Schwäbischen Tanzfolge.

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, gewöhnliche Fassung.

Tanzbeschreibung
Takt 1: 2 Gehschritte vorwärts in Tanzrichtung, mit dem Außenfuß beginnend, halboffene Fassung, dann zueinander
wenden
Takt 2: 1 Wechselschritt in Tanzrichtung mit dem äußeren Fuß.
Takt 3: Achteldrehung zur Aufstellung zueinander, 1 Wechselschritt mit dem inneren Fuß gegen die Tanzrichtung.
Takt 4: 1 Drehung mitsonnen mit 2 Dreherschritten
Der Tanz beginnt von vorne.

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• Aufzeichnung von Kurt Wager, nach einer Mitteilung von Martha Welk, Gaggstadt.
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken, Karl Horak
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/dergrafvonluxemburg.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/dergrafvonluxemburggs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Graf_von_Luxemburg/pt
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Gras-Ober
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald, auch "Schelln Neuner 2", "Gras Ober 2"

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W W W W W
2. W W D W W D (nach Belieben mit Wiederholung)
3. W W D D D W W D D D

Quellen
• Kapelle Josef Pfeffer, Böbrach
• Sänger & Musikanten Zeitschrift 4/2009
• Volkstanzkreis Freising [1] (Schelln Neuner 2, der Mittelteil wird wiederholt)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/schelln_neuner_2.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/gras-ober.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/gras-obergs.htm
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Grasober
Zwiefacher aus Niederbayern und Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D W W D :|
2. |: D D D D W W D D D D W D :|

Quellen
• Flugblatt aus Bayern
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/grasober.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/grasobergs.htm
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Großer Achter
Tanz aus Ehrenburg, Nähe Bremen

Ausgangsstellung
Acht Paare im Quadrat (Doppelquadrille), an jeder Quadratseite steht ein linkes und ein rechtes Paar, die Kopfpaare
stehen mit dem Gesicht bzw. mit dem Rücken zur Musik.

Schrittarten
Gehschritte, Walzerrundtanz

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Gehschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Gehschritten gegensonnen
Takt 17-24: Tänzerinnen zur Gegenseite zum großen Kreuz:
Die linken Tänzerinnen gehen nach rechts (gegensonnen) im Kreis zur Gegenseite und fassen mit den linken Händen
in der Mitte zum Kreuz. Gleichzeitig drehen die rechten Tänzerinnen über rechts weg und gehen dann zwischen
ihrem Tänzer und dem linken Neben-Tänzer hindurch nach links (mitsonnen) im Kreis zur Gegenseite, dort geben
sie die rechte Hand der linken Tänzerin und machen mit den rechten Händen ein Tor.
Takt 25-32: Wiederholung Takt 17-24, aber Tänzer durch die Tore zur Gegenseite:
Zuerst gehen die Tänzer der Kopf-, dann die Tänzer der Seitenpaare durch die Tore der Tänzerinnen zur Gegenseite
und wenden sie sich "über Eck" ihrem Neben-Tänzer zu.
Takt 33-40: Tänzerinnen halbe Handtour, auswenden und zum Partner:
Das Kreuz in der Mitte wird gelöst. Die Tänzerinnen machen eine halbe Handtour mit ihrer Neben-Tänzerin, trennen
sich und gehen dann mit der anderen Neben-Tänzerin zu zweien zwischen zwei Tänzern hindurch, so daß sie von
hinten zu ihrem Partner kommen, und geben ihm die Hand.
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40 "Wellengang":
Die Paare in Tanzrichtung (gegensonnen) tauchen zuerst und gehen durch die Tore der entgegenkommenden Paare.
Dann umgekehrt und so weiter: Tore und Tauchen bis zum Ausgangsplatz der Paare.
Takt 49-64: Walzerrundtanz der linken Paare bis zum Ausgangsplatz

2.Kehre
Takt 1-8: Handtour rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8 Handtour linkshändig gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour
Takt 49-64: Walzerrundtanz der rechten Paare bis zum Ausgangsplatz

3.Kehre
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8 Kreis der Tänzerinnen gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour
Takt 49-64: Walzerrundtanz der linken Paare bis zum Ausgangsplatz

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer


Großer Achter 193

4.Kehre
Takt 1-8: Tänzerkreis in Oberarmfassung mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8 Tänzerkreis in Oberarmfassung gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour
Takt 49-64: Walzerrundtanz der rechten Paare bis zum Ausgangsplatz

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis gegensonnen

Quelle
• Beschreibung nach Günther Bellmann + Gewährsmann Jochen Theuerkauf

CD
• Danz mit 2

Großer Achterrüm

Aufstellung
4 Paare im Kreuz (Quadrille), offene Fassung, oder paarweise mit offener Fassung im großen Kreis.

Tanzbeschreibung

1. Durchspiel
Takt 1-8: Durchfassen zum Vierpaarkreis (oder im großen Kreis), Hüpf- oder Schottisch-Schritte nach links (Kreis
dreht mitsonnen).
Takt 9-16: Wiederholung. Kreis dreht gegensonnen.
Takt 17-24: Paarweise mit gewöhnlicher Fassung, Schottisch-Rundtanz in Tanzrichtung im Vierpaarkreis bis wieder
zum Platz oder im großen Kreis.
Takt 25-32: Wiederholung. Kette mit Schottisch-Schritten, linkshändig beginnen, bis zum 4. Partner (eigener
mitgezählt).
Takt 33-48: wie Takt 25-32.
Bei den folgenden Durchspielen bleiben Takt 9-48 wie beim 1. Durchspiel. Die Kehren bei Takt 1-16 sind:

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_2
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2. Durchspiel
Handtour rechts und links (am Platz)

3. Durchspiel
Paarkreis am Platz mitsonnen und gegensonnen

4. Durchspiel
Rückenkreuzhandfassung (beide Front in gleicher Richtung), paarweise mitsonnen und gegensonnen drehen

5. Durchspiel
Schlusskreis mitsonnen und gegensonnen, jeweils Hüpf- oder Schottisch-Schritte

Quelle
• Schallplattenverlag Walter Kögler, Stuttgart

Großes Triolett

Tanzbeschreibung
Der Tanz wurde von Volkhard Jähnert neu geschaffen, die Musik dazu stammt von Martin Ströfer.
Die hier veröffentlichte Tanzbeschreibung und genauso das früher hier eingebundene Video der Hessischen
Landjugend wurden auf Bitte von Martin Ströfer gelöscht, da beide nicht mit dem Original übereinstimmen und
daher falsch sind.
Die Original-Tanzbeschreibung sowie eine CD sind bei Martin Ströfer [2] erhältlich.

CD
• Danz mit 3
• Martin Ströfer [2]

Videos
Dieses Video wurde von Volkhard Jähnert autorisiert und zeigt daher die richtige Tanzausführung.

http://www.martin-stroefer.de/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_3
http://www.martin-stroefer.de/
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Großvatertanz

Ausgangsstellung
In offener Fassung stellen sich die Paare hintereinander zur Kolonne auf. Jeweils fünf Paare tanzen zusammen.

Ausführung
Takt 1-6: Mit dem Außenfuß beginnend vorwärts gehen.
Takt 7-8: Verbeugung zueinander.
Takt 1-6 Wiederholung: Zurück gehen.
Takt 7-8 Wiederholung: Verbeugung zueinander.
Takt 9-12: Die Paare treten auseinander und bilden eine Gasse.
Das erste Paar hakt sich links ein und dreht ein Rad einmal herum.
Nun drehen ein Rad rechts herum der erste Bursche mit dem zweiten Mädchen und der zweite Bursche mit dem
ersten Mädchen.
Danach wieder das erste Paar links herum und dann der erste Bursche mit dem dritten Mädchen und der dritte
Bursche mit dem ersten Mädchen rechts herum.
Danach wieder das erste Paar links herum und der erste Bursche mit dem vierten Mädchen und der vierte Bursche
mit dem ersten Mädchen rechts herum.
Danach wieder das erste Paar links herum und der erste Bursche mit dem fünften Mädchen und der fünfte Bursche
mit dem ersten Mädchen rechts herum.
Die Musikanten spielen diesen Teil vier Mal oder so oft, wie es erforderlich ist.

Zur Ausführung
Die Anzahl der Paare, die jeweils zusammen tanzen, kann auch abweichen, dann ändert sich für die Musikanten die
Zahl der Wiederholungen des zweiten Teils.
Wie beim Siebenschritt gibt es auch zu diesem Tanz regionale Abweichungen in Melodie und Tanzausführung.

Noten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Grossvatertanz.png
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Quellen
• Fritz Jöde: Musikantenlieder, Wolfenbüttel, 1925
• Herbert Oetke: Einfache Volkstänze, FDJ Heimatabend-Heft 3, Berlin/Leipzig, 1946
• Ulrich van Stipriaan: 55 Volkstänze

Video
Der Großvatertanz hatte Eingang gefunden in Robert Schumanns 'Papillons, Op.2' und Pjotr Iljitsch Tschaikowskis
'Der Nussknacker'.

Grünes Gras

Grünes Gras Zwiefach
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W D D W :|
2. |: D D W D D D D W D D D D D D W :|

Quellen
• Volkstänze aus dem Bayerischen Wald 5, verzwickte Zwiefache
• Dichtl, Notenheft Nr. 8
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Grünwalder Walzer
Volkstanz aus Oberfranken.

Ausgangsstellung
Stirnkreis, durch gefasst, Tänzerin steht rechts vom Tänzer.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 2 Dreierschritte zur Kreismitte, Tänzer beginnt rechts, Tänzerin links, die gefassten Hände schwingen
leicht vor
Takt 3-4: 2 Dreierschritte zurück, die Hände werden wieder gesenkt
Takt 5-8: Wie Takte 1-4
Takt 9-14: Gewöhnliche Fassung, langsamer Walzer auf der Kreisbahn, wobei die Tänzerin im Takt 9 auf den
Tänzer wartet.
Takt 15-16: Der Tänzer stellt seine Tänzerin ab und tanzt noch mit 2 Dreierschritten an ihr vorbei, stellt sich dann
selbst auf ihre rechte Seite. Somit findet ein Partnerwechsel statt, er tanzt den nächsten Walzer Teil mit der Tänzerin,
die nun auf seiner rechten Seite steht.
Der Tanz beginnt von vorne. Er kann beliebig oft wiederholt werden.
Zum Abschluss werden nochmal die Takte 1-4 getanzt.

Quelle
• Bezirk Oberfranken [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.stammtischmusik.at/noten/gruenesgras.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/grunesgrasgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/gruenwalderwalzer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/gruenwalderwalzergs.htm
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Guatn Morgen, Herr Fischer
Auch "Guat'n Morg'n, Frau Fischer"

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis

Tanzbeschreibung
1. Melodie: Die Paare gehend singend in Kreisrichtung
2. Melodie: Walzer rechts oder linksherum

Kindertanz
Tänzer und Tänzerin stehen sich gegenüber, so dass sie ein Innenkreis der Tänzer und ein Außenkreis der
Tänzerinnen ergeben.
Takt 1-2: Zwei Seitstellschritte nach links, dabei mit den Händen im Takt klatschen.
Takt 3-4: Vor einem neuen Partner stehen bleiben, klatschen und singen: Guatn Morgn (beide Hände auf die
Oberschenkel klatschen), Frau (Herr) (in die eigenen Hände klatschen) Fischer! (in die beiden Hände des
Gegenüber klatschen)
Takt 5-6: Wie Takt 1-2
Takt 7-8: Ähnlich Takt 3-4, jedoch singen: Frau (Herr) Fischer, guatn Morgn!

Takt 9-12: Wie Takt 5-8, jedoch singen: Heit gibts a grobs Wetter!

Takt 13-16: Wie Takt 5-8, jedoch singen: Heit gehn ma net hoam!

Takt 17-24: Handfassung, Tänzer rechts, Tänzerin links, mit Dreierschritten in Tanzrichtung gehen, dabei Arme
vor- und zurückschwingen, singen Auweh, auweh, ...

Takt 25 - 40: Walzerrundtanz oder Tänzer geht in Tanzrichtung und dreht die Tänzerin unter den gefassten Händen
nach rechts mehrmals durch.

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• „Auftanz", Bairische und andere Volkstänze, Christoph und Michael Well
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/guten_morgen_herr_fischer.html
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CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 4
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Deutsche Volkstänze 3

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Gäns fressn's Gras gern
Zwiefacher aus der Oberpfalz. Aufzeichnung Wolfgang A. Mayer, Cham.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D D D W W :|
2. |: W D D W D D W D D W W :|

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/guatnmorgenherrfischer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/guatnmorgenherrfischergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php/G�ns_fressn's_Gras_gern
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/gaensfressnsgras.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/gaensfressnsgrasgs.htm
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Gänsereihen

Quellen
• Arno Schlothauer: Der Thüringer Tanzplan, Hofmeister Verlag, Leipzig, 1930
• Lieder aus Franken, Heft 8: G'sunge un getanzt, 1987
• Eva Sollig: Kindersing- und Spieltänze sowie Bräuche aus Thüringen (Volkstanz - Sitte - Brauch, Beiträge zur

Geschichte und Pflege des deutschen Volkstanzes), Leipzig, 1988

CD
• Thüringer Tänze

Göckale kräh vo Ichahausa
Schweinauer (Zwiefacher) aus dem Nördlinger Ries, Bayrisch-Schwaben. Spottlied auf einen, der von Ickenhausen
in das Ries kam.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W D D W W D D
2. W D D W D D W D D W W W W

Quellen
• Rieser Bauerntanz-Büchle mit Liedtexten und Tanzbeschreibungen, zusammengetragen, aufgezeichnet und

bearbeitet von Karl Höpfner.
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 52 [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Th%C3%BCringer_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rieser_Bauerntanz-B%C3%BCchle
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Hab i an Schatz, an neia
Gesungener Zwiefacher aus Roth, Kreisstadt ca. 20 km südlich von Nürnberg (Richtung Ingolstadt).

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W D D W W D D :|

Quellen
• Flugblatt GS 08-04 aus Franken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.stammtischmusik.at/noten/goeckerlekraeh.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/goeckerlekraehgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/habianschatzanneia.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/habianschatzanneiags.htm
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Hack und Zeh

Tanzbeschreibung und Quelle
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 72.

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 160, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

CD
• Deutsche Volkstänze 1

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:28%29_Hack_und_Zeh.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1
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Hackschottisch

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, halboffene Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1: Hacke-Spitze: Mit dem äußeren Fuß beginnend in Tanzrichtung einen Tupfschritt mit der Hacke vor und
Tupfschritt mit der Spitze zurück
Takt 2: Einen Wechselschritt in Tanzrichtung
Takt 3-4: Halbe Drehung über innen, Fassung etwas lockern, Blick gegen Tanzrichtung, dann wie Takt 1-2
gegengleich (Hacke – Spitze – Wechselschritt)
Takt 5-8: Offene Fassung, Bursch rechter Arm nach oben gestreckt, Mädel dreht sich unter den gefassten Händen
im Uhrzeigersinn in Tanzrichtung
Takt 5-8 (Wdh.): Wie Takt 1-4
Takt 9-16: Schottisch Rundtanz
Der Tanz wird beliebig oft wiederholt.

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Melodien aus der Sammlung Hans von der Au

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hacke-Spitze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Melodien_aus_der_Sammlung_Hans_von_der_Au
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Hadalump
Hauzenberg und Viechtach in Bayern

Ausgangsstellung
Paartanz, gewöhnliche Rundtanzfassung, Arme seitlich in Tanzrichtung gestreckt

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: vier Seitgaloppschritte in Tanzrichtung
Takt 3-4: vier Galoppschritte gegen die Tanzrichtung
Takt 5-8: Zweischrittdreher rechts herum
Takt 9-12: Zweischrittdreher links herum

Quelle
• Aufgezeichnet von Erna Schützenberger 1955 in Aubach bei Hauzenberg
• Deutsche Volkstänze 8, Bayerische Volkstänze
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge
• Franz Fuchs, gelernt ca 1980 von Gitta Staudacher aus Bayern
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_8%2C_Bayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hadalump.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hadalumpgs.htm
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Hahnen- oder Bechertanz
Uracher Alb und Metzinger Gegend, im Elsass: Gullertanz
Dieser Tanz war in verschiedenen Formen auf der ganzen Alb verbreite. Ein Hahn stellte früher einen beträchtlichen
Wert dar. Ein köstliches Festmahl also war der 1. Preis, den man bei diesen Tanzspielen gewinnen konnte.

Hahnentanz

Ausgangsstellung
Paare hintereinander in der Reihe offene Fassung

Tanzbeschreibung
Die Paare gehen zur Musik hintereinander durch den Saal.
An einer Stelle hängt über den Tanzenden an einer Schnur ein Käfig, in dem ein stattlicher Hahn eingesperrt ist, von
der Decke herab. Die Reihe der Paare zieht unter dem Käfig durch.
Gewonnen hat das Paar, das unter dem Käfig steht, wenn ein »Schluss« ertönt (heutzutage verwendet man meist
einen Wecker als Signal). Nun muss der Tänzer seine Tänzerin hochstemmen. Stößt sie mit dem Kopf gegen den
Boden des Käfigs, so ist der Hahn gewonnen. Erreicht sie den Boden nicht, so beginnt der Tanz von vorne.
Eine ähnliche Form ist der Hammeltanz, bei dem aber das Hochstemmen der Tänzerin entfällt.
Die Paare ziehen auch hier hintereinander durch den Saal, wo auf dem Tanzboden ein Balken liegt. Das Paar, das
beim Signalton dem Balken am nächsten ist, hat den Hammel bzw. das Lamm gewonnen.

Bechertanz

Ausgangsstellung
Paarweise frei auf der Tanzfläche

Tanzbeschreibung
An einer Stange ist mit Schnüren ein leichtes Brettchen befestigt. Auf diesem Brett steht ein Becher (meist mit
Wasser gefüllt).
Die Paare tanzen (Schottisch) nun auf die Stange zu. Einer nach dem anderen stemmt nun seine Tänzerin in die
Höhe, damit sie mit dem Kopf den Becher herunter stößt.
Anschließend wiederholt sich das Spiel, nur müssen nun die Tänzerinnen ihre Tänzer hochstemmen.
Das Paar, bei dem beide Partner den Becher herunter stoßen, hat gewonnen. Gibt es mehrere preisberechtigte Paare,
so entscheidet die Jury. Gewonnen hat das Paar, das die Aufgabe am schönsten gelöst hat.
Zu diesen »Tanzspielen« kann auch andere Musik verwendet werden.
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Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Heimattänze aus Württemberg von Georg Brenner, Friedrich Hofmeister Verlag, Leipzig. Neuherausgabe 1981

durch Hans Jörg Brenner, Fellbach.

CD
• Schwäbische Dänz II

Haidauer

Tanzbeschreibung und Noten
• Deutsche Volkstänze 21, Oberbayrische Schuhplattler

Quellen
• Deutsche Volkstänze 21, Oberbayrische Schuhplattler

Halber Mond
Schaumburger Land

Aufstellung
Drei Burschen stehen drei Mädchen gegenüber. Alle sechs bilden einen Kreis.

Ausführung

Erste Kehre

Großer Kreis

Takt 1-8: Gehschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Gehschritte gegen den Uhrzeiger. Am Ende den Kreis auflösen.

Begrüßung

Takt 9-10: Beide Dreierreihen gehen aufeinander zu und begrüßen sich.
Takt 11-12: Beide Dreierreihen gehen zurück auf den Ausgangsplatz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_21%2C_Oberbayrische_Schuhplattler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_21%2C_Oberbayrische_Schuhplattler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Halber Mond

Takt 13-16: Der erste Bursche führt die Burschenreihe in Form eines Halbmondes auf die Seite, wo die Mädchen
standen. Das erste Mädchen führt die Mädchenreihe in Form eines Halbmondes auf die Seite, wo die Burschen
standen.
Takt 9-16: Begrüßung und Halber Mond auf den Ausgangsplatz zurück.

Rad

Takt 17-18: Bursche 1 und Mädchen 1 gehen aufeinander zu. Rechts eingehakt tanzen beide ein Rad.
Takt 19-22: Bursche 1 läuft zum letzten Mädchen. Links eingehakt tanzen beide ein Rad. Mädchen 1 läuft zum
mittleren Burschen und tanzt mit ihm links eingehakt ein Rad.
Takt 23-24: Bursche 1 und Mädchen 1 gehen aufeinander zu. Rechts eingehakt tanzen beide ein Rad.
Takt 17-20: Bursche 1 läuft zum mittleren Mädchen. Links eingehakt tanzen beide ein Rad. Mädchen 1 läuft zum
letzten Burschen und tanzt mit ihm links eingehakt ein Rad.
Takt 21-24: Bursche 1 und Mädchen 1 tanzen rechts eingehakt ein Rad und stellen sich am Ende ihrer Reihe an.

Zweite Kehre
Wie die erste Kehre, aber mit geänderter Position. Das mittlere Paar von Kehre 1 ist jetzt das erste Paar.

Dritte Kehre
Wie die erste Kehre, aber mit geänderter Position. Das dritte Paar von Kehre 1 ist jetzt das erste Paar.

Andere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 65.

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/halber_mond.html
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Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 157, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:23%29_Halber_Mond.PNG
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Halbmond

MP3-Datei
• Hier [1] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

Quelle
• Anna Helms und Julius Blasche: Bunte Tänze - erster Band, Verlag Friedrich Hofmeister, Frankfurt, 1912
• Der Tanzmusikant

Hallertauer Zwiefacher
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W D D W W W D D :|
2. |: W D D W D D W W W D D :|

Quellen
• Das große Fiddlebuch, Michael Thaut, 1981
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://videos.dancilla.com/m/s/at/bag/001/Clip9.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/hallertauerzwiefacher.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hallertauerzwiefachergs.htm
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Hamburger Kontra
Tanz aus der Nord- und Südheide südlich von Hamburg

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz, Paar 1 sieht zur Musik, Paar 2 gegenüber Paar 1, Paar 3 rechts von Paar 1, Paar 4 gegenüber
Paar 3.

Schrittarten
Hüpfschritte, Polkarundtanz, Gehschritte, Küseln, Hüpfschritte

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten oder Gehschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8 Großer Kreis mit Hüpfschritten oder Gehschritten gegensonnen
Takt 17-22: alle Paare Polkarundtanz (6Takte) in Tanzrichtung bis zum Gegenplatz
Takt 23-24: Tänzer wenden sich mit 4 Gehschritten im Bogen zur rückwärtigen Tänzerin
Takt 25-30: Wiederholung Takt 17-22, aber mit der rückwärtigen Tänzerin Polkarundtanz (6Takte) in Tanzrichtung
zum eigenen Platz
Takt 31-32: Wiederholung Takt 23-24, aber Tänzer mit 4 Gehschritten vorwärts zur eigenen Tänzerin
Takt 33-38: mit der eigenen Tänzerin Polkarundtanz (6Takte) in Tanzrichtung zum Gegenplatz
Takt 39-40: Tänzer mit 4 Gehschritten vorwärts zur nächsten Tänzerin
Takt 41-46: mit der nächsten Tänzerin Polkarundtanz (6Takte) in Tanzrichtung zum eigenen Platz
Takt 47-48: alle halbe Wendung, Rücken an Rücken mit letztem Partner, eigenen Partner ansehen
Takt 49-64: Dem eigenen Partner die linke Hand reichen, große Kette bis zum Ausgangsplatz, dann Handtour mit
dem eigenen Partner einmal herum.

2.Kehre
Takt 1-8: Küseln der Tänzerinnen 1 und 3 mitsonnen (Kreuzfassung, schnelle Seitstellschritte nach links)
Takt 9-16: Küseln der Tänzerinnen 1 und 3 gegensonnen (Kreuzfassung, schnelle Seitstellschritte nach rechts)
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-8: Mühle der Tänzer mit Hüpfschritten rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Mühle der Tänzer mit Hüpfschritten linkshändig gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%BCseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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4.Kehre
Takt 1-8: Küseln der Tänzerinnen 2 und 4 mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Küseln der Tänzerinnen 2 und 4 gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen

Quelle
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• Heidjers Tanzmusik - 28 Bauerntänze aus der Lüneburger Heide - von Kück / Schönhagen, 1911, (Reprint von

der Deutschen Gesellschaft für Volkstanz e. V., 1997)
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2
• Alte niederdeutsche Volkstänze [1], Margrit Vogt, Münster 1986
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Eduard_K%C3%BCck
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Elfriede_Rotermund-Sch%C3%B6nhagen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/hamburger_kontra.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hamburgerkontra.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hamburgerkontrags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:36%29_Hamburger_Kontra.PNG


Hammerschmiedgselln 212

Hammerschmiedgselln
Auch bekannt unter Klatschwalzer, Der Hammerschmied, Die Hammerschmiedg'söll'n, Hammmerschmiedgeselle,
Alt-Ausseer, Zimmermannsschlag

Ausgangsstellung
4 Personen im Viereck (4 Burschen oder 2 Paare, Tänzerin rechts vom Tänzer), ohne Fassung

Tanzbeschreibung

1. Melodie
2 gegenüberstehende Tänzer (1 und 3) beginnen zu klatschen.
1. Takt: 1. Viertel: Klatschen auf die eigenen Oberschenkel.

2. Viertel: Klatschen auf die eigene Brust (Mädchen auf die eigene Schulter).
3. Viertel: Klatschen in die eigenen Hände.

Inzwischen bleiben die beiden anderen Tänzer (2 und 4) ruhig stehen, beginnen mit der gleichen Klatschfigur
zeitversetzt am Beginn des 2. Taktes.
2. Takt: 1. Viertel: Klatschen in die rechte Hand des gegenüber Stehenden.

2. Takt: 2. Viertel: Klatschen in die linke Hand des gegenüber Stehenden.
2. Takt: 3. Viertel: Klatschen in beide Hände des gegenüber Stehenden.

Gleichzeitig klatschen die beiden anderen Tänzer (2 und 4) wie im 1. Takt beschrieben.
3. Takt: Die Tänzer 1 und 3 klatschen wie im 1. Takt beschrieben, die Tänzer 2 und 4 klatschen wie im 2. Takt
beschrieben.
4. bis 15. Takt: Wie Takt 2 bis 3.
16. Takt: Ein Abschlussklatsch.

2. Melodie
1. Figur Stern: Alle greifen mit den rechten Händen zur Mitte und gehen im Kreis, nach 8 Takten umdrehen, linke
Hand zur Mitte, Stern dreht in die andere Richtung.

1. Melodie
Wie oben.

2. Melodie
2. Figur Kreis: Durchfassen im Kreis, dieser dreht 8 Takte nach rechts, 8 Takte nach links.

1. Melodie
Wie oben.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Klatschwalzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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2. Melodie
3. Figur Walzer: Paarweise fassen zum Walzerrundtanz. Tanzen nur Burschen, holen sie sich Mädchen aus den
Zusehern.

Variante Wechseltanz

Walzerrundtanz mit der links stehenden fremden Tänzerin. Während des Walzers suchen sich die Paare neue
Gegenpaare, die Tänzerin reiht sich rechts vom Burschen ein.

Liedtexte
In der Steiermark, der mutmaßlichen Heimat der Melodie, ist für diese Melodie unter anderem der Text "Ja mir san
die lustigen Hammerschmiedgselln" überliefert. Auf diese Melodie dichtete der sächsische Forstbeamte August Max
Schreyer (1845 - 1922, Biografie [1]) um 1887 in erzgebirgischem Dialekt das Lied vom Vuglbeerbaam
(Vogelbeerbaum), das er durch Liedpostkarten im ganzen damaligen Deutschen Reich verbreitete und das dadurch
zum Volkslied wurde: Text [2]. Es ist eines der bekanntesten Lieder der "neuen" Bundesländer, aber auch in den
"alten" sehr bekannt, es scheint aber in Österreich völlig unbekannt geblieben zu sein. Als bei einem Auftritt einer
österreichischen Tanzgruppe in Münster 1990 der [[Waldhansl] vorgetanzt wurde und das Publikum plötzlich den
"Vogelbeerbaum" mitsang, kam es zu erstaunlichen Reaktionen.

Quelle
• "Schwäbische Volkstänze von H. R. August" Heft VII, Seite 8, erschienen ca. 1880 bei Zumsteeg in Stuttgart
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [3], Version aus Stuttgart
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Beschreibung Franz Fuchs, gelernt in der Volkstanzgruppe Klosterneuburg etwa 1967.
• Tanzheft:Kikerikiki
• Die Gold'ne Brücke
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

CD
• Steirisch Tanzen
• Volkstänze aus der Steiermark
• Die Gold'ne Brücke

http://de.wikipedia.org/wiki/Max_Schreyer
http://www.komotau.de/vuglbeerbaam.htm
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/klatschwalzer.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzheft:Kikerikiki
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hammerschmiedgselln.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hammerschmiedgsellngs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
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Videos
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad

In anderen Sprachen
• Spanisch

Hans Adam
Volkstanz aus dem Ries (Hans Idem, Hand Odem), bzw. aus Niederbayern

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-16: Walzerrundtanz, dann Aufstellung zueinander, Tänzer innen
Takt 17: beide Verbeugung zueinander
Takt 18: Aufrichten, halbe Drehung zu einem neuen Partner
Takt 19: Verbeugen zum neuen Partner
Takt 20: Aufrichten, halbe Drehung zum ersten Partner
Takt 21: Verbeugung zueinander
Takt 22: Aufrichten, halbe Drehung zu einem neuen Partner
Takt 23: Verbeugen zum neuen Partner
Takt 24: Aufrichten und mit dem neuen Partner gewöhnliche Fassung
Der Tanz beginnt von vorne

Liedtext
Hans Idem, Hans Odem du lustiger Bua,

wer flickt dr dei Kleider, wer flickt dir die Schuah?

Der Schneider macht d Kleider, dr Schuster flickt d Schuah.

Hans Idem, Hans Odem du lustiger Bua.

Quelle
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Tänze aus Kärnten
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Aichacher Tänze, 1992, Bayrischer Landesverein für Heimatpflege e.V. München

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Hammerschmied
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/hans_adam.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
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Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Tänze aus Kärnten
• Schwäbische Dänz II
• Danz mit 6
• Deutsche Volkstänze 4

Hans bleib da
Auch Hans, bleib hier, Hans, bleib dou, "Franz bleib da", aus Franken

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin stehen sich ohne Fassung auf der Kreisbahn gegenüber, er mit dem Rücken zur Kreismitte.

Tanzbeschreibung

Paschteil
Takt 1 - 2: Der Tänzer pascht auf die Oberschenkel, die Tänzerin deutet den Schlag nur an. Dann paschen beide in
Brusthöhe einmal in die eigenen Hände und danach einmal in die ungleichnamigen Hände des Partners (Der Tänzer
mit der Rechten in die Linke der Tänzerin und umgekehrt).
Takt 3 - 4: Der Tänzer pascht auf die Oberschenkel, die Tänzerin deutet den Schlag nur an. Dann paschen beide in
Brusthöhe einmal in die eigenen Hände und danach dreimal in die ungleichnamigen Hände des Partners.
Takt 5 - 6: Paschen: Schenkel, eigen, fremd, wie in den Takten 1 und 2.
Takt 7 - 8: Paschen: Schenkel, eigen, fremd, wie in den Takten 1 und 2.

Rundtanz-Teil
Takt 9-12: Vier Takte Polkarundtanz.
Takt 13-16: Vier Takte Zweischrittdreher.
Der Tanz beginnt von vorne mit Paschen.

Quellen
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Trachtenverband Unterfranken [1]

• Bezirk Oberfranken [1]

• Übertragen vom www.Volkstanzkreis-Freising.de [1], Tanzbeschreibungen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.volkstanzkreis-freising.de/frames/frame1.html
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
Für diesen Tanz wird nur die erste Melodie gespielt. Dazu kann gesungen werden.
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Sou tanz'n mia
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Thüringer Tänze

Video
In der Tschechischen Republik ist ein Tanz zu dieser Melodie als Barbarov polka bekannt.

Hansmelcherle
Zwiefacher aus dem Schwarzwald und Mittelfranken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W W W W W :|
2. |: D D W W W D D W W D D W W :|

Quellen
• Volkstänze aus dem Schwarzwald
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 19 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.stammtischmusik.at/noten/franz_bleib_da.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/franz_bleib_dah.shtml
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Barbarov_polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Schwarzwald
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Singtext
Ei du mei liaber Hansmelcherla mei, 

lass du mi heit Nacht zu dein Töchterla nei.

I und du und's Bärbala, s'Hirschawirt's Görgala, 

Jickel, Jackel, Jockela, Stoffala,

die müin aa dabei sei.

Hatscha
Zwiefacher, Melodie und Text von Willi Bauer aus Passau.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D W D W D W D W D W D W D D D W
2. |: D D W W D D W W :|
3. D W D W D W D W D W D W D W D W

Quellen
• Komponiert und getextet von Willi Bauer, Passau
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.stammtischmusik.at/noten/hansmelcherle.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hansmelcherlegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Thonisl Tanzlmusi/Pilstl-Deandl, Volksmusik aus dem Rottal [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Heidjer

Aufstellung
4 Paare im Viereck, in offener Fassung
Schritte           :  Gehschritte (GS), Sprungschritte (SprS), Schaukelschritt, Achterrümschritt
Musik              :  2/4-Takt
Durchspiele    :  4 x ABC + A

Tanzbeschreibung

Teil A1 Anfangskreis
Takt 1 - 8          :  Großer Kreis mitsonnen und
1 - 8 (Wh.)        :  gegensonnen, jeweils abwechselnd 4 Gehschritte und 4 Sprungschritte

Teil B paarweise Dosado
9 - 16               :  Paare 1 und 2 paarweise in offener Fassung mit
                              4 Gehschritten rechts ausweichend aneinander vorbei,
                              4 Seitstellschritte nach links, (ohne Kehrtwendung, Rücken an Rücken)
                              4 Gehschritten rückwärts wieder aneinander vorbei und
                              4 Seitstellschritte nach rechts auf den Ausgangsplatz
9 - 16 (Wh.)     :  Paare 3 und 4 wie 1 und 2

Teil C Achterrüm und Schaukelschritt
17 - 20             :  Alle Paare wenden sich einander zu und tanzen 1 Achterrümschritt schräg nach rechts
                           auseinander und 1 Achterrümschritt nach links vor den nächsten Partner
21 - 24             :  Schaukelschritt: Sie schwingen, links beginnend, abwechselnd das linke und rechte Bein seitwärts
17 - 20 (Wh.)   :  wie zuvor in Takt 17 - 20 bis vor den Gegenpartner, dort
21 - 22 (Wh.)   :  Schaukelschritt links beginnend und
23 - 24 (Wh.)   :  Kreuzsprung: (Kreuz - Spreiz - Kreuz - Schlusssprung)
Nun stehen alle Tänzer mit ihrem jeweiligen Gegenpartner an einem fremden Platz.
                            Die Hauptpaare auf dem Seitenplatz, die Seitenpaare auf dem Hauptplatz

http://www.musicline.de/de/player_flash/4012897539439/0/13/50/product
http://www.stammtischmusik.at/noten/hatscha.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hatschags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sprungschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
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Teil A2 Paarkreis
1 - 8                :  Paarkreise mit dem Gegenpartner mitsonnen und
1 - 8 (Wh.)      :  gegensonnen, jeweils abwechselnd 4 Gehschritte und 4 Sprungschritte
Die Teile B und C wie oben beschrieben. Es beginnen die Paare auf den Hauptplätzen.
                           Am Ende kommen alle Tänzer am Gegenplatz mit dem eigenen Partner wieder zusammen.

Teil A3 Mädchenkreis
1 - 8                :  Mädchenkreis mitsonnen und
1 - 8 (Wh.)      :  gegensonnen, jeweils abwechselnd 4 Gehschritte und 4 Sprungschritte
Die Teile B und C wie oben beschrieben,
                           die Tänzer treffen erneut ihre Gegenpartner

Teil A4 Burschenkreis
1 - 8                :  Burschenkreis ms und
1 - 8 (Wh.)      :  gs, jeweils abwechselnd 4 GS und 4 SprS
Die Teile B und C wie oben beschrieben,
                           zum Schluss kommen alle Tänzer am eigenen Platz wieder mit dem eigenen Partner zusammen

Teil A5 Schlusskreis
1 - 8                :  Großer Kreis mitsonnen und
1 - 8 (Wh.)      :  gegensonnen, jeweils abwechselnd 4 Gehschritte und 4 Sprungschritte

Quelle
• "Jungmöhl" Niederdeutsche Volkstänze der Gegenwart - Ludwig Burkhardt und Heinrich Dieckemann,

Musikverlag Hans Sikorski, Hamburg. Musik und Tanzform: Heinrich Diekelmann Niederdeutscher
Volkstanzkreis, Hamburg

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Diekelmann%2C_Heinrich
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Heirassa
Lüneburger Heide

Aufstellung
Vierpaarkreis, Paar 1 gegenüber Paar 2, rechts von Paar 1 steht Paar 3 und links von Paar 1 steht Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Gehschritte mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Gehschritte gegen den Uhrzeiger
Takt 9-12: Tänzer 1 und Tänzerin 2 gehen 2 Takte aufeinander zu und wieder zurück
Takt 13-16: Tänzer 1 und Tänzerin 2 gehen rechts ausweichend auf den Gegenplatz
Takt 9-16: Tänzer 2 und Tänzerin 1 ebenso
Takt 17-24: Tänzer 4 und Tänzerin 3 ebenso
Takt 17-24: Tänzer 3 und Tänzerin 4 ebenso
Takt 25-32: Paare 1 und 2 gehen paarweise rechts ausweichend zum Ausgangsplatz zurück
Takt 25-32: Paare 3 und 4 ebenso

Zweite Kehre
Takt 1-8: Handtour rechts
Takt 1-8: Handtour links

Dritte Kehre
Takt 1-8: Paarkreis mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Paarkreis gegen den Uhrzeiger

Schlusskreis
Wie Anfangskreis

CD
Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

Quellen
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
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Heiratslawinenwalzer
Lawinenwalzer, Aber griaß di, Heiratsschwindler, Fränkischer Zufallswalzer, Ach geh doch

Ausgangsstellung
Alle stehen im Kreis oder sitzen am Rand der Tanzfläche, ein Bursch beginnt zu tanzen, ohne Fassung.
Die Tanzweise (Lied: Aber griaß di) wird meist nur gesungen, ohne Melodieinstrumente.

Ausführung
1. Strophe, Takt 1 - 4: Ein Tänzer geht singend im Kreis herum und wählt sich eine Tänzerin aus.

Aber griaß di, aber griaß di, mit uns kunnts was werdn,

1. Strophe, Takt 5 - 8: Der Tänzer geht singend mit einladenden Gesten auf eine Tänzerin zu und deutet eine
Umarmung an.

Aber griaß di, aber griaß di, nur di hab i gern.

2. Melodie: Walzerrundtanz mit der gewählten Tänzerin, zweistimmig singend.

|: Magst du mi, heirat i di, bleim ma beinanda du und i. :|

[|: Liebst du mich, heirat ich dich, bleib'n wir beisammen ewiglich :|]

2. Strophe, Takt 1 - 4: Beide gehen singend mit abwehrenden, verabschiedenden Gesten vom Partner weg.

Aber pfiati, aber pfiati mit dir kanns nix wern.

[Ach geh doch, ach geh doch, ach geh doch von mir)

2. Strophe, Takt 5 - 8: Beide gehen sofort singend mit einladenden Gesten auf einen neuen Partner zu und deuten
eine Umarmung an.

Aber griaß di, ja griaß di, ja di mag i gern!

[Ach komm doch, ach komm doch, ach komm doch zu mir]

2. Melodie: Walzerrundtanz mit der gewählten Tänzerin, zweistimmig singend.
Die 2. Strophe wird mehrmals wiederholt, angestrebt wird, jede Strophe mit einem neuen Partner aus den rundum
stehenden oder sitzenden Personen zu wählen. Erst, wenn da niemand zur Verfügung steht, wird unter den
Tanzenden selbst der Partner gewechselt.
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Quelle
• Beschreibung Franz Fuchs, gelernt in der Volkstanzgruppe Klosterneuburg etwa 1970.
• Übertragen vom www.Volkstanzkreis-Freising.de [2], Tanzbeschreibungen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Liedtexte
Auf der Seite "Heiratslawinenwalzer [1]" ist auch die Singmelodie zu diesem Tanz angeführt.

Helgoländer Siebensprung
Helgoländer Söbensprung

Quellen
• Deutsche Volkstänze 27, Volkstänze von den nordfriesischen Inseln
• Volkstänze aus Norddeutschland

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/heiratschwindler.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/heiratslawinenwalzer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/heiratslawinenwalzergs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/heiratslawinenwalzer.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_27%2C_Volkst%C3%A4nze_von_den_nordfriesischen_Inseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
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Henkenhagener Kegel

Zum Tanz
Kegeltänze sind Vierpaartänze (Kategorie Quadrille im Kreuz) mit einem zusätzlichen Tänzer in der Mitte. Sie sind
eine Untergruppe der Quadrillen bzw. der Kontratänze.

CD
• Danz mit 4

Video
Blumenauer Volkstanzgruppe, Brasilien, Jubiläumsprogramm 1984 - 2009
Apresentação do Blumenauer Volkstanzgruppe (BVtg) no 10º Festival Nacional de Danças Folclóricas (Festfolk),
09-jul-2009, Blumenau, SC, Brasil.

Hermsdorfer Dreikehr

Ausgangsstellung
3 Paare zum Kreis

Tanzbeschreibung

1. Kehre
A: Anfangskreis

Takt 1- 8 (und Wdh): Großer Kreis im Walzerschritt in Uhrzeigersinn und gegen Uhrzeigersinn
B: Tore

Takt 9-16 : Paar 1 bildet ein Tor. Mit 8 Walzerschritten tanzen Paar 3 und 2 nacheinander durch das Tor zum
Ausgangsplatz.
Takt 9-16 (Wdh.) : Paar 2 und 3 bilden Tore. Tänzer und Tänzerin 1 tanzen mit 8 Walzerschritten einzeln, sie nach
links durch das Tor von Paar 3, er nach rechts durch das Tor von Paar 2. Beide kreuzen am Gegenplatz den Weg und
nehmen offene Fassung, er fasst mit der Linken ihre Rechte, sie tanzen durch die Mitte zum Ausgangsplatz. Mit dem
letzten Schritt stellt sie sich neben den Tänzer 2 und er sich neben die Tänzerin 3. Es stehen nun 2 Dreierreihen
voreinander.
C: Begrüßung und Paarkreise

Takt 17-24: Die Reihen tanzen mit 2 Walzerschritten aufeinander zu, die Gegenpartner bilden Paarkreise und tanzen
mit 4 Nachstellschritten 2-mal im Uhrzeigersinn herum, fassen wieder zu Reihen und tanzen mit 2 Walzerschritten
rückwärts zum Ausgangsplatz.
Takt 17-24 (Wdh) : Wie zuvor 17-24, jedoch schwingen die Mittleren jeder Reihe nur 1 1/2 mal herum und tanzen
nun rückwärts zur Gegenreihe hinaus. So entsteht eine Tänzerinnen- und eine Tänzerreihe.
D: Mühlen und Abtanz

Takt 25-32 : Tänzer 2 tritt zwischen beide Reihen, die Tänzer fassen zur rechtshändigen Mühle. Tänzerin 3 tritt
nach außen, die Tänzerinnen fassen zur linkshändigen Mühle. Beide Mühlen 8 Walzerschritte vorwärts.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kegeltanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille_im_Kreuz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Takt 25-32 (Wdh): Handwechsel der Mühlen. Die Partner halten Blickkontakt. Nach dem 3. Walzerschritt
nacheinander die Mühlenfassung lösen. In der Reihenfolge: Paar 3, Paar 2‚ Paar 1 tanzen alle in offener Fassung zum
Ausgangsplatz.
E: Kette und Paarkreise

Takt 33-40 :Kette rechts beginnend in Walzerschritten, beim Erreichen des eigenen Partners Paarkreis im
Uhrzeigersinn.
Takt 33-40 (Wdh): Kette wie zuvor bis zum Ausgangsplatz.

2. Kehre
Takt 1- 8 (und Wdh): Tänzerinnenkreis im Uhrzeigersinn und gegen Uhrzeigersinn. Die Tänzer fassen mit der
rechten auf die linke Hand der Partnerin, bei der Wiederholung mit der Linken auf ihre Linke. In B,C,D und E sind
alle Touren gleich.

3. Kehre
Takt 1- 8 (und Wdh): Tänzerkreis im Uhrzeigersinn und gegen Uhrzeigersinn. Die Tänzerinnen fassen mit der
rechten auf die rechte Hand des Partners, bei der Wiederholung mit der Linken auf die Rechte. In B‚C‚D und E sind
alle Touren gleich.
Schlusskreis

Takt 1- 8 (und Wdh): Wie der Anfangskreis.

Zum Tanz
Tanzform: Volkhard Jähnert, von 1965;
Musik: Martin Ströfer

Quelle
• Neue Tänze aus Berlin, Volkstanzkreis Reineckendorf, Volkhardt Jähnert

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
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Hersbrucker
Zwiefacher aus Mittelfranken

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D W D D W W :|
2. |: D D W W D D W W D D W W D D W W D D W W :|

Quellen
• Aufzeichnung E. Hofmann, Hersbrucker Hirtenmuseum, Mittelfranken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/hersbrucker.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hersbruckergs.htm
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Hetlinger Bandriter
Volkstanz aus der Lüneburger Heide

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

In anderen Sprachen
• Spanisch

Heubodn
Dirndl, i sag das drei- viermal, Da Heubodn, Boarischer Bauer. Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W D D W W D D W W D D D D W W

Quellen
• Flugblatt aus Franken
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hetlinger_Bandrite
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/dirndl_i_sag_das.html
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• „Auftanz"
• Boarischer Tanzbodn
• Volkstänze aus der Steiermark

Hiatamadl
Auch Hüatamadl, Salzburg, Steiermark und ganz Österreich, dazu Bayern bis Höhe Nürnberg und
Baden-Württemberg bis Höhe Stuttgart.
Ein ähnlicher Tanz mit den gleichen Wurzeln ist der Strohschneider, der im gesamten deutschsprachigen Raum
(Hallescher Stiefelgalopp) und darüber hinaus in großen Teilen Europas (Italien, Spanien usw.) bekannt war.

Aufstellung
Paartanz, Gewöhnliche Rundtanzfassung, beide etwas in Tanzrichtung gewendet.

Tanzbeschreibung

Variante 1, Grundtanz

Auch Hiatamadl aus St. Ulrich am Pillersee, Tirol, 1936 von Josef Wirter überliefert
Takt 1: Im 1. Achtel unbelastetes Vorstellen der Außenfüße, nur die Ballen berühren leicht
den Boden. Im 3. Achtel Zurückstellen und Belasten.

Takt 2: Wie Takt 1, jedoch mit den Innenfüßen.
Takt 3-4: Mit vier Dreherschritten zwei Umdrehungen mit dem Uhrzeiger, allenfalls nur
eine Umdrehung.

Variante 2, Ramsauer Hiatamadl

Takt 1-8: wie Variante 1, Takt 1-8
Takt 9-16: Mit 16 Dreherschritten vier ganze Umdrehungen im Urzeigersinn, wobei sich das
Paar in Tanzrichtung weiterbewegt.

http://www.stammtischmusik.at/noten/heubodn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/heubodngs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Boarischer_Tanzbodn
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Strohschneider
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung%23Offene_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer13.gif
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Quelle
• Aufzeichnung Hermann Derschmidt, Arnreit 1926
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Herbert Lager, Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Bunte Tänze aus Österreich
• Tiroler Volkstanzbuch, Karl Horak, Musikverlag Helbling, Innsbruck. (Hiatamadl aus St. Ulrich am Pillersee)
• Tanzbeschreibung der Arbeitsgemeinschaft Volkstanz Tirol, St. Ulrich am Pillersee [1]

• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Gibele Gäbele CD
• Tänze aus Kärnten
• Volkstanz in Salzburg
• Husig tanzt
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Tiroler Volkstänze
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

MP3
• Auf Ferdinand Maik's Seite Harmonikalehrgang [3] gibt es unter Volkstänze [4] eine downloadbare Zip-Datei

Volkstanz CD A.zip [2], in der das Hiatamadl als MP3 enthalten ist.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

• Tiroler Melodie, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [5]

• Tiroler Melodie, Griffschrift für Steirische Harmonika [6]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkstanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.volkstanz-tirol.at/tanzbeschreibungen/hiatamadl_1_form_aus_st_ulrich_am_pillersee/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
http://harmonikalehrgang.tsn.at/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/content/volkst�nze-1
http://harmonikalehrgang.tsn.at/sites/harmonikalehrgang.tsn.at/files/upload/Volkstanz%20Cd%20A.zip
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hiatamadl.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/hiatamadlgs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/tirolerhiatamadl.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/tirolerhiatamadlgs.htm
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Liedtexte
• Auf der Seite "Koa Hiatamadl mag i net" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.
• Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie ebenfalls Liedtexte zu diesem Tanz.

Videos
Volkstanzkurs der Union Wien
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad

Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen.

Hiaterbua
Zwiefacher aus Bayern

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D D W W W D D D W :|
2. |: D D D W D D D W W W D D D W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Koa_Hiatamadl_mag_i_net
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/hiatabua.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hiatabuags.htm
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Hinter meim Vatern sein Stadl
Eine Zwiefach-Version dieses in vielen Varianten verbreiteten Liedes aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W B B W W B B
2. W W D D D D W W W W

Quellen
• Ludwig Burkhardt, "Die Zwiefachen", 1961
• Siehe auch Hinter mein Vadern, Österreichisch-Bayrische Version.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/hintermeinvaternsein.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hintermeinvaternseings.htm
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Hinter mein Vadern
Hinter mein Vadern sein Stadl, Zwiefacher, in Bayern und Österreich bekannt.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt

|: W W D D W W D D W W D D W W W W :|

Quellen
• Siehe auch Hinter meim Vatern sein Stadl, Version aus der Oberpfalz.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/hintermeinvadern.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/hintermeinvaderngs.shtml
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Hirtamadl
Eine Halbdreherform, die in ganz Süddeutschland verbreitet war.
Die Musik dazu wurde populär durch Hubert von Goisern [1] und sein "Koa Hiatamadl"
Dieser Tanz ist Teil der Schwäbischen Tanzfolge.

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, gewöhnliche Fassung leicht nach vorne geöffnet.

Tanzbeschreibung Form 1
Takt 1: Tupftritt mit dem Aussenfüßen und wieder zurückstellen.
Takt 2: Tupftritt mit dem Innenfüßen und wieder zurückstellen.
Takt 3-4: Zweischrittdreher am Ort.
Diese Bewegungen wiederholen sich immer wieder.

Tanzbeschreibung Form 2
Takt 1-2: Mit den Außenfüßen beginnend 4 Gehschritte vorwärts
Takt 3-4: Ganze Drehung nach rechts mit 4 Schritten
Takt 5: Tupftritt mit dem Aussenfüßen und wieder zurückstellen.
Takt 6: Tupftritt mit dem Innenfüßen und wieder zurückstellen.
Takt 7-8: Zweischrittdreher am Ort.
Takt 9-12: Wie Takt 5-8.

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Aichacher Tänze, 1992, Bayrischer Landesverein für Heimatpflege e.V. München
• Sua tanzn mia - Volkstänze aus der Oberpfalz, Karl Männer 1971, Andreas Zwicknagl 2009 [[2]]

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• Brenner, Georg: Heimattänze aus Württemberg
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

http://de.wikipedia.org/wiki/Hubert_von_Goisern
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanzn_mia
http://www.volksmusikfreunde.de
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CD
• Sou tanz'n mia
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz

Video
Form vom Albrand (Baden-Württemberg)

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

In anderen Sprachen
• Englisch, Portugiesisch

Hobelbank
Kontra ausgezogen
Tanz aus Wardböhmen (Südheide)

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz, Paar 1 sieht zur Musik, Paar 2 gegenüber Paar 1, Paar 3 rechts von Paar 1, Paar 4 gegenüber
Paar 3.

Schrittarten
Hüpfschritte, Polkarundtanz, Gehschritte, Küseln.

Kehre 1
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-24: Paar 1 und 2 Polkarundtanz rechtsausweichend umeinander herum und zum Ausgangsplatz, wieder
offene Fassung, Front zur Mitte.
Takt 25-32: Wiederholung Takt 17-24, aber Paar 3 und 4 wie Paar 1 und 2 dann zum Vierpaarkreis fassen, er Front,
sie Rücken zur Mitte.
Takt 33-40: je Takt 1 Nachstellschritt: er links vorwärts und rückwärts, sie links rückwärts und vorwärts, am Ende
von Takt 40 Wendung mitsonnen und wieder durchfassen, er Rücken, sie Front zur Mitte
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40, er beginnt links rückwärts, sie links vorwärts.
Takt 49-56: Kette mit Hüpfschritten, rechtshändig beginnen, am Gegenplatz Handrunde "am langen Arm".
Takt 57-64: Wiederholung Takt 49-56, Kette fortsetzen, am Platz Handrunde wie vorher.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hiatamadl/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hirtamadl/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%BCseln
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Kehre 2
Takt 1-8: Küseln der Tänzerinnen 1 und 3
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Küseln der Tänzerinnen 3 und 4
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

Kehre 3
Takt 1-8: Mühle der Tänzer mit Hüpfschritten rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Mühle der Tänzer mit Hüpfschritten linkshändig gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen

Quellen
• nach Schallplatte vom Walter Kögler-Verlag, Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 1, Friedrich Hofmeister Musikverlag, FH 2507

CD
Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

Hohenloher Galopp
Hohenlohe und Taubertal

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, offene Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 4 Gehschritte, beginnend mit dem Aussenfuss, der 4. Schritt ist leicht gestampft, dann gewöhnliche
Fassung oder Armringfassung
Takt 3-4: 4 Zweischrittdreher
Der Tanz beginnt von vorne

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• Heimattänze aus Württemberg 1935, Georg Brenner, Friedrich Hofmeister Verlag, Leipzig, Neuausgabe 1981

durch Hans Jörg Brenner, Fellbach

CD
• Schwäbische Dänz II

Holsteiner Dreitour

Andere Namen
• Dreitourig (aus Ost-Holstein), Wilhelm Stahl
• Pommersche Dreitour, aufgezeichnet von Willi Schultz [1] in Trechel im Kreis Naugard (Hinterpommern)
• Schwarzer Rappen, Willi Schulz, Deutsche Volkstänze aus Pommern III [2], 1962
• Schwarzer Rappen, Marie Peters, Mecklenburgische Bauerntänze [3], 1911 (hat aber eine völlig andere

Choreographie).
• Krup dörn Tun, Otto Ilmbrecht, Bückeburger Heimattänze, Hamburg, 1937, mit einer anderen Melodie.

Aufstellung
Vier Paare im Kreuz, die Partner in offener Fassung. Paar 1 schaut zur Musik oder in eine andere räumliche
bevorzugte Richtung, wie z.B. Zuschauer. Paar 2 gegenüber Paar 1, rechts von Paar 1 Paar 3, letzterem gegenüber
Paar 4. Schritte: Gehschritte.

Kehre 1
A1: Takt 1-8: Vierpaarkreis. Alle Hände zum Stirnkreis gefasst, der sich mit 16 Gehschritten mitsonnen (mit dem
Uhrzeigersinn) bewegt.
A2: Takt 1-8: Umdrehen mit Hamburger Rückschritt, gegensonnen zum Ausgangsplatz.
B1: Takt 1-2: Platzwechsel mit Toren. Paare 1 und 3 wechseln - Innenhände gefasst - die Plätze, dabei macht Paar 3
durch Hochheben der gefassten inneren Hände ein Tor, unter dem Paar 1 hindurchgeht.

Takt 3-4: Am Gegenplatz Lösen der Fassung, beide Partner eines Paares machen jeder für sich, eine halbe
Drehung über innen zur Gegenrichtung, er fasst nun mit seiner linken ihre rechte Hand.
Takt 5-8: Zurück zum Ausgangsplatz, jedoch bildet nunmehr Paar 1 das Tor.

B2: Takt 1-8: Platzwechsel und Tore der Paare 2 und 4, Paar 4 bildet das erste Tor.
C1: Takt 1-8: Kette. Tänzer bewegen sich im Kreise gegensonnen, Tänzerinnen mitsonnen. Jeder Tänzer fasst mit
seiner Rechten die rechte Hand seiner Partnerin, geht rechtsschultrig an ihr vorbei, fasst mit seiner Linken die Linke
der nächsten, ihm entgegenkommenden Tänzerin, die übernächste Begegnung erfolgt wieder linkshändig. Mit seiner
eigenen Partnerin, der er auf dem Gegenplatz begegnet, rechtshändig eine ganze Umdrehung um die gemeinsame
Achse mitsonnen ("Handtour" "Tour de main"). Dabei werden die gefassten rechten Hände in Augenhöhe gehoben,
die Unterarme liegen aneinander.
C2: Takt 1-8: Die Kette wird in der ursprünglichen Richtung bis zum Ausgangsplatz fortgesetzt, dort wieder eine
ganze Umdrehung mitsonnen - "Handtour" - mit der eigenen Partnerin.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
https://de.wikipedia.org/wiki/Willi_Schultz
http://books.google.at/books/about/Volkst%C3%A4nze_aus_Pommern.html?id=GGxZmgEACAAJ&redir_esc=y
http://books.google.at/books/about/Mecklenburgische_Bauernt%C3%A4nze.html?id=HZPznQEACAAJ&redir_esc=y
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hamburger_R%C3%BCckschritt
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Kehre 2
A1: Takt 1-8: Handtour. Die Partner behalten die Handtourfassung vom Schluss der Kettenfigur bei und kreisen 8
Takte mitsonnen um die gemeinsame Achse.
A2: Takt 1-8: Hand- und Richtungswechsel. Kreisen 8 Takte lang gegensonnen.
B und C: (Platzwechsel und Kette) wie 1. Durchspiel.

Kehre 3
A1: Takt 1-8: Mädchenkreis. Tänzerinnen fassen zum gemeinsamen Stirnkreis, die Tänzer bleiben auf ihrem Platz.
Mädchenkreis dreht mitsonnen.
A2: Takt 1-8: Mädchenkreis gegensonnen.
B und C: (Platzwechsel und Kette) wie 1. Durchspiel.

Kehre 4
A1: Takt 1-8: Burschenmühle. Die Tänzer treten zur Mitte und fassen bei gestrecktem Arm mit der rechten das
Handgelenk des Vordermannes. Die so gebildete rechtshändige Mühle kreist mitsonnen.
A2: Takt 1-8: Hand- und Richtungswechsel. Die linkshändige Mühle kreist gegensonnen.
B und C: (Platzwechsel und Kette) wie 1. Durchspiel.

Schlusskreis
A1: Takt 1-8: Vierpaarkreis mitsonnen.
A2: Takt 1-8: Vierpaarkreis gegensonnen.

Zum Tanz
In österreichischen Volkstanzkreisen hat sich beim Schlusskreis gegensonnen etwas schnellerer Seitgalopp
eingebürgert.
Der Tanz "Dreitourig" hatte ursprünglich 18 Touren, den Namen "Holsteiner Dreitour" hat er von Walter Kögler bei
seiner Veröffentlichung auf Schallplatte bekommen, genauso wie die Anzahl der Durchspiele, weil nämlich nicht
mehr Text auf das Plattencover passte.
Interessantes zur Entstehungsgeschichte der Holsteiner Dreitour können Sie in der Zeitung der BAG "Der fröhliche
Kreis [4]" vom September 2008 ab Seite 7 lesen.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzheft "Niederdeutsche Volkstänze - Neue Folge" von Prof. Wilhelm Stahl (Lübeck) unter Dreitourig, Paul

Hartung Verlag, Hamburg, 1923, im Reprint der LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.), siehe "Der fröhliche
Kreis, Seite 7 [4]" oder "Der Heimatpfleger, Seite 10 [5]".

• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.volkstanz.at/FKreis/2008/DFK08-3.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze_-_Neue_Folge
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.volkstanz.at/FKreis/2008/DFK08-3.pdf
http://ag.volkstanz.com/heimatpfleger/HP_2008_04.pdf
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
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MP3-Datei
• Hier [6] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.
• Hier [7] ist eine weitere MP3-Datei von Gmoi z' Hungen [8] abrufbar.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [9]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [10]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Volkstänze für jedes Alter
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.
• Steirisch Tanzen
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein

Video
"Offizielle" Version der Landesarbeitsgemeindschaft Schleswig-Holstein
Tänze für die Jugend, Wien
Trachtengruppe Laisa, Deutschland 2008
Vorarlberger Trachtentage, Lustenau 2000
Dirndl-Dancers, England

In anderen Sprachen
• Spanisch

http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/001/Clip123.mp3
http://www.ms-office.com/bdeg/musik/Holsteiner%20Dreitour.MP3
http://www.ms-office.com/bdeg/index.htm|Egerl�nder
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/holsteinerdreitour_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/holsteinerdreitou_gs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_f%C3%BCr_jedes_Alter
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Holsteiner_Dreitour/es
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Holsteiner Kegel

Zum Tanz
Kegeltänze sind Vierpaartänze (Kategorie Quadrille im Kreuz) mit einem zusätzlichen Tänzer in der Mitte. Sie sind
eine Untergruppe der Quadrillen bzw. der Kontratänze.

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Holzauktion
Siehe auch D' Wechsberscht.

Quelle
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Aichacher Tänze, 1992, Bayrischer Landesverein für Heimatpflege e.V. München

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kegeltanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille_im_Kreuz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/holzauktion.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.stammtischmusik.at/noten/holzauktion.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/holzauktiongs.shtml
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Hopser aus Hessen

Hott Scheck
Auch bekannt unter dem Namen "Bismarck Schottisch"

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Hupfad Vogl
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D D D W W D D D D :|
2. |: W W D D D D W W D D D D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/hottscheck.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/bist_denn_du_da_hupfat_vogl.html
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CD
• CD MA.WK137.1 mit Gesang von Wolfgang.A.Mayer, erhältlich über www.isartaler-volkstanzkreis.de [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Video
Presented by Mika & Yehuda

Huttanz

I bin der Wirt vom Sta
Zwiefacher aus der Holledau [1] nördlich von München

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D W W :|
2. |: W D D W D D W W :|

Quellen
• Erstdruck, noch ohne Titel und Text, als 1. Tanz von Zwei Hallertauer Zwiefachen in: Kurt Huber, Kiem Pauli:

Altbayerisches Liederbuch für Jung und Alt, Mainz: Schott, o.J. [=1936] = Edition Schott 2599; S.79, Nr.77 1.
Tanz

• tanz-EP 59606 "Gesangsgruppe Eberwein - Gesungene Zwiefache" mit den Dellnhauser Musikanten vom Verlag
Walter Kögler, Stuttgart; B-Seite 2.Stück [beste Version]

• Dieselbe Aufnahme, nur etwas langsamer , in Michl Eberwein. Gesungene Zwiefache und ländliche Volksmusik;
MC von elf ALPINA 8902-4, von 1989.

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.isartaler-volkstanzkreis.de/
http://www.stammtischmusik.at/noten/hupfadvogl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/hupfadvoglgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://de.wikipedia.org/wiki/Holledau
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Ich schmeiß dir in die Ripp
Vogelsberg

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare ohne Fassung auf der Kreisbahn zur Kreismitte. Tänzer Rücken zur Kreismitte, Tänzerinnen
Front zur Kreismitte, die Partner stehen einander gegenüber

Tanzbeschreibung
Takt 1: Mit beiden Händen einmal auf die Oberschenkel schlagen (1. Viertel), dann einmal in die Hände klatschen
(3. Viertel).
Takt 2: Tänzer „schlägt“ mit beiden Händen einmal auf die Hüften der Tänzerin, diese gleichzeitig mit beiden
Händen auf seine Schultern (1. Viertel). Die Hände bleiben liegen.
Takt 3-4: Wie Takt 1-2
Takt 5: Wie Takt 1
Takt 6: Noch dreimal beide Hände gegen die Hände des Partners klatschen.
Takt 7: Wie Takt 1
Takt 8: Einmal mit beiden Hände gegen Hände des Partners klatschen.
Takt 1-8 (Wdh): Wie Takt 1-8
Takt 9-12: Die Tänzerin droht abwechselnd mit dem rechten und linken Zeigefinger und geht auf den Tänzer zu, je
Takt ein Schritt und einmal drohen. Der Tänzer hat seine Fäuste auf seinen Hüften und geht mit 4 Schritten
rückwärts.
Takt 13-16: Tänzer droht und geht vorwärts, Tänzerin hat die Hände auf ihren Hüften gestützt und geht rückwärts.
Takt 17-24: Die Partner reichen sich beide Hände, Arme sind gestreckt, Seitgaloppschritte in Tanzrichtung, am
Ende von Takt 24 ein Schlusssprung.
Takt 17-24 (Wdh): Seitgalopp gegen Tanzrichtung, sonst wie Takt 17-24.

http://www.stammtischmusik.at/noten/ibinderwirt.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/ibinderwirtgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitgalopp
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Anmerkung
In Takt 17-24 kann auch Polka rund in Tanzrichtung getanzt werden

Quelle
• Volkstänze aus Hessen – Kögler Verlag Stuttgart EP 58125

Video
Der Tanz beginnt bei 2:47

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Ik segg van: "Japk, stah still!"
Tanzweise aus Alt-Norderney, Ostfriesland

Aufstellung
Sechs Paare in zwei Reihen paarweise gegenüber in offener Fassung
P1 P5 P3
P6 P2 P4

Ausführung
Takt 1-4: Die Paare 1 bis 3 tanzen vier Laufschritte vorwärts und wieder zurück.
Takt 5-8: Die Paare 4 bis 6 tanzen vier Laufschritte vorwärts und wieder zurück.
Takt 9-12: Alle Paare fassen sich an beiden Händen. Paarkreis mit 16 Laufschritten. Bei Takt 12 wieder in
Einhandfassung zur Grundstellung zurückkehren.
Takt 13-16: In dieser Fassung paarweise mit angedeuteten Schritten zweimal hin- und herwiegen, erst nach links,
dann nach rechts.
Bei der Wiederholung des Tanzes können bei Takt 9 bis 12 andere Tanzfassungen eingenommen werden.

Noten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ich_schmei%C3%9F_dir_in_die_Ripp/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundstellung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Ik-segg-van-Japk-stah-still.jpg
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Quellen
• Ostfriesische Volkstänze, aufgezeichnet und zusammengestellt von Harm Emen und Hilde Schreiber, 2. Auflage,

Aurich, 1992

Im Sommer

Aufstellung
Alle Paare fassen sich zum Stirnkreis.

Ausführung
Takt 1-4: Der Kreis geht mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-4: Wie Takt 1-4
Takt 5-8: Bursche und Mädchen fassen sich zum Paarkreis und gehen mit dem Uhrzeiger.
Takt 5-8 (Wdh): Die Paare gehen gegen den Uhrzeiger.
Am Schluss wechseln beide die Plätze und tanzen den nächsten Durchgang mit einem anderen Partner.

Noten

Quellen
• Herbert Oetke: Ringel Rangel Reihen, Berlin, 1949

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Im-Sommer.jpg
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Im greanan Gras
Gesungener Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D D D D D D D D
2. D D W W D W D W D D D D

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/imgreanangras.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/imgreanangrasgs.htm
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In jungen Jahren
Keitum auf Sylt

Aufstellung
Die Burschen und Mädchen stehen sich in zwei Reihen gegenüber.

Ausführung
Takt 1-4: In den Reihen durchfassen. Sie gehen 4 Schritten aufeinander zu und begrüßen sich kurz. Dann gehen sie
mit 4 Schritten rückwärts zurück.
Takt 5-8: Die Fassung wird gelöst. Mit 8 Schritten Platzwechsel und am Gegenplatz eine halbe Drehung.
Takt 1-8: Wie Takt 1-8 zum Ausgangsplatz zurück.
Takt /:9-16:/: Wie Takt 1-8.
Takt /:17-24:/: Hopserrundtanz.
Takt /:25-32:/: Hopserrundtanz.

CD
Karoline - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Quellen
• Deutsche Volkstänze 27, Volkstänze von den nordfriesischen Inseln

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hopser
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hopser
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_27%2C_Volkst%C3%A4nze_von_den_nordfriesischen_Inseln
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In meines Vaters Garten

Aufstellung
Vierpaarkreis, Paar 1 gegenüber Paar 2 Auch: "Alle schwarzen Brüder"

Ausführung
Takt 1-8: Hüpfschritte mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Hüpfschritte gegen den Uhrzeiger
Takt 9-16: In offener Fassung tanzen Paar 1 und Paar 2 im Hüpfschritt vorwärts rechts ausweichend zum
Gegenplatz. Rücken an Rücken vorbei tanzen sie nach links seitwärts, dann rückwärts auf den Ausgangsplatz
zurück.
Takt 9-16: Wie Takt 9-16 Paar 3 und Paar 4
Takt 17-24: Tänzer und Tänzerin reichen sich die rechte Hand und tanzen eine Kette im Wechselschritt bis zum
Ausgangsplatz

Zweite Kehre
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen im Hüpfschritt gegen dem Uhrzeiger

Dritte Kehre
Takt 1-8: Tänzermühle im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Tänzermühle im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger

Schlusskreis
Wie Anfangskreis

Quelle
• Tanzheft Niederdeutsche Volkstänze
• Herbert Oetke: Der Tanzmusikant, B. Schott's Söhne, Mainz unter 'Alle schwarzen Brüder'

CD
Karoline - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
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Is de Buur nich'n Dusendschelm

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Isarwinkler Flößertanz
Auch Achtertanz, siehe auch Tölzer Achter.

Ausgangsstellung
4 Paare stehen im Viereck; das 1. Paar blickt zur Musik, das 3. Paar steht gegenüber, das 2. Paar links, das 4. Paar
rechts daneben.
Offene Fassung, freie Hände im Hüftstütz.
Im 1. Teil beginnen die Tänzer mit dem linken und die Tänzerinnen mit dem rechten Fuß (Ausnahme bei der 9.
Figur), im 2. Teil beide mit dem linken Fuß.

Teil I (3/4 Takt)

Eingang
(4 Takte)
Tänzer und Tänzerin schwingen die gefassten Hände vor, zurück (der Oberkörper schwingt mit), dann hebt er sie
und dreht die Tänzerin einmal nach rechts/ms, der Tänzer kniet nieder.

Figur 1
Begrüßung Hauptpaare, (16 Takte)
Die Tänzer stehen auf und nehmen mit der Tänzerin offene Rundtanzfassung ein. Die Paare 1 und 3 gehen mit 4
seitlichen Schritten (3 Nachstellschritte und 1 Nachführschritt) zur Kreismitte und mit 4 weiteren Schritten wieder
zurück.
Anschließend das Paar 2 und 4.

Zwischenfigur
Kette (16 Takte)
Tänzer und Tänzerin reichen einander die rechten Hände, gehen, rechtsschultrig am Partner vorbei zum nächsten
Partner, sie reichen einander die linken Hände und gehen linksschultríg aneinander vorbei, usw. Tänzer gehen gegen
den Uhrzeigersinn/gs, Tänzerinnen im Uhrzeigersinn/ms einmal im Kreis herum bis zum Ausgangspunkt.

Figur 2
Begrüßung Seitpaare, (16 Takte)
Wie Figur 1, nur beginnen jetzt die Paare 2 und 4, anschließend Paar 1 und 3.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Zwischenfigur
Wie oben.

Figur 3
Handtour (16 Takte)
Alle 4 Paare gehen, wie in der 1. Figur beschrieben, zur Mitte und wieder zurück.
Jedes Paar fasst mit der rechten Hand zur Handtour, geht mit 4 Schritten einmal nach rechts/ms herum, wechselt zur
gegengleichen Fassung und geht einmal nach links/gs herum zum Ausgangsort zurück.

Figur 4
Mühle (16 Takte)
Alle 4 Paare gehen wieder zur Mitte und zurück (wie bei Figur 3).
Das Paar fasst zur Mühlenfassung, geht mit 4 Schritten einmal nach rechts/ms herum, wechselt zur gegengleichen
Fassung und geht einmal nach links/gs herum zum Ausgangsort zurück.

Figur 5
Paarkreis (16 Takte)
Alle 4 Paare gehen wieder zur Mitte und zurück (wie bei Figur 3).
Das Paar nimmt Schulterringfassung ein und geht wie zuvor um die gemeinsame Achse nach rechts/ms, dann nach
links/gs.

Figur 6
Verschränkte Rückenkreuzfassung, (16 Takte)
Alle 4 Paare gehen wieder zur Mitte und zurück (wie bei Figur 3).
Tänzer und Tänzerin stehen rechtsschultrig seitlich nebeneinander, beide greifen mit der Rechten unter dem rechten
Arm durch und fassen am Rücken des Partners die linke Hand. Sie bewegen sich um die gemeinsame Achse nach
rechts/ms, wechseln zur spiegelgleichen Figur und gehen mit der Linksbewegung zurück. `

Figur 7
Tänzerstern (16 Takte)
Alle 4 Paare gehen wieder zur Mitte und zurück (wie bei Figur 3).
Die 4 Tänzer gehen 4 Schritten zur Mitte, greifen mit der rechten Hand zum Stern und bewegen sich mit 4 Schritten
im Uhrzeigersinn/ms, wechseln Fassung und Richtung und gehen dieselbe Strecke wieder zurück.

Figur 8
Tänzerinnenstern (16 Takte)
Gleiche Ausführung wie bei Figur 7, nur bilden jetzt die Tänzerinnen den Stern.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Paarkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Figur 9
Gemeinsamer Stern (16 Takte)
Gleiche Ausführung wie bei Figur 7, nur bilden jetzt Tänzer und Tänzerin (Tänzerin beginnt mit dem linken Fuß)
gemeinsam den Stern.

Teil II
(2/4 Takt)

Figur 1
Stirnkreis, (16 Takte)
Die Paare bilden einen geschlossenen Stirnkreis, der Kreis bewegt sich im Uhrzeigersinn/ms herum.

Figur 2
Achter bilden, (16 Takte)
Der Tänzer des 1. Paares geht selbst und führt seine Tänzerin und das 4. Paar durch das Tor, das zwischen dem 3.
und 4.Paar gemacht wird, hindurch und bildet so einen Achter.

Figur 3
Achter, (16 Takte)
Der Achter bewegt sich um die gemeinsame Achse aller Paare im Uhrzeigersinn/ms.

Figur 4
Verkehrter Kreis, (16 Takte)
Zwischen dem 3. und 4. Paar wird wieder das Tor gebildet, das 2. und 3. Paar geht nun auch durch. Es entsteht nun
ein großer Stirnkreis mit Blick nach außen, dieser bewegt sich im Uhrzeigersinn/ms.

Figur 5
Achter bilden, (16 Takte)
Der Tänzer des 1. Paares geht selbst, führt seine Tänzerin und das 4. Paar durch das Tor, das zwischen dem 3. und 4.
Paar gemacht wird, hindurch und bildet so einen Achter.

Figur 6
Achter, (16 Takte)
Der Achter bewegt sich nun um die gemeinsame Achse aller Paare im Uhrzeigersinn/ms.

Figur 7
Stirnkreis, (16 Takte)
Zwischen dem 3. und 4. Paar wird wieder das Tor gebildet, das 2. und 3. Paar geht nun auch durch. Es entsteht ein
großer Stirnkreis mit Blick zur Mitte der Tanzfläche, dieser bewegt sich im Uhrzeigersinn/ms.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Figur 8
Außen- und Innenkreis, (16 Takte)
Die Tänzer bilden einen Außenkreis, die Tänzerinnen einen Innenkreis. Der Außenkreis bewegt sich im
Uhrzeigersinn/ms, der Innenkreis gegen den Uhrzeigersinn/gs.

Figur 9
Verschränkter Kreis, (16 Takte)
Die Tänzerinnen heben die geschlossenen Arme hoch, die Tänzer schlüpfen, ohne die Handfassung zu lösen, links
von der eigenen Tänzerin in den Kreis, die Arme der Tänzerinnen ruhen auf den Nacken der Tänzer. Der
verschränkte Kreis bewegt sich im Uhrzeigersinn/ms.

Figur 10
Tänzerinnen tragen, (16 Takte)
Die Tänzer bücken sich und heben die Tänzerinnen auf den Armen hoch. Bewegung im Uhrzeigersinn/ms.

Figur 11
Verschränkter Kreis, (16 Takte)
Die Tänzerinnen werden niedergestellt, die Tänzer bücken sich, schlüpfen heraus und heben die geschlossenen
Hände über den Köpfen der Tänzerinnen vor ihre Brust. Der verschränkte Kreis bewegt sich im Uhrzeigersinn/ms.

Figur 12
Zweischrittdreher, (16 Takte)
Die Paare nehmen Wienerfassung ein und tanzen einen Rechtsdreher/ms.

Bemerkung
Dieser Achtertanz wurde nach dem 2. Weltkrieg im Bezirk Mödling sehr gepflegt. Seine Blütezeit hatte er Ende der
60er Jahre, er wurde in den Orten Mödling, Baden, Hinterbrühl, Breitenfurt, später auch in Eichgraben und bei den
Niederösterreichern in Wien getanzt.
Der Tanz wurde 1996 von Ludwig Berghold niedergeschrieben. Die alte Bezeichnung war Isarwinkler Flößertanz,
dieser wurde durch die Bayrischen Vereine in Österreich nach Niederösterreich gebracht.

Quellen
• Flugblatt, verfasst 1996 von Ludwig Berghold.

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Volkstanzgruppe Röschitz, Weinviertel NÖ

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/achtertanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/achtertanzgs.htm
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Italiener
Bergen am Chiemsee, Ruhpolding, Bayern

Ausgangsstellung
Gewöhnliche Tanzfassung in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Wiegeschritt nach vor (Körpergewicht auf die Außenfüße verlagern)

dann Wiegeschritt zurück (Körpergewicht auf die Innenfüße verlagern)
Takt 2: Wechselschritt in Tanzrichtung vor
Takt 3: Wie Takt 1, jedoch in Gegenrichtung.
Takt 4: Wie Takt 2, jedoch in Gegenrichtung.
Takt 5: Wechselschritt vor in Tanzrichtung, jedoch leicht nach innen drehen.
Takt 6: Wechselschritt zurück.
Takt 7-8: Zweischrittdreher mit 4 langsamen Drehschritten.

Quellen
• Georg von Kaufmann, Chiemgauer Tänze.
• Christoph und Michael Well, „Auftanz", Bairische und andere Volkstänze.
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• „Auftanz"

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Videos
Der Italiener ist der 8. Tanz im Video, von 7.15 bis 7.44

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/italiener.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/italienergs.htm
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Italiener Zwiefacher
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D D D W W D :|
2. |: W W D D D W W D D D :|

Quellen
• Gelernt von Hermann Derschmidt
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/italiener.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/italienergs.htm
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Ja wer kan Zwiefach ko
Zwiefacher aus Niederbayern

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W D D W D D W D D W :|
2. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/jawerkanzwiefachko.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/jawerkanzwiefachkogs.htm
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Ja, unser Bauer
Gesungener Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D D D W D :|
2. |: W D D W D D W D D D D D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/ja_unser_bauer.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/jaunserbauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/jaunserbauergs.htm
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Jagerpolka

Jagerpolka aus Breitenberg
Breitenberg im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Gewöhnliche Rundtanzfassung oder Gegenüberstellung ohne Fassung, Hände am Rücken oder eingestützt

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Fassung lösen, beide machen mit drei Schritten eine ganze Drehung am Ort, Tänzer linksherum, Tänzerin
rechtsherum. Der vierte Schritt wird gestampft (Stampftritt).
Takt 3-4: Das gleiche entgegengesetzt.
Takt 5-6: Der Tänzer fasst mit seiner Rechten die Linke der Tänzerin, beide machen einen Wechselschritt seitwärts
in Tanzrichtung und wieder zurück.
Takt 7-8: Der Tänzer dreht die Tänzerin mit zwei Wechselschritten zweimal rechts herum.
Takt 9-10: Wie Takt 5-6, aber mit Zweihandfassung.
Takt 11-12: Fassen zur gewöhnlichen Rundtanzfassung, Zweischrittdreher am Platz.

Quellen
• Aufgezeichnet in Breitenberg im Bayrischen Wald 1953 von Erna Schützenberger
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Jagerpolka aus Breitenberg, siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Jagerpolka aus Ratzing

Ausgangsstellung
Gegenüberstellung ohne Fassung, Hände am Rücken oder eingestützt

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Beide machen mit drei Schritten eine ganze Drehung am Ort, Tänzer linksherum, Tänzerin rechtsherum.
Der vierte Schritt wird ohne Gewichtsübertragung beigestellt (Nachführschritt).
Takt 3-4: Das gleiche entgegengesetzt.
Takt 5-8: Polka-Rundtanz in gewöhnlicher Rundtanzfassung.
Takt 9-10: Der Tänzer geht mit 4 Gehschritten einen kleinen Kreis am Ort gegen den Uhrzeigersinn, zur
Gegenüberstellung, die Tänzerin dreht gleichzeitig mit 2 Wechselschritten einen kleinen Kreis im Uhrzeigersinn
Takt 11-12: Zweischrittdreher am Platz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stampftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/jagerpolka.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• Jagerpolka aus Ratzing, siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Jaggeli
Jaggeli

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, Armringfassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-4: Schottischrundtanz rechtsherum
Takt 5-8: Schottischrundtanz linksherum, der 1. Schritt wird gestampft
Takt 9: Tänzer gibt der Tänzerin mit der rechten Hand einen leichten Schwung, sie kommt mit Trippelschritten an
seine linke Seite
Takt 10: wie Takt 9 gegengleich
Takt 11-12: Schottisch Rundtanz rechtsherum
Takt 13-16: wie Takt 9-12
Der Tanz beginnt von vorne

Liedtext
Jaggeli, Jaggeli, Bira schittla, Bira went it falla.

Jaggeti hot sei Hos verrissa, i habs höra knalla

Jaggeli hi, Jaggeli her

Jaggeli ischt a Zottelbär

Jaggeli hi, Jaggeli her

Jaggeli ischt a Zottelbär.

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Die Melodie wurde vom »blinden Adam« in Munningen überliefert. Den Tanz zeigte Emil Strehle,

Tischtensteister in Wallerstein.

CD
• Schwäbische Dänz II

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/jagerpolka(ratzing).html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/jagerpolkags.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/jagerpolka.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II


Jakob 257

Jakob
Auch Besenschlag genannt, ist ein Spielart des Siebenschritts aus dem Spessart.

Ausgangsstellung
Paarweise in gewöhnlicher Fassung im Kreis, leicht geöffnet in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Vier Nachstellschritte in Tanzrichtung, Aussenfüsse beginnen
Takt 3-4: Vier Nachstellschritte zurück
Takt 5: Wechselschritt mit Linksdrehung zur Kreismitte, Tänzer am Platz führt die Tänzerin mit dem Rücken zur
Kreismitte
Takt 6: Wechselschritt nach außen
Takt 7-8: Rundtanz, zwei ganze Drehungen Zweischrittdreher.

Quelle
• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/jakob.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/jakobgs.htm
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Jubiläumspolka

Zum Tanz
Tanzform: Volkhard Jähnert;
Musik: Martin Ströfer

Juchhe frischauf
Zwiefacher aus der Holledau.
Der Text ist nicht traditionell, sondern wurde von Josef Eberwein (1895-1981), dem Gründer der Dellnhauser
Musikanten, neu verfasst und der Melodie unterlegt.
Die Melodie ist eine "verzwiefachte" Version des ursprünglich regelmäßigen (4/4-Takt) Wer jagen will, muss früh
aufstehn aus der Pfalz (Text und Melodie in: Musik im Leben Band 1).

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W D W D D D W :|
2. D W D W D W D W
3. D W D W D D D W

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/juchhe_frischauf.html
http://www.volksmusik.cc/
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Tonträger
• Michl Eberwein. Gesungene Zwiefache und ländliche Volksmusik; MC von elf ALPINA 8902-4. Datiert 1989,

aber aus älteren Aufnahmen zusammengestellt.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Jägermarsch
Jagermarsch, Kleinmariazell im Industrieviertel und ganz Österreich und Süddeutschland. Auch Sautanz,
Schweinerner, Bauern-Francaise, Gänsemarsch, Radetzkymarsch, Marschwalzer, Paul Jones, Schützenmarsch.

Ausgangsstellung
Paare im Flankendoppelkreis, offene Fassung, Arme angewinkelt.

Tanzbeschreibung

Marsch
Takt 1-8: Die Paare gehen in der Tanzrichtung mit den linken Beinen beginnend im Kreis, eingehängt oder mit
Führungsfassung. Im 8. Takt verabschieden sich die Partner mit einer leichten Verbeugung voneinander ohne stehen
zu bleiben. Die Tänzerin vollführt eine halbe Drehung nach links und blickt nun gegen die Tanzrichtung.
Takt 9-16: Die Tänzerin geht gegen die Tanzrichtung und der Tänzer geht klatschend (je Takt viermal) in die
Tanzrichtung weiter. Mit dem 16. Takt drehen sich Tänzer und Tänzerin zueinander und bleiben stehen.

Walzer
Takt 17-48: Jeder Tänzer tanzt mit der ihm zufällig gegenüberstehenden Tänzerin 32 Takte Walzer (offene oder
geschlossene Rundtanzfassung). Tanzende, die im Tanzkreis keinen Partner bekommen, treten zur Kreismitte um
dort einen zu finden.

Anmerkung Hermann Derschmidt
Während des Gegenzuges (Takt 9-16) ist ein Einsteigen neuer Tänzer und Tänzerinnen gestatten.

Quellen
• Österreichische Volkstänze, Zweiter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1948
• Herbert Lager u. Hermann Derschmidt: Österreichische Tänze, Unsere Grundformen. Österreichischer

Bundesverlag, Wien 1959 (2. Aufl.), S. 19-20.
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge (Jagermarsch)
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge (Radetzky-Marsch)
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Richard Bammer: Niederösterreichische Volkstänze, Arbeitsbehelf. Niederösterreichische Arbeitsgemeinschaft

für Volkstanz, Wien o.J., S. 15.

http://www.stammtischmusik.at/noten/juchefrischauf.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/juchefrischaufgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hermann_Derschmidt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
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• Karl Horak: Tiroler Volkstänze, Grundformen (=Tiroler Volkstänze, 1. Folge). [Schwaz, 1959] (2. Aufl.), S.
31-31.

• Tanzbeschreibung der Arbeitsgemeinschaft Volkstanz Tirol [1]

• Tiroler Volkstanzbuch, Karl Horak, Musikverlag Helbling, Innsbruck.
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Die Gold'ne Brücke
• Steirische Tänze (Novak)
• Bunte Tänze aus Österreich
• Deutsche Volkstänze 8, Bayerische Volkstänze
• Harald Dreo, Volkstänze aus dem Burgenland, Burgenländisches Volksliedwerk, 1977.
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Ludwig Berghold u. Walter Deutsch: Volkstänze aus Niederösterreich, Bd. 1. Landesverband der Trachten- und

Heimatvereine für Niederösterreich, Mödling 1975, S. 59, S. 100.
• Tanzbeschreibungen zur CD-Reihe "taktvoll", Volkstänze aus Niederösterreich, erstellt von Franz Huber und

Helene Oberradter, Volkskultur Niederösterreich.
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [2]

• Aichacher Tänze, 1992, Bayrischer Landesverein für Heimatpflege e.V. München (Bauernfrancaise)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

MP3
• Auf Ferdinand Maik's Seite Harmonikalehrgang [3] gibt es unter Volkstänze [4] eine downloadbare Zip-Datei

Volkstanz CD A.zip [2], in der der Auftanz als MP3 enthalten ist.
• Hier [3] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

CD
• Heit isch Kirbe
• taktvoll. Volkstänze aus Niederösterreich CD 1, Nr. 10
• Steirisch Tanzen
• Volkstänze aus dem Burgenland
• Volkstanz in Salzburg
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Tiroler Volkstänze
• Die Gold'ne Brücke
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.volkstanz-tirol.at/tanzbeschreibungen/jaegermarsch/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkstanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirische_T%C3%A4nze_%28Novak%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_8%2C_Bayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland_Dreo
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/jaegermarsch.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/content/volkst�nze-1
http://harmonikalehrgang.tsn.at/sites/harmonikalehrgang.tsn.at/files/upload/Volkstanz%20Cd%20A.zip
http://videos.dancilla.com/m/s/at/dg/ts/001/Clip86.mp3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/jaegermarsch.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/jaegermarschgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
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Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen.

Videos

In anderen Sprachen
• Englisch

Jägerneuner
Auch: Ammerländer
Schwungvoller hessischer Volkstanz

Ausgangsstellung
Drei Tänzer tanzen hintereinander und werden von jeweils 2 Tänzerinnen flankiert (siehe Skizze)

X O X

X O X

X O X

Schritte
Der Hauptteil des Tanzes wird mit Hüpfschritten getanzt. Ein Hüpfschritt ist ein zweifacher Hüpfer auf einem Bein,
wobei das freie Bein nicht gekickt wird, sondern bei beiden Hüpfern nach vorne zeigt. Bei jedem Schritt werden das
Sprungbein und damit auch das Schwungbein gewechselt.

Tanzbeschreibung

Teil A
Takt 1: Die gesamte Gruppe bewegt sich mit zwei Hüpfschritten (mit links als Sprungbein beginnend) gleichmäßig
nach vorne.
Takt 2: Wiederholung von Takt 1.
Takt 3-4: Wiederholung der Takte 1-2.
Takt 5-8: wie Takt 1-4, aber rückwärts.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Jaegermarsch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Teil B1
Takt 9-12: Der mittlere Tänzer wendet sich der Tänzerin links vorne zu, sie dreht sich zu ihm. Beide tanzen am
Platz mit 8 Kickschritten (wie Hüpfschritt, aber das freie Bein kickt).
Takt 13-16: Der mittlere Tänzer wendet sich der Tänzerin rechts hinten zu (diagonal zur ersten Tänzerin) und tanzt
auch mit ihr 8 Kickschritte. Währenddessen tanzt auch die erste Tänzerin mit Kickschritten weiter
Während des Teils B1 wenden sich entweder alle übrigen dem Mitteltänzer zu oder es bleiben alle stehen. Es darf im
Rhythmus geklatscht werden.

Teil B2
Takt 17-24: Die TänzerInnen oberhalb und unterhalb der gedachten Diagonale der bisher Tanzenden bilden jeweils
einen Kreis und tanzen mit 16 Galoppschritten (Kindergalopp) gegen Tanzrichtung. Gleichzeitig bewegt sich der
Mitteltänzer mit Galoppschritten auf seine erste Partnerin links vorne zu, hakt sich mit rechts ein und sie tanzen
umeinander herum. Die Tänzerin rechts hinten bleibt am Platz.
Takt 25-32: wie Takt 17-24, aber gegengleich. Der Mitteltänzer tanzt mit seiner zweiten Partnerin rechts hinten. Die
vordere Tänzerin bleibt ruhig am Platz stehen.
Die Musik wird noch 3x wiederholt. Im Wesentlichen bleibt der Tanz gleich.

Teil B2/2
Der Mitteltänzer tanzt im zweiten Durchgang mit den anderen Tänzerinnen rechts vorne und links hinten.
Dementsprechend bilden sich auch andere Kreise im Teil B2.

Teil B2/3
Der Mitteltänzer tanzt im dritten Durchgang das gleiche mit seinen "echten" Partnerinnen (erst links, dann rechts).
Die vordere und die hintere Reihe bilden die Kreise.

Teil B2/4
Im vierten Durchgang tanzt der Mitteltänzer mit den anderen Männern im Teil B1. Anstatt Kickschritte machen
diese bedrohlich wirkende Stampfhüpfschritte (Arme sind verschränkt, es wird auf beiden Beinen, aber in
Schrittstellung gehüpft und die Schrittstellung wechselt nach jedem 2. Hüpfer)
Takt 17-32: Die Männer bilden einen Innenkreis, die Tänzerinnen einen Außenkreis. Die Frauen beginnen mit
Galoppschritten gegen Tanzrichtung, die Männer in Tanzrichtung. Auf Takt 25 ändern sich die Richtungen.

Quelle
• Herbert Oetke: Deutsche Volkstänze - Eine Sammlung für Volkstanzgruppen. Herausgegeben vom Zentralrat der

Freien Deutschen Jugend, Verlag Neues Leben, Berlin, 1952
• Volkstänze aus Norddeutschland
• Internet

CD
• Heit isch Kirbe
• Danz mit 3

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_3
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Video
Der Jägerneuner beginnt bei Minute 4.33.

Kaffeemühlenpolka

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn, gewöhnliche Tanzfassung, Front in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Zwei Wechselschritte in Tanzrichtung, mit den Außenfüßen beginnend.
Takt 3-4: Linke Hand des Tänzers mit der gefassten rechten heben, die Tänzerin dreht sich mit Wechselschritten
zweimal im Uhrzeigersinn in Tanzrichtung, er folgt ihr mit Wechselschritten.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4
Takt 5-8 (Whg): Wie Takt 1-8, dann Rheinländerfassung, beide Front in Tanzrichtung.
Takt 9: Einen Wechselschritt nach links, schräg vorwärts, linker Fuß beginnt, dann Hüpfschrittt links, Arme leicht
nach links gestreckt.
Takt 10: Wie Takt 9, gegengleich nach schräg rechts außen, die rechten Arme etwas nach rechts mitnehmen.
Takt 11: Handfassung beibehalten, Tänzer hebt die linken Hände, Sie dreht sich unter den gefassten Händen einmal
im Uhrzeigersinn.
Takt 12: Tänzer dreht sich unter den gefassten Hände einmal gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 13-16: Wie Takt 9-12
Takt 9-16 (Wdh.): Wie Takt 9-16
Dann beginnt der Tanz von vorne.

Quellen
• Volkstänze aus Hessen – Kögler Verlag Stuttgart EP 58104
• Deutsche Volkstänze 24, Volkstänze aus der Rhön
• Volkstanzkreis Freising [1]

Videos
Der Tanz beginnt bei 11:20

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rheinl%C3%A4nderfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_24%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_der_Rh%C3%B6n
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/kaffeemuehlenpolka.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kaffeem%C3%BChlenpolka/pt
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Kaiserpolka
Wetterau

Aufstellung
Paarweise im Kreise. Der Bursche links neben dem Mädchen, beide in Hüftstütz.

Ausführung
Takt 1-2: Links beginnend machen beide vier Schlenderschritte vorwärts.
Takt 3: Sie drehen sich zueinander und grüßen sich durch Kopfnicken.
Takt 4: Wie Takt 3.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4.
Wiederholung von Takt 1-8:
Takt 1-2: Bursche und Mächen nehmen die gewöhnliche Fassung ein und tanzen Hacke, Spitze, Wechselschritt in
Tanzrichtung.
Takt 3-4: Hacke, Spitze, Wechselschritt gegen Tanzrichtung. Die Fassung wird gelöst.
Takt 5-8: Der Bursche fasst mit seiner rechten Hand die rechte des Mädchens und führt es eine Drehung im
Uhrzeigersinn. Währenddessen folgt er ihr in kleinen Schritten. Die freien Hände sind eingestützt.
Takt 9-16: Wechselrheinländer.
Jeweils nach 24 Takten wiederholt sich der Tanz.

CD
• Melodien aus der Sammlung Hans von der Au

Quellen
Begleitheft zur CD 'Melodien aus der Sammlung Hans von der Au'

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Melodien_aus_der_Sammlung_Hans_von_der_Au
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Kategorie:1DVeröffentlichungen
Veröffentlichungen (Bücher, Beschreibungen, Noten, Medien) aus Deutschland

Kategorie:1DVideo
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Tänzen aus Deutschland, bei denen Videos aus YouTube abrufbar sind.

Kategorie:1DVolkstanzorganisation
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Seiten über Volkstanzorganisation in Deutschland.

Kategorie:Alemannischer Volkstanz
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem alemannischen Sprachgebiet.
Dieser Sprachraum umfasst den Elsass, die deutschsprachige Schweiz, Liechtenstein, Vorarlberg, in Deutschland
Baden, Schwaben und Allgäu.

Kurzdefinition Volkstanz
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
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Kategorie:Altösterreichischer Volkstanz
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Tänzen der (ehemaligen) deutschen Bevölkerung der Oststaaten, vor allem
aus dem ehemaligen Kaiserreich Österreich-Ungarn und dessen Randgebieten.

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Baden-Württemberg
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Baden-Württemberg [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Bayern
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Bayern [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Baden-W�rttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Bayern
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
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Kategorie:Berlin
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Tänzen aus dem deutschen Bundesland "Berlin" [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Brandenburg
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Brandenburg [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Bremen
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Tänzen aus dem deutschen Bundesland "Freie Hansestadt Bremen" [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

http://de.wikipedia.org/wiki/Berlin
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Brandenburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Freie_Hansestadt_Bremen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
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Kategorie:Franken
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus der Region Franken [1].
Dies ist eine Unterkategorie des deutschen Bundeslandes Bayern. Teile des Stammesgebietes der Franken erstrecken
sich aber auch über die Länder Baden-Württemberg und Thüringen.

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz

Kategorie:Hamburg
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Hamburg [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

http://de.wikipedia.org/wiki/Franken_%28Region%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Bayern
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Th%C3%BCringen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Hamburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
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Kategorie:Hessen
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Hessen [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Mecklenburg-Vorpommern
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Mecklenburg-Vorpommern
[1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Niederdeutscher Volkstanz
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus den niederdeutschen Ländern Schleswig-Holstein,
Niedersachsen, Bremen, Hamburg, Mecklenburg, Pommern.

Definition
Hier sind Volkstänze aus dem Raum, in dem plattdeutsch gesprochen wird, aufgelistet.
Dieser Sprachraum umfasst Schleswig-Holstein, Niedersachsen, Bremen, Hamburg und Mecklenburg-Vorpommern.
Außerdem werden zum Bereich des niederdeutschen Volkstanzes auch Tänze aus Pommern, West- und Ostpreußen,
den Grenzgegenden von Thüringen und Hessen sowie dem nördlichen Nordrhein-Westfalen gezählt.

Tanzformen
Zu den gebräuchlichsten Tanzformen gehören:
• Paartänze
• Kreistänze
• Tampeten
• Figaro
• Reihentänze
• Trioletts
• Zweipaartänze
• Kontertänze

http://de.wikipedia.org/wiki/Hessen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Mecklenburg-Vorpommern
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
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• Quadrillen
• Kegeltänze
• Sechs- und Achtpaartänze
Viele dieser Tanzformen und auch ganze Tänze sind in anderen Gebieten Deutschlands, des deutschsprachigen
Raumes und zum Teil auch über diese Grenzen hinaus ebenfalls verbreitet.

Kurzdefinition Volkstanz
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Niedersachsen
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Niedersachsen [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Niedersachsen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
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Kategorie:Nordrhein-Westfalen
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Nordrhein-Westfalen [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Oberpfalz
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus der Region Oberpfalz [1].
Dies ist eine Unterkategorie des deutschen Bundeslandes Bayern.

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz

Kategorie:Ostpreußen
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Tänzen der (ehemaligen) deutschen Bevölkerung aus Ostpreußen [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.
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Kategorie:Polka-Mazurka
Polka-Mazurka ist eine verbreitete Bezeichnung für einfache Einzel-Paartanz-Mazurka-Varianten, die unter vielen
Namen und in vielen Variationen Eingang in die lokalen Volkstanztraditionen gefunden haben, seit Mazurka im 19.
Jahrhundert europaweite Verbreitung als Gesellschaftstanz erfuhr. In der Forschung wird auch für die
Polka-Mazurka-Formen der Name Warschauer benutzt, so von Aenne Goldschmidt, in der Volkstanzpflege wird
zwischen den einfachen Polka-Mazurka-Formen und den zusammengesetzten Warschauer-Formen unterschieden,
Details zu diesen Tanz-Formen siehe unter Warschauer.

Vielfalt
Die große Vielfalt der Aufzeichnungen der Polka-Mazurka aus stilistisch unterschiedlichen Traditionen können als
Varianten von wenigen Grundformen erfasst werden, Grundformen, zusammengesetzt aus Abfolgen von Schritten
und Raumwegen. Einige wichtige dieser Grundformen und einige ihrer Variationen sind hier zusammengefasst. Je
nach der Tradition und dem Stil, in dem man sie tanzt, werden sie sehr unterschiedlich empfunden.
Neben den hier dargestellten Formen gibt es noch eine Vielzahl von Tänzen mit Mazurka-Schritten und zu
Mazurka-Melodien, so die Warschauer und andere Formen, diese sind in der Kategorie Kategorie Mazurka zu
finden, sowie Tänze, welche zwar Mazurka heißen, aber keines dieser Merkmale aufweisen, etwa die Masolka. Es
gibt aber auch Tänze zu Melodien, die Mazurka heißen, aber keine Merkmale der Mazurkamelodien aufweisen.

Einschrittige Mazurka, Grundform
• Takt 1 1 mal Mazurkaschritt
• Takt 2 1 mal 3 Schritte
• Takt 3 - 4 wie Takt 1 - 2 , jedoch mit dem anderen Fuß beginnend
„Dieser ‚einschrittige Warschauer‘ hat die Form der sogenannten Polka-Mazurka, wie sie früher auch im
Gesellschaftstanz der Stadt üblich war.“ schreibt Anne Goldschmidt in der Beschreibung dieses Tanzes unter
"Einschrittiger Warschauer" in ihrem Handbuch des deutschen Volkstanzes. Aus Todtnau im Wiesental im
Schwarzwald kommt eine weitere Aufzeichnung, nach der für folgendes Video getanzt wurde:

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Weitere Aufzeichnungen gibt es zum Beispiel aus Samatan in der Gascogne.
Neben den sich aus den verschiedenen individuellen und kollektiven Stilen ergebenden Variationen der Grundform,
etwa die Mazurkaschritt-Ausführung oder das Federn betreffend, gibt es auch aufgezeichnete Variationen, etwa das
Hüpfen aller Schritte bis hin zum Ersetzen der 3 Schritte durch 3 Hüpfer auf dem selben Bein, dokumentiert in den
Aufzeichnungen aus der Veitsch (Steiermark), aus Klosterneuburg, aus der Stadt Salzburg und Elixhausen.
Eine Aufzeichnung aus Hinteranger, Gem. Schwarzenberg (Oberösterreich) belegt eine Variation, bei der zuerst 3
Schritte und erst dann ein Schritt getanzt wird, der dem Mazurkaschritt entspricht: die Gewichtsverlagerungen
werden dabei aber auf den ersten und dritten Schlag des Taktes der Musik getanzt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aenne_Goldschmidt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Warschauer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Warschauer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Grundform
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_%28benannter%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Warschauer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Mazurka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Masolka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Gesellschaftstanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_%28benannter%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handbuch_des_deutschen_Volkstanzes
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurka%2C_Aufz._aus_Samatan
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt%23Variationen_der_Mazurkaschrittgruppe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Veitscher_Masur
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka-Mazur_%28nach_Franz_Fuchs_sen.%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gaisbergpolka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Flohbeutler_Mazurka%2C_Aufz._aus_Hinteranger
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt%23Variationen_der_Mazurkaschrittgruppe


Kategorie:Polka-Mazurka 273

Zweischrittige Mazurka, Grundform
• Takt 1 - 2 2 mal Mazurkaschritt
• Takt 3 - 4 2 mal 3 Schritte
Ein Beleg für diese Grundform sind etwa die Aufzeichnungen aus dem Passeiertal (Südtirol) und Oberfranken, dort
mit Kreuzhandfassung. Diese Aufzeichnung enthält nach der Grundform noch zwei Variationen mit anderen
Figuren.

"Warschauer-Figur"
Eine besondere Schrittfolge ist die "Warschauer-Figur", wie sie Goldschmidt nennt. Sie ist immer Teil einer längeren
Figur und erschafft diese auch selbst, weil sie zu einem Wechsel des Fußes führt:
• Takt 1 1 mal 3 Schritte
• Takt 2 Aufstampfen oder Tupftritt (kein Schritt)

Variante: Zweischrittige Mazurka mit Warschauer-Figur
• Takt 1 - 2 2 mal Mazurkaschritt
• Takt 3 - 4 1 mal Warschauer-Figur

Die Aufzeichnung aus Tirol (1935) zeigt diese Grundform.
Diese Grundform bildet den Übergang zum Warschauer: Alleine ausgeführt oder in freier Abwechslung mit anderen
Figuren ist es keine Warschauer-Variante, bei fester Abwechslung mit Rundtanz ist die Zuordnung problematisch,
bei festen Abfolgen, insbesondere mit weiteren Warschauer-Figur ist es wohl immer eine Warschauer-Variante.
Bei den folgenden Aufzeichnungen wird die Grundform nach einigen Wiederholungen mit einem Rundtanz
abgewechselt, Rundtanz in Wirbelfassung rechts und links bei der Aufzeichnung aus Urach.
Anstelle des Aufstampfens oder Tupftrittes der Warschauer-Figur kann als Variante auch ein Mazurka-Schritt
getanzt werden. Die Zweischrittige Mazurka mit Warschauer-Figur und ihre Variation mit Mazurka-Schritt sind sich
in der Praxis oft sehr nahe: ein Aufstampfen, das versehentlich belastet wird und mit anschließendem Schritt wieder
korrigiert, gleicht dem Mazurkaschritt: ein Ausgangspunkt für die Bildung von Varianten.
Belege für diese Variation sind etwa die Aufzeichnungen aus dem Württembergischen Franken oder Todtnau im
Wiesental im Schwarzwald, nach der für folgendes Video getanzt wurde:

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Eine bedeutende weitere Variation ergibt sich, wenn diese Variante mit einem anderen Bezug zum Melodiebogen
getanzt wird, der Takt 4 zu Takt 1 wird:

Variante: Dreischrittige Mazurka

• Takt 1 - 3 3 mal Mazurkaschritt
• Takt 4 1 mal 3 Schritte
• Takt 5 - 8 wie Takt 1 - 4, jedoch mit dem anderen Fuß beginnend
Belege für diese Variante sind etwa die Aufzeichnungen aus Gaschurn (1936) und dem Württembergischen Franken
oder Todtnau im Wiesental im Schwarzwald, nach der für folgendes Video getanzt wurde:

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
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Abwechslung durch Abwechseln der Grundformen

Freies Wechseln zwischen Grundformen
In der Tanzbeschreibung aus Todtnau im Wiesental schreibt der Aufzeichner, dass die drei Formen (Einschrittige
Mazurka, Zweischrittige Mazurka mit Warschauer-Figur - Variante mit Mazurkaschritt und die Variante
"Dreischrittige Mazurka") in freier Folge abwechselnd getanzt werden.

Regelmäßiges Wechseln zwischen Grundformen

Abwechslung von Einschrittiger Mazurka und "Warschauer-Figur"

Die regelmäßige Abwechslung von 2 Takten Einschrittiger Mazurka und "Warschauer-Figur" zeigt eine
Aufzeichnung aus dem Bregenzerwald.
• 8 Takte 2 mal Zweischrittige Mazurka mit Warschauer-Figur
• 4 Takte 1 mal Einschrittige Mazurka, durchgehüpft
• 4 Takte 1 mal Zweischrittige Mazurka mit Warschauer-Figur
• 4 Takte 1 mal Einschrittige Mazurka, durchgehüpft
• 4 Takte 1 mal Zweischrittige Mazurka mit Warschauer-Figur

Belegt als Choreografie "Masur aus Weyer" von Caroline Horak.

Abwechslung durch ergänzende Figuren
Eine Darstellung der Grundformen und ihrer Variationsmöglichkeiten wäre nicht vollständig, ohne darauf zu
verweisen, dass auch viele Kombinationen mit mit einer Vielzahl von weiteren Tanzelementen belegt sind, so die
Kombination mit kurzen oder längeren Rundtanzpassagen, Armverschlingungs-Figuren oder anderem, zum Beispiel
dos à dos. Eine kleine Auswahl einfacher und regelmäßiger Variationen dieser Art folgt. Viele der weiteren
komplexeren aufgezeichneten Mazurka-Tänze sind ebensolche, allerdings längere Variationsreihen.
Eine Aufzeichnung aus Oberfranken (mit Kreuzhandfassung) enthält nach der Grundform noch zwei Variationen zu
Takt 3 - 4, und zwar Dos á Dos oder zweimaliges Ausdrehen beider Tanzpartner ohne Fassung.
Variationen mit Einschrittiger Mazurka
• 4 Takte Einschrittige Mazurka
• 2 Takte 2 mal 3 Schritte (Rundtanz)
• 2 Takte 1 mal Warschauer-Figur

Aufzeichnungen dieser Art gibt es beispielsweise aus Saalbach.

Variationen der Zweischrittigen Mazurka mit Wicklerfiguren
Die Choreografie Handy Mazur, von den Teilnehmern der Volkstanzwoche der Kärntner Landjugend Ehrental 2004
gestaltet, besteht im ersten Teil aus 2 Variationen dieser Grundform mit Wicklerfiguren: hier werden während der 2
mal 3 Schritte der Takte 3 - 4 nacheinander Tänzerin ausdrehen, Tänzer ausdrehen, Tänzerin aus- und eindrehen
getanzt (der 2. Teil besteht aus einer weiteren Wicklerfigur).
Die Variation der Zweischrittigen Mazurka durch ihre Abwechslung mit Armschwingen und Ausdrehen - in der
Art des Haxenschmeißers - ist in Penzberg (Tänzerin ausdrehen) belegt, eine gleichartige Variation, Abwechslung
zwischen Armschwingen mit Ausdrehen und Zweischrittiger Mazurka - zeigt eine Volkstanz-Choreographie aus
Schleswig-Holstein, hier allerdings mit Ausdrehen beider Tanzpartner ohne Fassung. In einer Aufzeichnung einer
Variante aus dem Odenwald tritt an die Stelle des Ausdrehens das weiterreichen des Tanzpartners.
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Variante als Partnerwechseltanz
Odenwälder Schnicker c

Warschauer
mehrteilige Abfolgen mit Warschauer-Figur werden in der Volkstanzpflege Warschauer oder Varsovienne oder
ähnlich genannt, und, obwohl wenig einheitlich getanzt, bilden sie wohl eine eigene Grundform, Details dazu auf der
Seite Warschauer.
Wesentlichstes Merkmal ist dabei neben der Warschauer-Figur eine mit dieser Figur entwickelte Mehrteiligkeit,
also das in der Reihenfolge festgelegte Wechseln zwischen erkennbar unterschiedlichen Figurenfolgen, im
Gegensatz zur Polka-Mazurka die nur aus der fortgesetzten Wiederholung einer Figur besteht ähnlich dem
Rundtanz, oder freier Abwechslung zwischen und Variieren mit den Grundformen.

Kategorie:Pommern
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus Pommern [1].
Die historische preußische Provinz Pommern ist heute aufgeteilt zwischen Deutschland (dem deutschen Bundesland
Mecklenburg-Vorpommern [2]) und Polen (Hinterpommern [3])

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.
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Kategorie:Rheinland-Pfalz
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Rheinland-Pfalz [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Sachsen-Anhalt
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Sachsen-Anhalt [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Schlesien
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Tänzen der deutschsprachigen Bevölkerung Schlesiens [1].
Die historische Region Schlesien ist heute aufgeteilt zwischen Polen, Tschechien und Deutschland (Sachsen).

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.
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Kategorie:Schleswig-Holstein
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Schleswig-Holstein [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kategorie:Thüringen
Hier ist eine alphabetische Übersicht von Volkstänzen aus dem deutschen Bundesland Thüringen [1].

Kurzdefinition
Volkstänze sind im Volk überlieferte Tänze oder Tänze im überlieferten Stil. Umstritten ist, ob neu geschaffene
Tänze, die ausschließlich für Vorführzwecke geschaffen wurden (folkloristische Tänze), zu den Volkstänzen
gehören. In der nachstehenden Liste sind sie aber enthalten.
Ausführliche Definition siehe Volkstanz.

Kegelkönig

Ausgangsstellung
Vier Paare bilden einen Stirnkreis. Der Kegelkönig (Kk), ein Bursch, steht allein in der Mitte.

Schritte
Laufschritt, Spreizlaufschritt, Hüpfschritt

Tanzbeschreibung

1. Kehre
Takt 1-16: Mit gestreckten Armen und gefassten Händen laufen alle gegen den Uhrzeigersinn im Kreis herum. Nur
der Kegelkönig läuft im Kreis im Uhrzeigersinn mit Spreizlaufschritt (Beine gut gestreckt!) und mit verschränkten
Armen gegensinnig zu den anderen herum.

http://de.wikipedia.org/wiki/Schleswig-Holstein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz
http://de.wikipedia.org/wiki/Th�ringen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Volkstanz


Kegelkönig 278

2. Kehre
Takt 1-4: Der Kreis bleibt stehen. Der Kegelkönig springt mit einem Stampfschritt auf das nächststehende Mädchen
a' zu, hakt mit ihm ein und tanzt mir ihr in Laufschritten im Uhrzeigersinn ein Rad. Dann läßt er es frei und das
Mädchen tritt auf seinen Platz zurück.
Takt 5-8: Der Kegelkönig springt mit Stampfschritt auf das Mädchen b' zu, hakt mit diesem links ein und tanzt mit
Laufschritten im Uhrzeigersinn ein Rad.
Takt 9-16: Der Kegelkönig bildet mit den beiden Mädchen, mit denen er tanzte, eine Reihe. Dabei steht er in der
Mitte zwischen den beiden Mädchen mit dem Gesicht nach vorne, während die Mädchen mit dem Gesicht nach hinte
stehen. Die drei sind in Handtourfassung.

Die anderen Tänzer ordnen sich in noch 2 Reihen, parallel zur Kegelkönig-Reihe an. Immer je 2 Burschen
haben mit offener Fassung ein Mädchen zwischen sich. Die Gesichter alle zur Kegelkönig-Reihe gekehrt.
Die Kegelkönig-Reihe führt an Ort Spreizlaufschritte mit möglichst hochgeworfenen Beinen aus. Die beiden
anderen Reihen machen Hüpfschritte, mit Überschwingen des Spielbeines über das Standbein. Alle Hüpfen
zuerst auf das linke Bein und schwingen Rechts über Links. Dann umgekehrt.

3. Kehre
Takt 1-4: Der Kegelkönig springt mit Stampfschritt zum Mädchen c', hakt bei ihr rechts ein und tanzt im
Uhrzeigersinn ein Rad.
Takt 5-8: Der Kegelkönig springt mit Stampfschritt auf das Mädchen d' zu, hakt mit diesem links ein und tanzt im
Uhrzeigersinn ein Rad.
Takt 9-16: Wie in der 2. Kehre Takt 9-16, nur um 90° verschoben.

4. Kehre
Takt 1-8: Alle bilden wieder einen großen Stirnkreis, wie am Anfang und tanzen mit Laufschritten im
Uhrzeigersinn. Der Kegelkönig mit Spreizlaufschritt und verschränkten Armen gegensinnig gegen den
Uhrzeigersinn.
Takt 9-16: Alle lösen plötzlich sie Fassung und springen auf das Mädchen zu, das ihnen gefällt. Die neugebildeten
Paare tanzen in Zweihandfassung mit Laufschritten um (Arme gut strecken!).

Auch der Kegelkönig ergreift schnell ein Mädchen und tanzt mit ihr um. Derjenige Bursch, der übrig bleibt, ist
nun Kegelkönig und muss dessen Rolle übernehmen, wenn der Tanz neu beginnt.
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Zum Tanz
Kegeltänze sind Vierpaartänze (Kategorie Quadrille im Kreuz) mit einem zusätzlichen Tänzer in der Mitte. Sie sind
eine Untergruppe der Quadrillen bzw. der Kontratänze.

Quelle
• Volkstänze (Gertrud Meyer)
• Deutsche Volkstänze die man in Siebenbürgen tanzte. - Sibiu 1981. Schuster, Marie Luise

Noten

Kesselflicker

CD
• 'Singender, klingender Harz', Gemeinschaftsproduktion des Deutschen Volksliederarchivs Freiburg i. Br., der

Hermann-Reddersen-Stiftung des Harzklubs e. V. und des Kultur- und Heimatvereins e. V. Benneckenstein, unter
Mansfelder Kesselflicker, aber nur ein Durchspiel.

Quelle
• Gamle Danske Folkedanse, Foreningen til Folkedansens Fremme, Wilhelm Hansen Musikverlag, Kopenhagen
• Beschreibungen alter dänischer Volkstänze, Übersetzung von Dr. Ad. Hermann, Wilhelm Hansen Musikverlag,

Kopenhagen,1911
• Gertrud Meyer: Tanzspiele und Volkstänze - Neue Folge, Verlag von B. G. Teubner, Leipzig und Berlin, 1914
• Volkstänze aus deutschen und österreichischen Landschaften, Friedrich Hofmeister, Hofheim und Leipzig
• Louis Wille und Hellmut Ludwig, Musik und Tanz im Harzer Land, Möseler Verlag, Wolfenbüttel und Zürich,

unter Mansfelder Kesselflicker

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kegeltanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille_im_Kreuz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Kegelkoenig.jpg
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Kettwiger

Kickbush

Kieler

Ausgangsstellung
Paar-Rundtanz. Je nach Ort gewöhnliche Rundtanzfassung.

Beschreibung Gertrud Meyer
Eine Art von Polka, die unter anderem in Kiel (Norddeutschland) und auch sonst an der Waterkant getanzt wird,
besteht darin, dass nur mit dem äußeren Fuß (dem linken des Herrn, dem rechten der Dame) ein Polkaschritt
gemacht wird und mit dem inneren Fuß ein gewöhnlicher Schritt. Man braucht also nur eineinhalb Takte für den
ganzen Schritt.

Schrittart Kielerschritt
Ein Polkaschritt links, ein gewöhnlicher Schritt rechts. Statt des Hüpfens am Schluss des Polkaschritts wird nur
leicht die Ferse gehoben. Anderthalb 4/4-Takte oder ein 3/4-Takt.
Es ist also möglich, diesen Tanz zu Polka-Melodien oder zu Walzermelodien zu tanzen.

Verbreitung

Niederösterreich
Diese Form hat Franz Fuchs auch von bäuerlichen Tänzern im Niederösterreichischen Waldviertel gesehen. Die
Tänzer nannten sie Franzee oder Franzee-polka. Herbert Lager nannte sie damals abfällig eine Form des Foxtrott.
Die genau so getanzte Kieler Polka wurde aber jedenfalls bereits 1909, lange vor dem Auftreten des Foxtrott, von
Gertrud Meyer beschrieben.

Polen
Simon Wascher schreibt im Oktober 2015:

In Polen habe ich in der Region Kielce im Dorf Sedek bei einer grossen Tanzveranstaltung beobachtet, dass
speziell ältere Paare aus der Gegend etwas tanzen, das ich so beschreiben wuerde:
Paarrundtanzfassung
Musik in geradem Metrum und mässigem Tempo (zB: eine Melodie, die ich als Tango einordnen würde)
Schrittfolge XXX-X- (kurz, kurz, lang, lang), außen beginnend. Die Schritte gehen quer über die Musik.
Die Tanzenden tanzen tendentiell am Platz, mit ein wenig wechselnder Drehung (nicht unähnlich der
Mazurka), aber ohne richtige Rotation, eher kleine Schritte, mehr seitwärts hin-her als vorwärts-rückwärts.
Ich erfragte, das sei üblich bei den alten Leuten, komme vermutlich aus der Stadt und werde
"one-one-two-two" (das Gesprach war auf Englisch) genannt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polkaschritt
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Soweit so klar - ich hab dort übrigens auch Foxtrott (mit der tanzschulmäßigen Schrittfolge und Vorwärts- und
Rückwärtsbewegung) tanzen sehen.
Was sofort auffällt, ist die Ähnlichkeit zu der Schrittfolge des Foxtrott, (Wikipedia [1]): es ist die selbe Folge,
anders gegen das Metrum gesetzt.

Deutschland
Aenne Goldschmidt ordnet diese Tanzform in die Dreischrittdreher mit 4 Schrittbewegungen ein.
Dieser Drehertyp kommt auch in umgekehrter Schrittfolge, im 3/4-Takt, in Rechts- und in Linksdrehung vor, z.B.
Dreitritt (Altmark), Dreitritt (Vogtland), Kieler (Norddeutschland).

Quellen
• Volkstänze (Gertrud Meyer), 1909
• Handschriftliche Aufzeichnung von Franz Fuchs, ca 1975
• Mail von Simon Wascher, 2015
• Aenne Goldschmidt, Handbuch des Deutschen Volkstanzes, 1966, S 179.

Kikeriki
Auch Kikerikiki oder Gickerl-Polka
Hauzenberg, Bayrischer Wald, Niederbayern, Oberpfalz (lange Form)

Aufstellung
Paarweise im Kreis mit Blick gegen den Uhrzeigersinn, Tänzer stehen innen, Rundtanzfassung: Linke Hand des
Tänzers fasst rechte Hand der Tänzerin, Arme sind dabei gestreckt, rechte Hand des Tänzers liegt auf der Taille der
Tänzerin, linke Hand der Tänzerin liegt auf der rechten Schulter des Tänzers.

Ausführung

Kurze Form
Takt 1-2: Mit den Außenfüßen beginnend 4 Gehschritte vorwärts
Takt 3-4: Ganze Drehung nach rechts mit 4 Schritten
Takt 5-6: Mit den Aussenfüßen beginnend 4 Gehschritte vorwärts
Takt 7-8: Drehung nach rechts mit 4 Schritten
Takt 9-10: 1 Tupfschritt mit den Außenfüßen, dann 1 Tupfschritt mit den Innenfüßen
Takt 11-12: Drehung nach rechts mit 4 Schritten
Takt 13-14: 1 Tupfschritt mit den Außenfüßen, 1 Tupfschritt mit den Innenfüßen
Takt 15-16: Drehung nach rechts mit 4 Schritten oder Zweischrittdreher

https://de.wikipedia.org/wiki/Foxtrott
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Lange Form
Takt 1-4: wie oben, Takt 1-4.
Takt 5-8 und 9-12: zwei weitere Wiederholungen von Takt 1-4.
Takt 13-20: wie oben, Takt 9-16.

Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Das Federbett : Ein Tanzkurs mit Deutschen Volkstänzen
• Tanzheft:Kikerikiki - Volkslied und Volksmusik in Oberösterreich - Heft 60
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf [http:/www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/kikeriki.html

Volkstanzkreis Freising]
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Heit isch Kirbe
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Sou tanz'n mia

Liedtexte
Auf der Seite "Bin i net a scheena Hahn" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Noten
• Kurze Form, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Kurze Form, Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• Lange Form, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Lange Form, Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzheft:Kikerikiki
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bin_i_net_a_scheena_Hahn
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kikeriki.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kikerikigs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kikerikilang.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kikerikilanggs.htm
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Video
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad

In anderen Sprachen
• Englisch, Spanisch

Kindertanz aus Tartlau

Aufstellung
Paarweise nebeneinander mit Blick in Tanzrichtung. Kreuzfassung.

Ausführung
Takt 1: Jeder beginnt mit dem linken Fuß einen Wechselschritt.
Takt 2: Kreuztupftritt rechts über links.
Takt 3-4: In die eigenen Hände klatschen und rechts einhaken. Dann mit 4 Hüpfschritten einmal herum.
Takt 5: Die Burschen stellen sich auf mit dem Rücken zur Kreismitte, die Mädchen gegenüber. Alle tanzen 2
Nachstellschritte nach links.
Takt 6: Alle tanzen 2 Nachstellschritte nach rechts.
Takt 7-8: Die Burschen haken mit dem Mädchen, das rechts vom eigenen Mädchen steht rechts ein. Dann tanzen sie
mit 4 Hüpfschritten einmal herum.

Noten

Quellen
• Marie Luise Schuster: Deutsche Volkstänze, die man in Siebenbürgen tanzte und zum Teil noch tanzt, Sibiu, 1981

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kikeriki/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kikeriki/es
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuztupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-KindertanzTartlau.jpg
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Kirmstrick
Niederbayern

Ausgangsstellung
Paartanz, paarweise in Tanzrichtung, Dreherfassung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Tänzer und Tänzerin gehen vier Gehschritte in Kreisrichtung mit tiefem Beugen des Körpers und
anschließendem langsamen Aufrichten.
Takt 3-4: Zweischrittdreher am Ort.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4, Wiederholung dieser acht Takte ebenso.
Takt 9-12: Zweischrittdreher am Ort.
Takt 13-14: Wie Takt 1-2.
Takt 15-16: Zweischrittdreher am Ort.

Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis-Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

CD
• Dellnhauser Tanzbodenlust

Videos
Der Kirmstrick ist der 7. Tanz im Video, von 6,44 bis 7.16

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/kirmstrick.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kirmstrick.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kirmstrickgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
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Klater-Lottchen

Aufstellung
Drei Paare im Kreis

Ausführung

Erste Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Wechselschritten mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8 Wiederholung: Großer Kreis mit Wechselschritten gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-10: Rad des ersten Burschen mit seinem Mädchen rechts eingehakt. Mit vier Schritten einmal auf dem Platz
herum.
Takt 11-12: Fassung lösen. Der Tänzer geht mit vier Schritten zum Mädchen links.
Takt 13-14: Der Tänzer tanzt dort mit dem Mädchen links eingehakt einmal herum.
Takt 15-16: Fassung lösen. Der Tänzer geht mit vier Schritten zum Mädchen rechts.
Takt 9-10 Wiederholung: Der Tänzer tanzt dort mit dem Mädchen rechts eingehakt einmal herum.
Takt 11-12 Wiederholung: Fassung lösen. Der Tänzer geht mit vier Schritten zum eigenen Mädchen zurück.
Takt 13-16 Wiederholung: Der Tänzer tanzt mit dem eigenen Mädchen links eingehakt herum.
Takt /:17-24:/: Kette. Die Paare fassen sich mit der rechten Hand. Die Mädchen gehen mit dem Uhrzeiger, die
Burschen gegen den Uhrzeiger. Jeweils vier Schritte bis zum neuen Platz

Zweite Kehre
Takt 1-8: Mädchenkreis mit Wechselschritten mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8 Wiederholung: Mädchenkreis mit Wechselschritten gegen den Uhrzeiger.
Takt /:9-16:/: Hakenrunde des zweiten Tänzers.
Takt /:17-24:/: Kette.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Burschenkreis mit Wechselschritten mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8 Wiederholung: Burschenkreis mit Wechselschritten gegen den Uhrzeiger.
Takt /:9-16:/: Hakenrunde des dritten Tänzers.
Takt /:17-24:/: Kette.
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Schlusskreis
Wie Anfangskreis.

Noten

Quellen
Anna Helms-Blasche und Henny Ruhnke: Bunte Tänze, 12. Band, Lipper Tänze, Verlag Friedrich Hofmeister,
Frankfurt/M., 1953

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Klater-Lottchen.png
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Kleiner Figaro
Kontrawalzer aus Norddeutschland

Ausgangsstellung
Je 2 Paare stehen einander gegenüber auf der Kreisbahn. Paar 1 blickt in, Paar 2 gegen die Tanzrichtung. Die
Innenhände sind gefasst.

Tanzbeschreibung

Partnerwechsel
Takt 1: Mit den Außenfüßen beginnend, gehen die Paare im Dreierschritt aufeinander zu und schwingen die
Innenarme mit den gefassten Händen leicht vor.
Takt 2: Die Paare gehen mit einem Dreierschritt rückwärts auseinander und schwingen die Innenarme zurück.
Takt 3: Mit einem raumgreifenden Dreierschritt - im Vorschwung wird die Fassung gelöst - rechtsschultrig am
Gegenpartner vorbei. Tänzer macht im letzten Teilschritt eine Vierteldrehung nach rechts, Gegentänzerin nach links,
sodass beide neuen Partner nun quer zur ursprünglichen Aufstellung stehen.
Takt 4: Die neuen Partner fassen sich an den Händen und tanzen einen Wechselschritt rückwärts auseinander.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4. Am Schluss kommen die ursprünglichen Partner wieder zusammen und stehen am
Gegenplatz ihrer Ausgangsstellung.
Takt 9-16: Wie Takt 1-8. Am Schluss stehen die Paare wieder in der ursprünglichen Aufstellung.

Mühle rechts + links
Takt 1-4: Fassen zur rechtshändigen Mühle und 4 getretene Wechselschritte im Uhrzeigersinn. Im 4. Takt wird die
Fassung gelöst und eine Kehrtwendung nach innen gemacht.
Takt 5-8: Linkshändige Mühle und 4 getretene Wechselschritte gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-16: Paarweise getretener Walzerrundtanz. Dabei kreisen die Gegenpaare walzend einmal gegen den
Uhrzeigersinn umeinander herum und tanzen dann - Paar 1 in, Paare 2 gegen die Tanzrichtung - zum nächsten
entgegenkommenden Paar. Mit diesem neuen Gegenpaar wird das nächste Durchspiel getanzt.

Variante
Partnerwechsel, Takt 3: Fassung lösen und gleiche Hände des Gegenpartners fassen.
Partnerwechsel, Takt 4: Die neue Tänzerin dreht sich unter der erhobenen gefassten Hand nach links, sonst wie
oben usw.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• "Volkstanznoten und -beschreibungen 9-4" der Rüstkammer der Deutschen Wanderjugend.
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
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• Variante nach Tanzpraxis in Wien

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Danz mit 5

Kochersberger Büredanz
Zwiefacher aus dem Elsass.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kleinerfigaro.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kleinerfigarogs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/kochersbergerbueredanz.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/kochersbergerbueredanzgs.htm
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Komm min Maidele
La Gavotte Rhénane

CD
Elsässischi Volksdänz

Kontra Dreitritt aus der Südheide
Lüneburger Heide

Aufstellung
Vierpaarkreis, Paar 1 gegenüber Paar 2, rechts von Paar 1 steht Paar 3 und links von Paar 1 steht Paar 4.

Tanzbeschreibung

1. Kehre
Takt 1-8: Anfangskreis mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Anfangskreis gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-12: Hakenrunde: Paar 1 zu Paar 2, mit dem fremden Partner links einhaken, nach einer Drehung rückwärts
zum Platz zurück.
Takt 13-16: Wie Takt 17-20, Paar 3 zu Paar 4.
Takt 9-12: Wie Takt 17-20, Paar 2 zu Paar 1.
Takt 13-16: Wie Takt 17-20, Paar 4 zu Paar 3.
Takt 17-24: Rechtshändig beginnend Kette bis zum Gegenplatz
Takt 17-24: Kette bis zum Ausgangsplatz zu Ende führen

Zweite Kehre
Takt 1-4: Die Mädchen 1 und 2 fassen sich um die Taille und tanzen mit dem Uhrzeiger.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4 gegen den Uhrzeiger.
Takt 1-8: Wie Takt 1-8, von Mädchen 3 und Mädchen 4 ausgeführt.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Rechtshändige Burschenmühle mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Linkshändige Burschenmühle gegen den Uhrzeiger.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Schlusskreis
Wie Anfangskreis

CD
Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

Kontra mit Plü
Blankeneser Fischertanz, Tanz aus Blankenese bei Hamburg

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz.

Schrittarten

Hüpfschritte, Plü-Schritte

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-24: Partner Front zueinander, vier Plü-Schritte (links-rechts-links-rechts) am Platz
Takt 25-32: Wiederholung Takt 17-24, Kette mit Hüpfschritten bis zum Gegenplatz
Takt 33-40: Partner Front zueinander, vier Plü-Schritte (links-rechts-links-rechts) am Platz
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40, Kette mit Hüpfschritten bis zum Ausgangsplatz

2.Kehre
Takt 1-8: Handtour mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Handtour mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-8: Paarkreise mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Paarkreise mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pl%C3%BC-Schritt
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4.Kehre
Takt 1-8: in Rückenkreuzfassung mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber in Rückenkreuzfassung mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 17-48: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Hüpfschritten gegensonnen

Quelle
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• Anna Helms und Julius Blasche, Bunte Tänze, 1. Band, Frankfurt a. M., Hofmeister Verlag, 1948.
• Oetke, Herbert: Windmöhl - Niederdeutsche Volkstänze und Volkslieder, 1948, Verlag Neues Leben Berlin.

Koppinger Polka

Kornmäher
Ein Erntetanz aus Prüm in der Eifel

Aufstellung
Die Burschen und Mädchen stehen sich in zwei Reihen gegenüber, beliebig viel Paare. Die Mädchen legen ihre
Hände in die der Burschen.

Ausführung
Takt 1-7: Händeschwingen vor und zurück. Die Burschen nach links beginnend.
Takt 8: Loslassen und einen großen Schritt zurückgehen. Die Gesichter der Paare bleiben zueinander gekehrt. Der
Bursche des ersten Paares behält die linke Hand seines Mädches in seiner rechten.
Abmähen: Das erste Paar läuft mit kleinen Schritten und gehobenen Armen über die Mädchenreihe hinweg, das
Mädchen innen. Das Mädchen mit der rechten Hand am Rock, der Bursche mit dem linken Arm eingestützt. Die
Stehenden fallen einer nach dem andern auf die Knie in dem Moment, in dem das laufende Paar herannaht, und
bleibt dann unten. Am Ende der Mädchenreihe wechselt das Paar zur Burschenreihe und läuft dort genauso zurück,
das Mädchen innen. Während das Paar läuft, klatschen die anderen im Takt der Musik in die Hände.
Wickeln der Garben: Am Ausgangsplatz hakt Paar 1 sich links ein und tanzt in kleinen Laufschritten einmal
umeinander herum. Dann hakt der Bursche rechts mit dem 2. Mädchen ein und tanzt einmal herum. Das Mädchen
genauso mit dem 2. Burschen. Wieder eine Hakenrunde links des ersten Paares und rechts mit den Partnern des 3.
Paares. So weiter, bis das erste Paar am Ende der Reihe angekommen ist.
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CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch

Quellen
• Aenne Gausebeck: Rheinische Volkstänze, Verlag von Friedrich Hofmeister, Leipzig, 1930

Kragelunder Brauttanz

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

MP3-Datei
• Hier [1] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

Krauteintreter
Eine verschliffene Mazurkatanzform vom Rand der Schwäbischen Alb (Baden-Württemberg).

Ausgangsstellung
Paarweise in gewöhnlicher Fassung im Kreis

Tanzbeschreibung
Takt 1 - 8: Walzerrundtanz als getretener Walzer (auf dem Ballen), leichtes Hin- und Herwiegen des Oberkörpers.
Dann Aufstellung im Stirnkreis zueinander Tänzer innen, rechten Hände gefaßt.
Takt 9: Mit äußeren Füße ein Kreuztupftritt seitwärts
Takt 10: Wie Takt 9 gegengleich
Takt 11 – 12: Tänzer 2 kleine Wechselschritte in Tanzrichtung, der zweite Schritt leicht gestampft während sich die
Tänzerin unter dem erhobenen rechten Arm einmal mitsonnen dreht, dann gewöhnliche Fassung
Takt 13: 2 Gehschritte Tänzer links beginnend, Tänzerin rechts, auf das 3. Viertel auf den inneren Füßen Hüpfen
und dabei äußere Füße kräftige Vorschwingen
Takt 14: Wie Takt 13
Takt 15 - 16: Walzerrundtanz linksherum
Takt 9 – 16 (Wdh.): Wie Takt 9-16. Der Tanz beginnt von vorne mit Walzerrundtanz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/001/Clip129.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuztupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Die Melodie und der Tanz wurde durch Herrn Rauscher, Bauer in Häringen bei Weilheim Teck, mitgeteilt.
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• Brenner, Georg: Heimattänze aus Württemberg
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• So prüfen wir Leinen...
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz II

Kreuzpolka
Arnreit, Mühlviertel OÖ

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin in Gegenüberstellung, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte, ohne Handfassung.

Tanzbeschreibung

Takt 1-2: Mit 3 Schritten, Tänzer links, Tänzerin rechts beginnend, eine ganze Drehung
mit raumgreifenden Schritten in Tanzrichtung und anschließendem Kreuztupftritt.

Takt 3-4: Dasselbe gegen die Tanzrichtung, Tänzer rechts, Tänzerin links beginnend.
Takt 5: Ein Seitstellschritt in Tanzrichtung.
Takt 6: Dasselbe gegengleich, aber auf den Partner zu.
Takt 7-8: Zweischrittdreher, (mit 4 Schritten 2 Umdrehungen im Uhrzeigersinn).

Zur Ausführung

Auf fließenden Übergang vom Zweischrittdreher zur Anfangsdrehung ist zu achten. Die
in Brusthöhe angewinkelten Hände unterstützen bei der Anfangsdrehung den Körperschwung und fangen letzteren
im dritten Schritt ab.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=So_pr%C3%BCfen_wir_Leinen...
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer15.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuztupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Quelle
• Diese Form der Kreuzpolka hat Hermann Derschmidt im Jahre 1924 in Arnreit im Mühlviertel aufgezeichnet.
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Österreichische Volkstänze, Zweiter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1948
• Spinnradl, unser Tanzbuch, dritte Folge
• Herbert Lager, Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959
• Das Wülzburg-Tanzheft, Oberösterreichische Volkstänze, Neue Folge, Hermann Jülg
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Bunte Tänze aus Österreich
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Tanzheft:Kikerikiki
• siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1] (4 Figuren)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Aichacher Tänze, 1992, Bayrischer Landesverein für Heimatpflege e.V. München

Liedtexte
• Auf der Seite "Siehste wohl, da kimmt er" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.
• auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie weitere Liedtexte zu diesem Tanz.

MP3
• Auf Ferdinand Maik's Seite Harmonikalehrgang [3] gibt es unter Volkstänze [4] eine downloadbare Zip-Datei 13

Volkstänze Sammlung.zip [2], in der die Kreuzpolka" als MP3 enthalten ist.
• Hier [3] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Sou tanz'n mia
• Gibele Gäbele CD
• Volkstänze aus dem Burgenland
• Tänze aus Kärnten
• Volkstanz in Salzburg
• Husig tanzt
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• Tiroler Volkstänze
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Schwäbische Dänz
• Echt fränkisch
• Thüringer Tänze
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz
• Sudetendeutsche Volkstänze
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hermann_Derschmidt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Das_W%C3%BClzburg-Tanzheft
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzheft:Kikerikiki
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/kreuzpolka.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Siehste_wohl%2C_da_kimmt_er
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://harmonikalehrgang.tsn.at/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/content/volkst�nze-1
http://harmonikalehrgang.tsn.at/sites/harmonikalehrgang.tsn.at/files/upload/13_Volkst�nzeSammlung.zip
http://videos.dancilla.com/m/s/at/dg/ts/001/Clip90.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Th%C3%BCringer_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sudetendeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen.

Videos
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad

In anderen Sprachen
• Englisch

Kreuzpolka aus Westfalen
Paartanz im Kreis

Tanzbeschreibung
Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 54 bis 55

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 147, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kreuzpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kreuzpolkags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzpolka/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:13%29_Kreuzpolka.PNG
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Kritzpolka
Sistewohl / Höi-Höi / Kritzpolka / La polka piquée

Krumbacher Française
Française aus Krumbach [1] im schwäbischen Landkreis Günzburg.

Tanzbeschreibung
• Hier [2] ist ein PDF der Tanzbeschreibung der Française aus Krumbach abrufbar.
• Und hier [3] ist der Kommandozettel dazu abrufbar.

Musik
• Hier [4] sind die Noten der Quadrille von Massanari abrufbar
• Und hier [5] die Noten der Francaise aus Walkertshofen.

Zu diesen Tänzen
• In der Zeitschrift Zwiefach [4] erschien ein Artikel über die schwäbischen Großformen [5].

Quelle
• Die Beratungsstelle für Volksmusik des Bezirks Schwaben [6] veröffentlicht seit Februar 2013 immer wieder

Tanzbeschreibungen von tänzerischen Großformen aus Bayerisch-Schwaben als downloadbares PDF.

http://de.wikipedia.org/wiki/Krumbach_%28Schwaben%29
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/TB_Krumbach.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Tanzbeschreibungen/KB_Krumbach.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Quadrille_von_Massanari.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Francaise/Francaise-Melodien/Noten_Francaise_aus_Walkertshofen.pdf
http://www.zwiefach.de/
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/fileadmin/dokumente/Taenze/Komplimente.pdf
https://www.bezirk-schwaben.de/volksmusik/tanzaufzeichnungen/


Krüz-König 297

Krüz-König

CD
• Danz mit 5

Kuckuckstanz
Kolberg in Westpommern (Polen)

Ausgangsstellung
Figurentanz mit vier Paaren (Norddeutsch, bunter Tanz). Gewöhnliche Aufstellung, die Paare in engem Viereck.

Tanzbeschreibung

Teil I
Alle 8 Tanzenden fassen sich zum Kreis.
Takt 1-8: Die Tanzenden gehen mit Schottischschritten um den Kreis. Wiederholung ebenso, nach der anderen
Seite. Fassung lösen.

Teil II
Aufstellung und Fassung zum Wechselgang.
Takt 9: Die Burschen schauen über die rechte Schulter des eigenen Mädchens zum gegenüberstehenden Mädchen,
das den Blick erwidert. Hierbei rufen die Tanzenden: Kuckuck!
Takt 10: Wie Takt 9, über die linke Schulter.
Takt 11 - 12: Wie Takt 9 - 10. Fassung lösen.

Teil III
Takt 13 - 16: Die Burschen tanzen mit Schottischschritten rechts an ihrem Mädchen vorbei rechts zum
gegenüberstehenden Mädchen.

Teil IV
Takt 17 - 20: Der Bursch und das gegenüberstehende Mädchen haken sich rechts ein und wirbeln mit
Schottischschritten einmal um.
Wiederholung von II an. Die Mädchen kehren in derselben Weise zu ihrem Burschen zurück.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
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Kehren
Bei den norddeutschen Volkstänzen pflegt die Weise mehrmals wiederholt zu werden, bei den pommerschen allein
15 mal, bei jeder dieser Kehren wechselt der erste (I.) Teil, die erste Runde.
1. Kehre: Siehe oben die Tanzbeschreibung (während aller Kehren Schottischschritte).
2. Kehre: (I.) Umspringen links, Wiederholung rechts
3. Kehre: (I.) Mühle der Mädchen links, Wiederholung rechts.
4. Kehre: (I.) Mühle der Burschen links, Wiederholung rechts.
5. Kehre: (I.) Die Mädchen gehen stolz erhobenen Hauptes von rechts vorwärts nach der linken Seite ihres
Burschen. Wiederholung; die Mädchen vollenden den Kreis um ihren Burschen und kehren an ihren Platz zurück.
6. Kehre: (I.) Wie die vorgehende, mit den Burschen (links vorwärts, nach der rechten Seite)
7. Kehre: (I.) Mädchenkreis mit Handfassung nach links, Wiederholung rechts.
8. Kehre: (I.) Burschenkreis mit Handfassung nach links, Wiederholung rechts.
9. Kehre: (I.) Wirbeln nach vorwärts, Wiederholung nach rückwärts.
10. Kehre: (I.) Kreis des 1. und 3. Paares nach links, Wiederholung nach rechts, (Handfassung), die anderen
klatschen.
11. Kehre: (I.) Kreis des 2. und 4. Paares.
12. Kehre: (I.) Kreis des 1. Paares.
13. Kehre: (I.) Kreis des 2. Paares.
14. Kehre: (I.) Kreis des 3. Paares.
15. Kehre: (I.) Kreis des 4. Paares.
Zum Schluss wird nochmals die I, (die erste Runde) der 1. Kehre wiederholt.
Der Tanz, der zu den bunten, norddeutschen Tänzen gehört, hat trotz einiger neuer Änderungen doch sein
ursprüngliches Aussehen bewahrt. Mit all den 15 Kehren wird zwar solch ein Tanz zum Unding und kann sehr wohl
alles außer Rand und Band bringen. Man kann daher, wenn man solche nicht gerade in Pommern tanzt, diese auf 4
Kehren einschränken. (Oswald Fladerer)

Quelle
• "Bunte Tänze aus Pommern" von Willi Schulz (Verlag B.G. Teubner in Leipzig und Berlin 1926)
• Deutsche Volkstänze 1, Deutsche Volkstänze aus verschiedenen Gauen, herausgegeben von Oswald Fladerer,

Bärenreiter-Verlag 1927

CD
• Musik vom Land am Meer

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1%2C_Deutsche_Volkst%C3%A4nze_aus_verschiedenen_Gauen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Musik_vom_Land_am_Meer
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kuckuckstanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/kuckuckstanzgs.htm
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PDF
Deutsche Volkstänze aus verschiedenen Gauen [3] Hier ist ein PDF mit der Original-Beschreibung abrufbar.

Kuhtrab

Aufstellung
In offener Fassung nebeneinander, die freien Hände in Hüftstütz, Blick in Tanzrichtung.

Ausführung
Takt 1-4 + Wiederholung: 14 Gehschritte vorwärts, dann einen Schlusstritt.
Takt 5-12 + Wiederholung: Schottisch-Rundtanz mit Hüft-Schulterfassung.

Noten

Quellen
Hans v. d. Au: Heit is Kerb in unserm Dorf - Tänze rechts und links der Saar, Bärenreiter-Verlag Kassel und Basel

http://www.dancilla.com/deutschevolkstaenze/01%20Deutsche%20Volkstaenze%20aus%20verschiedenen%20Gauen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCftst%C3%BCtz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Geschlossene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Kuhtrab.jpg
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Kutsche
Fyramannaschottis (Schottisch zu vieren), Schweden, auch Die Kutsche, Norddeutschland

Ausgangsstellung
Zwei Paare bilden eine Vierergruppe, eines hinter dem anderen, Front in Tanzrichtung, Tänzerin rechts neben dem
Tänzer. Innere Hände der Partner brusthoch gefasst. Die vorne Stehenden reichen die freien Hände bei gestreckten
Armen den hinter ihnen Stehenden zurück und fassen deren Außenhände.

Schritte
Schottischschritt, Hüpfschritt

Tanzbeschreibung

1. Figur
Takt 1-2: Mit den Außenfüßen beginnend zwei Schottischschritte vorwärts.
Takt 3-4: Mit den Außenfüßen beginnend vier Hüpfschritte. Gleichzeitig lösen die Partner des vorderen Paares die
Fassung der inneren Hände , wenden sich nach außen und tanzen, ohne die Fassung mit dem hinteren Paar zu lösen,
nach hinten, reihen sich hinter das zweite Paar und fassen wieder den eigenen Partner. Das zweite Paar hat sich
inzwischen in Tanzrichtung vorwärts bewegt und wird somit vorderes Paar.
Takt 5-8 und Wiederholung 1-8: Wiederholungen der 1. Figur.

2. Figur
Takt 9-10: Mit den Außenfüßen beginnend zwei Schottischschritte vorwärts.
Takt 11-12: Mit den Außenfüßen beginnend vier Hüpfschritte. Das hintere Paar bildet durch Hochheben der inneren
gefassten Hände ein Tor und bewegt sich in Tanzrichtung vorwärts, das Tor über das vordere Paar ziehend. Das
vordere Paar tanzt, sich ein wenig bückend, mehr oder minder auf der Stelle durch das Tor hindurch und wird
dadurch zum hinteren Paar. Mit dem dritten und vierten Hüpfschritt drehen sich die Partner des torbildenden Paares,
ohne die Handfassung zu lösen, eine ganze Drehung über innen und gelangen damit - nun vorderes Paar geworden -
zur Ausgangsstellung.
Takt 13-16 und Wiederholung 9-16: Wiederholungen der 1. Figur.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge (Rheinländer)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis-Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/viererschottisch.html
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Noten
• Schwedische Melodie lt. Lager, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Schwedische Melodie lt. Lager, Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Österreichische Melodie, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Österreichische Melodie, Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Steirisch Tanzen
• Danz mit 5

In anderen Sprachen
• Englisch

Körbelflechten

Aufstellung
4 Dreiergruppen im Kreuz, die Burschen fassen an jeder Hand je ein Mädchen. Die Dreiergruppen 1 und 2
gegenüber.

Ausführung
Takt 1-8: Die Dreiergruppen 1 und 2 gehen mit 4 Nachstellschritten vorwärts aufeinander zu und mit 4
Nachstellschritten rückwärts wieder zurück.
Takt 9-16: Wie Takt 1-8, jedoch von den Dreiergruppen 3 und 4 ausgeführt.
Takt 17-20: Die Burschen tanzen mit dem rechten Mädchen eine Hakenrunde mit dem rechten Arm eingehakt. Die
linken Mädchen drehen sich um sich selbst und klatschen in die Hände.
Takt 21-24: Die Burschen tanzen mit dem linken Mädchen eine Hakenrunde mit dem linken Arm eingehakt. Die
rechten Mädchen drehen sich um sich selbst und klatschen in die Hände.
Takt 17-24: Wiederholung.

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/viererschottisch.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/viererschottischgs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenbuergerrheinln.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenbuergerrheinlgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vierer-Schottisch/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
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Quellen
• Schwäbische Dorfmusik - Dorfmusik der Deutschen in Galizien. Gesammelt von Frida Beck-Vellhorn, 1936,

Plauen im Vogtland.

Noten

Körberltanz
Korbtanz, Tanzspiel aus dem Weinviertel (Mollmannsdorf), Musik Walzer aus Payerbach

Beschreibung
Der Körberltanz ist ein Tanz mit beliebig vielen Tanzpaaren und einem einzelnen Tänzer. In der Mitte der
Tanzfläche sitzt ein Tänzer mit einem Korb in der Hand auf einem Sessel. Ein paar Schritte hinter diesem Tänzer
stehen paarweise zwei Tänzerinnen, zwei Tänzer, zwei Tänzerinnen, usw.

Ausführung
Während des ganzen Tanzes spielt die Musik Walzer- oder Ländlermelodien. Die ersten beiden Tänzerinnen tanzen
mit Walzerschritten links und rechts am sitzenden Tänzer vorbei, machen nach einigen Schritten eine Wendung und
tanzen ihm entgegen. Der Tänzer hat nun die Wahl zwischen den Tänzerinnen. Er überreicht einer der beiden den
Korb – „er hat ihr einen Korb gegeben“ – und tanzt mit der anderen am Rand der Tanzfläche eine Runde Walzer
(Landler) und scheidet nach Ende der Tanzrunde mit der Tänzerin aus. Inzwischen hat sich die Tänzerin mit dem
Korb auf den Sessel gesetzt. Jetzt tanzen in gleicher Weise zwei Tänzer an der Tänzerin vorbei, von denen einer
gewählt wird und der andere den Korb bekommt.
Das wechselt nun so lange, bis der letzte Tänzer mit dem Korb übrig bleibt. Dieser tanzt, um dem Spott zu entgehen,
den anderen Tanzpaaren mit dem Korb nach.
Sind nur wenige Tanzpaare vertreten, so können sich Tänzer und Tänzerinnen am Ende der Reihe anschließen und
der Tanz geht so lange weiter, bis der Tanzleiter den Tanz unterbricht.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Koerbelflechten.png
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Quellen
• Österreichische Volkstänze, Dritter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1955
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Deutsche Volkstänze 14, Heitere Tanzspiele
• Franz Vogl: Tanzspiele und Spieltänze (= Kärntner Heimatleben, 7). Landesmuseum für Kärnten, Klagenfurt

1963, S. 18-19.
• Ludwig Berghold u. Walter Deutsch: Volkstänze aus Niederösterreich, Bd. 2. NÖ Heimatpflege, Mödling 1988,

S. 21-22, S. 68.
• Tanzbeschreibungen zur CD-Reihe "taktvoll", Volkstänze aus Niederösterreich, erstellt von Franz Huber und

Helene Oberradter, Volkskultur Niederösterreich.
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken (Korbwalzer)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• Noten und Griffschrift sind hier unter Nr. 20 (Körberltanz aus Mollmannsdorf) abrufbar [2]

Körberltanz aus dem Böhmerwald

Aufstellung
Paarweise mit offener Fassung im Kreis

Ausführung
Takt 1-16: Gehschritte in Tanzrichtung.
Takt /:17-24:/: Das erste Paar wendet sich über innen in die Gegenrichtung, löst die Fassung und fasst sich mit den
anderen Händen, hebt die Hände zum Tor und geht gegen die Tanzrichtung. Das zweite Paar schlüpft durch das Tor,
wendet sich ebenso wie das erste Paar, bildet ebenfalls ein Tor und folgt dem ersten Paar. Ebenso die nachfolgenden
Paare.
Beim letzten Paar angekommen wendet sich das erste Paar über innen, löst die Fassung, nimmt die offene Fassung
ein wie zu Anfang und folgt dem letzten Paar in Tanzrichtung. Die weiteren Paare ebenso.
Das erste Paar leitet das Ende des Tanzes ein, indem es mit dem Torbilden aufhört und statt dessen in Tanzrichtung
weiter geht. Sobald alle Paare in Tanzrichtung gehen, setzt die Musik zu einem neuen Tanz an. Üblicherweise spielt
die Musik die Wiederholungen in verschiedenen Tonarten und kehrt am Ende zur Anfangstonart zurück.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_14%2C_Heitere_Tanzspiele
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/korbtanz.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/noevt.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Quellen
• Gerhard Rittner: Tänze unserer Heimat, Heinrich Hohler Verlag Landsberg/L.

Noten

La Gavotte des filles de Hochfelden
D' Waschfraue

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Koerberltanz-Boehmen.jpg
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La Varsovienne

Landldreher
Eine Variante des Deutschen Drehers.
Ammersricht, mittlere Oberpfalz

Aufstellung
Paare in Rundtanzfassung, Blick in zueinander.

Ausführung
Figur 1

Takt 1: Dreher in drei Schritten:
Zählzeit (1): Tänzer linken Fuß schräg vorwärts setzen,
Zählzeit (2): rechten Fuß auftupfen und
Zählzeit (3): belasten.
Tänzerin gegengleich, beginnt mit rechtem Fuß zurück. Das Tanzpaar sollte eine halbe Drehung im Uhrzeigersinn
durchgeführt haben.
Takt 2-8: Noch 7-mal wie Takt 1.
Figur 2

Takt 9: Drei Galoppschritte in Tanzrichtung.
Takt 10: Wie Takt 1.
Takt 11: Drei Galoppschritte gegen Tanzrichtung.
Takt 12: Wie Takt 1.
Takt 13-16: Wie Takt 9-12.

Quelle
• Sua tanzn mia - Volkstänze aus der Oberpfalz, Karl Männer 1971, Andreas Zwicknagl 2009

CD
• Sou tanz'n mia

Noten
• Sua tanzn mia - Volkstänze aus der Oberpfalz, OPf. Volksmusikfreunde, zweistimmige Noten mit

Bassbezifferung

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanzn_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanzn_mia
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Lange Reihe
Dieser Tanz wurde von Anna Helms für ihre Gestländer Tanzkreise neu geschaffen und in dem Heft "Die drei Tore"
erstmals veröffentlicht. Die Musik fand Anna Helms in der Ratzenburger Gegend, dazu schuf sie die Tanzform.

Aufstellung
4 Paare, Die Mädchen stehen mit Handfassung in einer Reihe, die Burschen dahinter ebenfalls durchgefasst.
An den Enden fassen sich Mädchen und Burschen an.

Schrittarten
Gehschritte, Wechselschritte, Polkaschritte

Tanzform
Takt 1 - 4

Beide Reihen tanzen 4 Wechselschritte vorwärts
Takt 5 - 8

und 4 Wechselschritte rückwärts
Takt 1 - 8 (Wdh.)

wie Takte 1 - 8
Takt 9 - 12

Die Mädchen lassen die Burschen an den Enden los und gehen mit 8 Gehschritten zu einem Kreis zusammen.
Gleichzeitig haben die Burschen ihre Reihe aufgelöst und gehen mit 8 Gehschritten halb um den
Mädchenkreis herum.

Die beiden rechtsstehenden Burschen gehen hintereinander gegensonnen, die linksstehenden mitsonnen
herum.

Takt 13 - 16

Der nun geschlossene Mädchenkreis geht mit 8 Gehschritten mitsonnen herum.
Die Burschen machen (zur Mitte hin) kehrt und tanzen mit 8 Gehschritten wieder zum Ausgangsplatz zurück

Takt 17 - 20

Der Mädchenkreis tanzt mit 8 Gehschritten gegensonnen, während
die Burschen erneut um den Mädchenkreis herum tanzen (wie Takt 9 - 12)

Takt 21 - 24

Der Mädchenkreis löst sich auf und geht mit 8 Gehschritten zur Ausgangsreihe zurück.
Gleichzeitig tanzen die Burschen mit 8 Gehschritten vor das eigene Mädchen.

Takt 25 - 28

Die Paare tanzen nebeneinander in Zweihandfassung mit 4 Wechselschritten nach vorne (Bursche rückwärts,
Mädchen vorwärts) und in

Takt 29 - 32

mit 4 weiteren Wechselschritten zurück.
Am Schluß von Takt 32 lösen die Paare ihre Fassungen und die Burschen haken die Mädchen in Reihe ein:
Links in links mit der eigenen, rechts in rechts mit der Fremden. Diese Reihe tanzt in

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Helms%2C_Anna
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polkaschritt
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Takt 25 - 32 (Wdh.)

mit jeweils 8 Gehschritten vor und zurück (Bursche rückwärts, Mädchen vorwärts beginnend)
Am Ende von Takt 32 wird die Hakenreihe aufgelöst. Die Burschen fassen zu einer Reihe durch, ebenso die
Mädchen.

Takt 33 - 40

Der Burschenkreis tanzt im Seitgalopp auf der Kreisbahn gegensonnen herum, Rücken zur Mitte, Der
Mädchenkreis tanzt gleichzeitig auf der Kreisbahn mitsonnen außen um die Burschen herum.
Am Ende von Takt 40 kommen die Reihen auf dem Ausgangsplatz voreinander zum Stehen und nehmen
paarweise die gewöhnliche Fassung ein.

Takt 41 - 56 (Melodieteil "Jäger aus Kurpfalz")
Alle Paare tanzen in gewöhnlicher Fassung einen Polkarundtanz auf der Kreisbahn zweimal gegensonnen
herum, zum Schluß kommen sie zur Anfangsstellung und der Tanz beginnt von vorn.

Anmerkung
• In Takt 25 - 28 empfiehlt es sich, dass die Burschen mit dem linken Fuß rückwärts und die Mädchen mit dem

rechten Fuß vorwärts beginnen. So wird vermieden, dass die Paare sich gegenseitig auf die Füße treten.
• Der Polkarundtanz in Takt 41 - 56 kann auch zeitlich versetzt getanzt werden. Paar 1 beginnt bei Takt 41, Paar 2

bei Takt 43, ...
Dann allerdings ist nur 1 Runde Polkatanz möglich, da die Paare im gleichen Versatz den Rundtanz wieder
beenden müssen:

Paar 1 bei Takt 50, ..., Paar 4 bei Takt 56
Das Mädchen dreht sich jeweils unter dem erhobenen Arm in die Ausgangsaufstellung vor ihren Burschen.

Quellen
Tanzheft "Die drei Tore" von Anna Helms und Julius Blasche. Verlag Friedrich Hofmeister, Leipzig.

CD
• Unser kleines Tanzfest

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Helms%2C_Anna
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
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Langenhäger
Lüneburger Heide

Aufstellung
Vierpaarkreis, Paar 1 gegenüber Paar 2, rechts von Paar 1 steht Paar 3 und links von Paar 1 steht Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Galoppschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Galoppschritte gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-12: Paar 1 und Paar 2 Flechtkreis hinten. Die Burschen fassen sich, die Mädchen greifen über die gefassten
Hände der Burschen. Galoppschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 13-16: Galoppschritte gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-16: Wie Takt 9-16, jetzt von Paar 3 und Paar 4.
Takt 17-20: Hakenrunde: Paar 1 zu Paar 2, mit dem fremden Partner links einhaken, nach einer Drehung rückwärts
zum Platz zurück.
Takt 21-24: Wie Takt 17-20, Paar 3 zu Paar 4.
Takt 17-20: Wie Takt 17-20, Paar 2 zu Paar 1.
Takt 21-24: Wie Takt 17-20, Paar 4 zu Paar 3.

Zweite Kehre
Takt 1-4: Die Mädchen 1 und 2 fassen sich um die Taille. Galoppschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 5-8: Galoppschritte gegen den Uhrzeiger.
Takt 1-8: Wie Takt 1-8, von Mädchen 3 und Mädchen 4 ausgeführt.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Rechtshändige Burschenmühle. Galoppschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Linkshändige Burschenmühle. Galoppschritte gegen den Uhrzeiger.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Schlusskreis
Wie Anfangskreis

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

CD
Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

Quellen
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2
• Der Tanzmusikant
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:46%29_Langenhaeger.PNG
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Lanzer

Lauterbacher
Auch Laorebocher.
Gruppentanz aus dem Odenwald. Hermann Jülg schreibt in "Tänze unserer Heimat, zweiter Teil, 1956":
Lauterbacher II, Odenwald, Melodie und Tanzform von Hans von der Au.

Ausgangsstellung
Gruppe von mindestens 5 Paaren, Aufstellung paarweise im Stirnkreis, offene Fassung.

Tanzbeschreibung

Einleitung
Der Tänzer begrüßt abwechselnd die linke und rechte Tänzerin

Kreis
Takt 1-4: Die Tänzerinnen gehen mit 4 Wechselschritten, links beginnend, zur Kreismitte, bilden dort ohne Fassung
einen engeren Kreis, Hände im Hüftstütz.
Takt 5-8: Tänzerinnen machen pro Takt einen Seitstellschritt nach links, nach rechts, nach links, nach rechts.
Takt 9-12: Die Tänzer gehen mit 4 Wechselschritten oder gestampften Gehschritten, links beginnend, zur Kreismitte
und stellen sich hinter ihre Tänzerin.
Takt 13-16: Die Tänzer fassen ihr Tänzerin von hinten an den Hüften und führen sie mit 4 Wechselschritten, links
beginnend, in den Anfangskreis zurück.

Wechsel
Takt 17-24: Die Tänzer gehen in Tanzrichtung mit 8 Wechselschritten außen an der eigenen und an der nächsten
Tänzerin vorbei und von außen um die dritte Tänzerin herum und stellen sich mit einer kleinen Verbeugung vor
diese.

Schwingen
Takt 25-26: Die neugebildeten Paare fassen sich an den Händen (Rechte des Tänzers fasst die Linke der Tänzerin),
schwingen die Hände vor und zurück, vollführen gleichzeitig einen Nachstellschritt mit den äußeren Füßen und
einen zweiten gegengleich.
Takt 27-28: Beim erneuten Vorschwingen gibt der Tänzer der Tänzerin einen leichten Schwung, sie geht mit einer
Drehung mitsonnen mit zwei Walzerschritten zum nächsten Tänzer weiter.
Takt 29-32: Wie Takt 25-28.
Takt 33-40: Wie Takt 25-32.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
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Walzer
Takt 41 bis 56: Der Tänzer tanzt mit der 5. Tänzerin Walzer rund (oder Hüpfwalzer) auf der Kreisbahn.

Zwischenspiel
Takt 57-64: Während dieser 8 Takte wird zuerst weiter Walzer oder Hüpfwalzer getanzt, dann bildet sich erneut der
Stirnkreis und nun beginnt der Tanz ohne Begrüßung von vorne.
Die Takte 57 bis 64 werden häufig nicht gespielt, der Tanz beginnt dann nach nur 16 Takten Walzer von vorn.
Hermann Jülg war dieser Übergang aber wichtig, um rechtzeitig den Kreis für den Beginn ordnen zu können.

Quelle
• Weise aus Fränkisch-Crumbach
• Tanzausführung: Volkstanzfest auf dem Lindelfelster Burgfest, Gewährsmann Erich Kempf, Aufgezeichnet durch

Hans von der Au.
• Tänze unserer Heimat, zweiter Teil, Dr. Hermann Jülg (Lauterbacher II)
• Beschreibung Franz Fuchs, gelernt von Hermann Jülg, Innsbruck.
• Deutsche Volkstänze 17/18, Hessische Volkstänze 3. Teil
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfwalzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_17/18%2C_Hessische_Volkst%C3%A4nze_3._Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/lauterbacher.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/lauterbachergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lauterbacher/pt
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Le Branle des Bergers
mit Siebenschritt, Les Sept Pas

Le Rhinländer

Musik
• Rève d'Amour (scottisch) der Burakapell Joseph Graff als ram-Datei [1]

Leutl, müassts lusti sein
Zwiefacher aus dem unteren Bayrischen Wald, auch "Leit, miaßts lustig sein".

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W W D D W W W D D W W W D D W W :|
2. |: D D W W W D D W W W D D W W W D D W W :|

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://la.trompette.free.fr/graff/Graff.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 2
• „Auftanz"

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Videos
Presented by Mika & Yehuda

Liesli-Walzer

Lorenz
Zusammenstellung mehrerer Siebenschrittformen aus dem Schwarzwald (Baden-Württemberg).

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• So prüfen wir Leinen...
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Deutsche Volkstänze 4

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.stammtischmusik.at/noten/leutlmiasstslusti.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/Leutlmiasstslustigs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=So_pr%C3%BCfen_wir_Leinen...
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Lott is dood
Vierschritt, im gesamten niederdeutschen Raum bekannt.

Tanzbeschreibung
Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 46 bis 47

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 142, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:5%29_Lott_is_dood.PNG
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Lumpe, Altise, Schokoladpapier

Lustige Trabanten

Lustiger zu dritt

Lübarser Reihentanz

Lüneburger Windmüller
Tanz aus der Lüneburger Heide

Ausgangsstellung
Vier (oder fünf) Paare im Kreis;

Schrittarten
Dreierschritte, Walzer

Tanzbeschreibung

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Dreierschritten mitsonnen.
Takt 9-16: Großer Kreis mit Dreierschritten gegensonnen
Takt 17-24: Große Mühle, paarweise Hüftschulterfassung, Tänzer fassen zur linkshändigen Mühle, mit
Dreierschritten gegensonnen
Takt 25-32: Wiederholung Takt 17-24, allerdings Tänzerinnen fassen zur rechtshändigen Mühle, mit Dreierschritten
mitsonnen
Takt 33-40: Doppelkreis, Tänzerinnenkreis innen, Tänzerkreis außen, mit Dreierschritten ms
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40, allerdings Flechtkreis, Tänzer heben die Arme über die Köpfe der
Tänzerinnen nach vorn, Kreis mit Dreierschritten gegensonnen
Takt 49-56: Walzerrundtanz mit gewöhnlicher Fassung
Takt 57-64: Wiederholung Takt 49-56

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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2.Kehre
Takt 1-8: Handtour rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, allerdings Handtour linkshändig gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, allerdings Kreis der Tänzerinnen gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

4.Kehre
Takt 1-8: Mühle der Tänzer rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, allerdings Mühle der Tänzer linkshändig gegensonnen, linkshändige Fassung
nicht lösen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mitsonnen
Takt 1-8: Wiederholung Takt 1-8, allerdings Großer Kreis gegensonnen

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 65.

Quelle
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2
• Danz mit 4, Vierpaartänze (Walter Kögler Verlag, Herausgegeben in Zusammenarbeit mit dem Volkstanzrat des

Schwäbischen Albvereins)
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

CD
• Kögler [1] EP 58113 Niederdeutsche Tänze, Folge 6 (m. Beschr.)
• Danz mit 4
• Camerata CMS 17126 EP Europäische Tänze - Deutschland 2 (ohne Beschr.), 1976 oder früher
• Heidjers Tanzmusik, Bauerntänze aus der Lüneburger Heide, Spööllüü van Ostfreesland, CD-DGV 15-97
• Ensemble Rossi: CD "Folk de Cologne" - Deutsche Folklore, Finnische Lieder (1997)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.tanz-koegler.com/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 179, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift
von Uwe Welp [3].

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/lueneburgerwindmueller.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/lueneburgerwindmuellergs.htm
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:34%29_Lueneburger_Windmueller.PNG
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Madla vo Staa
Mittelfranken und südliches Oberfranken
Dies ist eine Variante der Schusterpolka

Ausgangsstellung
Paarweise gegenüber im Kreis, Tänze Rücken zur Mitte, ohne Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1: Auf das rechte Knie niedergehen, Hände umeinander wirbeln
Takt 2: Fäuste zusammen- und auseinanderführen
Takt 3-4: Wie Takt 1-2
Takt 5-8: Mit der rechten Faust auf die linke hämmern
Takt 9-16: Wie Takt 1-8
Takt 9-16 (Wdh.): Wie Takt 1-16
Takt 17-32: Schottisch Rundtanz
Takt 17-32 (Wdh.): Wie Takt 17-32
In Oberfranken wird in den Takten 17-32 meist Walzer getanzt.

Liedtext
Madla vo Staa,

weis mer dei Baa,

wennst mer dein's g'wiesen hast,

weis i der mein's aa.

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schusterpolka_aus_dem_Yspertal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/madlavostaa.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/madlavostaags.htm
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Maiglöckerl
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W D D D D W W W D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/maigloeckerl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/maigloeckerlgs.htm
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Maike
Tanz aus Westfalen

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz, Paar 1 sieht zur Musik, Paar 2 gegenüber Paar 1, Paar 3 rechts von Paar 1, Paar 4 gegenüber
Paar 3.

Schrittarten
Gehschritte, Polka

Tanzbeschreibung

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Gehschritten mitsonnen
Takt 1-8 Wiederholung: Großer Kreis mit Gehschritten gegensonnen
Takt 9-12: Paar 1 und 2 Polkarundtanz rechtsausweichend auf den Gegenplatz
Takt 13-14: mit zwei Wechselschritten; Abstellen der Tänzerinnen in der Kreismitte, Rücken an Rücken
Takt 15-16: Tänzer mit 4 Schritten rückwärts
Takt 9-16 Wiederholung: Paar 3 und 4 wie Paar 1 und 2 in Takt 9 - 16
Takt 17-24: Rundgang der Tänzer mit Taktklatschen mitsonnen bis zur Partnerin, rechte Hand geben und
Platzwechsel
Takt 17-24 Wiederholung: Rundgang der Tänzerinnen mitsonnen bis zum Partner, rechte Hand geben zur Kette
Takt 25-30: Große Kette mit Gehschritten bis zum Gegenplatz
Takt 31-32: mit dem Partner Handtour rechtshändig
Takt 25-32 Wiederholung: Große Kette weiter bis zum Ausgangsplatz und Handtour rechtshändig

2.Kehre
Takt 1-8: Handtour rechtshändig mitsonnen
Takt 1-8 Wiederholung:Handtour linkshändig gegensonnen
Takt 9-32: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen mitsonnen
Takt 1-8 Wiederholung: Kreis der Tänzerinnen gegensonnen
Takt 9-32: wie bei 1.Tour

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
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4.Kehre
Takt 1-8: Mühle der Tänzer rechtshändig mitsonnen
Takt 1-8 Wiederholung: Mühle der Tänzer linkshändig gegensonnen
Takt 9-32: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mitsonnen
Takt 1-8 Wiederholung: Großer Kreis gegensonnen

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Otto Ilmbrecht: Westfälische Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1931
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1937
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• Einstimmige Noten [2]

• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

CD
• Danz mit 4

Video
Maike, getanzt von einer Volkstanzgruppe aus Scheeßel von 1:25 bis 4:55.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/maike.html
http://www.trachtengruppe-seggebruch.de/html/maike.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/maike.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/maikegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
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Manchester
Eine Form der Rückwärtspolka aus Oberprechtal im Schwarzwald (Baden-Württemberg).

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis, gewöhnliche Tanzfassung, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte.

Schritte
Nachstellschritt, Galoppschritt, Polka, Zweischrittdreher.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Tänzer und Tänzerin vier geschliffene Nachstellschritte in Tanzrichtung, mit den Außenfüßen beginnend.
Dabei bleibt der Oberkörper senkrecht, die Arme waagrecht.
Takt 3-4: Mit den Innenfüßen beginnend sieben kurze Galoppschritte und einen leichten Schlusssprung gegen die
Tanzrichtung. Die Arme sind abgewinkelt.
Takt 1-4 (Wdhlg): Wiederholung von Takt 1-4.
Takt 5: Eine Drehung rechts mit zwei Polkaschritten.
Takt 6: Eine oder zwei Drehungen rechts mit Dreherschritten.
Takt 7-8: Wie Takt 5-6.
Takt 5-8 Wdhlg): Wiederholung von Takt 5-8.

Variante
Die Nachstellschritte in Takt 1-2 können auch zur Kreismitte getanzt werden.

Quellen
• Aufgezeichnet 1929 von Prof. Dr. Johannes Künzig.
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter
• Deutsche Volkstänze 8, Bayerische Volkstänze

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_8%2C_Bayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/manchester.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/manchestergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Marienbrunner Mazurka

Marienfrieder
Lausitz, Brandenburg

Ausgangsstellung
Paartanz, normale, leicht geöffnete Tanzhaltung, Blick in Tanzrichtung. Statt der normalen Tanzhaltung ist auch die
offene Führungsfassung gebräuchlich.

Tanzbeschreibung

1. Figur: Gehen und Umschwung
Takt 1-4: Das Paar geht vier Schritte, mit den Außenfüßen beginnend, in Tanzrichtung und dreht sich am Ende des
vierten Taktes zueinander. Wenn mit offener Führungsfassung begonnen wurde, wird jetzt die normale Tanzhaltung
eingenommen.
Takt 5-6: Zwei Seitstellschritte in Tanzrichtung.
Takt 7-8: Ohne die Fassung zu ändern folgt eine ganze Umdrehung im Uhrzeigersinn um die Paarachse wobei der
größte Teil der Drehung für den Tänzer auf dem rechten Fuß (für die Tänzerin auf dem linken Fuß) erfolgt.
Takt 9-16: Wiederholung der ersten Figur. (Takte 1-8)

2. Figur: Tänzerin in die Mitte führen und Walzer
Takt 1-2: Der Tänzer hebt den linken Arm, damit die Tänzerin mit einer Drehung im Uhrzeigersinn unter seinem
Arm in Richtung Kreismitte zur Streckarmfassung gelangen kann. Der Tänzer macht seine Schritte ein wenig nach
Kreis außen.
Takt 3-4: Die Tänzerin kommt mit zwei Dreierschritten ohne Drehung zurück zum Tänzer. Der Tänzer tritt die
Takte wieder nahezu auf der Stelle. Gewöhnliche Rundtanzfassung einnehmen.
Takt 5-8: [Walzer]rundtanz.
Takt 9-16: Wiederholung der zweiten Figur. (Takte 1-8)

3. Figur: Wiegeschritt, Übersteigen und Walzer
Takt 1-2: Normale, leicht geöffnete Tanzhaltung. Gemeinsam zwei Wiegeschritte machen, zuerst in, dann gegen die
Tanzrichtung. Die Außenfüße beginnen. (Vor und zurück). Die unbelasteten Füße dabei etwas anheben.
Takt 3-4: Ohne die Fassung zu ändern, folgen nun zwei Steigschritte in Tanzrichtung, als wenn das Paar über ein
Hindernis steigen müsste.
Takt 5-8: Walzerrundtanz in normaler Tanzhaltung.
Takt 9-16: Wiederholung der dritten Figur. (Takte 1-8)
Der Tanz beginnt von vorne mit Gehen in Tanzrichtung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wiegeschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Sonstiges
Die Melodie des Marienfrieders ist urheberrechtlich geschützt. Sie stammt von Emmi Swiersy aus der Lausitz. Bei
öffentlichen Aufführungen ist vom Veranstalter AKM-Gema-Gebühr zu bezahlen. Siehe Volksmusik und
Urheberrecht.
Die Choreographie stammt von Günter Bernert.

Quellen
• Günter Bernert, "Auftakt", Heft für gesellige Tänze, Altenberg (Bez.Köln): Selbstverlag des Autors, Januar 1936,

(Erstveröffentlichung).
• Anna Helms-Blasche, Otto Ilmbrecht, Heinrich Diekelmann, Die Tanzkette, Frankfurt am Main: Friedrich

Hofmeister, 1952, Nr.79.
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Noten auch in: Sänger- und Musikantenzeitung 46/3, 2003, S.190.

CD
• Steirisch Tanzen
• Mei Madl

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volksmusik_und_Urheberrecht
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volksmusik_und_Urheberrecht
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/marienfrieder.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/marienfrieder.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/marienfriedergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mei_Madl
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Masianer (Ruhpolding)
Der Masianer ist unter verschiedenen Namen und Spielarten verbreitet. Die hier beschriebene Version kommt aus
Ruhpolding und ist im Chiemgau und darüber hinaus bekannt.

Tanzbeschreibung
Beliebig viele Paare auf der Tanzfläche. Normale Tanzhaltung, der Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte
(Stirndoppelkreis).

1. Figur
Seitstellschritte in Tanzrichtung und ganze Drehung gegen den Uhrzeigersinn
Takt 1-2: Zwei seitliche Nachstellschritte in Tanzrichtung, er beginnt mit dem linken, sie mit dem rechten Fuß,
wobei die Füße jeweils in der ersten und dritten Zählzeit eines jeden Taktes gesetzt werden.
Takt 3-4: Er mit dem linken, sie mit dem rechten Fuß beginnend, dreht sich das Paar mit vier kleinen Gehschritten
gegen den Uhrzeigersinn ein ganzes Mal am Platz um die Paarachse. Dazu werden der ganze Takt 3 und das erste
Viertel von Takt 4 benötigt. Die letzten beiden Viertel des vierten Taktes sind Pause. Am Ende von Takt 4 muss der
Bursch wieder mit dem Rücken zur Kreismitte stehen.
Statt in Ruhe zu verharren, sieht man auch, dass die Tanzenden in der zweiten Zählzeit des vierten Taktes den linken
(die Tänzerin den rechten) Fuß in Tanzrichtung ausstellen, so als ob sie die Drehung abfangen wollten, und in der
dritten Zählzeit wieder beistellen.
Takt 5-8: Wiederholung der Seitstellschritte und der Drehung gegen den Uhrzeigersinn, wie in den Takten 1 bis 4
beschrieben.

2. Figur
Vier Drehungen um die Paarachse, abwechselnd im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-10: Die Paare machen in normaler Tanzhaltung mit vier kleinen Schritten eine Drehungen im Uhrzeigersinn
um die Paarachse. Der Bursch beginnt mit dem rechten, die Tänzerin mit dem linken Fuß. Die letzten beiden Viertel
des zehnten Taktes sind Pause. Der Ablauf der Drehung im Uhrzeigersinn ist gegengleich zu der in den Takten 3 und
4 beschriebenen Weise.
Takt 11-12: Mit vier kleinen Schritten eine Drehungen gegen den Uhrzeigersinn um die Paarachse, sonst wie in den
Takten 9 und 10.
Takt 13-14: Eine Drehungen im Uhrzeigersinn, wie in den Takten 9 und 10 beschrieben.
Takt 15-16: Eine Drehungen gegen den Uhrzeigersinn, wie in den Takten 9 und 10.
Bei diesen Drehungen ist es nicht wichtig, wie weit man dreht, wenn nur alle Drehungen gleich weit ausgeführt
werden und der Bursch am Ende von Takt 16 in normaler Tanzhaltung wieder mit dem Rücken zur Kreismitte steht,
damit die beim Anfang des nächsten Durchgangs notwendigen Seitstellschritte in Tanzrichtung ausgeführt werden
können.
Damit ist ein Durchgang beendet. Der Tanz setzt sich fort mit dauernder Wiederholung der Figuren 1 und 2.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Quellen
• Georg Kaufmann hat diesen Tanz in seiner Sammlung "Chiemgauer Tänze", Verlag Musikhaus Fackler,

Traunstein, Oberbayern, 1966, niedergeschrieben. In dieser Beschreibung werden die Drehungen mit jeweils zwei
Walzerschritten beschrieben. In der Tanzpraxis im weiteren Umkreis von München werden allerdings statt zweier
Walzerschritte vier Gehschritte und eine Pause gemacht.

• Übernommen von www.Volkstanzkreis-Freising.de [1]

Ähnliche Tänze
Diese Tänze sind Verwandte bzw. Abkömmlinge der polnischen Varsovienne.
• Der Massianer ist ein sehr ähnlicher, aber doch unterschiedlicher Tanz aus Niederbayern und dem Mühlviertel.
• Es gibt auch einen Masianer aus der Gegend von Hemau, ca. 20 km nordwestlich von Regensburg, der allerdings

mehr an die Veitscher Masur erinnert und hier nicht berücksichtigt wird.
• Unter dem Namen Massianer gibt es auch eine ähnliche, aber doch unterschiedliche Form.
Der Masianer kommt auf öffentlichen Volkstanzfesten in Bayern recht häufig vor, er gehört zu den Bairischen
Volkstanz-Grundtänzen.

Musikquelle
• Ariola LP 75 599 IT (75 598/99B)
• "Bairisches Bilder- und Notenbuch" aufgeschlagen von Wastl Fanderl.

CD
• Dellnhauser Tanzbodenlust

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/masianer.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Veitscher_Masur
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
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Massianer
Der Tanz ist auch unter den Namen "Massiner", "Kempingerin", "Wechselwalzer" und "Henderl, bibi" In
Niederbayern und im Mühlviertel bekannt. Er sollte jedoch nicht mit dem fast namensgleichen Masianer verwechselt
werden.

Ausgangsstellung
Paartanz, gewöhnliche Rundtanzfassung.

Tanzbeschreibung, 1. Version (16 Takte)
Der zweite Teil der Melodie wird nicht wiederholt.
Takt 1-3: Walzer rechtsherum. Der Tänzer beginnt ausnahmsweise mit dem rechten, die Tänzerin mit dem linken
Fuß.
Takt 4: Der Tänzer stellt die linke, die Tänzerin die rechte Fußspitze hinaus.
Takt 5-7: Walzer linksherum. Der vorher hinausgestellte Fuß macht den ersten Schritt.
Takt 8: Der Tänzer stellt die rechte, die Tänzerin die linke Fußspitze hinaus.
Takt 9: Walzer rechtsherum.
Takt 10: Wie Takt 4.
Takt 11: Walzer linksherum.
Takt 12: Wie Takt 8.
Takt 13-16: Wie Takt 9 - 12.

Tanzbeschreibung, 2. Version (24 Takte)
Der 2. Teil der Melodie wird wie in den Noten angegeben, wiederholt.
Takt 1-12: Wie oben beschrieben
Takt 13-16: Wie Takt 1 - 4.
Takt 17-18: Wie Takt 11 - 12.
Takt 19-20: Wie Takt 9-10.
Takt 21-24: Wie Takt 5-8.

Liedtext
Zum Takt 9 - 16 singt man im Bayrischen Wald folgenden Text:

   "Henderl, bi bi, Henderl, bo bo, wannst ma ka Oa net legst, stich i di ab".

Quellen
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München (1. Version)
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge
• Das Wülzburg-Tanzheft, Oberösterreichische Volkstänze, Neue Folge, Hermann Jülg
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Das_W%C3%BClzburg-Tanzheft
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/massiner.html
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Sou tanz'n mia
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Dellnhauser Tanzbodenlust

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Mazurka aus Dachsberg
Dachsberger Mazurka (auch Mazurka aus Daxberg), Dachsberg bei Hutthurm, Bezirk Passau, Niederbayern

Ausgangsstellung
Gewöhnliche (offene) Rundtanzfassung, in Tanzrichtung geöffnet.

Tanzbeschreibung erste Variante =
Takt 1-2: Mit den Außenfüßen beginnend zwei Mazurkaschritte leicht vorwärts.
Takt 3-4: Der Tänzer führt die Tänzerin am Platz links (gegen den Uhrzeigersinn) um sich herum.
Takt 5: Das Paar löst die Rundtanzfassung, behält aber die Fassung der gestreckten Hände (Tänzer linke, Tänzerin
rechte) bei. Mit diesen schwingen sie gegen die Tanzrichtung.
Takt 6-8: Der Tänzer schwingt die gefassten Hände zurück in Tanzrichtung, hebt die Hände über den Kopf der
Tänzerin und führt sie wieder zurück an den tiefsten Punkt. Der rechte Arm der Tänzerin bleibt dabei gestreckt und
der Tänzer dreht diese, mit den gefassten Händen einen großen Kreis beschreibend, im Uhrzeigersinn nach rechts.
Diese Bewegung wird dreimal ausgeführt, während der Tänzer sie zugleich einmal links (gegen den Uhrzeigersinn)
mit raschen Gehschritten umkreist.

zweite Variante
Takt 1-5: Die Takte eins bis fünf werden wie in der ersten Variante ausgeführt.
Takt 6-8: Der Tänzer führt die gefassten Hände in Tanzrichtung aufwärts über Kopfhöhe. Die Tänzerin dreht sich
dreimal am Platz nach rechts (im Uhrzeigersinn), gleichzeitig umkreist sie der Tänzer einmal links herum (gegen den
Uhrzeigersinn) mit raschen Gehschritten.

Quellen
• Dieser Tanz wurde 2006 beim Landlerseminar auf Schloß Weinberg bei Kefermarkt (OÖ) von Roland Novecky

vorgezeigt.
• Flugblatt, verfasst von Stefan Messner.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/massianer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/massianergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Mazurka aus Pommern

Ausgangsstellung
Herr und Dame stehen nebeneinander, der Herr fasst mit seiner rechten Hand die linke der Dame, freie Hand auf der
Hüfte.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Beide setzen den äußeren Fuß auf und schwingen den inneren schräg vorwärts mit einer kleinen
Körperwendung nach außen.
Takt 2: Darauf wird der innere Fuß aufgesetzt und der äußere mit einer Wendung nach innen vorgeschwungen.
Takt 3-4: Während der Herr Takt 1-2 wiederholt, dreht sich die Dame mit zwei ähnlichen Schritten rechts um sich
selbst, ohne die Hand des Herrn loszulassen.
Takt 5-6: Nun legt der Herr den rechten Arm um die Taille der Dame, diese legt ihre linke Hand auf die rechte
Schulter des Herrn. Beide machen zwei Mazurkaschritte mit dem äußeren Fuß.
Takt 7-8: Der Herr dreht sich einmal links um sich selbst und schwingt dabei die Dame, so dass sie mit sechs
Schritten um ihn herumläuft.

Quelle
• Volkstänze (Gertrud Meyer) (Mazurka)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Deutsche Volkstänze 3

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mazurkaausdaxberg.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mazurkaausdaxberggs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mazurkaauspommern.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mazurkaauspommerngs.htm
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Mechenharder

Ausgangsstellung
Paarweise auf der Kreisbahn, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1: Wechselschritt zur Kreismitte mit Linksdrehung, Tänzer am Platz führt die Tänzerin mit dem Rücken zur
Kreismitte
Takt 2: Wechselschritt zurück, dann Innenhandfassung nebeneinander in Tanzrichtung
Takt 3: Drei Laufschritte in Tanzrichtung mit dem Außenfuß beginnend, dann Innenfuß unbelastet vor schwingen
Takt 4: Drei Laufschritte rückwärts gegen Tanzrichtung mit dem Innenfuß beginnend, dann Tänzer mit dem
Außenfuß aufstampfen. Gewöhnliche Fassung einnehmen
Takt 5-8: wie Takt 1-4
Takt 1-8 (Wdh.): wie Takt 1-8
Takt 9-16: Schottisch Rundtanz
Takt 9-16 (Wdh.): wie Takt 9-16

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mechenharder.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mechenhardergs.htm
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Mei Kättala is rund und dick
Zwiefacher, geschrieben und getextet von Erwin Zachmeier, Franken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D D D W D D D D W W :|
2. |: D D D D D D W W :|
3. W D D D D W D D D D W W

Quellen
• Flugblatt, www.zachmeier.de [1], Liedblatt Nr. 339,
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.zachmeier.de
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/meikaettala.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/meikaettalags.htm
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Mein Mann ist gefahren ins Heu
Auch Heufahrer.

Noten

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1937

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-MeinMannIstGefahrenInsHeu.jpg
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Meiner muss's sei
Zwiefacher aus Mittelfranken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: D D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/meinermuassein.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/meinermuasseings.htm
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Metzgertanz

Form 1 (Urach)

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, enge Fassung: beide fassen sich an den Händen und legen die eigene Linke mit der gefassten
Rechten des Partners auf den Rücken

Tanzbeschreibung
Takt 1: Mazurkaschritt seitlich in Tanzrichtung, Tänzer links, Tänzerin rechts
Takt 2: Wie Takt 1
Takt 3: 1 Walzerschritt linksherum, halbe Drehung
Takt 4: Mazurkaschritt seitlich in Tanzrichtung, Tänzer rechts, Tänzerin links
Takt 5-6: Wie Takt 1 - 2, nur Tänzer rechts, Tänzerin links beginnend
Takt 7: 1 Walzerschritt rechtsherum, halbe Drehung
Takt 8: Wie Takt 4, Tänzer links, Tänzerin rechts beginnend
Takt 9-16 : Wie Takt 1-8
Takt 17-18 : Wie Takt 3-4
Takt 19-20 : Wie Takt 7-8
Takt 21-22 : Wie Takt 3-4
Takt 23-24 : Wie Takt 7-8

Form 2 (um Urach)

Ausgangsstellung
Paarweise um Kreis, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 2 Mazurkaschritte seitlich in Tanzrichtung, Tänzer links, Tänzerin rechts
Takt 3: 1 Walzerschritt linksherum, halbe Drehung
Takt 4: Seitstellschritt Tänzer rechts, Tänzerin links
Takt 5-6: Mazurkaschritt seitlich in Tanzrichtung, Tänzer rechts, Tänzerin links
Takt 7: 1 Walzerschritt rechtsherum, halbe Drehung
Takt 8: Seitstellschritt, Tänzer links, Tänzerin rechts
Takt 9-16: Wie Takt 1-8
Takt 17-20: Wirbelfassung rechtsherum mit 4 Walzerschritten
Takt 21-24: Wirbelfassung linksherum mit 4 Walzerschritten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wirbelfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
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Quelle
• Heimattänze aus Württemberg, 1935 Georg Brenner, Friedrich Hofmeister Verlag, 1981 Neuherausgabe durch

Hans Jörg Brenner, Fellbach

CD
• Heit isch Kirbe
• Schwäbische Dänz III

Metzinger Kreuzpolka
Kreuzpolkaform aus Metzingen/Albrand (Baden-Württemberg), bestehend aus drei einzelnen Formen. Teil der
Schwäbischen Tanzfolge.

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, gewöhnliche Fassung.

Tanzbeschreibung
Teil 1

Takt 1-2: 2 Nachstellschritte in Tanzrichtung und ein Kreuztupftritt mit dem Spielbein.
Takt 3-4: Wie Takt 1-2 gegen Tanzrichtung.
Takt 5-8: Polkarundtanz in Tanzrichtung.
Takt 1-8 (Wdh.): Wie Takt 1-8. Dann Tanzfassung lösen.
Teil 2

Takt 1-2: Tänzer drehen gegen Uhrzeigersinn mit 4 Schritten zur Kreismitte, Tänzerinnen nach außen im
Uhrzeigersinn. Der vierte Schritt ist wieder ein Kreuztupftritt.
Takt 3-4: Gegengleich zu Takt 1-2.
Takt 5-8: Polkarundtanz in Tanzrichtung.
Takt 1-8: Wie Takt 1-8. Dann Tanzfassung lösen.
Teil 3

Takt 1-2: Nebeneinander auf der Kreisbahn, Innenhände sind gefasst, 4 Gehschritte in Tanzrichtung, Außenfüsse
beginnen. Der 4. Schritt ist ein Kreuztupftritt oder ein Beistellschritt.
Takt 3-4: Halbe Drehung über innen, dann wie Takt 1-2 gegen Tanzrichtung.
Takt 5-8: Polkarundtanz in Tanzrichtung.
Takt 1-8: Wie Takt 1-8.
Der Tanz beginnt von vorne.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_III
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuztupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Aufzeichnung und Veröffentlichung
• Brenner, Georg: Heimattänze aus Württemberg
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Mueder, isch will e Ding

Mädel mit dem roten Mieder
Odenwald (Hessen)

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare mit offener Fassung durchgefasst zum Kreis

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Mit 2 Wechselschritten zur Kreismitte, der Tänzer beginnt links, die Tänzerin rechts
Takt 3: Dreimal in die eigenen Hände klatschen und gleichzeitig mit 3 Gehschritten eine Vierteldrehung ‚ Tänzer
gegen Uhrzeigersinn, Tänzerin im Uhrzeigersinn
Takt 4: Tänzer dreht im Uhrzeigersinn, Tänzerin gegen Uhrzeigersinn, dreimal in die eigenen Hände klatschen,
dann wieder offene Fassung
Takt 5-6: Mit zwei Wechselschritten rückwärts tanzen
Takt 7-8: wie Takt 3-4
Takt 9-12: Mit 2 Wechselschritten zur Kreismitte und wieder zurück
Takt 13-16: Je Takt dreimal in die eigenen Hände klatschen und auseinander drehen, wieder zusammen, auseinander
und wieder zueinander drehen (zweimalige Wiederholung wie Takt 3-4)
Takt 1-16 (Wdh): Paarweise in Tanzrichtung wenden und offenen Rheinländer tanzen (Innenhände bleiben gefasst):
Takt 1-2 mit je 1 Wechselschritt schräg vorwärts in Tanzrichtung auseinander und wieder zum Partner, Takt 3-4
Hüpfwalzer mit gewöhnlicher Fassung

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Metzinger_Kreuzpolka/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfwalzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
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Anmerkung
Zur originalen Tanzbeschreibung wurde folgende Änderung vorgenommen:
Anstelle der Aufstellung in zwei gegenüberstehenden Reihen wurde die Kreisform gewählt. Weiterhin anstatt
Nachstellschritten - Wechselschritte.

Quelle
• Hans von de Au, Hessische Tänze, Bärenreiter-Verlag, Kassel
• Schallplattenverlag Walter Kögler, Platte EP 58 125

Liedtext
Mädel mit dem roure Mieder, hopsasa, trallerallela!

Geb mer doch moin Daler wieder, hopsasa, trallerallela!

Gibscht de mer den Daler nit, bischt de aa moi Mädel nit,

hopsasa, trallerallela und hopsasa, trallerallela! 

Wolle vun doim Daler äwe, hopsasa, trallerallela! 

Recht vergnigt minmanner läwe, . . . 

Denn der Daler mecht der doch in der Dasche nor e Loch!

Noten
• Notendownload.com [1]

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.notendownload.com/8/dpshop/__M%26auml%20del%20mit%20dem%20roten%20Mieder%20%20Klavier%20%2B%20Gesang%20__NSF496DLL.sco_11_8_10.02.02.07.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4del_mit_dem_roten_Mieder/pt
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Möllerdans
Emsland

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreis

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-3: Großer Kreis aller Paare, Gehschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 4-6: Gehschritte gegen den Uhrzeiger.
Takt 1-3: Handtour rechts.
Takt 4-6: Handtour links.

Mädchenkreis mit dem Uhrzeiger

Takt 7-8: Im Sprungschritt.
Takt 9-10: Gehschritte.
Takt 11-12: Im Sprungschritt.
Takt 7-12: Wiederholung von Takt 7-12 gegen den Uhrzeiger.

Zweite Kehre
Takt /:1-6:/: Wie in der ersten Kehre.
Takt 7-12: Burschenmühle rechtshändig.
Takt 7-12: Burschenmühle linkshändig.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Abschlusskreis
Takt 1-3: Großer Kreis im Sprungschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 4-6: Großer Kreis im Sprungschritt gegen den Uhrzeiger.

Noten

Quellen
Hugenberg, Josef: Emsländische Tänze und Lieder. In: Die Kunde, Jg. 11, 1943, H. 3, S. 46-49

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Moellerdans.jpg
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Mühlenpolka
Die Mühlenpolka ist ein neuer deutscher Tanz, der 1993 von Helga Preuß vom Volkstanz-Arbeitskreis Nordheide
nach der Musik von Martin Ströfer choreographiert wurde.

Tanzbeschreibung
• Die Original-Tanzbeschreibung sowie eine CD sind bei Martin Ströfer [2] erhältlich.
• Beschreibung des Tanzkreis Freising [1].

CD
• Martin Ströfer [2]

Videos
Deutsche Volkstanzgruppe Kunstkraft in Brasilien
Volkstanzgruppe Schörzingen

Mühlradl
Dieser Tanz in dieser Form ist aus dem Oberland in den Bayrischen Wald gekommen. Ursprünglich wurde er als
Burschentanz und zwar nur mit den Figuren I, V und VI getanzt (Erna Schützenberger).
1935 und 1942 bei der Familie Kraißer-Ledererbauer in Niederndorf bei Kufstein (Tirol) aufgezeichnet (Karl
Horak).

Ausgangsstellung
Sechs oder acht Paar in Tanzrichtung, mit Führungsfassung.

Tanzweise
Marsch oder eigene Melodie. Mit Ausnahme von Figur IX und Figur X mit je 16 Takten umfasst jede Figur 8 Takte.
Die Musik spielt den Tanz stets von vorn.
Der Vortänzer zeigt jeden Figurenwechsel durch Stampfen an. Das Klappern des Mühlrades wird dadurch
nachgeahmt, dass die Tänzer in jedem Takt abwechselnd mit Sohle und Ferse des rechten bzw. des linken Fußes je
zweimal auf den Boden klopfen. Der Figurenwechsel muss rasch und sehr genau erfolgen. Das Klappern darf nie
unterbrochen werden.

http://www.martin-stroefer.de/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/muehlenpolka.html
http://www.martin-stroefer.de/
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Figur I
Bei Beginn der Musik ziehen die Paare auf zum Kreis. Der Vortänzer zeigt durch Aufstampfen an, wann das
Klappern beginnen soll.

Figur II
Der Tänzer schwenkt die Tänzerin in den Kreis, beide Arme werden seitwärts gestreckt, Blick zueinander. Die Paare
nehmen Fühlung mit den Fingern zu den Nachbarpaaren, der Kreis bewegt sich weiter nach links.

Figur III
Alle Tänzerinnen fassen sich unter Engerziehen ihres Kreises in Schulterhöhe und gehen weiter im Kreis nach links.
Die Tänzer gehen mit Handfassung im Gegenzug nach rechts, bis sie wieder zum eigenen Partner kommen.

Figur IV
Die Paare legen die flachen rechten Hände in Schulterhöhe aufeinander, die Unterarme aneinander und gehen am
Platz umeinander.

Figur V
Großer Kreis. Die Tänzer schauen nach innen, die Tänzerinnen nach außen. Der Kreis geht nach links.
Handgelenkfassung.

Figur VI
Die Tänzer rutschen bei gestrecktem Oberkörper mit den Füßen zur Kreismitte, zum Liegehang, die Tänzerinnen
halten sie an den Händen fest und gehen im Kreis nach links weiter. Das Klappern geschieht hier nur mit den Fersen,
soll jedoch nicht unterbrochen werden.

Figur VII
Mit kräftigem Ruck ziehen die Tänzerinnen die Tänzer in die Höhe und der Kreis geht weiter nach links.

Figur VIII
Die Paare lösen sich, die rechten Hände bleiben gefasst, der Tänzer hebt den rechten Arm über den Kopf der
Tänzerin und legt ihn auf ihre rechte Schulter. Seine linke Hand streckt sich zur Kreismitte, der Daumen wird in die
Faust des Vordermannes gesteckt. Links im Kreis gehen. Diese "Speichen des Mühlrades" bleiben bis zur Figur XII
bestehen.

Figur IX
Der Vortänzer lässt als erster seine Tänzerin los. Diese streckt ihre rechte Hand seitwärts. Die übrigen Tänzerinnen
folgen der Reihe nach und jede fasst den Daumen der Vordertänzerin. So bildet sich ein zweites Zahnrad. Die beiden
Zahnräder greifen ineinander, alle freien Hände nehmen Hüftstück, das Tänzer-Rad dreht links, das Tänzerinnen-Rad
rechts (16 Takte).
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Figur X
Der Vortänzer fasst als erster die linke Hand seiner Tänzerin mit seiner Rechten. Die Tänzerin dreht sich unter
seinem erhobenen linken Arm rechts herum (Radeln). Das gleich machen der Reihe nach alle übrigen Tänzerinnen.
Im Kreis links weitergehen (16 Takte).

Figur XI
Die Tänzerinnen hören der Reihe nach zum Radeln auf und reichen mit der rechten Hand zurück zum hinteren
Tänzer und fassen seine rechte Hand. Alle Arme sind gestreckt. Der Kreis geht weiter links.

Figur XII
Jetzt erst lösen die Tänzer ihr Zahnrad, das sich in Figur VIII bildete, indem sie mit der linken Hand den Kreis teilen,
so dass sich ein einziger großer Kreis bildet, der acht Takte nach links weitergeht. Dann lösen sich alle Paare und
tanzen Zweischrittdreher am Platz. Beim vorletzten Takt drehen die Tänzer ihre Tänzerin aus und gehen zur
Kniebeuge nieder. Auf ein Zeichen herheben sich die Tänzer und die Paare gehen ohne Klappern im Kreis herum
und ab.

Quelle
• Tiroler Volkstanzbuch, Karl Horak, Musikverlag Helbling, Innsbruck.
• Tanzbeschreibungen der Arbeitsgemeinschaft Volkstanz Tirol [1]

• Spinnradl, unser Tanzbuch, dritte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Aichacher Tänze, 1992, Bayrischer Landesverein für Heimatpflege e.V. München

CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Videos
Krammerer Zeche im Brucknerhaus Linz, 2013
Volkstanzgruppe Ausservillgraten 2009
Pramtaler Volkstanzgruppe 2009
Tanzkurs in Linz 2011

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkstanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.volkstanz-tirol.at/tanzbeschreibungen/muehlrad_1_form/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/muehlradl.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/muehlradlgs.htm
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Müller-Schottisch

Ausgangsstellung
Paarweise auf der Kreisbahn. Gewöhnliche Fassung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Polka
Takt 9-12: Polka
Takt 13-14: Dreimaliges Aufstampfen, abwechselnd mit dem äußeren und inneren Fuß.
Takt 9-14: Wie Takt 9-14. Mädchenwechsel

Noten

Quellen
• Volkstänze (Gertrud Meyer)
• Volkstänze aus der Altmark

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Mueller-Schottisch.jpg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Altmark
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Müllerburschen-Polka
Die Müllerburschenpolka, auch Müllerburschentanz genannt, kommt aus Schlatzendorf ca. 2 km südöstlich von
Viechtach im Bayrischen Wald. Wolfgang A. Mayer, vom Institut für Volkskunde in München, hat diesen Tanz
Ende der achziger Jahre des 20. Jahrhunderts dort aufgezeichnet.

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin stehen sich auf der Kreisbahn gegenüber, er mit dem Rücken zur Kreismitte. Die
ungleichnamigen Hände sind gefasst und werden dicht nebeneinander gehalten. Die Arme hängen locker herab.
Keine Tanzbewegung während des Vorspiels.

1. Figur
Kreuztupf, Umgang in Mühlefassung.
1. Takt: Der Tänzer macht mit dem linken Fuß einen kleinen Schritt nach links in Tanzrichtung und tupft mit dem
rechten über. D.h. die rechte Fußspitze berührt ohne Gewichtsübertragung links vom linken Fuß den Boden. Die
Tänzerin tupft gegengleich, also mit links über rechts, auch in Tanzrichtung. Die Hände werden ein wenig in
Tanzrichtung mitgeführt.
2. Takt: Beide machen einen Kreuztupf gegen die Tanzrichtung, er links über rechts, sie rechts über links.
3. + 4. Takt: Die Paare nehmen rechtsschultrige Mühlefassung ein: Beide strecken den rechten Arm und halten ihn
waagerecht, und winkeln den linken an. Die rechten Schultern sind nahe beieinander. In dieser Armhaltung gehen
beide mit vier Schritten einmal im Uhrzeigersinn um die Paarachse. Am Ende nehmen sie wieder Anfangshaltung
ein.
5. -16. Takt: Der Kreuztupf und der Paarkreis werden noch dreimal wiederholt, also insgesamt viermal ausgeführt.
Beim letzten Mal drehen die Paare nur ¾ mal im Uhrzeigersinn um die Paarachse, sodass er in und sie gegen die
Tanzrichtung schaut.

2. Figur
Stampfschritte und weitergehen, Tänzerinnen gehen im Außenkreis. Alle Fassungen lösen.
Die Tänzerinnen gehen während der ganzen Figur auf der Kreisbahn gegen Tanzrichtung hintereinander her; sie
machen zwei Gehschritte pro Takt. Die Tänzer gehen auf der Kreisbahn in Tanzrichtung hintereinander her und
machen zu Beginn vom
1. Takt: mit links beginnend, fünf kurze, schnelle Stampfschritte im Rhythmus der Musik und im
2. Takt: zwei längere Gehschritte, die langsam und unbetont sind. Die Gehschritte sind zeitlich etwas von den
Stampfschritten abgesetzt, weil letztere kürzer sind, als ein Takt lang ist.
3. + 4. Takt: Stampf- und Gehschritte wie in den ersten beiden Takten, jedoch beginnen die Burschen mit dem
rechten Fuß.
5. -12. Takt: Die Stampf- und Gehschritte werden noch viermal wiederholt, also insgesamt sechsmal ausgeführt. In
den Takten 1, 5, 9 beginnen die Burschen mit dem linken, in den Takten 3, 7, 11 mit dem rechten Fuß.
13. -15. Takt: Die Tänzer machen dreimal hintereinander, zu Beginn eines jeden Taktes, fünf kurze, schnelle
Stampfschritte im Rhythmus der Musik. Diese sind zeitlich etwas voneinander abgesetzt, weil die Stampfschritte
kürzer sind als ein Takt lang ist. Sie beginnen erst mit dem linken, dann mit dem rechten und dann wieder mit dem
linken Fuß.
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16. Takt: Alle Tanzenden gehen zwei Schritte und nehmen am Ende von Takt 16 Rundtanzfassung mit dem
nächsten entgegenkommenden Zufallspartner ein. Der Tänzer schaut in, die Tänzerin gegen Tanzrichtung.

   Zusammenfassung der Stampf- und Gehschritte:

   li, re, li, re, li, schritt, schritt, re, li, re, li, re, schritt, schritt,

   li, re, li, re, li, schritt, schritt, re, li, re, li, re, schritt, schritt,

   li, re, li, re, li, schritt, schritt, re, li, re, li, re, schritt, schritt,

   li, re, li, re, li, re, li, re, li, re, li, re, li, re, li, schritt, schritt.

3. Figur
Bayrisch Polka:
1. Takt: In der in Takt 16 der vorherigen Figur eingenommenen Haltung machen beide einen Wechselschritt
Richtung Kreismitte, er beginnt mit dem linken, sie mit dem rechten Fuß. Sie drehen oder pendeln dabei nicht um
die Paarachse.
2. Takt: Das Paar macht einen Wechselschritt nach kreisaußen. Er beginnt mit rechts, sie mit links. Der Bursch
schaut in, das Dirndl gegen Tanzrichtung.
3. + 4. Takt: Beide drehen sich mit vier Schritten ein ganzes Mal im Uhrzeigersinn um die Paarachse.
5. -16. Takt: Die Wechselschritte und die gemeinsame Drehung werde noch dreimal wiederholt, also insgesamt
viermal ausgeführt. Am Schluss nehmen beide wieder Anfangshaltung ein: Tänzer und Tänzerin stehen sich auf der
Kreisbahn gegenüber, er mit dem Rücken zur Kreismitte. Die ungleichnamigen Hände sind gefasst.
Der Tanz beginnt von vorne mit Kreuztupf und Umgang in Mühlefassung.

Quelle
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/muellerburschen.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/muellerburschengs.htm
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Münchner Duschpolka
Ausführung als Zweiertanz. Unter dem Namen Polka zu dritt auch als Dreiertanz bekannt.

Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

Münchner Francaise
Die Münchner Française ist ein Gesellschaftstanz und wird mittlerweile auf fast jeder öffentlichen
Volkstanzveranstaltung im Münchner Raum getanzt.
Der Tanz besteht aus 5 Durchgängen. Da sich der Tanz über eine ganze Weile hinzieht, ist es allgemein üblich, daß
der Tanz von einem Tanzmeister dirigiert wird, welcher vor jedem Durchgang kurz daran erinnert, welche Figuren
im nächsten Durchgang drankommen. Während des Tanzes werden die jeweiligen Figuren angesagt. Für geübte
Tänzer sind diese Ansagen jedoch nicht notwendig, da es sich immer um die gleiche Abfolge handelt.

Ausgangsstellung
Es stehen sich jeweils zwei Paare in Kolonnen gegenüber. Die Kolonnen sind üblicherweise so gestellt, daß das
offene Ende zur Musikkapelle zeigt.

Paareinteilung
Bei jedem Paar steht die Tänzerin rechts neben dem Tänzer. Bei der ersten Tour tanzen alle Paare diesselben
Figuren.
Bei den späteren Touren sind jedoch andere Einteilungen erforderlich. Dann bilden die sich gegenüberstehenden
Tänzer und Tänzerinnen ein Paar. Die beiden Personen einer Vierergruppe, welche näher an der Musik stehen,
werden zu Paar 1, die anderen Paar 2.
Tänzerin 1, Tänzer 2, Tänzerin 1, Tänzer 2, Tänzerin 1, Tänzer 2, ...
Tänzer 1, Tänzerin 2, Tänzer 1, Tänzerin 2, Tänzer 1, Tänzerin 2, ...
Für die 4. Tour ist es notwenig, daß abgezählt wird. Dazu läuft der Tänzer, welcher der Musik am nächsten steht, die
Kolonne ab und zählt die Paare auf seiner Seite abwechselnd 1,2,1,2,... durch, macht am Ende kehrt und zählt auf
dem Rückweg die Paare der Gegenseite. Wenn er korrekt gezählt hat, dann ist das letzte Paar ein Paar 2.
Tänzerin 2, Tänzer 2, Tänzerin 1, Tänzer 1, Tänzerin 2, Tänzer 2, ...
Tänzer 1, Tänzerin 1, Tänzer 2, Tänzerin 2, Tänzer 1, Tänzerin 1, ...

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/m_duschpolka(2).html
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Tanzbeschreibung
Der Tanz beginnt ohne musikalische Einleitung.

1.Tour: Damenkette
Takt 1-8: Komplimente
Takt 9-16: Paarweises Durchgehen und zurück zum eigenen Platz
Takt 17-24: Dreher am Platz
Takt 25-32: Damenkette
Takt 33-40: Paarweises Durchgehen wie Takte 9-16
Takt 41-48: Wiederholung der Takte 9-16, Paarweises Durchgehen
Takt 49-56: Wiederholung der Takte 17-24, Dreher am Platz
Takt 57-64: Wiederholung der Takte 25-32, Damenkette
Takt 65-72: Wiederholung der Takte 33-40, Paarweises Durchgehen

2.Tour: Rücken an Rücken
Takt 1-8: Komplimente wie in Tour 1
Takt 9-16: Rücken an Rücken Paar 1
Takt 17-24: Dreher am Platz
Takt 25-32: Weiterdrehen
Takt 33-40: Rücken an Rücken Paar 2
Takt 41-48: Dreher am Platz
Takt 49-56: Weiterdrehen
Takt 57-64: Rücken an Rücken Paar 1
Takt 65-72: Dreher am Platz
Takt 73-80: Weiterdrehen
Takt 81-88: Rücken an Rücken Paar 2
Takt 89-96: Dreher am Platz
Takt 97-104: Weiterdrehen

3.Tour: Dreher / Kette
Takt 1-8: Komplimente wie in Tour 1
Takt 9-16: Paar 1 dreht in der Mitte, Bilden der Kette
Takt 17-24: Schwingen
Takt 25-32: Kette abbrechen und zum Gegenplatz
Takt 33-40: Begrüßen und paarweises durchgehen
Takt 41-48: Paar 2 dreht in der Mitte, Bilden der Kette
Takt 49-56: Schwingen
Takt 57-64: Kette abbrechen und zum Gegenplatz
Takt 65-72: Begrüßen und paarweises durchgehen
Takt 73-80: Paar 1 dreht in der Mitte, Bilden der Kette
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Takt 81-88: Schwingen
Takt 89-96: Kette abbrechen und zum Gegenplatz
Takt 97-104: Begrüßen und paarweises durchgehen
Takt 105-112: Paar 2 dreht in der Mitte, Bilden der Kette
Takt 113-120: Schwingen
Takt 121-128: Kette abbrechen und zum Gegenplatz
Takt 129-136: Begrüßen und paarweises durchgehen

4.Tour: Vorführen / Solo / Karusell
Takt 1-8: Komplimente wie in Tour 1
Takt 9-16: Dreher am Platz Paar 1
Takt 17-24: Tänzerin 1 geht hinüber
Takt 25-32: Burschensolo, Armschwingen
Takt 33-40: Karusell am Platz von Paar 2
Takt 41-48: Dreher am Platz Paar 2
Takt 49-56: Tänzerin 2 geht hinüber
Takt 57-64: Burschensolo, Armschwingen
Takt 65-72: Karusell am Platz von Paar 2
Takt 73-80: Dreher am Platz Paar 1
Takt 81-88: Tänzer 1 geht hinüber
Takt 89-96: Damensolo, Armschwingen
Takt 97-104: Karusell am Platz von Paar 2
Takt 105-112: Dreher am Platz Paar 2
Takt 113-120: Tänzerin 2 geht hinüber
Takt 121-128: Burschensolo, Armschwingen
Takt 129-136: Karusell am Platz von Paar 2

5.Tour: Kolonne
Takt 1-8: Schleifen am Platz
Takt 9-16: Rücken an Rücken Paar 1, wie in Tour 2
Takt 17-24: Drehen am Platz
Takt 25-32: Weiterdrehen
Takt 33-40: Rücken an Rücken Paar 2, wie in Tour 2
Takt 41-48: Dreher am Platz
Takt 49-56: Weiterdrehen
Takt 57-64: Damen drehen in der Mitte
Takt 65-72: Dreher am Platz
Takt 73-80: Weiterdrehen
Takt 81-88: Burschen drehen in der Mitte
Takt 89-96: Dreher am Platz



Münchner Francaise 349

Takt 97-104: Ausdrehen

Quellen
• Beschreibung bei Sänger&Musikanten [1]

• Wikipedia [2]

• Tanzbeschreibung [3]

• Freisinger Volkstanzkreis [4]

Noten
Getanzt wird ursprünglich nach diversen eigenen Melodien (s. Videos), neuerdings auch nach den Noten der
Fledermaus-Quadrille von Johann Strauß Sohn (op.363)
• Quadrille von Wendelin Massanari (1869 - 1928), in: gschpielt ond bloasa Heft 2, 19 Volksmusikstücke für

Blasmusik [...], München: Bayerischer Landesverein für Heimatpflege, 1991. Musik der beiden Videos unten [5]

• Passauer Volkstanzmusi, Partitur für C-Stimmen (pdf, 180k) [6]

• Passauer Volkstanzmusi, Partitur für B-Stimmen (pdf, 180k) [7]

• Fledermausquadrille, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Fledermausquadrille, Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

• Münchner Francaise, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [8]

• Münchner Francaise, Griffschrift für Steirische Harmonika [9]

CD
• "Komplimente" Musik zur Francaise, gespielt von Wirtshausmusik

Titelverzeichnis
1. Fledermaus Quadrille Tour 1
2. Fledermaus Quadrille Tour 2
3. Fledermaus Quadrille Tour 3
4. Fledermaus Quadrille Tour 4
5. Fledermaus Quadrille Tour 5
6. Begrüsse Sie (Walzer)
7. Münchner Francaise Tour 1
8. Münchner Francaise Tour 2
9. Münchner Francaise Tour 3
10. Münchner Francaise Tour 4
11. Münchner Francaise Tour 5
12. Posthorn Walzer
13. Fledermaus Quadrille mit Ansagen Tour 1
14. Fledermaus Quadrille mit Ansagen Tour 2
15. Fledermaus Quadrille mit Ansagen Tour 3
16. Fledermaus Quadrille mit Ansagen Tour 4
17. Fledermaus Quadrille mit Ansagen Tour 5
18. Begrüsse Sie (Walzer)

http://www.saengerundmusikanten.de/sro.php?redid=138663
http://de.wikipedia.org/wiki/M%C3%BCnchner_Fran%C3%A7aise
http://www.m�nchner-francaise.de/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/m_francaise.html
http://www.heimat-bayern.de/index.php/zeige/index/id/69/parameter/YTozOntzOjE1OiJzZWl0ZW5fcGVyX3RlaWwiO2k6MTA7czo2OiJydWJyaWsiO2E6ODp7aTowO2k6NjI7aToxO2k6NjU7aToyO2k6NjQ7aTozO2k6MTA0O2k6NDtpOjY4O2k6NTtpOjEwMjtpOjY7aTo2NjtpOjc7aTo2Nzt9czo0OiJ0ZWlsIjtzOjE6IjciO30%3D/teil/8
http://www.saengerundmusikanten.de/mediaarchiv/grab_pic.php?id=52067
http://www.saengerundmusikanten.de/mediaarchiv/grab_pic.php?id=52069
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/qffledermaus.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/qffledermausgs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/qfmuenchner.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/qfmuenchnergs.htm
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19. Münchner Francaise mit Ansagen Tour 1
20. Münchner Francaise mit Ansagen Tour 2
21. Münchner Francaise mit Ansagen Tour 3
22. Münchner Francaise mit Ansagen Tour 4
23. Münchner Francaise mit Ansagen Tour 5
24. Posthorn Walzer
Erhältlich beim Amazon-Versand [10]

Videos
Beim Maibaumaufstellen 2010 in Siegertsbrunn.
Das Maibaumaufstellen veranstaltet der Burschenverein (alle 5 Jahre). Wenn der Baum steht und geschmückt ist,
gibt es zum Abschluss die Tanzvorführung. Hierfür proben die Burschen und Madln unter Anleitung von Hans
Braun (ein etwa 58-jähriger Landwirt aus Siegertsbrunn) etwa 2 Monate lang regelmäßig, da ein großer Teil der
Tänzer und Tänzerinnen die Tänze neu lernen muss.
Zur Musik der Höhenkirchner Musikanten wurde ein größeres Programm mit Auftanz und einigen Figurentänzen
(Videos Siegertsbrunn 10a, 11 und 12) aufgeführt, von der Münchner Française aber nur die 3. und 4. Tour. Auf dem
ersten Video ist die Probe für die 3. Tour zu sehen, beim zweiten Video die Aufführung der 3. und 4. Tour und ab
7:34 das Mühlradl, das dann im strömenden Regen unterging (siehe 7:30)...

Münchner Polka
Nottau, Bayern und München im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Paartanz, Gegenüberstellung, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte, Zweihandfassung.

Tanzbeschreibung

Version 1
Takt 1: Zwei Nachstellschritte in Tanzrichtung.
Takt 2: Das gleiche zurück.
Takt 3-4: Drehung mit vier Schritten, Tänzer rechts herum, Tänzerin links herum.
Takt 5-6: Wie Takt 1-2.
Takt 7: Jeder klatscht auf seine Oberschenkel und in die eigenen Hände.
Takt 8: Jeder klatscht dreimal in die Hände des Partners.

Hier kann jedes Mal ein Partnerwechsel erfolgen.

http://www.amazon.de/Komplimente-Musik-zur-Francaise-Wirtshausmusik/dp/tracks/B002XKUWPI/ref=dp_tracks_all_1#disc_1


Münchner Polka 351

Version 2
Takt 1: Tänzer und Tänzerin machen einen Wechselschritt seitwärts in Tanzrichtung. Er beginnt mit dem linken, sie
mit dem rechten Fuß. Am Ende von Takt 1 ist sein linker und ihr rechter Fuß belastet. Die anderen Füße werden
nachgeführt, bleiben aber in der Schwebe.
Takt 2: Es folgt die gegengleiche Bewegung: Wechselschritt gegen Tanzrichtung an dessen Ende sein linker und ihr
rechter Fuß unbelastet ist. Die gefassten Hände schwingen in Takt 1 und 2 in der entsprechenden Richtung etwas
mit.
Takt 3-4: Handfassung lösen. Tänzer und Tänzerin machen, jeder für sich, mit vier Schritten eine ganze Drehung
um die eigene Achse, er gegen den Uhrzeiger, sie im Uhrzeigersinn, stehen sich dann wieder gegenüber, er mit dem
Rücken zur Kreismitte, und nehmen Zweihandfassung ein.
Takt 5-6: Wiederholung der Wechselschritte in und gegen die Tanzrichtung, wie in den Takten 1 und 2 beschrieben.
Takt 7-8: Handfassung lösen. Beide klatschen auf die eigenen Oberschenkel - die Tänzerin deutet es nur an - dann
vor dem Oberkörper in die eigenen Hände und in Takt 8 dreimal in die ungleichnamigen Hände des Partners (rechte
in linke Hand und umgekehrt).
Damit ist der erste Durchgang beendet. Beim zweiten und allen weiteren Durchgängen gibt es in den Takten 3 und 4
einen Partnerwechsel: Während des Auseinanderdrehens bewegen sich die Tänzer in Tanzrichtung zur nächsten
Tänzerin und diese gegen Tanzrichtung zum nächsten Tänzer weiter. Alle weiteren Tanzbewegungen werden mit
dem neuen Partner durchgeführt, bis in den darauf folgenden Takten 3 und 4 der nächste Partnerwechsel stattfindet.

Quellen
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Spinnradl, unser Tanzbuch, dritte Folge
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1].
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Schwäbische Dänz
• Deutsche Volkstänze 3

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Video
• Volkstanzkurs Münchner Polka [4] beim Bayerischen Fernsehen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/muenchner_polka.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/muenchnerpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/muenchnerpolkags.htm
http://www.br.de/fernsehen/bayerisches-fernsehen/sendungen/abendschau/volkstanzkurs-muenchner-polka-moviepool100.html
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Müsschneckatzdanz

Nagelpeter
Zwiefacher aus Bruck in der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |:  W D D W D D W D D W D D W D D W D D W D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/nagelpeter.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/nagelpetergs.htm
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Nagelpeter II
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W D D W D D W D D W D D
2. W D D W D D W D D W W
3. |: W D D W D D W D D W W :|

Quellen
• "Eigstocha is, 100 Zwiefache aus dem Bayer. Wald,
• Text von Willi Bauer, Passau,

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.stammtischmusik.at/noten/nagelpeterii.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/nagelpeteriigs.htm
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Naglschmied
Zwiefacher aus Bayern.
Johann Andreas Schmeller schreibt in seinem 1827 veröffentlichten "Bayrischen Wörterbuch" vom "Zwifach tanzen,
d.h. nach der älteren bayerischen Manier, deren Musikweise im bekannten Volkslieder der Nagelschmied
nachgeahmt und ausgedrückt ist." Dieser Tanz ist also der älteste bekannte Zwiefache.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W = Walzertakt, D = Drehertakt
2. W W W W W W W W W W W W D D W W
3. W W W W W W W W W W W W D D W W D D W W
4. W W W W W W W W W W W W D D W W D D W W D D W W
5. W W W W W W W W W W W W D D W W D D W W D D W W D D W W

usw.
Die Zwischenmelodie wird beim ersten Durchspiel einmal gespielt, beim 2. zweimal, beim dritten dreimal und so
fort, bis zum neunten Durchspiel, dann gehen die Wiederholungen wieder zurück, bis die Zwischenmelodie wieder
nur einmal gespielt wird.

Quellen
• Wer den net ko, Hallertauer Lieder und Tänze, München 1974.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/nagelschmied.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/nagelschmiedgs.htm
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Natanger Polka
Ostpreußen

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn. Zweihandfassung. Tänzer Rücken zur Kreismitte.

Schritte
Gehschritt, Hüpfschritt, Polka.
Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts.

Tanzbeschreibung
Takt 1: 1 Hüpfschritt mit überschwingen in Tanzrichtung.
Takt 2: 1 Hüpfschritt mit überschwingen gegen die Tanzrichtung, dann gewöhnliche Fassung.
Takt 3 - 4: Polka rechtsherum, 1 x herum.
Takt 5 - 8: Wie Takt 1 - 4.
Takt 1 - 8 Wdh.: Wie Takt 1 - 8. Dann Einhandfassung, Front in Tanzrichtung.
Takt 9: 2 Gehschritte vorwärts. Tänzer links beginnend, Tänzerin rechts. 1/2 Drehung, Tänzer rechtsherum,
Tänzerin linksherum.
Takt 10: 2 Gehschritte rückwärts.
Takt 11: 2 Gehschritte vorwärts, 1/2 Drehung, Tänzer linksherum. Tänzerin rechtsherum.
Takt 12: 2 Gehschritte rückwärts, dann gewöhnliche Fassung.
Takt 13 - 16: Polka rechtsherum in Tanzrichtung.
Takt 13 - 16 Wdh.: wie Takt 9 - 16, dann Zweihandfassung, Tänzer Rücken zur Kreismitte.
Takt 17 - 18: wie Takt 1 - 2, dann Paarkreisfassung.
Takt 19 - 20: 4 Gehschritte mit Platzwechsel.
Takt 21 - 24: Wie Takt 17 - 20.
Takt 17 - 24 Wdh.: Polka rechtsherum in Tanzrichtung.
Der Tanz kann beliebig oft wiederholt werden.

Quellen
• Verband für Volkstum und Heimat in Rheinland Pfalz e.V., Flugblatt, Tanz Nr. 158
• Gerhard Müller-Herrenberg.de [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.mueller-herrenberg.de/volkstanz/beschreibungen/Natanger-Polka.htm
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/natangerpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/natangerpolkags.htm
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Videos
Landjugend Rosenthal beim Hessischen Volkstanzturnier 2008
Jäger Volkstanzgruppe beim Festa Pomerana in Rio de Janeiro, Januar 2012

Neckwalzer
Überliefert von Herrn Rauscher in Bissingen / Teck sowie von Herrn Fritz Arbruster, Bauer in Häringen bei
Weilheim / Teck.

Tanzbeschreibung
Alle Tanzenden sitzen auf Stühlen im Kreis oder stehen im Kreis, oder auch in 2 Reihen.
Im Inneren des Kreises oder innerhalb der Reihen ist ein Tänzer oder Tänzerin.
Dieser tanzt mit Walzerschritten an den anderen vorbei und neckt diese durch Verbeugungen und schnelles
Abwenden. Die stehenden (sitzenden) versuchen ihn durch schnelles Reagieren zum Walzer zu erobern und tanzen
dann eine Ehrenrunde.
Darauf ist dann der andere an der Reihe, das Neckspiel fortzusetzen.

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben

CD
• Schwäbische Dänz III

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_III
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Neubayrischer
Kurze Form, in Wien, Niederösterreich, der Steiermark und Oberösterreich bekannt. Melodie aus Wien um 1900.
Auch "Neuboarischer", "s' Deandl mitn rodn Miada", "S' Deandl mim rotn Miada", "Was braucht denn a Gscherter
an Huat".

Ausgangsstellung
Paare im Flankendoppelkreis, offene Fassung.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Mit den äußeren Beinen beginnend, ein Walzerschritt vorwärts. Die gefassten Hände schwingen mäßig vor
(Armschwingen).

Zoder: Wechselschritt vor mit den inneren Füßen beginnend, Achteldrehung des Körpers voneinander.

Takt 2: Mit den inneren Beinen beginnend, ein weiterer Walzerschritt vorwärts. Die Arme schwingen mäßig zurück.

Zoder: Wechselschritt vor mit den äußeren Füßen beginnend, Achteldrehung des Körpers zueinander.

Takt 3-4: Im 1. Viertel des 3. Taktes schreiten beide mit den Außenbeinen vor und halten inne. Die Arme deuten
den entsprechenden Vorschwung nur an. Mit dem 3. Viertel des gleichen Taktes und dem 1. Viertel des 4. Taktes je
ein Stampfer, zuerst mit dem inneren, dann mit dem äußeren Fuß. Die Arme holen mit dem letzten Taktviertel nach
hinten für das nächste Vorschwingen aus und das Körpergewicht wird auf die inneren Beine übertragen.
Takt 5-8: Sinngemäß wie Takt 1 bis 4, doch diesmal Klatschen an Stelle des Stampfens.
Takt 9-12: Der Tänzer hebt mit seiner Rechten die Linke der Tänzerin über deren
Kopf und dreht die Partnerin, im Walzerschritt weiterschreitend, schräg rechts vor
sich im Sinne des Uhrzeigers vier Mal nach rechts herum. Im Takt 12 dreht der
Tänzer die Tänzerin im Augenblick der Gegenüberstellung mit einem Armschwung
rückwärts-abwärts aus, wodurch sie wieder an seine rechte Seite zu stehen kommt.

Takt 13-16: Wie Takt 1 bis 4, jedoch kann an Stelle des Stampfens auch geklatscht
werden.

Takt 17-32 mit Wiederholung: Ländlerrundtanz.

Quelle

• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge (1924 in Arnreit im Mühlviertel aufgezeichnet von Hermann
Derschmidt)

• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Österreichische Volkstänze, Erster Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1945
• Herbert Lager, Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Bunte Tänze aus Österreich
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Armschwingen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer19.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=L%C3%A4ndler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/neubayrischer.html
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Tänze aus Wien
• Volkstanz in Salzburg
• Husig tanzt
• Tänze aus Oberösterreich, CD 2
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• Tiroler Volkstänze
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

MP3-Datei
• Hier [4] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

Liedtexte
Auf der Seite "Was braucht denn a Gscherter an Huat" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Video
Neubayrischer aus Landsee im Burgenland

Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen.

In anderen Sprachen
• Englisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Wien
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/neubayrisch_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/neubayrisch_gs.htm
http://videos.dancilla.com/m/s/at/arge/bgld/001/Clip15.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Was_braucht_denn_a_Gscherter_an_Huat
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neubayrischer/en
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Neubayrischer (lange Form)
Herkunft: In ganz Österreich und Bayern verbreitet. Alte Melodie aus Gmunden, 1815.

Ausgangsstellung
Tänzerin rechts neben dem Tänzer, beide blicken in die Tanzrichtung, die inneren Hände sind bei herabhängenden
Armen gefasst.
Takt 1: Mit den äußeren Beinen beginnend, ein Walzerschritt vorwärts. Die gefassten Hände schwingen mäßig vor
(Armschwingen), die Partner wenden sich ein wenig voneinander ab.

Zoder: Wechselschritt vor mit den inneren Füßen beginnend, Achteldrehung des Körpers voneinander.

Takt 2: Mit den inneren Beinen beginnend, ein weiterer Walzerschritt vorwärts. Die Arme schwingen mäßig zurück,
bei de Partner wenden sich ein wenig einander zu.

Zoder: Wechselschritt vor mit den äußeren Füßen beginnend, Achteldrehung des Körpers zueinander.

Takt 3-4: Im 1. Viertel des 3. Taktes schreiten beide mit den Außenbeinen vor und halten inne. Die Arme deuten
den entsprechenden Vorschwung nur an.

Mit dem 3. Viertel des gleichen Taktes und dem 1. Viertel des 4. Taktes je ein Stampfer, zuerst mit dem
inneren, dann mit dem äußeren Fuß. Die Arme holen mit dem letzten Taktviertel nach hinten für das nächste
Vorschwingen aus und das Körpergewicht wird auf die inneren Beine übertragen.

Takt 5-8: Sinngemäß wie Takt 1 bis 4, doch diesmal Klatschen an Stelle des Stampfens.
Takt 9-12: Der Tänzer hebt mit seiner Rechten die Linke der Tänzerin über deren
Kopf und dreht die Partnerin, im Walzerschritt weiterschreitend, schräg rechts vor
sich im Sinne des Uhrzeigers zweieinhalb Mal nach rechts herum.

Takt 13-20: Der Tänzer gelangt mit einem Walzerschritt vorwärts wieder neben die
Tänzerin, wobei er die erhobenen Arme senkt und vorschwingt, damit seine
Partnerin zur Blickrichtung nach vorne weiterdreht.

Weiter wie Takt 2 bis 8.
Takt 21-36: Ländlerrundtanz mit ruhigen, getretenen Walzerschritten.
Falls eine Weise mit nur 16 statt 20 Takten gespielt wird, unterbleibt dann das den
Takten 17 bis 20 entsprechende Vorschreiten und Klatschen.

Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Herbert Lager, Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959, Seite

25.
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Armschwingen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer19.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=L%C3%A4ndler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
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Liedtexte
• Auf der Seite "Und 's Dirndl mitn rotn Fürta" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.
• Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie weitere Liedtexte zu diesem Tanz.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

MP3
• Auf Ferdinand Maik's Seite Harmonikalehrgang [3] gibt es unter Volkstänze [4] eine downloadbare Zip-Datei 13

Volkstänze Sammlung.zip [2], in der der Neubayrische unter dem Namen "04 Neukatholischer 2" als MP3
enthalten ist.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Steirisch Tanzen

Videos
Dasselbe nochmal, diesmal als angehende Massenveranstaltung in der ORF-Musikshow Klingendes Österreich.
Ein Bild, das man sich (leider) nur in München vorstellen kann, obwohl es der "bayrische" Maibaum schon bis nach
Norddeich geschafft hat. Solche Szenen auf dem Heinz-Rühmann-Platz in Essen (mit und ohne Maibaum) waren
auch zur Kulturhauptstadt RUHR.2010 nicht möglich, weil im Ruhrgebiet für Folklore jedweder Art das Publikum
fehlt. Da macht selbst ein Veranstalter von kleineren Tanzfesten Miese, und so muss man sich für solche Vergnügen
den Kocherlball oder das Münchner Stadtgründungsfest aussuchen.
Die relativ einheitliche Kleidung der Damen lässt auf eine Volkstanzgruppe schließen, die das Rahmenprogramm
zum Maibaumaufstellen im Münchner Stadtteil Perlach abgegeben hat. Und wenn es eine kurze und eine lange Form
des Neubayrischen gibt, so haben wir es hier mit einer XXL-Version zu tun, in der auch noch die Takte 1 - 8
wiederholt werden.

Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Und_%27s_Dirndl_mitn_rotn_F%C3%BCrta
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/neubayrischlang.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/neubayrischlanggs.htm
http://harmonikalehrgang.tsn.at/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/content/volkst�nze-1
http://harmonikalehrgang.tsn.at/sites/harmonikalehrgang.tsn.at/files/upload/13_Volkst�nzeSammlung.zip
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
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Neue Spindel

Neun Dörfer
"Zu mein Dirndl", Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W D D D W W D D D
2. |: W W D D D W W W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/neundoerfer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/neundoerfergs.htm


Neunertanz 362

Neunertanz

Nickeltanz

Ausgangsstellung
Je 3 Paare fassen zu einem weiten Stirnkreis. Jeder Tänzer hält in der rechten Hand an einem Zipfel ein
herabhängendes Taschentuch.

Schritte
Beschwingte, raumgreifende Gehschritte, Hüpfschritte.

Tanzbeschreibung

Gemeinsamer Kreis
Takt 1-4: Im Dreipaarkreis, Hände brusthoch gefasst, links ausschreitend, 16 Schritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 5-7: 12 Schritte gegen den Uhrzeiger.
Takt 8: Mit 4 Schrittbewegungen gelangen alle in eine Paarreihe und zwar so, dass der Tänzer des Paares Nr. 1,
welcher, mit dem Rücken der gewählten Raumseite zugewendet, Aufstellung genommen hat, die Tänzerin des 2.
Paares an der Hand und mit ihr auch deren Partner zur Gegenüberstellung führt. (Die Paare haben die Handfassung
untereinander gelöst.) Zu gleicher Zeit tritt das 3. Paar hinter das zweite und der Tänzer des 1. Paares wechselt den
Platz, indem er seitlich vorne an seiner Partnerin an deren andere Seite gelangt, die ihm in gegengleichem Sinne
Platz macht.
Das Taschentuch hat er aus seiner Rechten in die Linke gegeben. Alle Tänzerinnen fassen den freien Tuchzipfel und
das Tuch wird zwischen beiden Partnern gespannt gehalten.

Welle
Takt 9: Alle Paare bewegen sich mit kurzen Laufschritten - in jedem Takt 4 Schritte - links beginnend, vorwärts.
Das 1. Paar läuft unter dem Tor, welches das 2. Paar mit den erhobenen Innenhänden und dem gespannten
Taschentuch gebildet hat, hindurch.
Takt 10: Sogleich bildet das 1. Paar ein Tor, durch welches das 3. Paar hindurchtaucht
Takt 11-12: An den Reihenenden angekommen, machen die Partner beider Endpaare, ohne den Lauf zu
unterbrechen, unter den erhobenen Armen über außen eine halbe Umdrehung, nehmen das Tuch in die andere Hand
und laufen bewegungsgleich in die Gegenrichtung. Das jeweilige Mittelpaar ist also immer das torbildende.
Am Reihenende angelangt, wieder eine halbe Umdrehung über außen, Handwechsel für das Taschentuch.
Takt 9-12 Wiederholung: Wiederholung der „Wellen“ wie vor bis zur Ausgangsstellung der Figur, also Paar 1
entgegengesetzte Blickrichtung wie Paare 2 und 3.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Kleines Fenster
Takt 1-4: Tänzer 1 sowie Tänzerinnen 2 und 3 machen eine halbe Drehung links und fassen das Tuch mit der
anderen Hand. Die Ellbogen der Innenarme werden in Schulterhöhe gegeneinander gedrückt und das Tuch, welches
mit den Unterarmen nunmehr ein Dreieck bildet, gespannt gehalten. Mit kurzen Laufschritten kreisen die Partner mit
dem Uhrzeiger, einander durch das Fenster anblickend.
Takt 5-8: Beide machen über innen eine halbe Drehung zur Gegenrichtung, fassen das Tuch mit den linken Händen,
drücken die linken Ellbogen gegeneinander und kreisen gegen den Uhrzeiger.

Welle
Takt 9-12 und Wiederholung: Wie oben. Um die Welle zu beginnen, machen Tänzerin 1 sowie Tänzer 2 und 3 je
1/2 Drehung links und fassen das Tuch mit der anderen Hand.

Großes Fenster
Takt 1-4: Aus der Endstellung der Wellenfigur, bei der, wie bei der Ausgangsstellung, Paar 1 entgegengesetzte
Blickrichtung wie Paare 2 und 3 hat, machen Tänzer 1 sowie Tänzerinnen 2 und 3 je 1/2 Drehung links - Tänzerin 1
sowie Tänzer 2 und 3 fassen das Tuch mit der anderen Hand -, hängen rechtsarmig ein und das Paar hält mit den
Außenhänden das Tuch gespannt über den Köpfen. Mit kurzen Laufschritten kreisen die Partner mit dem Uhrzeiger,
einander durch das Fenster anblickend.
Takt 5-8: Beide machen über innen 1/2 Drehung zur Gegenrichtung, hängen linksarmig ein, heben das Tuch mit den
nunmehrigen Außenhänden und kreisen mit dem Uhrzeiger.

Welle
Takt 9-12 und Wiederholung: Wie oben. Um die Welle zu beginnen, machen Tänzerin 1 sowie Tänzer 2 und 3
wieder 1/2 Drehung links, Tänzerin 2 und 3 sowie Tänzer 1 fassen das Tuch mit der anderen Hand.

Schlusskreis
Takt 1-8: Zu Beginn wechselt im ersten Paar der Tänzer mit seiner Partnerin Platz, sie vor ihm, er hinter ihr. Mit
Hüpfschritten, die sich allmählich im Tempo steigern, bewegt sich der Stirnkreis mit dem Uhrzeiger. Die Tücher
hängen, vom Tänzer mit der rechten Hand gehalten, frei herab.

Zur Ausführung
Die Wellenbewegung beginnt mit einem leichten Vorwärtssprung – die Musik zeigt dies durch die Betonung des 1.
Taktachtels an - und einem Vortiefbeugen des Körpers beim Durchtanzen des Tores des jeweiligen Mittelpaares.
Sogleich nach dem Durchtauchen richtet sich der Körper mit einer runden Bewegung wieder auf, wobei gleichzeitig
die Arme zur Torbildung erhoben werden. Um unbehindert durch das Tor zu kommen, werden die im Hüftstütz
gehaltenen Arme angemessen nach vorne geführt.
Im ganzen Tanz soll es kein Stillstehen, sondern vielmehr einen gleichmäßigen Bewegungsfluss geben.
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Spielweise
Einleitung + A + 2 B + A + 2 B + A + 2 B + A (acc.)

Zur Tanzform
Die wellenförmige Auf und Abbewegung der verbindenden Zwischenfigur darf man als eine tänzerische Darstellung
der Meereswellen auffassen. Die beiden Fensterfiguren erinnern an ländlerartige Tänze aus der Salzburger Heimat
der protestantischen Einwanderer zur Zeit der Gegenreformation.

CD
• Alte Tänze für junge Leute

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Ostpreußische Fischertänze, Reinhard Leibrand, PDF, Seite 6 bis 8.

Downloadadresse [2], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostpreu%C3%9Fische_Fischert%C3%A4nze
http://www.ostpreussen.de/uploads/media/Ostpreussischer_Fischertaenze.pdf
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/nickeltanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/nickeltanzgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:1%29_Nickeltanz.PNG
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Nidala
Schweinauer (Zwiefacher) aus dem Nördlinger Ries, Bayrisch-Schwaben.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W W W W W :|
2. |: D W W D W W D W W D W W :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Überliefert von Kapellmeister Liebhäuser, Lierheim bei Möttingen
• Rieser Bauerntanz-Büchle mit Liedtexten und Tanzbeschreibungen, zusammengetragen, aufgezeichnet und

bearbeitet von Karl Höpfner.
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 38 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rieser_Bauerntanz-B%C3%BCchle
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/nidala.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/nidalags.htm
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Niederbayrische Mazurka
Mazurka aus Salzweg, Passauer Mazurka

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin gegenüber, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte. Zweihandfassung, Arme leicht gestreckt.

Teil I
Takt 1: Beide machen einen Schritt seitwärts in Tanzrichtung, es folgt ein - von beiden Partnern - Kreuztupfschritt
mit zweimaligem Auftupfen schräg vor dem Standbein.
Takt 2: Dasselbe gegen die Tanzrichtung.
Takt 3-4: Bei rasch eingenommenem Hüftstütz oder Mitführen der leicht angewinkelten Hände in Brusthöhe drehen
sich beide unter kräftiger Vorwärtsbewegung in Tanzrichtung mit 6 Schritten zweimal um ihre Achse, der Tänzer
links-, die Tänzerin rechtsherum. Mit dem dritten Viertel des 4. Taktes wird eine gewöhnliche Rundtanzfassung
eingenommen und es folgen unmittelbar
Takt 5-6: 2 Mazurkatakte.

Ausführung des Mazurkaschrittes: gewöhnliche Rundtanzfassung, Blick in Tanzrichtung, Arme vorgestreckt.
1.Taktzeit: Federnder Sprung vorwärts mit dem Außenfuß, dabei nur leichtes Vorneigen des Körpers und
leichtes Senken der gefassten Hände.
2. und 3. Taktzeit: Mit 2-maligem Aufhüpfen des Innenfußes etwas vorwärtskommen.

Takt 7-8: in Rundtanzhaltung zwei Dreherschritte um die Paarachse linksherum, Arme leicht vorgestreckt. Tänzer: l
r l - r l r, Tänzerin gegengleich
Takt 9-16: Wiederholung der Takte 1-8.

Teil II
Takt 1-2: 2 Mazurkatakte (Wie Takt 5-6).
Takt 3-4: Zwei Dreherschritte linksherum (wie Takt 7-8).
Takt 5: Lösung der Rundtanzhaltung, Handfassung links in rechts bleibt. Der Tänzer führt die Tänzerin mit leichtem
Schwung zur Kreismitte (Achtung: Ein Dreierschritt geradeaus zur Kreismitte !); (Tänzer Dreierschritt am Ort).
Takt 6: Nach einer raschen Drehung linksherum wird die Tänzerin vom Tänzer wieder mit einem Dreierschritt vor
dem Tänzer vorbei nach außen geführt (Tänzer Dreierschritt fast am Ort).
Takt 7-8: Der Tänzer dreht die Tänzerin unter seiner erhobenen Linken vor sich zweimal rechtsherum aus. (Tänzer 2
Dreierschritte am Ort).
Takt 9-16: Wiederholung der Takte 1-8.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
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Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge (Mazurka)
• Volkstanzmappe, Hermann Derschmidt
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

MP3-Datei
• Hier [2] ist eine MP3-Datei von www.volksmusik.cc [3] abrufbar.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

CD
• Steirisch Tanzen
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze aus der Steiermark

Video
Volkstanzgruppe St. Martin im Sulmtal
Beim Aufsteirern in Graz 2014, abwechselnd mit der Handy Mazur

In anderen Sprachen
• Englisch, Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/niederb.mazurka.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/images/Mazurka_aus_Salzweg.mp3
http://www.volksmusik.cc
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mazurkasalzweg_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/mazurka_salzweg_gs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handy_Mazur
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayrische_Mazurka/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayrische_Mazurka/pt
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Niederbayrischer Landler
Landler aus Wotzdorf

Ausgangsstellung
Paarweise in Tanzrichtung. Einhandfassung. Der Tänzer drückt mit seinem rechten Ellbogen den linker Arm der
Tänzerin an sich

Tanzbeschreibung

Figur I
In langsamen leicht schwingenden Schritten (auf jeden Takt ein Schritt) in Tanzrichtung gehen. Die Tänzer singen
einen Vierzeiler.

   Und landlerisch Tanz'n

   kann net a Niada.

   I kann's selba net recht,

   aber meine Brüada.

   Vom Wald san ma außa,

   san lustige Buam,

   aber herg'wachsn san ma

   als wia die gelbn Ruabm

   Zwisch'n Nottau und Rackling

   da wachst der rot' Loahm,

   so lang ma a Zwanzgerl ham,

   gehn ma net hoam.

Figur II
Lösung der Fassung. Die Tänzerin dreht sich ständig rechtsherum in Tanzrichtung (Radeln), der Tänzer steigt nach
und klatscht.

Figur III
Zweihandfassung. Arme nach unten strecken, so dass sich die linken Schultern berühren. Linksherum umeinander
gehen. Bei Takt 23 Lösung der linken Handfassung, der Tänzer dreht sich unter den erhobenen rechten Armen
rechtsherum und stampft bei Takt 24 auf.
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Figur IV und V
Sie werden fast in jedem Dorf des unteren Bayerischen Waldes anders getanzt. Nachstehend folgen zwei
verschiedene Formen.

a) in Wotzdorf

Figur IV

Takt 25: Mit Zweihandfassung gegenüber, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte, Drehen der Tänzerin
rechtsherum mit Armschwingen über den Kopf.
Takt 26: Tänzer dreht mit Armschwingen über den Kopf linksherum.
Takt 27: Wie Takt 25.
Takt 28: Vorschwingen der gekreuzten Arme
Takt 29-32: Zurückschwingen der gekreuzten Arme, Lösung der linken Handfassung. Die Tänzerin wird zweimal
linksherum gedreht; beim dritten Mal wird in den rechten Arm des Tänzers eingedreht, so dass sein rechter Arm auf
der rechten Schulter der Tänzerin ruht. Der Tänzer stampft bei Takt 32 auf.

Figur V

Takt 33-34: Nach dem Herausdrehen der Tänzerin rechtsherum werden in Zweihandfassung beide Arme nach vorn
und rückwärts geschwungen.
Takt 35-40: Wie Takt 25-32. Die Tänzerin wird nur einmal eingedreht. Beim Nachspiel (zugleich Vorspiel) wird die
Tänzerin ausgedreht und die Anfangshaltung eingenommen.

b) in Nottau

Figur IV und V

Takt 25: Die Arme werden in offener Fassung vorgeschwungen.
Takt 26-27: Mit Zurückschwingen der Arme wird die Tänzerin zweimal linksherum gedreht. Der Tänzer umkreist
sie dabei rechtsherum.
Takt 28: Die Tänzerin wird in den Arm des Tänzers eingedreht.
Takt 29: Die Tänzerin wird nach rechts ausgedreht.
Takt 30-40: Diese fünf Takte werden noch zweimal wiederholt.
Takt 40: Schlussstampfer mit Anfangshaltung.

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge.
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Armschwingen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/niederb.landler.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/niederbayrischerlandler.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/niederbayrischerlandlergs.htm
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CD
• Zum Tanz'n bin i ganga

In anderen Sprachen
• Englisch

O, du lieber Augustin

Aufstellung
Die Paare in gewöhnlicher Fassung, der Bursche mit dem Rücken zur Kreismitte.

Ausführung
Takt 1-4: Mit dem Außenfuß beginnend 4 Mazurkaschritte in Tanzrichtung.
Takt 1-8: Wie Takt 1-4, aber entgegengesetzt.
Takt 9-12: Getretener Walzer mit jeweils betontem ersten Schritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 13-16: Getretener Walzer mit jeweils betontem ersten Schritt gegen den Uhrzeiger.

Noten

Quellen
• Hans v d. Au: Heit is Kerb in unserm Dorf, Bärenreiter-Verlag, Kassel und Basel 1954
• Das Lied vom lieben Augustin [1] stammt angeblich vom wiener Sackpfeifer und Bänkelsänger Marx Augustin

(1643 - 1705). Seit etwa 1800 ist es als Walzerlied überall bekannt, 1794 von F. Kirmair festgehalten.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayrischer_Landler/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Augustin.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Marx_Augustin
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Oachlober
Oachl-Ober oder Eichel-Ober, Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D D W D D W D D :|
2. |: W D D W D D W D D W D D W W D D D W D D W D :|

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge
• So ähnlich auch in der Sänger & Musikanten Zeitschrift 4/2009 (Eichel-Ober)
• Notenhandschrift von Hans Mathes, Vohburg an der Donau
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/oachlober.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/oachlobergs.htm
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Oachlober II
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. W W W W D D W W D D W W

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/oachlober2.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/oachlober2gs.htm
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Obendrauf
Bin i net a Pürstle uf der Welt, Driefacher aus der Gegend um Stuttgart.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten,
Polkaschritten und Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1
Takt 2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung. Hier sind auch Polkaschritte (Wechselschritte) eingebaut, pro Takt (P,
1 Takt 4/4-Takt) ebenfalls eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt, P = Polkatakt, Ws = schneller Einschritt-Walzer
1. P W P W D D D D P W P W D D
2. P W P W Ws Ws Ws Ws Ws Ws Ws Ws

Quellen
• UB Tübingen, "Wöchentliche Nachrichten" aus 1816
• UB Tübingen, "Deutscher Liederhort" aus 1893
• "fröhlicher Kreis" 2/2015, Seite 8 [1]

• Flugblatt GS 2001: Der Obedrauf
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.volkstanz.at/FKreis/2014/FK_2015_2.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/obendrauf.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/obendraufgs.htm
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Oberab
Bezeichnung mehrerer ländlerähnlichen Tanzformen aus dem Schwarzwald (Baden-Württemberg), von denen nur
die Form aus Langenschiltach überliefert ist.

Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
Neben dem halboffiziellen Video der ArGe Baden-Württemberg gibts aber noch was aus der freien Wildbahn:
erstmal traditionell von einem Auftritt aus Schwaben. Mal wieder fehlen sämtliche Angaben über Ort, Zeit & Anlass.
Und dann das interessanteste der drei: erstens hat es der Tanz bis in die USA geschafft; zweitens gibts eine
gefälligere Version der Melodie, Blasorchester statt Akkordeon solo; und hoffentlich können zum Schluss genug
Leute Englisch, denn der Mann am Mikro erzählt was vom 14. und 15.Jahrhundert. So alt dürfte die Melodie aber
sicher nicht sein, sie erinnert im 1.Teil stark an die Alt-Berliner Moritat Mariechen war ein Frauenzimmer.

Odenwälder Blatschtanz
Klatschtanzform aus Schönau bei Heidelberg (Baden-Württemberg).

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Odenwälder Schnicker

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis in gewöhnlicher Fassung.

Ausführung
Takt 1-2: Zwei Mazurkaschritte in Tanzrichtung, der Bursche beginnt mit links, das Mädchen mit rechts.
Takt 3-4: Im Uhrzeigersinn mit sechs Schritten eine ganze Drehung. Dann offene Fassung.
Takt 5: Ein Schwenkhops, der Bursche mit rechts, das Mädchen mit links. Dabei fasst der Bursche mit seiner
Rechten die Rechte des Mädchens.
Takt 6: Wie Takt fünf, aber entgegengesetzt, in der gleichen Handfassung. Dann die Fassung lösen.
Takt 7: Unter der erhobenen rechten Hand des Burschen dreht sich das Mädchen einmal rechts herum.
Takt 8: Eine leichte Verbeugung zueinander, dann wieder gewöhnliche Fassung.

Quellen
• Hans von der Au. Hessentänze, Bärenreiter Ausgabe 273, Kassel und Basel
• Deutsche Volkstänze 9/10, Hessische Volkstänze 1. Teil

CD
• Melodien aus der Sammlung Hans von der Au

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Offene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_9/10%2C_Hessische_Volkst%C3%A4nze_1._Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Melodien_aus_der_Sammlung_Hans_von_der_Au
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Oldenburger Erntetanz

Ausgangsstellung
Paarweise im großen Kreis. Je zwei Paare tanzen zusammen.

Tanzbeschreibung
Takt 1-4: Zweipaarkreis, Galoppschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-4 (Wh.): Galoppschritte gegen den Uhrzeiger.
Takt 5: Paar 2 bildet mit den inneren Händen ein Tor. Paar 1 nimmt gewöhnliche Fassung und tanz mit zwei
Galoppschritten hindurch.
Takt 6: Sie stellen den äußeren Fuß vor.
Takt 7-8: Wie Takt 5-6 durch das nächste Tor.
Takt 9: Paar 1 tanz mit zwei Galoppschritten durch das dritte Tor.
Takt 10: Sie stellen den äußeren Fuß vor und wieder zurück.
Takt 11-12: Wie Takt 9-10 durch das vierte Tor.
Takt 13-16: Paar 1 tanzt mit 8 Galoppschritten zurück zum Ausgangsplatz.
Takt 5-16 (Wh.): Paar 1 bildet das Tor und Paar 2 tanzt durch die Tore wie vorher Paar 1.
Der Tanz wird mehrere Male wiederholt und kann mit einer Polka abgeschlossen werden.

Noten

Quellen
• Tanzen und Springen, Heft 2, Bärenreiter-Verlag, Kassel, 1949, unter Erntetanz
• Gertrud Meyer: Tanzspiele und Volkstänze - Neue Folge, Leipzig und Berlin 1914, unter Erntetanz

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Oldenburger-Erntetanz.jpg
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Osnabrück

Aufstellung
Vier Paare im Kreuz, Paar 1 gegenüber Paar 2, Paar 3 gegenüber Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Vierpaarkreis im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Vierpaarkreis im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.
Takt 9: Paar 1 und 2 wenden sich zueinander und stampfen zweimal auf, links und rechts.
Takt 10: Paar 1 und 2 klatschen viermal in die eigenen Hände.
Takt 11-12: Paar 1 und 2 gehen mit offener Fassung vier Gehschritten dem Gegenpaar entgegen.
Takt 13: Wie Takt 9, aber mit dem Gegenpaar.
Takt 14: Wie Takt 10 mit dem Gegenpaar.
Takt 15-16: Paar 1 und 2 gehen mit offener Fassung der anderen Hände mit vier Gehschritten zum Ausgangsplatz
zurück.
Takt 9-16: Wie zuvor Takt 9 - 16, aber von Paar 3 und 4 ausgeführt.
Takt 17-24: Kette rechtshändig begonnen im Hüpfschritt bis zum Gegenplatz. Beim Begegnen des eigenen Partners
zunicken.
Takt 17-24: Kette weiterführen bis zum Ausgangsplatz.

Zweite Kehre
Takt 1-8: Rechtshändige Handtour im Hüpfschritt.
Takt 1-8: Linkshändige Handtour im Hüpfschritt.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Rechtshändige Mädchenmühle im Hüpfschritt.
Takt 1-8: Linkshändige Mädchenmühle im Hüpfschritt.

Vierte Kehre
Takt 1-8: Rechtshändige Burschenmühle im Hüpfschritt.
Takt 1-8: Linkshändige Burschenmühle im Hüpfschritt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Fünfte Kehre
Takt 1-8: Mädchenmühle mit beiden Händen im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Mädchenmühle mit beiden Händen im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.

Sechste Kehre
Takt 1-8: Burschenmühle mit beiden Händen im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Burschenmühle mit beiden Händen im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.

Schlusskreis
Takt 1-8: Vierpaarkreis im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Vierpaarkreis im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger.

Quellen
Schurt den Kedel ut - Märkische Volkslieder und Volkstänze gesammelt von Herbert Oetke. Mitteldeutscher Verlag
Halle, 1952

CD
• Tänze zwischen Elbe und Oder

Ostenfelder Poolsch

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_zwischen_Elbe_und_Oder
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
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Ostländisches Viergespann

Oxstedter Mühle
Oxstedt bei Cuxhaven

Ausgangsstellung
Zwei Paare stehen sich gegenüber. Mehrere Paare im Kreis oder in der Reihe.
B3 B1-M2 M4
M3 M1-B2 B4

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Rechtshändige Mühle mit Gehschritten.
Takt 1-8: Linkshändige Mühle mit Gehschritten.
Takt 9-10: Mädchen 1 und Bursche 2 fassen sich an den Händen. Zweimal hüpfen, mit dem linken Fuß beginnen
und dabei den rechten Fuß vorsetzen. Dann auf dem rechten Fuß hüpfen und den linken Fuß vorsetzen. Ebenso
Mädchen 2 und Bursche 1.
Takt 11-14: Wie Takt 9-10.
Takt 15-16: Mit 3 Schritten im Uhrzeigersinn Platzwechsel.
Takt 9-14: Wie Takt 9-14.
Takt 15-16: Alle lassen die Hände los. Das 2. Paar dreht sich zum dritten Paar. Das 1. Paar dreht sich zum 4. Paar.
B3-M2 B1-M4
M3-B2 M1-B4
Der Tanz beginnt von vorn mit dem neuen Paar.

Melodie
Der 2.Teil des Melodie gehört zum ältesten, was im überlieferten Volkstanz erhalten ist. Es ist eine gute Version des
Pasamezzo moderno [1], offenbar eines Liedes, das in seiner Urfassung um 1525 entstanden ist und unter dem
bezeichnenden Titel Gassenhawer bereits bei Hans Neusidler [2] (1508 - 1563; Nürnberg 1536) gedruckt erscheint.
Weitere Versionen existieren von Diego Ortiz [3] (1510 - 1570) Ricercada Tercera sobre el Passamezzo moderno
(1553) [4], einem Unbekannten Les Buffons ca.1590 [5], und wahrscheinlich von Ortiz abhängig, im amerikanischen
Volkslied Bile ´em Cabbage Down. Dieses Lied ist so bekannt, dass es allgemein als der "Western Song" gilt (siehe
Video unten).

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://en.wikipedia.org/wiki/Passamezzo_moderno
http://de.wikipedia.org/wiki/Hans_Neusidler
http://de.wikipedia.org/wiki/Diego_Ortiz
http://www.youtube.com/watch?v=8n-rIC7Lwx8
http://www.youtube.com/watch?v=whTM14mauQ4
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Noten

Quelle
• Anna Helms und Julius Blasche: Bunte Tänze Band 10. Schultanzbuch für Mittelstufe und Jugendgruppen.

Leipzig: Verlag Friedrich Hofmeister, 1932.

Video
Auftritt der österreichischen Band D´Phielsaitign in der Musikshow Wirtshausmusikanten beim Hirzinger des
BR-Fernsehens. Sie spielt ein Medley von alten Westernsongs und beginnt gleich mit Bile Em Cabbage Down, das
im folgenden auch noch mehrfach wegen seiner Kürze als Zwischenspiel verwendet wird. Niemand von ihnen dürfte
ahnen, dass das Stück an die 500 Jahre und damit vielleicht das älteste Stück ist, das jemals beim Hirzinger
aufgeführt wurde.
Eine berühmte Version des Passamezzo moderno aus dem Schulwerk für Gamben von Diego Ortiz (Rom 1553), das
allein schon deshalb große Verbreitung gefunden hat. Am Anfang erklingt das leicht identifizierbare Thema allein
auf der Orgel, wird im folgenden unverändert in der Unterstimme wiederholt; die Ober- gleich Gambenstimme spielt
immer neue ausgezierte Variationen. Der Amsterdamer Renaissancemusiker Ernst Stolz spielt übrigens beide
Stimmen - natürlich nacheinander aufgenommen, aber dann am Mischpult zu einer Aufnahme vereinigt. Dass gerade
Ortiz` Version in die englisch-amerikanische Folklore eingegangen ist, beweist auch seine "Recercada Settima sobre
la Romanesca", die das Original vom 1.Teil des berühmten Liedes "Greensleeves" enthält. Romanesca Ortiz [6]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-OxstedterMuehle.jpg
http://www.youtube.com/watch?v=Tmhhj_TGCHA
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Patscher
Name für mehrere Klatschtanzformen aus Baden-Württemberg.
Die beschriebene Form aus Hohenlohe mit Polka ist Teil der Schwäbischen Tanzfolge.

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, keine Fassung.

Tanzbeschreibung
Form aus Hohenlohe

Takt 1: Alle patschen (klatschen) einmal auf die Schenkel und in die eigenen Hände. Die Tänzerinnen deuten das
patschen auf die Schenkel meist nur an.
Takt 2: Patschen rechts in rechts mit dem Partner.
Takt 3: Wie Takt 1.
Takt 4: Patschen links in links mit dem Partner.
Takt 5: Wie Takt 1.
Takt 6: Patschen rechts in rechts und dann links in links mit dem Partner.
Takt 7: Wie Takt 6.
Takt 8: 3 mal in die gegengleichen Hände des Partners patschen.
Takt 1-8 (Wdh.): Wie Takt 1-8.
Takt 9-24: Polkarundtanz

Quellen
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken
• Brenner, Georg: Heimattänze aus Württemberg (Hohenloher Formen)
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Gibele Gäbele CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz

Video
Form aus Hohenlohe mit Dreischrittdreher

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
Form aus Hohenlohe mit Wechselschrittpolka

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
Form aus Langenschiltach

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Patscher aus Welden
Batscher aus Welden, Welden bei Augsburg

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis ohne Fassung, Tänzer mit dem Rücken zur Kreismitte.

Tanzbeschreibung

Teil A
Auftakt in die eigenen Hände klatschen
Takt 1: 1. Viertel: auf die Oberschenkel klatschen; 2. Viertel: in die eigenen Hände klatschen
Takt 2: 1. Viertel: in die Hände des Partners klatschen; 2. Viertel: Pause
Takt 3-4: wie Takt 1-2, mit Auftakt klatschen
Takt 5: Auftakt in die eigenen Hände klatschen; 1. Viertel: in die rechten Hände klatschen; 2. Viertel: in die linken
Hände klatschen
Takt 6: wie Takt 5 ohne Auftakt klatschen
Takt 7: wie Takt 2 mit Auftakt klatschen
Takt 8: wie Takt 2
Takt 1-8 (Wdh): wie Takt 1-8

Teil B
Takt 9-16: Tänzerinnen: Gehschritte gegen Tanzrichtung, klatschen dabei auf jeweils das erste Viertel; Tänzer:
Gehschritte in Tanzrichtung im Innenkreis, klatschen auf jeweils das zweite Viertel.
Takt 9-16 (Wdh): wie Takt 9-16, ggf. kann das Klatschen auch im doppeltem Tempo erfolgen: Tänzerinnen auf
jedes Viertel, Tänzer dazwischen, es erfordert viel Übung, ist in der Original-Tanzbeschreibung nicht enthalten.

Teil C
Takt 17-24: Polkarundtanz in Tanzrichtung mit einem Zufallspartner
Takt 17-24 (Wdh): wie Takt 17-24

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Quelle
• Gibele Gäbele Tanzbuch
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

CD
• Mädchentor, Burschentor
• Gibele Gäbele CD

Penzberger Mazurka
Chiemgau, Bayern

Ausgangsstellung
Paarweise auf der Kreisbahn, Tänzerin rechts vom Tänzer, Blick in Tanzrichtung, normale Tanzhaltung, aber soweit
geöffnet, dass man fast nebeneinander steht.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Zwei Mazurkaschritte, die in Zählzeit 1 des jeweiligen Taktes mit einem federnden Sprung vorwärts auf
den Außenfuß beginnen. Man sollte darauf achten, dass man mit dem anderen Fuß nicht nach hinten ausschlägt! Die
gefassten Außenarme sind vorgestreckt, Blick in Tanzrichtung.
In Zählzeit 2 und 3 auf dem Innenfuß zweimal aufhüpfen. Insgesamt leicht in Tanzrichtung vorwärts kommen.
Takt 3-4: Tanzhaltung beibehalten und Tänzerin mit 6 Schritten in einem kleinen Kreis einmal gegen den
Uhrzeigersinn herum führen.
Takt 5: Fassung der rechten Hand lösen, Gegenüberstellung einnehmen. Der Tänzer macht mit dem linken Fuß
einen kleinen Schritt in Tanzrichtung und schwingt bei angewinkeltem Unterschenkel mit dem rechten Bein leicht
über das linke, die Tänzerin gegengleich. Die gefassten Hände (linke Hand des Tänzers, rechte Hand der Tänzerin)
schwingen etwas in Tanzrichtung mit.
Takt 6: Der Tänzer macht mit dem rechten Fuß einen kleinen Schritt gegen die Tanzrichtung und schwingt mit dem
linken Bein über. Die Tänzerin macht die gegengleiche Bewegung. Die nach wie vor gefassten Hände schwingen
gegen Tanzrichtung mit.
Takt 7-8: Der Tänzer schwingt die gefassten Hände in Tanzrichtung, hebt sie dabei und hält sie der Tänzerin über
den Kopf. Sie dreht sich zweimal unter den Händen im Uhrzeigersinn.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_Buch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/patscher(welden).html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/patscherauswelden.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/patscherausweldengs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
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Quellen
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Videos
Der Penzberger Mazurka ist der 5. Tanz im Video, von 4.36 bis 5.19

Pfingstfreitag in der Probstei

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Pfingstlümmel
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D W W D D W W :|

Quellen
• Zwiefache, ausgesucht von Peter Lindl, Lauf 2006
• Zeitschrift Sänger & Musikanten 50/4, 2007
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/penzberger.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/penzbergermazurka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/penzbergermazurkags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Pflasterer
Pflasterer oder d' Liab, Niederbayern.

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin gegenüber, Tänzerin nach außen (?), Zeigefinger der rechten Hände eingehakelt.

Tanzbeschreibung

Teil I
Takt 1: Die gefassten Hände in Tanzrichtung schwingen.
Takt 2: Ebenso gegen die Tanzrichtung.
Takt 3: Wie T. 1-2, aber doppelt so schnell.
Takt 4: Wie T. 1-2, aber doppelt so schnell.
Takt 5-8: Wie T. 1-4.

Teil II
Gewöhnliche Tanzfassung zueinander.
Takt 9: Sich einander zuwenden.
Takt 10: Die rechten Wangen aneinander reiben.
Takt 11-12: Die linken Wangen aneinander reiben.

Teil III
Schottisch-Rundtanz (Polka)

"Ach du schöne, erfahrungsreiche Zeit!"
Wolfgang A. Mayers Tagebuchbericht über den Weg zum Pflasterer, entnommen aus Sänger- und
Musikantenzeitung 45/5, 2002.
Im November 1984 konnte Wolfi Mayer erstmals den Pfasterer aufzeichnen, der ihm zwar als Tanz immer wieder in
alten Tanzmusikbüchern begegnet war, den ihm aber bis dahin noch nie jemand vortanzen hatte können. ln seinem
Forschungstagebuch berichtet er über den Weg zum Pfasterer. Der kurze Text vermittelt einen exemplarischen
Eindruck davon, was 'Feldforschung' für Mayer bedeutet.
Zum Zusammenhang: In Winzer (Ndb.) ist Mayer während der Befragung des 70-jährigen Musikers Georg Eckl auf
ein Musikantenbuch mit 'Vorgeig'-Tänzen gestoßen, in dem unter anderem auch der Pfasterer zu finden gewesen ist.
Eckl hat ihm im Gespräch von seinem entfernten Verwandten Alfons Eder berichtet, der den Tanz wohl noch
vormachen könne. Mayer will Eder tags darauf aufsuchen:
Freitag, 9. 11. 1984

http://www.stammtischmusik.at/noten/pfingstluemmel.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/pfingstluemmelgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Um 9.00 Uhr telefoniere ich nach Taiding, ob der Eder Alfons da ist. [...] Die Frau ist am Telefon und macht wenig
Hoffnung, weil die Zimmerleute für das neue Haus gerade da wären. Doch als dann der Eder Alfons persönlich dran
ist, er auf mein Vorsingen die Melodie kennt und angeblich auch die Tanzform weiß, red'ich ihm so lange zu, bis er
trotz Handwerker eine Viertelstunde übrig hat für mich. Er ist auch ein begeisterter Tänzer und eigentlich verstehen
wir uns gleich von Anfang an.

So schnell wie möglich mach' ich mich auf den Weg (12 km, 3 Std.). Leider gerade in die entgegengesetzte Richtung
von Niederaltaich, wo ich ja am Abend irgendwie ankommen soll [Anm.: ln Niederaltaich beginnt am selben Abend
das 11. niederbayerische Herbstreffen des Bayerischen Landesvereins, zu dessen Vorbereitung Mayer unterwegs ist].
Aber der Tag ist sonnig, spätherbstwarm und das Gehen ist die reinste Freid! Bei Bergham pfück' ich mir herrliche,
rote, frische, saftige Waldäpfel, die reichen mir bis hinüber über die Autobahn. Dann geh ich quer über die
abgeernteten Felder und Schollen. Bei Würzing empfangen mich an einem Hof mindestens 10 Dackel und 1 Pudel,
aber ich entkomm' ihnen. Von Poppenberg sieht man weit aus, obwohl es schon wieder ein bißl diesig wird. Kurz
vorher bei Rothedem am Hang hab'ich mir noch eine kleine Mittagspause gegönnt und meine Haxen in der Sonne
ausgestreckt mit weitem Blick und heißem Tee im Haferl. Ich war einfach glücklích in diesem Waldland sein zu
dürfen!

Um 3 - 1/2 4 bin ich dann in Taiding und gerade fährt ein Bauer mit dem Traktor aus der Toreinfahrt Richtung
Schöllnach. Ich mag ihn nicht aufhalten, aber wie sich herausstellt, war es wirklich mein Alfons Eder. So warte ich
halt am Bau, schau den Zimmerleuten zu [...]. Ich bin schon wieder ganz trocken (am Buckl, vom Naßgeschwitzten),
als der Eder endlich mit einer langen Leiter kommt. Wir gehen auch gleich in die Küche, wo er sofort das Tanzen
anfängt und mich (als Tänzerin) sauber rumlaßt. Selbst die Wangen reibt er ohne Wimperzucken an mir, weil das
halt zum 'Pfasterer' g'hört. An 'Voglhupfauf' tanzt er noch und an Kreuzpolka und mit leidenschaftlicher Bewegung
an 'Münchener Polka' (Foxtrott!). Vom 'Dreher' weiß er noch, dass er mit dem rechten Fuß abgetreten gehört (er
tritt ihn aber links ab!), da erscheint schon seine Frau: 'Mei Mo, mir brauchatn di doch so dringend!', und ich kann
nicht einmal mehr meine Aufzeichnungen niederschreiben, bevor ich wieder aus dem Hause bin. Es tut ihm ja von
Herzen leid und ich soll unbedingt im Winter wiederkommen.

Ich such' mir eine einsame Telegraphenstange als Unterlage, wo ich die Tänze aufschreibe, und eile dann auf
schnellstem Weg Richtung Niederaltaich. [...] Ach du schöne, erfahrungsreiche Zeit!

Anmerkung: 1) Mayer, Wolfgang A.: "Bei die 'Normal Boarischen' mag i scho mittoa, aber die so richti 'übern Fuaß'
genga, da werds kriminelll" in: E. Zachmaier, E. und M. Schusser (Hgg.): Kurt Becher zum 70. Geburtstag. Beiträge
zur Volksmusik und -pflege in Bayern. Stein bei Nürnberg, Bruckmühl 1984, 142ff.
Laut Mayer soll die schwingende Bewegung der Hände das Festklopfen der Pflastersteine beim Verlegen andeuten.

Quellen
• Sänger- und Musikantenzeitung 45/5, 2002

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/pflasterer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/pflasterergs.htm
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Piepenkopp
Bunter aus Pommern

Ausgangsstellung
4 Paare fassen sich zum Kreis.

Ausführung mit Hüpfpolka

Kehre 1
Takt 1-4: Großer Kreis mit Hüpfschritten nach links herum und und zurück.
Takt 1-4 Whlg: Großer Kreis mit Hüpfschritten nach rechts zurück.
Takt 5-8: Umtanzen des 1. und des 2. Paares im Hüpfschritt und in offener Fassung, auf den eigenen Platz rückwärts
zurück.
Takt 5-8 Whlg: Umtanzen des 3. und des 4. Paares wie 1. und 2. Paar.
Takt 9-12: Kette im Hüpfschritt einmal herum.
Takt 13-16: Rundtanz der Paare im Hüpfschritt (Hüpfpolka) bei geschlossener Fassung, im Kreise nach rechts
herum.

Kehre 2
Takt 1-4: Mit Einhand-Fassung rechtshändig und bei der Wiederholung der 4 Takte linkshändig, tanzt jedes Paar im
Hüpfschritt am Ort vorwärts herum (Handtour).

Kehre 3
Takt 1-4: Mädchenmühle mit Zweihandfassung im Kreise nach links herum und bei der Wiederholung zurück. (Es
kann auch zum Mädchenkreis gefasst werden.)

Kehre 4
Takt 1-4: Burschenmühle rechtshändig (bei der Wiederholung der 4 Takte linkshändig) vorwärts herum.
Die Takte 5-16 sind in allen Kehren gleich. Es können auch beliebig andere Kehren eingeflochten werden.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Offene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hupfpolkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Geschlossene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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Schluss
Takt 1-4: Großer Kreis im Hüpfschritt nach links herum und bei der Wiederholung zurück

Quelle
• Kneveler. Alte Volkstänze und neue Tänze. Hrsg. von Ludwig Burkhardt. 8. Auflage - Göttingen: Manz und

Lange (1950).

Variante mit Walzer
Ausgangsstellung wie oben

Kehre 1
Takt 1-4: Kreis wie oben, jedoch mit Wechselschritten.
Takt 5-8: Platzwechsel wie oben.
Takt 9-12: Große Kette, jedoch in Gehschritten. Beim Erreichen des eigenen Partners umkreisen sich beide einmal
Rücken an Rücken.
Takt 9-12 Whlg: Kette weiter zum Ausgangsplatz mit Umkreisen.
Walzer: Alle Paare nehmen gewöhnliche oder geschlossene Fassung und tanzen Walzer oder Hüpfwalzer auf der
Kreislinie rechts herum.

Kehre 2 bis 4
Takt 1-4: Wie obige Ausführung, Kehre 2 bis 4.
Ab Takt 5: Refrain wie oben mit Walzer.

Kehre 5
Takt 1-4: Zweipaarkreise: 1. und 3. Paar, ebenso 2. und 4. Paar fassen zum Zweipaarkreis und tanzen linka herum.
Im letzten Takt wird die Fassung zum Fremden gelöst, die Partner behalten Einhandfassung. Die Paare wenden sich
nun den Nachpaarpaaren zu und fassen mit ihnen zum Zweipaarkreis - Paar 1 und 4, Paar 2 und 3.
Takt 1-4 Whlg: Zweipaarkreise rechts herum.

Kehre 6
Takt 1-4: Rundgang der Tänzerinnen auf der Innenbahn in Tanzrichtung und der der Tänzer auf der Außenbahn in
Gegenrichtung. Im 8. Takt treffen sich die Eigenen und tanzen ein halbes rechtshändiges Rad miteinander.
Takt 1-4: Rundgang der Tänzerinnen auf der Außenbahn linkswärts und der Tänzer auf der Innenbahn rechtswärts
herum. Im letzten Takt tanzen die Eigenen ein halbes linkshändiges Rad bis zum Ausgangsplatz.

Schluss
Schlusskreis wie 1. Kehre, mit Sprungschritten.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Geschlossene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfwalzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
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Quellen
• Deutsche Volkstänze 50/51, Volkstänze aus Pommern 3. Teil
• Schön goden Dag, Herbert Oetke

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Plätschertanz

Aufstellung
Paarweise gegenüber

Ausführung
Takt 1: Klatschen auf die Schenkel und in die eigenen Hände.
Takt 2: Klatschen in die Hände des Gegenüber.
Takt 3-4: Wie Takt 1 und 2.
Takt 5: Wie Takt 1.
Takt 6: Dreimal Klatschen in die Hände des Gegenüber.
Takt 7-8: Wie Takt 1 und 2.
Zu den Takten 9 bis 16 ist in Heit is Kerb in unserm Dorf keine Beschreibung enthalten.

Noten

Quellen
Hans v d. Au: Heit is Kerb in unserm Dorf, Bärenreiter-Verlag, Kassel und Basel 1954

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_50/51%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Pommern_3._Teil
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/piepenkopp.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/piepenkoppgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Plaetschertanz.png
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Polisch
Volkstanz aus Schaumburg-Lippe

Ausgangsstellung
Alle Paare fassen zum großen Kreis

Ausführung
Takt 1-4: Mit dem linken Fuß beginnend zwei Wechselschritte in die Kreismitte und zwei Wechselschritte zurück.
Takt 5-8: Acht Gehschritte nach links
Takt 1-8 (Wdh.): wie Takt 1-8
Takt 9-12: Paarweise gegenüber, die gefassten Hände zeigen in Tanzrichtung. Vier Nachstellschritte in
Tanzrichtung und vier Nachstellschritte zurück.
Takt 13-16: wie Takt 9-12
Takt 9-16: (Wdh.) Rundtanz mit Wechselschritten.

CD
• Volkstänze für jedes Alter

Quelle
Bunte Tänze, Zwölfter Band: Lipper Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_f%C3%BCr_jedes_Alter
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze%2C_Zw%C3%B6lfter_Band:_Lipper_T%C3%A4nze
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Polka zu dreien
Auch Hacke-Spitze
Neu geschaffene Tanzform von Anna Helms

Ausgangsstellung
Beliebig viele Dreiergruppen, Tänzer zwischen 2 Tänzerinnen, hintereinander auf der Kreisbahn. Alle blicken in die
Tanzrichtung. Die inneren Hände sind brusthoch gefasst.

Schritte
Wechselschritt, Hüpfschritt.

Tanzbeschreibung

Ferse-Spitze-Wechselschritt
Takt 1: Hacke-Spitze: Alle setzen im ersten Achtel des Taktes die linke Ferse vorne und im dritten Achtel die Spitze
desselben Fußes hinten auf.
Takt 2: Links ausschreitend, ein Wechselschritt vorwärts.
Takt 3-4: Mit dem rechten Fuß beginnend gegengleiche Schrittfolge, sonst wie Takt 1-2.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4. Zum Schluss lösen alle die Fassung und drehen auf dem Ballen des rechten Fußes rechts
herum zur Gegenrichtung. Innenhände fassen wieder.
Takt 1-8 Wiederholung: Wie Takt 1-8, jedoch nun gegen die Tanzrichtung.

Mühle
Takt 1 - 4: 8 Hüpfschritte, links beginnend. Die Partner der Dreiergruppe bilden mit dem 1. Hüpfschritt eine
Dreiecksaufstellung, strecken die rechten Arme zur Mitte, fassen zur Mühle und kreisen mit dem Uhrzeiger.
Takt 5 - 8: Mit gleicher Fassung und Blickrichtung bewegt sich die Mühle rückwärts, also gegen den Uhrzeiger.
Zum Schluss Kehrtwendung mit dem Uhrzeiger.
Takt 1 - 4 Wiederholung: Die Partner der Dreiergruppe fassen zur linkshändigen Mühle und kreisen abermals
gegen den Uhrzeiger mit 8 Hüpfschritten.
Takt 5 - 8 Wiederholung: Mit gleicher Fassung und Blickrichtung bewegt sich die Mühle rückwärts, also mit dem
Uhrzeiger.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Helms%2C_Anna
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hacke-Spitze
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Ferse-Spitze-Wechselschritt
Wiederholung wie oben.

Dreierkreis
Takt 1 - 4: Die Partner der Dreiergruppe fassen zum Dreierkreis. 8 Hüpfschritte, links beginnend, mit dem
Uhrzeiger.
Takt 5 - 8: Dreierkreis gegen den Uhrzeiger.
Takt 1 - 8 Wiederholung: Wie Takt 1 - 8.

Quellen
• Anna Helms: Die drei Tore, Neue Geestländer Tänze, Berlin: Arbeiterjugend-Verl., 1924
• Anna Helms: Die Tanzkette, Friedrich Hofmeister, Hofheim am Taunus, 1951
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Bristoler Tanzbuch, Middlebury, Vermont
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Volkstänze für jedes Alter

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/polka%20zu%20dreien.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_f%C3%BCr_jedes_Alter
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/polkazudreien.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/polkazudreiengs.htm
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Polka zu dritt
Polka zu Dreien, Dreiertanz, auch bekannt unter dem Namen Münchner Duschpolka. Unter Münchner Duschpolka
auch als Paartanz beschrieben.

CD
• Danz mit 3

Polka-Mazurka, Aufz. aus Todtnau im Wiesental
Drei Mazurkaformen nach einer Aufzeichnung aus Todtnau im Wiesental/Schwarzwald (Baden-Württemberg). Die
drei Aufzeichnungen wurden gemischt getanzt.
Der Mazurkaschritt, der hier zu sehen ist, war in ganz Baden-Württemberg weit verbreitet und taucht in vielen
kleinen Tanzformen auf. Typisch dabei ist auch der Wechsel zwischen Mazurka- und Walzerschritt.
Polka-Mazurka-Aufzeichnungen wie diese aus aus Todtnau im Wiesental gibt es aus weiten Teilen Europas, so
gehört der Tanz, dabei bezugnehmend auf eine Aufzeichnung aus dem Ort Samatan in der Gascogne
(Südwestfrankreich), auch zum typischen Repertoire des Bal Folk in Frankreich und international, auch in
Deutschland.

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
1-trittige Form

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
2-trittige Form

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
3-trittige Form

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bal_Folk
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Pollhäger Kauhdanz
Auch: Klapperschlunz

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hamburg 1937, unter Klapperschlunz

Polsterltanz
Prottes, Hohenruppersdorf, Maria Taferl, Sommerein, Wechselgebiet, Ennstal, Aussee, in ganz Österreich,
Schwaben, im Böhmerwald und darüber hinaus in halb Europa bekannt. Auch auf der Insel Madeira (Portugal) wird
ein fast identischer Tanz, aber ohne Walzer getanzt.

Ausgangsstellung
Paare im Stirnkreis, mit gefassten Händen.

Ausführung
Die Tanzpaare bewegen sich nach der Musik im Kreis. Ein überzähliger Tänzer geht innerhalb des Kreises herum,
einen Polster haltend, macht mit dem Polster verschiedene Schwänke und Figuren, besieht die herumtanzenden
Personen nach der Reihe, wählt sich eine Tänzerin, indem er den Polster vor ihr niederwirft. Beide knien sich darauf
und küssen einander, dann folgt ein kurzes Stück Walzer.
Im niederösterreichischen Wechselgebiet muss sich die Erwählte schnell auf den Polster knien, sonst zieht der
Tänzer diesen zurück und sie kniet auf dem harten Fußboden, während er sich eine andere sucht.
Daraufhin scheidet der Tänzer aus, während die Tänzerin sich mittels des Polsters auf gleiche Weise wie oben einen
Tänzer wählt. Der Kreis wird dadurch immer kleiner. Der oder die zuletzt Übrigbleibende wird unter allgemeinem
Gelächter ausgekehrt (vgl. Raimund Zoder: Österreichische Volkstänze, 1. und 3. Teil).

Musik
Die angegebene Musik wurde in Maria Taferl im Jahr 1819 aufgezeichnet. Nach Angabe des Gewährsmanns in
Hohenruppersdorf wurde keine besondere Melodie gespielt; zum 1. Teil wählte man irgendeinen Marsch, zum 2.
Teil einen Walzer.

Quellen
• 1896 wurde eine Beschreibung in der "Zeitschrift für Österreichische Volkskunde" 1896 [1] veröffentlicht. Sie ist

als PDF im Internet zu finden und auch downloadbar. Der Artikel steht auf Seite 78 ff.
• Karl Horak: Der Volkstanz in der Umgebung von Wien um 1930. In: Jahrbuch des Österreichischen

Volksliedwerkes 22.1973, S. 9-25, S. 14.
• Deutsche Volkstänze 7, Burgenländische Volkstänze, Karl Horak, 1931.
• Volkstänze um Wien
• Österreichische Volkstänze, Erster Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1945
• Österreichische Volkstänze, Dritter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1955

http://volkskundemuseum.at/jart/prj3/volkskundemuseum/data/uploads/downloads/OeZV_Volltexte/ZOEV_1896.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_7%2C_Burgenl%C3%A4ndische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_um_Wien
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
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• Tanzbeschreibungen zur CD-Reihe "taktvoll", Volkstänze aus Niederösterreich, erstellt von Franz Huber und
Helene Oberradter, Volkskultur Niederösterreich.

• Deutsche Volkstänze 14, Heitere Tanzspiele, Mühlviertel
• Steirische Tänze (Novak)
• Bunte Tänze aus Österreich
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Tänze aus Kärnten, LAG Österreichischer Volkstanz Kärnten, Klagenfurt, Villach 1997
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Tänze aus Kärnten
• Husig tanzt
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1

Noten
Die nachstehenden Melodien und Singtexte stammen aus dem Jahr 1819, Maria Taferl.
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Pommerscher Kegel

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Zum Tanz
Kegeltänze sind Vierpaartänze (Kategorie Quadrille im Kreuz) mit einem zusätzlichen Tänzer in der Mitte. Sie sind
eine Untergruppe der Quadrillen bzw. der Kontratänze.

Quelle
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_14%2C_Heitere_Tanzspiele
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirische_T%C3%A4nze_%28Novak%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/polsterltanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/polsterltanzgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kegeltanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille_im_Kreuz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Quadrille
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
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Video
Pommerscher Kegel, getanzt von der Törpiner Volkstanzgruppe

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:64%29_Kegelquadrille_aus_Pommern.PNG
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Pommerscher Krakowiak

Postvierer

Ratzeburger Viertour

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Ratzinger Landler
Untergriesbach, östlich von Passau

Ausgangsstellung
Paarweise auf der Kreisbahn, Tänzerin rechts vom Tänzer, Blick in Tanzrichtung, die Tänzerin ist beim Tänzer
untergehakt, die Innenhände sind gefasst und die Arme angewinkelt, der Tänzer drückt mit seinem rechten
Ellenbogen den linken Arm der Tänzerin leicht an sich. Außenhände aufgeräumt.

Tanzbeschreibung
Keine Tanzbewegung während der Einleitung.

Figur 1: Gehen auf der Kreisbahn. (8 Takte)
Mit den Außenfüßen beginnend gehen beide mit federnden Schritten in Tanzrichtung und heben bei jedem Schritt
die Ferse des Standbeins ein wenig vom Boden ab. Das Spielbein nicht über das Standbein schwingen.

Figur 2: Gehen und Singen. (8 Takte)
Mit federnden Schritten in Tanzrichtung weitergehen und dazu singen. Am Ende der acht Takte wenden sich die
Paare zueinander und nehmen Beidhandfassung ein; seine Rechte fasst ihre Linke und umgekehrt.

Figur 3: Umisteign in Beidhandfassung. (8 Takte)
Takt 1-6: Der Tänzer zieht seine Tänzerin in den Takten 1,3,5 zu sich heran und breitet dabei die Arme aus. In den
Takten 2,4,6 bewegt sie sich von ihm weg, vorzugsweise Richtung kreisinnen bzw. kreisaußen, und die gefassten
Hände werden zusammengeführt. Gleichzeitig kreisen beide mit Gehschritten (ein oder) zweimal gegen den
Uhrzeigersinn um die Paarachse.
Takt 7-8: Bei Takt 7 löst der Tänzer die linke Handfassung, hebt die rechte Hand mit der gefassten linken der
Tänzerin und geht im Uhrzeigersinn durch dieses Tor zur Gegenüberstellung mit ihr; Tänzer mit Rücken zur
Kreismitte. Die Innenhände bleiben gefasst.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Figur 4: Tänzerin im Uhrzeigersinn Umrunden und Halsen. (12 Takte)
Takt 1: Die Innenhände mit gestrecktem Arm in Tanzrichtung vorschwingen. Der Tänzer macht dabei mit dem
linken Fuß einen Schritt seitwärts in Tanzrichtung.
Takt 2-4: Der Tänzer umrundet seine Tänzerin mit drei Schritten, mit dem rechten Fuß beginnend, einmal im
Uhrzeigersinn ↷, sie dreht sich zweimal gegen den Uhrzeigersinn und weicht ihm etwas aus. Er macht mit den
gefassten Händen und mit fast gestrecktem Arm und eine großräumig kurbelnde Bewegung. Am Ende des vierten
Taktes senkt der Tänzer die gefassten Hände und legt ihr seinen rechten Arm um den Hals.
Takt 5-6: Sie dreht sich in seinen Arm ein und er zieht sie ein wenig zu sich heran ("Halsen"). Mit einer Drehung im
Uhrzeigersinn wird die Tänzerin am fast gestreckten Arm im Uhrzeigersinn aus- und in Takt 6 noch einmal im
Uhrzeigersinn weiter gedreht.
Takt 7-8 und K1-3: Das Tänzerin Umrunden und Halsen wird wiederholt wie zuvor in den Takten 1-5 beschrieben.
Das nochmalige Weiterdrehen von Takt 6 unterbleibt jedoch.
Takt K4: Die Tänzerin hängt sich wieder beim Tänzer ein, wie bei der Anfangshaltung.
Damit ist der erste Durchgang des Landlers beendet, dem noch zwei oder drei weitere folgen können. Es gibt keinen
Schlusswalzer.

Liedtext
Hier einige Verse, die zu diesem Landler passen:

1. A solchener Bua, der nit geht bei der Nacht,

   Der muaß großkopfert wern, weil er gar so vui schlaft.

2. Da Vata und Mutta stehn uma um mi,

   Sagt der Vata zur Mutta: "Der Bua werd uns hi".

3. Ja mir san daher, wo sichs Wassa verlaaft

   Und da hat uns der Vata mit'm Holzprügl taaft.

4. Ja Buama, wanns rafen wollts, müaßt es bloß sagn,

   Und die Messer san gschliffn und Pratzn san gladn.

Quellen
• Diesen Landler hat Wolfgang A. Mayer 1983 in Untergriesbach, östlich von Passau, aufgezeichnet.
• Übertragen vom www.Volkstanzkreis-Freising.de [1], Tanzbeschreibungen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
Mei Madl

http://www.volkstanzkreis-freising.de/frames/frame1.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/landlerausratzing.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/landlerausratzinggs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mei_Madl
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Rehberger Dreher
Hamburger Dreher, Dreher aus Rehberg im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin stehen sich im Tanzkreis gegenüber. Der Tänzer weist mit dem Rücken zur Kreismitte und hält
mit seiner linken Hand die Rechte der Tänzerin gefasst.

Tanzbeschreibung
Takt 1 - 4: Der Tänzer hebt seine linke Hand mit der gefassten Rechten der Tänzerin, dreht sie vor sich einmal
rechts (im Uhrzeigersinn) und führt sie anschließend an seiner linken Hand im Uhrzeigersinn um sich herum bis zur
Gegenüberstellung. Der Tänzer kann seine rechte Hand der Tänzerin in Hüfthöhe an den Rücken legen und mit
dieser, leicht in die richtige Richtung schiebend, „nachhelfen“. Er tritt dabei die Schritte im Takt am Platz mit. Am
Ende des vierten Taktes nehmen beide offene (gewöhnliche) Rundtanzfassung ein.
Takt 5 - 8: In der vorher eingenommenen Tanzhaltung Zweischrittdreher am Platz. Am Schluss wird wieder
Ausgangsstellung eingenommen.
Diese acht Takte werden beliebig oft wiederholt.

Variante
In Takt 1-4, während die Tänzerin (vom Tänzer geführt) ihren Partner im Uhrzeigersinn umkreist, dreht er sich etwa
eine halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn (links) ihrer Bewegung entgegen und nimmt mit ihr Rundtanzfassung
ein.

Melodie
Zum Rehberger Dreher gibt es auch ein Tanzlied: "Und alles, was aus Hamburg kommt" Von diesem kommt auch
der Name "Hamburger Dreher", den W. A. Mayer gelegentlich verwendet. Zu diesem Tanz passt aber auch die
Melodie vom Salzburger Dreher und dessen Tanzlied.

Quellen
• Wolfgang A. Mayer, Institut für Volkskunde in München
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Liedtexte
Auf der Seite "Und alles, was aus Hamburg kommt" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Und_alles%2C_was_aus_Hamburg_kommt
http://http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/rehberger_dreher.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/rehbergerdreher.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/rehbergerdrehergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Und_alles%2C_was_aus_Hamburg_kommt
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Rehberger Landler
Landler aus Rehberg

Ausgangsstellung
Die Paare nehmen nebeneinander Aufstellung am Tanzkreis (Tänzer links, Tänzerin rechts), mit Blick in
Tanzrichtung. Die Tänzerin hängt sich mit ihrem linken Arm beim Tänzer ein.

Tanzbeschreibung

Umgang und Singen
In einer älteren Tanzbeschreibung heißt es:
Takt 1 - 8: Die Tanzpaare gehen Arm in Arm eingehängt im Kreis (in Tanzrichtung) herum. Die Tänzer singen
zweistimmig Vierzeiler.
Verschiedene Schritte waren zu sehen:

a) Gewöhnliches Gehen mit leichtem Sich-Wiegen im Takt. Auf das erste Viertel jeden Taktes ein neuer
Schritt.
b) Der unbelastete Fuß wird bei dem sich wiegenden Gehen leicht, vorne über das Standbein geschwungen.
c) Der unbelastete Fuß wird auf das zweite Taktviertel neben dem Standbein lässig mit der Fußspitze am
Boden angesetzt. Es werden also Nachführschritte gemacht.

Durchgesetzt hat sich die zweite Variante. Beide schreiten zuerst (im 1. Taktviertel) mit dem linken Fuß aus und
schwingen das rechte Bein (Spielbein) ein wenig über das linke (Standbein). Am Taktende das Bein
zurückschwingen und sogleich im nächsten Takt nun mit diesem ausschreiten, um nun das Linke über das Rechte zu
schwingen. Das Spielbein wird beim Schwingen im Knie gebeugt und nicht gestreckt.
Durch die beim Gehen abwechselnde Gewichtsübertragung auf das linke und das rechte Bein, entsteht diese (sich)
wiegende Bewegung.

Umgang und Paschen
Takt 1 - 8: Tänzer und Tänzerin bleiben eingehängt und gehen in gleicher Art und Weise wie oben in Tanzrichtung
weiter. Dazu paschen die Burschen meistens auf jedes Taktviertel. Aber auch andere Rhythmen sind möglich. Früher
sollen sich bei diesem Teil die Tänzerinnen vor dem klatschenden Tänzer her im Kreis gedreht haben.

Dirndl Herumführen
Takt 1 - 5: Der Tänzer ergreift mit seiner Rechten die linke Hand der Tänzerin und führt diese, die gefassten Hände
über Kopfhöhe hebend, links (gegen den Uhrzeigersinn) um sich herum. Die Tänzerin macht Dreierschritte, während
er mit kleinen Gehschritten langsam in Tanzrichtung weitergeht. Im fünften Takt kommt die Tänzerin wieder an der
rechten Seite des Tänzers an.
Takt 6 - 8: Auf Takt sechs werden die gefassten Hände abwärts und etwas rückwärts (also gegen die Tanzrichtung)
geschwungen. Zugleich drehen sich beide zueinander und nehmen Beidhandfassung ein und schwingen die Hände
im siebenten Takt in und im achten Takt gegen die Tanzrichtung. Die Füße machen die Bewegung pendelnd mit.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
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Dirndl radln
Takt 1 - 2: Der Tänzer löst die rechte Handfassung und gibt der Tänzerin mit leichtem Zug seiner linken Hand die
Richtung zur Kreismitte bzw. Innenkreis vor. Sie dreht sich auf dem Weg dorthin eineinhalbmal unter seinem
erhobenen linken Arm rechts (im Uhrzeigersinn, Radln) und endet so, dass sie kreisauswärts blickt. Währenddessen
geht der Tänzer mit zwei Dreierschritten, auf den Gegenplatz am Außenkreis. Er beschreibt, der Tänzerin rechts
ausweichend, einen Halbkreis gegen den Uhrzeigersinn. Dabei bleibt er ihr ständig zugewandt und endet ihr in
Gegenüberstellung (Blick zur Kreismitte). Für einen Moment nehmen beide Beidhandfassung ein.
Takt 3 - 4: Es folgt nun der gleiche Bewegungsablauf, jedoch mit gegengleichen Bewegungen. Der Tänzer löst die
linke Handfassung und gibt der Tänzerin mit leichtem Zug seiner rechten Hand die Richtung zum Außenkreis vor.
Sie dreht sich auf dem Weg dorthin eineinhalbmal unter seinem erhobenen rechten Arm links (gegen den
Uhrzeigersinn) und endet so, dass sie zur Kreismitte blickt. Währenddessen geht der Tänzer mit zwei
Dreierschritten, auf seinen Platz am Innenkreis zurück. Er beschreibt, der Tänzerin links ausweichend, einen
Halbkreis rechts (im Uhrzeigersinn). Dabei bleibt er ihr ständig zugewandt. Am Ende des vierten Taktes wird die
Einhandfassung gelöst
Takt 5 - 8: Dieses Gehen und Drehen geht ohne Stocken in eine gemeinsame Drehbewegung über. Der Tänzer
nimmt die Tänzerin so in die abgewinkelten Arme, dass sie rechtsschultrig versetzt nebeneinander stehen. Er hält mit
seiner linken Hand von unten her den rechten Oberarm der Tänzerin. Mit seinem rechten Arm umfasst er ihre linke
Seite. Die Tänzerin legt ihre Hände auf die Oberarme des Tänzers. In dieser Fassung kreisen beide mit kleinen
Schritten (pro Taktviertel ein Schritt) zweimal um die Paarachse.
Takt 9-24: Die Figur des Dirndl-Radlns (Takt eins bis acht) wird noch zweimal wiederholt, also insgesamt drei Mal
ausgeführt.

Kadenz
Takt 1 - 2: Der Tänzer erfasst mit seiner Linken die rechte Hand der Tänzerin und dreht sie einmal rechts (im
Uhrzeigersinn) herum. Die Tänzerin hängt sich sogleich wieder zum Neubeginn des Tanzes in den rechten Arm des
Tänzers ein. Das Paar geht währenddessen mit Gehschritten in Tanzrichtung weiter.
Für gewöhnlich wird der Landler dreimal durchgetanzt. Die Kadenz am Schluss ist dann zugleich der Ausgang.

Liedtexte
Zum Rehberger Landler gängige Vierzeiler:

Åba lustig und kreuzfidel,

Hoam gehn ma nit so schnell,

Hoam geh’n ma scho,
Åber jetztad nit no.

Åba lustig is auf da Wölt,

Håb’n die Herrn a koa Göld,
Is für uns a koa Schånd,

Wånn ma koans håb’n.

Des landlerisch Tånz’n,
Des geht a weng schen,

Båld måch’ns an Hupfa
Båld bleib’ns wieda stehn.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Radeln
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Musikant'n es Hundsviecha

Gebt’s ma mei Göld wieda
Der mit'm Fiedlbog'n 

Håt mi betrog'n.

Musikanten spuits auf

Und es werds scho wås kriagn.

Is's Obst amål zeitig

Gibts Äpfel und Birn'.

Musikanten spuits auf

Und es werds scho wås kriagn.

I låss euch a Haferl

voi Eadäpfe siadn. 

Musikant'n es Schwänz,

Es kennts koane Tänz,

Es kennts koane Liada

Fürs Ånnamiada.

A frische Maß Bier

und an Foam an weißn

heit geh'n ma net hoam

bis uns außischmeißn.

Herkunft
Dieser Landler ist ein typischer Repräsentant für die vielen niederbayrischen Landlervarianten.
Er wurde 1972 von Wolfgang A. Mayer in Rehberg / Niederbayern aufgezeichnet. Dort wurde er von jüngeren und
älteren Leuten beim Tanz nach dem „Wandervogel-Singen“ am Abend des Pfingstsonntag 1972 getanzt. Die
Tanzmelodie spielte Hubert Wurm (*Rehberg 1940) auf der diatonischen Knopfharmonika, begleitet von seinem
jüngeren Bruder am Schlagzeug.
Es existieren vom Landler aus Rehberg mehrere Tanzbeschreibungen, die in der Tanzausführung kleine
Unterschiede aufweisen, obwohl sich alle auf Wolfgang A. Mayer als Quelle beziehen. Mit ebenso kleinen
Unterschiedlichkeiten wird der Landler in den verschiedenen Tanzkreisen getanzt. Die hier verwendete
Beschreibung ist auch nur eine von diesen schon existierenden und erhebt für sich nicht den Anspruch „die Richtige“
zu sein.
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Quellen
• Beschreibung Stefan Messner nach Wolfgang A. Mayer.
• Noten nach Willi Bauer, Wolfganz A. Mayer's Volkstanzmusikant. Die ursprünglich von Hubert Wurm gespielte

Melodie weicht etwas ab.
• Beschreibung des Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Zum Tanz'n bin i ganga
• Dellnhauser Tanzbodenlust

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Reichsverweser
Öhringen

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis zueinander, Tänzer innen, ohne Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1: Warten
Takt 2: Beide Stampfen 3 mal
Takt 3: Warten
Takt 4: Beide klatsche 3 mal in die eigenen Hände
Takt 5: Beide drohen einander mit dem rechten Zeigefinger
Takt 6: Beide drohen einander mit dem linken Zeigefinger
Takt 7–8: Beide drehen sich um die eigene Achse, Tänzer gegensonnen, Tänzerin mitsonnen, dann gewöhnliche
Fassung
Takt 9–24: Schottisch Rundtanz
Der Tanz beginnt von vorne.

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/rehberger_landler.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/landlerausrehberg.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/landlerausrehberggs.htm
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Anmerkung
Der Name „Reichverweser“ bezieht sich auf den durch die Frankfurter Nationalversammlung 1848 zum
Reichverweser gewählten Erzherzog Johann. Die Machtlosigkeit, die gefassten Beschlüsse in die Tat umzusetzen,
wird im Tanz auf die Schippe genommen.

Quelle
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken
• Volkskinderlieder aus Lübeck und Umgegend

CD
• So prüfen wir Leinen...
• Schwäbische Dänz II

Reigen
Der Reigen ist eine uralte Tanzform. Auf den Färöer-Inseln hat sich diese ursprüngliche Tanzform bis heute
erhalten. Seit über 100 Jahren gibt es Bestrebungen, den Reigen und die dazu überlieferten Schritte, die im
Mittelalter und noch später auch bei uns heimisch waren, etwa als Roien im Allgäu, auch im deutschsprachigen
Raum wieder einzuführen.

Aufstellung
meist im im geschlossenen Kreis in beliebiger Reihenfolge, aber auch eine lange, gebogene Reihe ist möglich, es
führt ein Anführer (Vorsänger). Der Kreis bewegt sich langsam nach links im Kreis oder in einfachen Figuren.

Musik
Ein Vorsänger singt eine beliebige Ballade im Zweiviertel- oder Dreivierteltakt, meist mit vielen Strophen, dabei
kann jede Zeile wiederholt werden, es singen alle mit, oder alle singen den Refrain.

Handhaltungen
• leicht schwingende Hände herabhängend gefasst oder nur mit dem kleinen Finger eingehängt
• leicht kreisende Hände in Brusthöhe gebeugt
• gefasste Hände auch in die Tanzrichtung vorgestreckt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkskinderlieder_aus_L%C3%BCbeck_und_Umgegend
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=So_pr%C3%BCfen_wir_Leinen...
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Roien
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Schritt
Balladenschritt oder Färöer-Schritt:
1. Taktteil Linker Fuß zur Seite oder links vor
2. Taktteil rechter Fuß beistellen
3. Taktteil linker Fuß zur Seite oder links vor,
4. Taktteil Pause oder rechter Fuß beiziehen oder leicht überschwingen
5. Taktteil rechter Fuß zur Seite oder rechts vor oder rechts zurück
6. Taktteil Pause oder linker Fuß beiziehen oder leicht überschwingen
Sowohl im 2/4-Takt als im 3/4-Takt sind für diese Schrittfolge drei Takte erforderlich, im vierten Takt beginnt die
Schrittfolge wieder von vorn.

Körperhaltung
Blick zur Mitte, oder Blick mit Wendung in den ersten vier Taktteilen nach links, in den restlichen beiden Taktteilen
nach rechts.

Weitere Möglichkeiten des Vortänzers
• Kreis verkehren: Der Vortänzer hebt nach der ersten Strophe eine Hand und dreht sich unter dieser Hand nach

außen, zieht den Kreis hinter sich durch dieses Tor durch, indem er dem Tor entgegengeht, kehrt damit den Kreis
um zur Blickrichtung nach außen, der letzte durch das Tor schreitende Tänzer dreht sich unter der eigenen Hand
ebenfalls nach außen und achtet dabei, wieder einen Kreis zu bilden. Nach einer Strophe in dieser Richtung hebt
wieder der Vortänzer eine Hand, dreht sich ebenfalls nach außen und leitet dann den Kreis wieder zur
ursprünglichen Aufstellung zurück.

• Schlange: der Vortänzer löst mit einer Hand den Kreis und geht im Gegenzug zurück, Blick zu den anderen
Tänzern, bildet eine Schnecke, geht auch hier im Gegenzug zurück.

• Refrain: Während eines kurzen Refrains ist ein anderer Schritt möglich:
1. Taktteil Linker Fuß zur Seite
2. Taktteil rechter Fuß leicht überschwingen
3. Taktteil rechter Fuß zur Seite
4. Taktteil linker Fuß leicht überschwingen

Quelle
• Tanzbeschreibung mit Noten einiger für den Reigen geeigneten Balladenlieder [1]

• Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie weitere Liedtexte zu diesem Tanz.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze

Videos
Es liegt ein Schloss in Österreich, beim Bundesvolkstanztreffen 2002

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/reigentanz.htm
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
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Reihe Reihe Rose

Reinickendorfer Mühle

Reit im Winkler Plattler

Tanzbeschreibung und Noten
• Deutsche Volkstänze 21, Oberbayrische Schuhplattler

Quellen
• Deutsche Volkstänze 21, Oberbayrische Schuhplattler

Rheinländer

Näheres über den Rheinländer im Besonderen
Siehe Rheinländer Überblickseite

Rheinländer in Deutschland
Rheinländer ist die in Deutschland am weitesten verbreitete Bezeichnung für die Bayrisch Polka/Boarisch.
Teilweise wird auch die Bezeichnung Schottisch verwendet, wobei diese in manchen Gegenden wiederum ein
Synonym für die Polka oder eine Variante davon ist und daher mit Vorsicht zu verwenden. In weiten Teilen Europas,
so in Frankreich (Scottish, Scottisch), Belgien (Scottish, Schottisch), England (Schottische), Schweden (Schottis),
Finnland (Sotiisi), Slowenien (Scotis) ist diese Bezeichnung aber die üblicherweise verwendete.
Es gibt unzählige Varianten der Grundform in allen deutschsprachigen Landschaften und halb Europa.

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch
• Gibele Gäbele CD 1
• Gibele Gäbele CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Thüringer Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_21%2C_Oberbayrische_Schuhplattler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_21%2C_Oberbayrische_Schuhplattler
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Rheinl%C3%A4nder
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Th%C3%BCringer_T%C3%A4nze
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Videos
1. & 2. Form aus dem Oberen Wiesental

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
3. & 4. Form aus Todtnau

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
5.-14. Form aus Baden-Württemberg

Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Ringelein
Das Ringelein, Schweinauer (Zwiefacher) aus dem Nördlinger Ries, Bayrisch-Schwaben.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W W D W W :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Überliefert von Kapellmeister Liebhäuser, Lierheim bei Möttingen
• Rieser Bauerntanz-Büchle mit Liedtexten und Tanzbeschreibungen, zusammengetragen, aufgezeichnet und

bearbeitet von Karl Höpfner.
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 55 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rieser_Bauerntanz-B%C3%BCchle
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/dasringelein.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/dasringeleings.htm
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Rutsch hi
Schwandorf, mittlere Oberpfalz

Ausgangsstellung
Paare in Hüftschulterfassung, Tänzer innen, Tänzerin außen, Blick zueinander.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Mit Grätschsprung stellen Tänzer und Tänzerin jeweils das linke Bein vor, rechtes Bein etwas zurück. Auf
Zählzeit 2 etwas nachfedern.
Takt 2: Dasselbe, linkes Bein zurück, rechtes vor. Nachfedern.
Takt 3-4: Jeweils zwei weitere Grätschsprünge im doppelten Tempo, ohne Nachfedern
Takt 5-7: Wie Takt 1-3.
Takt 8: Nur ein Grätschsprung mit Nachfedern.
Wiederhole Takt 1-8, beginnend mit dem rechten Bein nach vorne.
Takt 9-16: Zweischrittdreher im schnellen Tempo.
Quelle: Aufzeichnung von Karl Männer nach Mitteilung von Hans Weiß, Schwandorf, 1960.

Quelle
• Sua tanzn mia - Volkstänze aus der Oberpfalz, Karl Männer 1971, Andreas Zwicknagl 2009

Noten
• Sua tanzn mia OPf. Volksmusikfreunde, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCftschulterfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gr%C3%A4tschhupf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanzn_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sua_tanzn_mia
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Rutsch hin, rutsch her
Auch Strohschneider, Wechselhupftanz vom Albrand (Baden-Württemberg).
Teil der Schwäbischen Tanzfolge in der Form aus Nottau.

Ausführung aus Nottau (Bayern)

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin gegenüber. Beide legen ihre Hände auf den Oberarm des Partners.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Mit Quergrätschsprung stellen beide das rechte Bein vor.
Takt 2: Dasselbe mit dem linken Bein.
Takt 3: Quergrätschsprung rechts und links, in doppeltem Tempo.
Takt 4: Wie Takt 3.
Takt 5-7: Wie im 1-3 Takt.
Takt 8: Wie Takt 1.
Takt 1-7 (Wdh.): Wie Takt 1-7, jedoch stellt nun der erste Quergrätschsprung das linke Bein vor. Somit werden alle
weiteren Sprünge gegengleich ausgeführt.
Takt 8 (Wdh.): Schlusssprung.
Takt 9-24: Polkarundtanz
Der Tanz beginnt von vorne.

Form aus dem Odenwald

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn, Tänzer Rücken zur Kreismitte, Tänzerin Front zur Kreismitte, seine rechte
Hand fasst ihre Rechte über den gefassten Linken.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Beide Partner springen in Schrittstellung, mit dem rechten Fuß vor und gleichzeitig mit dem linken Fuß
zurück. Gegenbewegung der Arme: Tänzer beugt den linken Arm uns streckt den Rechten, Tänzerin macht es
gegengleich
Takt 2: In Schrittstellung links vor, rechts zurück springen, gleichzeitig Gegenbewegung der Arme
Takt 3-4: Viermaliges Hin- und Herspringen in Schrittstellung (Wechselhupfe) mit Gegenbewegung der Arme
Takt 5-6: Zwei Wechselhupfe wie Takt 1-2
Takt 7: Zwei Wechselhupfe
Takt 8: Schlusssprung zur Grundstellung
Takt 1-8(Wdh): Wie 1-8, dann Fassung lösen
Takt 9-10: 4 Seitgaloppschritte nach rechts auseinander
Takt 11-12: 4 Seitgaloppschritte nach links zurück
Takt 13-14: 2 Wechselhupfe rechts vorwärts beginnend

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselhupf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselhupf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitgalopp
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Takt 15-16: 2 Wechselhupfe und Schlusssprung
Takt 9-10 (Wdh): Mit 1 Nachstellschritt, erster Schritt gestampft, eine Vierteldrehung im Uhrzeigersinn
Takt 11-12 (Wdh): Mit 1 Nachstellschritt, erster Schritt gestampft, eine Vierteldrehung gegen Uhrzeigersinn
Takt 13-14 (Wdh): 2 Wechselhupfe rechts vorwärts beginnend
Takt 15-16 (Wdh): 2 Wechselhupfe und Schlusssprung
Takt 17-24 (+ Wdh) : Walzer-Rundtanz mit gewöhnlicher Fassung in Tanzrichtung oder Tänzer mit Dreierschritten
in Tanzrichtung, Tänzerin dreht unter den erhobenen gefassten rechten Händen mit Walzerschritten im
Uhrzeigersinn

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge, (Nottau 1930, aufgezeichnet von Erna Schützenberger).
• Deutsche Volkstänze 5/6, Die sudetendeutschen Volkstänze 3. und 4. Teil, herausgegeben von Oswald Fladerer,

Bärenreiter-Verlag 1930
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Beilageheft zu Volkstänze aus Hessen – Kögler Verlag Stuttgart EP 58125

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Elsässischi Volksdänz
• Volkstänze aus Hessen – Kögler Verlag Stuttgart EP 58125

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_5/6%2C_Die_sudetendeutschen_Volkst%C3%A4nze_3._und_4._Teil
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/strohschneider.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/rutschhin.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/rutschhings.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rutsch_hin%2C_rutsch_her/pt
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Rutsch hin, rutsch her - Le chibreli alsacien

CD
• Elsässischi Volksdänz

Rutscher
Eine Wechselhupftanzform aus Oberprechtal im Schwarzwald (Baden-Württemberg).

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein
• Fränkische Dänz

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Els%C3%A4ssischi_Volksd%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Rädel rädel

Rück ein Stückchen weiter
Auch: Faulenzer

Aufstellung
Paarweise in gewöhnlicher Fassung auf der Kreisbahn, der Tänzer mit dem Rücken zur Mitte.

Ausführung
Takt 1-3: Drei Nachstellschritte in Tanzrichtung.
Takt 4: Drei wechselseitige Stampfschritte, er zurerst mit dem linken Fuß, sie zuerst mit dem rechten.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4 in die entgegengesetzte Richtung. Nach dem Stampfen die Fassung lösen.
Takt 9: Mit seiner rechten Hand hebt er ihre rechte und dreht die Tänzerin unter seiner Hand einmal rechts herum.
Takt 10: Verbeugung zueinander
Takt 11-12: Ohne Handwechsel dreht er die Tänzerin links herum und beide verbeugen sich.

CD
Volkstänze aus Thüringen und der Röhn 2 unter Faulenzer - Thüringer Tanzverband e. V.

Quellen
Lieder aus Franken, Heft 8: G'sunge un getanzt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stampfschritt
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Rückelreih
Ein alter als Abschluss der Hochzeitsfeier üblicher Tanz im ehemaligen Fürstentum Ratzeburg und in Mecklenburg.

1. Ausführung
Unter Vorantritt der Musikanten machen die Festteilnehmer eine Polonäse. Sie führt durch alle Räume des
Hochzeitshauses: Stuben, Kammern, Küche, Keller, Boden, und Ställe. Sie gehen paarweise hintereinander oder
einzeln, wobei die hintere Person mit ihrer linken Hand die rechte auf derm Rücken gehaltene Hand der vorderen
Person fasst. Die Personen am Anfang und am Ende der Reihe tragen ein Licht.

2. Ausführung
Die jungen Mädchen schließen um die Braut einen Kreis. Die Junggesellen bilden einen zweiten äußeren Kreis. Der
Bräutigam muss die beiden sich drehenden Kreise durchbrechen und sich so seine Frau er obern.

CD
Karoline - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Quellen
• Wilhelm Stahl: Niederdeutsche Volkstänze, Paul Hartung Verlag, Hamburg, Flensburg, Kiel, 1921

Rühler Springer

CD
• Thüringer Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Th%C3%BCringer_T%C3%A4nze
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S' Bettlmandl
Zwiefacher aus der Holledau (Schranner Anderl, um 1900).

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D D D D D D D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/sbettlmandl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sbettlmandlgs.htm
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S' Bettstadl
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W D W D D D D :|
2. D W D W D W D W
3. D W D W D D D W

Quellen
• Gehört von der Niederalteicher Klarinettenmusi
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/bettstadl.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/sbettstadlgs.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sbettstadl.htm
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S' Heueinführn
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|

Quellen
• Musikantenstückln, Graz 1998, Steirisches Volksliedwerk
• Hans Seidl, gesungene Zwiefache aus der Oberpfalz, München 1957
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Videos
Volker Derschmidt, Kremsmünster 1992

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/sheueinfuehrn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sheueinfuehrngs.htm
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S'Luada
Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten. Beim Luada folgt auf
den regelmäßigen Zwiefachen ein Bayrisch-Polka-Teil.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung

I. Melodie
Zwiefach, Wechsel von Dreher- und Walzerschritten. W = Walzertakt, D = Drehertakt

|: D D W W D D W W :|

II. Melodie
Bayrisch-Polka

Takt 1 und 2: Fassung lösen, mit dem äußeren Fuß beginnend auseinander tanzen. Der Tänzer macht mit raschem
Umdrehen zwei Schritte nach links zur Kreismitte und zwei Schritte zurück zur Tänzerin, diese macht je einen
Wechselschritt nach rechts außen und nach links zum Tänzer.
Takt 3-4: Geschlossene Fassung. Mit 4 Dreherschritten zweimal rechts / im Uhrzeigersinn herumtanzen.
Takt 5-8 und Wiederholung: Wiederholung von Takt 1 - 4.

Variante II. Melodie (Innviertler Luada)
Takt 1-8: Zweischrittdreher

Quelle
• 's Luada hat Erna Schützenberger im Jahre 1949 in Hinterschmiding bei Freyung aufgezeichnet.
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze aus der Steiermark

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Innviertler Luada, Presented by Mika & Yehuda

Salzburger Dreher
Mühlviertel, sowie Nottau im Bayrischen Wald

Ausgangsstellung
Tänzer und Tänzerin stehen einander gegenüber. Tänzer mit Blick in, Tänzerin gegen die Tanzrichtung. Linke Hand
des Tänzers und Rechte der Tänzerin sind gefasst.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Die Tänzerin dreht sich unter der gefassten Linken des Tänzers mit 4 Schritten einmal rechtsherum (laut
Erstbeschreibung linksherum). Der Tänzer vollführt gleichzeitig 2 kurze Nachstellschritte in Tanzrichtung.
Takt 3-4: Dasselbe gegengleich: Der Tänzer fasst mit seiner rechten Hand die linke der Tänzerin, die sich einmal
linksherum (laut Erstbeschreibung rechtsherum) dreht. Gleichzeitig vollführt der Tänzer wieder 2 kleine
Nachstellschritte.
Takt 5-6: Nun erfolgen in Rundtanzfassung, gefasste Hände leicht vorgestreckt, 2 Nachstellschritte seitlich in
Tanzrichtung (Tänzer mit dem Rücken, Tänzerin mit dem Gesicht zur Kreismitte).
Takt 7-8: 2 Zweischrittdreher (4 Dreherschritte) in geschlossener Rundtanzfassung rechtsherum.

Quelle
• Aufgezeichnet 1930 von Erna Schützenberger
• Volkstanzmappe, Hermann Derschmidt
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis-Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.stammtischmusik.at/noten/sluada.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sluadags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/salzburger_dreher.html
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [4]

CD
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Oberösterreich, CD 2
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Danz mit 6
• Volkstänze aus der Steiermark

Liedtexte
Auf der Seite "Ja i bins halt a Lump" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Video
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad
Blumenauer Volkstanzgruppe (Brasilien) [5]

In anderen Sprachen
Portugiesisch

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/salzburgerdr_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/salzburgerdr_gs.htm
http://www.volksmusikschule.at/salzburgerdreher.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ja_i_bins_halt_a_Lump
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_%28benannter%29
http://bvtg.pbworks.com/Hauptseite
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Salzburger_Dreher/pt
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Saudirl
Zwiefacher aus der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Aus einem Notenbuch mit der Aufschrift "Bayrische" für Es- und B-Klarinette von Max Groß aus Balbersdorf

(1938-1981).
• Sammlung Sepp Roider, Katzbach, N 53/24.
• Siehe auch Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/saudirl.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/saudirl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/saudirlgs.htm
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Sauerländer Quadrille Nr. 1

Aufstellung
4 Paare im Kreis, Paar 1 gegenüber Paar 2, Paar 3 gegenüber Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1: In Kreisfassung mit dem linken Fuß beginnend ein Wechselschritt zur Kreismitte.
Takt 2: Ein Rückstellschritt rechts: Mit dem rechten Fuß auftupfen.
Takt 3: Mit dem rechten Fuß beginnend ein Wechselschritt zurück.
Takt 4: Ein Rückstellschritt links: Mit dem linken Fuß auftupfen.
Takt 5-8: Vier Wechselschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8 Wiederholung: Wie Takt 1-8, jedoch geht der Kreis gegen den Uhrzeiger. Am Ende Fassung lösen und
Aufstellung im Kreuz.

Platzwechsel 1. und 2. Paar

Takt 9-10: In Linksfassung mit zwei Wechselschritten durch die Mitte zum Gegenplatz, die Burschen innen.
Takt 11-12: Dort führt der Bursche das Mädchen mit Gehschritten eine halbe Drehung links herum. Seine rechte
Hand legt er dabei in ihre gestützte rechte. Fassung lösen.
Takt 13-16: Das erste und das zweite Mädchen tanzen mit vier Wechselschritten auf den Gegenplatz. Dabei geben
sie sich in der Mitte flüchtig die rechte Hand und gegenüber tanzen sie um den Burschen herum auf seine rechte
Seite.
Takt 9-12 Wiederholung: Wie Takt 13-16 zum eigenen Burschen zurück.
Takt 13-16 Wiederholung: Wie zuvor in Takt 9-12 in Linksfassung zurück auf den Ausgangsplatz. Alle Paare
wenden sich ohne Fassung einander zu.
Takt 17: Alle tanzen einen Wechselschritt nach rechts.
Takt 18: Ein Rückstellschritt links.
Takt 19: Alle tanzen einen Wechselschritt nach links.
Takt 20: Ein Rückstellschritt rechts.
Takt 21-24: In Einhandfassung rechts tanzen alle Paare mit vier Wechselschritten am Ort einmal im Uhrzeigersinn
herum.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
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Zweite Kehre
Takt /:1-8:/: Wie erste Kehre.
Takt /:19-16:/: Wie erste Kehre, jedoch wird der Platzwechsel vom dritten und vierten Paar ausgeführt.
Takt /:17-24:/: Wie erste Kehre.

Noten

Quellen
• Otto Ilmbrecht: Westfälische Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1931

Video
Sauerländer Quadrille Nr. 1 in der Ausführung des Jägervereins Neheim. Der Tanz beginnt bei Minute 1,55.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Sauerlaender-Quadrille-Nr-1.jpg
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Sauerländer Quadrille Nr. 4

Quellen
• Otto Ilmbrecht: Westfälische Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1931
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:60a%29_Sauerl%C3%A4nder_Quadrille_4.PNG
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Sauerländer Quadrille Nr. 5

Quellen
• Otto Ilmbrecht: Westfälische Heimattänze, Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1931
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Sauhex
Zwiefacher aus Rittsteig im Bayrischen Wald

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:60b%29_Sauerl%C3%A4nder_Quadrille_5.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W D D W D D W D D D D D D D D
2. |: W W D D W W D D :|
oder anders geschrieben: 3 (W D D) + 6 D + 4 (W W D D)

Quellen
• Sänger & Musikanten 5/2007 (Die Sau-Hechs)
• Aus einem Notenbuch mit Tanzmusi für Es-Klarinette aus dem Besitz von Josef Baumann aus Rittsteig.
• Siehe auch Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

]

Saulocker
"Husadada", "Hußada", "Zwiefelsuppn", "Hennalocka", "Vierfach", "Biberl", Zwiefacher aus Niederbayern und der
Oberpfalz.
Der Text Hußada ist nicht traditionell, sondern wurde von Josef Eberwein (1895-1981), dem Gründer der
Dellnhauser Musikanten, neu verfasst und der Melodie unterlegt.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/sauhex.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/sauhex.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sauhexgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|
2. |: D D D D W W D D D D W W :|

Quellen
• Niederbayerische Volkstänze, Hans Seidl, 1958 by Max Hieber, München
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Eichenseer, A.J. / Mayer, W.A.: Volkslieder aus der Oberpfalz und angrenzenden Gebieten, Band 1, Gesungene

Bairische, Regensburg, MZ-Verlag, 2000.
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Tonträger
• Michl Eberwein. Gesungene Zwiefache und ländliche Volksmusik; MC von elf ALPINA 8902-4. Datiert 1989,

aber aus älteren Aufnahmen zusammengestellt.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Videos
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayerische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/saulocker.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/saulocker.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/saulockergs.htm
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Sausetanz
Godshorn

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreis

Ausführung
Takt 1-4: Großer Kreis mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-4: Großer Kreis gegen den Uhrzeiger.
Takt /:5-8:/: Kette bis zum Ausgangsplatz.
Der Tanz kann beliebig oft wiederholt werden.
Der Tanz kann auch mit mehr Paaren getanzt werden.

Noten

Quellen
• Volkstänze (Gertrud Meyer)
• Marie Luise Schuster: Deutsche Volkstänze, die man in Siebenbürgen tanzte und zum Teil noch tanzt, Sibiu, 1981
• Anna Kirchmayer: Komm spiel und tanz mit uns (Darstellungs-, Sing-, Tanzspiele und Singtänze für

3-18-jährige), Verlag für Jugend und Volk, Wien, 1946

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Sausetanz.jpg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
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Schaufelstiel
Schaufestui, Schaufestui, brich nit, brich nit
Gesungener Zwiefacher aus Thalmässing in Mittelfranken und Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt

|: W W D D W W D D :|
|: D D D D D D D D :|

Quellen
• Aufgezeichnet 1933 in Munningen von Karl Horak, auch als "Mittelfränkischer" bezeichnet.
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 68 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• CD MA.WK124.2 mit Gesang von Wolfgang.A.Mayer, erhältlich über www.isartaler-volkstanzkreis.de [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/schaufestui.html
http://www.isartaler-volkstanzkreis.de/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schaufelstiel.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schaufelstielgs.htm
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Schaumburger

Tanzbeschreibung
Der Tanz wurde von Volkhard Jähnert neu geschaffen, die Musik dazu stammt von Martin Ströfer.
Das hier früher eingebundene Video der Hessischen Landjugend wurde auf Bitte von Martin Ströfer gelöscht, da es
nicht mit dem Original übereinstimmt und daher falsch ist.
Die Original-Tanzbeschreibung sowie eine CD sind bei Martin Ströfer [2] erhältlich.

CD
• Martin Ströfer [2]

Videos
Dieses Video wurde von Volkhard Jähnert autorisiert.

Schecher
Der Schecher oder Schächer ist in dieser Form der Bezirkstanz Unterfrankens.

Aufstellung
Paarweise in Tanzrichtung, Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte, gewöhnliche Fassung.

Gewöhnliche Fassung
Zur Tanzfassung ist zu bemerken, dass die in Unterfranken als gewöhnliche Fassung bekannte Form so aussieht:
Die rechte Hand des Mädels liegt in der leicht ausgestreckten linken Hand des Burschen. Die linke Hand des Mädels
liegt in der rechten des Burschen, diese werden hinter den Rücken des Mädels geführt.
Beim Rundtanz nimmt der Bursch seine linke Hand, in der die rechte des Mädels liegt, auf seinen Rücken.

Tanzbeschreibung

Teil 1
Takt 1-2: 4 Galoppschritte seitlich in Tanzrichtung
Takt 3-4: Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen)
Takt 5-8: wie Takt 1-4
Takt 1-8(Wiederholung): wie Takte 1-4 (Figur insgesamt 4x)

Teil 2
Takt 9-10: 2 offene Rheinländerschritte (Wechselschritte): Bursch in Kreismitte und zurück, Mädel nach außen und
zurück
Takt 11-12: Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen)
Takt 13-16: wie Takt 8-12 (Figur insgesamt 4x)

http://www.martin-stroefer.de/
http://www.martin-stroefer.de/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt


Schecher 430

Teil 1
Wie oben

Teil 3 (Trio)
Offene Fassung
Takt 17-18: 2 Wechselschritte (scharschieren) in Tanzrichtung
Takt 19-20: Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen) oder Schottisch rund
Takt 21-24: wie Takt 17-18
Takt 17-24:(Wiederholung) wie Takt 17-14 (Figur insgesamt 4x)

Teil 1
Wie oben, jedoch nur 2x (Takt 1-8). In diesem Teil kann die Musik das Tempo etwas anziehen.

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• "Tanz rüber, tanz nüber", Kurt Becher, München 1976
• Trachtenverband Unterfranken [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

• 6 Stimmen (2 Klarinetten, 2 Trompeten, Horn, Bass) [5]

CD
• Melodien aus der Sammlung Hans von der Au
• Echt fränkisch
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz

Video
Der Schecher ist der erste Tanz im Video.

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.trachtenverband-unterfranken.de/?s=Schecher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/schecher.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schecher.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schechergs.htm
http://bvtg.pbworks.com/w/page/Partituren
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Melodien_aus_der_Sammlung_Hans_von_der_Au
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schecher/pt
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Schellen-Neuner
Zwiefacher aus der Oberpfalz in Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|
2. |: D D D D D D D D D D D D W W :|

Quellen
• Flugblatt aus Bayern
• Sänger & Musikanten Zeitschrift 4/2009 (Schelln-Neuner).
• Garchinger Pfeifer
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schellenneuner.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schellenneunergs.htm
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Schelln Neuner
Zwiefacher aus der Holledau in Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W W W W W W W W
2. W W D W W D W W D W W D
3. |: W W D D D W W D D D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schellnneuner.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schellnneunergs.htm
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Schlamperer
Volkstanz aus Franken. Es sind die Tanzformen aus Unterfranken und aus Oberfanken hier dargestellt.

Tanzform Unterfranken

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, Offene Fassung.

Figur 1

Teil 1

Takt 1-3: 5 Gehschritte in Tanzrichtung, mit dem äußeren Fuß beginnend. Nach dem 5. Schritt wird der innere Fuß
beigestellt und eine leichte Drehung zueinander ausgeführt. Fassung lösen.
Takt 4: 2 x in die Hände klatschen
Takt 5-8: Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen)
Takt 1-4 (Wdh.): wie 1-4
Takt 5-8: in 8 Schritten und ohne die Blickrichtung zu ändern umeinander herum gehen (Dosido)

Teil 2

Takt 8-12: 7 Galoppschritte seitlich in Tanzrichtung
Takt 13-16: Zweischrittdreher am Ort (4 Umdrehungen)
Takt 17-20: 7 Galoppschritte seitlich in Tanzrichtung
Takt 21-24: in 8 Schritten und ohne die Blickrichtung zu ändern umeinander herum gehen (Dosido)

Figur 2

Teil 1

Takt 1: Kreuzfassung, Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte, Bursch beginnt links, Mädel rechts. Tupfschritt
(Spitze) gegen Tanzrichtung.
Takt 2: Füße wechseln, Tupfschritt in Tanzrichtung
Takt 3: Beistellschritt seitlich in Tanzrichtung, Fassung lösen.
Takt 4: 2 x in die Hände klatschen,
Takt 5-8: Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen)
Takt 1-4 (Wdh.): wie 1-4
Takt 5-8: Mit 8 Schritten und ohne die Blickrichtung zu ändern umeinander herum gehen (Dosido)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Offene_Fassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dosido
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dosido
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Teil 2

Takt 8-12: 7 Galoppschritte seitlich in Tanzrichtung
Takt 13-16: Zweischrittdreher am Ort (4 Umdrehungen)
Takt 17-20: 7 Galoppschritte seitlich in Tanzrichtung
Takt 21-24: Mit 8 Schritten und ohne die Blickrichtung zu ändern umeinander herum gehen (Dosido)

Teil 1
Von vorne wiederholen

Tanzform Oberfranken

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, halboffene Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-3: 4 Gehschritte in Tanzrichtung, dann zueinander wenden
Takt 4: Tänzer: 2 Stampfer (rechts, links); Tänzerin: drohen mit dem rechten Zeigefinger
Takt 5-8: Zweischrittdreher am Ort
Takt 9-16: Wie Takt 1-8
Takt 17-19: 6 Galoppschritte in Tanzrichtung
Takt 20: Schlusssprung
Takt 21-22: 2 Galoppschritte gegen Tanzrichtung und Schlusssprung
Takt 23-24: 2 Galoppschritte in Tanzrichtung und Schlusssprung
Takt 25-28: 6 Galoppschritte gegen Tanzrichtung und Schlusssprung
Takt 29-32: Zweischrittdreher am Ort

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Trachtenverband-unterfranken.de [1]

• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• 5 Stimmen (1. Stimme, 2. Stimme, 2 Horn, Bass) [5]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.trachtenverband-unterfranken.de/?s=Schlamperer
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schlamperer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schlamperergs.htm
http://bvtg.pbworks.com/w/page/Partituren
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Liedtext
Mei Schatz, des is a Schlamperer,

dra-diri-di-ru-la-la-la-la

Hat jeden Toch a anderer,

dra-diri-di-ru-la-la

  Tragt Wasser zu, tragt Wasser zu

  Es Feierhaisla brennt

  Der Jakob kummt scho g'rennt,

  mit'm Amer in der Händ

  Tragt Wasser zu, tragt Wasser zu

  Es Feierhaisla brennt

  Der Jakob, der Jakob kummt scho g'rennt, wenn's brennt.

Beim Toch, da sagt er nix zu mir,

dra-diri-di-ru-la-la-la-la

bei Nacht, da kummt er her zu mir,

dra-diri-di-ru-la-la

  Tragt Wasser zu... 

I wer' mein Schatz an Ketten leg'n,

dra-diri-di-ru-la-la-la-la

des Schalmpern werd nern scho vergeht,

dra-diri-di-ru-la-la

  Tragt Wasser zu... 

CD
• Echt fränkisch
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz

Video
Der Schlamperer ist der dritte Tanz im Video, von 2.42 bis 4.29.
Und hier eine gesungene Version.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
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Schlauer Bauer
Zwiefacher aus der Hallertau.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D W D D D D W W :|

Quellen
• Lied, Musik und Tanz in Bayern", Heft 11 "Wer den net ko", 2.Auflage, Alfons Listl

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.stammtischmusik.at/noten/schlauerbauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schlauerbauergs.htm
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Schlenkerer

Ausgangsstellung
Paarweise Rückenkreuzfassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-4: Stampfschritt links, Hüpfschritt rechts, dann eine ganze Linksdrehung in 6 kleinen Schritten
Takt 5-8: Wie Takt 1-4
Takt 9-16: Wie Takt 1-8
Takt 17-32: Wie Takt 1-16 in gewöhnlicher Fassung

Variante
Gassenaufstellung im Kreis, Tänzer Rücken zur Mitte, rechten Hände sind gefasst.
Takt 1: Schwingschritt in Tanzrichtung
Takt 2: Schwingschritt gegengleich
Takt 3-4: Tänzer dreht die Tänzerin am Platz zweimal unter der gehobenen Rechten linksherum

Quelle
• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stampfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwingschritt
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
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Schlittschuhläufer
Auch Schlittschuhpolka, Rheinländerform von der Teck/Albrand (Baden-Württemberg).

Ausgangsstellung
Paartanz, Aufstellung nebeneinander in Tanzrichtung, Tänzer innen. Kreuzhandfassung rechts über links.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Achterrümschritt links beginnend zur Kreismitte.

(linken Fuß halb seitwärts vorsetzen, rechten Fuß hinter den ersten dicht an dessen Außenseite kreuzen, linken
Fuß halb seitwärts vorsetzen, links Hüpfschritt, rechter Fuß darüber schwingen)

Takt 2: Achterrümschritt rechts beginnend nach Kreisaußen.
Takt 3-4: vier Hüpfschritte vorwärts, beide beginnen links. Am Ende Fassung lösen.
Takt 5-6: Das Paar legt die rechten Handflächen aneinander Handtour und tanzt mit vier Hüpfschritten mitsonnen
herum. Am Ende Fassung lösen.
Takt 7-8: Linke Handflächen aneinander, mit vier Hüpfschritten gegensonnen herumtanzen.

Anmerkung
Wird heute vereinzelt auch als Wechseltanz getanzt.
Dazu wechselt der Tänzer nach der rechten Handtour (Takt 5-6) in Tanzrichtung vorwärts zur nächsten Tänzerin und
tanzt mit ihr die linke Handtour (Takt 7-8). Danach beginnt der Tanz mit neuem Partner von vorn.

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Tänze unserer Heimat, zweiter Teil, Dr. Hermann Jülg
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• Brenner, Georg: Heimattänze aus Württemberg
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schlittschuhlaeufer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schlittschuhlaeufergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
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Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Schlittschuhläufer aus Steinbach
Der 'Schlittschuhläufer' ist eine Sonderform des Rheinländer.

Aufstellung
Paarweise nebeneinander in seitlicher Kreuzfassung. Blick in Tanzrichtung.

Ausführung
Takt 1: Ein Schleifschritt über den Boden schräg rechts vorwärts, beide mit dem rechten Fuß. Dann ein
Schleifschritt nach schräg links vorwärts.
Takt 2: Wiederholung.
Takt 3-4: Mit zwei Schottisch-Schritten eine ganze Umdrehung, er vorwärts, sie rückwärts.
Takt 5-Ende: Wiederholung von Takt 1-4.

CD
Volkstänze aus Thüringen und der Röhn 2 unter Rheinländer - Thüringer Tanzverband e. V.

Quellen
Aenne Goldschmidt: Volkstänze aus Thüringen und der Röhn

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Schlof min kleiner Dicksack

Schlotfeger
Zwiefacher aus der Oberpfalz, auch Schlotfega

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W :|
2. |: W W W W D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schlotfeger.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schlotfegergs.htm
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Schlunz

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hamburg 1937
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

CD
• Danz mit 4

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Video
Volkstanzgruppe Blumenau, Brasilien

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:55%29_Schlunz.PNG
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Schlupfpolka
Volkstanz aus Kujawien [1]

Aufstellung
Auf der Kreisbahn, gerade Anzahl von Paaren in Tanzrichtung mit gewöhnlicher Fassung, die Paare sind
abwechselnd in 1 und 2 eingeteilt

Tanzbeschreibung
Takt 1-8 und Wdh.: Polka-Rundtanz auf der Kreisbahn in Tanzrichtung.
Takt 1-8 (Wdh): Wie Takt 1-8, am Ende nehmen alle offene Fassung ein, Paar 1 in Tanzrichtung, Paar 2 gegen
Tanzrichtung gewendet.
Takt 9-10: Die Paare gehen aufeinander zu, Paar 2 bildet mit den gefassten Händen ein Tor, durch das Paar 1
hindurch geht.
Takt 11-12: Die Paare gehen weiter, nun bildet Paar 1 das Tor und das entgegenkommende Paar 2 geht hindurch.
Takt 13-16: Wie Takt 9-12.
Takt 9-16(Wdh.): Wie Takt 9-16.
Der Tanz beginnt nun von vorne.

Quelle
• Tanzbeschreibung im Beiheft von Danz mit 5, Walter Kögler Verlag, Stuttgart.
• Karl Horak, Deutsche Volkstänze aus dem Weichselraum, Kögler Verlag

CD
• Danz mit 5

http://de.wikipedia.org/wiki/Kujawien
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Einhandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
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Schlupper

Quelle
• Hans von der Au: Hessische Volkstänze, Vierter Teil, Bärenreiter Ausgabe 1098, Kassel 1937
• Choreographie: Thomas Schmitt und Bernd Klauer;

Videos
Der Tanz beginnt bei Minute 0:50.

Schmaizlerschnupfa
Zwiefacher aus der Holledau, auch "Hopfazupfa".

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W D W W W W :|
2. |: D D D W W D D D W W :|

Quellen
• Dellnhauser Musikanten, Gesangsgruppe Eberwein
• Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/schmaizlerschnupfa.html
http://www.stammtischmusik.at/noten/schmaizlerschnupfa.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schmaizlerschnupfags.htm
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Schmidbauer
Zwiefacher aus Niederbayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten,
Polkaschritten und Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1
Takt 2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung. Hier sind auch Polkaschritte (Schottischschritte) eingebaut, pro Takt
(P, 1 Takt 4/4-Takt) ebenfalls eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt, P = Polkatakt (Schottisch)
1. D W D W D W D W D W D W
2. Polka (Schottisch), 20 Takte

Quellen
• Notenhandschrift für zwei Klarinetten, Alois Listl, Rottenburg/Laaber, 1914.
• Sänger- und Musikantenzeitung 5/97.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1].

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schmidbauer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schmidbauergs.htm
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Schnacklwalzer

Schneider Mock

Aufstellung
An den Händen gefasst bilden die Kinder eine lange Reihe.

Ausführung
Das letzte Kind (der Knoten) legt seine linke Hand gegen die Wand, Mauer oder gegen einen Baum und bildet damit
ein Nadelöhr. Der Anführer der Kette (die Nadel) schlüpft durch dieses Nadelöhr und zieht die anderen als Faden
nach. Danach dreht sich das letzte Kind ohne loszulassen. Nun schlüpft die Nadel mit dem Faden durch das vorletzte
Nadelöhr, dann durch das drittletzte, ... Ist der Faden vernäht, so schließen der Faden und der Knoten den Kreis, und
der Rock ist fertig. Beim Schluss 'eins, zwei, drei, das Fädchen ...' lassen alle mit einem kräftigen Ruck die Hände
los.

Noten

Quellen
• Anneliese Schmolke und Hans Bergsee: Singen und Spielen, Wolfenbüttel, 1951

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Schneider-Mock.png
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Schneider, Schneider
Schneida, Schneida
Zwiefacher aus Bayern, Text und Melodie von Michl Eberwein, Dellnhausen, Hallertau.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W D D W W :|
2. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/schneida,_schneida.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schneiderschneider.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schneiderschneidergs.htm
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Schneidertanz
Plattdeutsch: Snidertanz, Sniderdanz, Sniderdans

Aufstellung
4 Paare zum Kreis gefasst, Paar 1 gegenüber Paar 2, rechts von Paar 1 steht Paar 3 und links von Paar 1 steht Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Einfädeln: Paar 2 bleibt stehen und bildet ein Tor, das Nadelöhr . Paar 1 läuft in Trippelschritten nach
gegenüber durch das Nadelöhr und zieht die anderen mit. Hinter dem Nadelöhr löst Paar 1 die Fassung und trennt
sich. Sie läuft im Kreisbogen nach rechts zu ihrem Platz zurück, er im Kreisbogen nach links. Das Mädchen und der
Bursche von Paar 2 drehen sich am Schluss einmal um sich selbst. An ihrem Ausgangsplatz schließt Paar 1 wieder
den Kreis.
Takt 1-8: Paar 2 läuft durch das Nadelöhr von Paar 1.
Takt 9-16: Paar 3 läuft durch das Nadelöhr von Paar 4.
Takt 9-16: Paar 4 läuft durch das Nadelöhr von Paar 3.
Takt 17-24: Handtour rechts herum im Hüpfschritt
Takt 17-24: Handtour links im Hüpfschritt
Takt 25-32: Kette im Gehschritt, ohne die Hände zu fassen, dabei einander zunicken

Zweite Kehre
Takt 17-24: Rückenkreuzfassung mit Hüpfschritt vorwärts
Takt 17-24: Rückenkreuzfassung mit Hüpfschritt rückwärts

Dritte Kehre
Takt 17-24: Abschlusskreis im Hüpfschritt mit dem Uhrzeiger
Takt 17-24: Abschlusskreis im Hüpfschritt gegen den Uhrzeiger. Die Kette entfällt.

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=R%C3%BCckenkreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
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Quellen
• Tanzen und Springen, Volkstänze für die Schule, Heft 3, Bärenreiter-Ausgabe 765, Kassel, 1934
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Volkstänze aus Norddeutschland

CD
• Tänze zwischen Elbe und Oder
• Auf der CD 'Alte Tänze halten jung' Vol.1 als Snidertanz, aber nur 1 Kehre - Volkstanzgruppe "Newelhaube"

Haßloch

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_zwischen_Elbe_und_Oder
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:56%29_Schneidertanz.PNG
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Schottischquadrille
Lüneburger Heide

Aufstellung
Vierpaarkreis, Paar 1 gegenüber Paar 2, rechts von Paar 1 steht Paar 3 und links von Paar 1 steht Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Anfangskreis mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Anfangskreis gegen den Uhrzeiger.
Takt 9-16: Paar 1 und Paar 2 im Galoppschritt - Mädchen zwischen dem Gegenpaar - zum Gegenplatz.
Takt 9-16: Paar 1 und Paar 2 im Galoppschritt zurück zum eigenen Platz.
Takt /:17-24:/: Wie Takt 9-16 Paar 3 und Paar 4.
Takt 25-32: Alle Paare eine Drehung herum mit dem Uhrzeiger und zum Kreis durchfassen. Alle sehen nach außen.
Wiegeschritte am Platz.
Takt 25-32: Alle Paare eine Drehung herum mit dem Uhrzeiger und zum Kreis durchfassen. Alle sehen nach innen.
Wiegeschritte am Platz.

Zweite Kehre
Takt 1-8: Handtour rechts.
Takt 1-8: Handtour links.

Dritte Kehre
Takt 1-8: Einhandmühle der Mädchen mit dem Uhrzeiger. Mit der rechten Hand die rechte des Mädchens gegenüber
fassen.
Takt 1-8: Einhandmühle der Mädchen gegen den Uhrzeiger.

Vierte Kehre
Takt 1-8: Einhandmühle der Burschen mit dem Uhrzeiger. Mit der rechten Hand die rechte des Burschen gegenüber
fassen.
Takt 1-8: Einhandmühle der Burschen gegen den Uhrzeiger.

Schlusskreis
Wie Anfangskreis

CD
Heidjers Tanzmusik - DGV, Spööllüü van Ostfreesland unter der Leitung von Klara Pundt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wiegeschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
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Quellen
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2
• Deutsche Volkstänze 27, Volkstänze von den nordfriesischen Inseln

Schottsch-Quadrille
Tanz aus Vierlande bei Hamburg

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz, Paar 1 sieht zur Musik, Paar 2 gegenüber Paar 1, Paar 3 rechts von Paar 1, Paar 4 gegenüber
Paar 3.

Schrittarten
Dublierschritte, Gehschritte, Tupfen

Tanzbeschreibung

1.Kehre
Takt 1-4: Großer Kreis mit 2 Dublierschritten mitsonnen
Takt 5-8: Großer Kreis mit 2 Dublierschritten gegensonnen
Takt 9-12: Platzwechsel Paar 1 und 2: Partner Front zueinander, Fassung lösen, mit 1 Dublierschritt bis zur Mitte,
Tänzerinnen innen mit Gesicht zueinander, mit 1 weiteren Dublierschritt zum Gegenplatz
Takt 13-16: wie Takt 9-12 zum Ausgangsplatz zurück
Takt 17-24: Wiederholung Takt 9-16, aber Platzwechsel Paar 3 und 4
Takt 25-26: alle Paare halbe Handtour rechtshändig mit 4 Gehschritten, durchfassen zum Kreis (Tänzer Front nach
außen, Tänzerinnen Front nach innen)
Takt 27-28: alle tupfen mit links und begrüßen den fremden Partner, tupfen mit rechts und begrüßen den eigenen
Partner
Takt 29-32: wie Takt 25-28 (Tänzer Front nach innen, Tänzerinnen Front nach außen)

2.Kehre
Takt 1-4: Paarkreise mit 2 Dublierschritten mitsonnen
Takt 5-8: Wiederholung Takt 1-4, Paarkreise mit 2 Dublierschritten gegensonnen
Takt 9-32: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-4: Kreis der Tänzerinnen mit 2 Dublierschritten mitsonnen
Takt 5-8: Wiederholung Takt 1-4, Kreis der Tänzerinnen mit 2 Dublierschritten gegensonnen
Takt 9-32: wie bei 1.Tour

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_27%2C_Volkst%C3%A4nze_von_den_nordfriesischen_Inseln
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dublierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
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4.Kehre
Takt 1-4: Tänzeroberarmfassung mit 2 Dublierschritten mitsonnen
Takt 5-8: Wiederholung Takt 1-4, Tänzeroberarmfassung mit 2 Dublierschritten gegensonnen
Takt 9-32: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-4: Großer Kreis mit 2 Dublierschritten mitsonnen
Takt 5-8: Wiederholung Takt 1-4, Großer Kreis mit 2 Dublierschritten gegensonnen

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quelle
• Niederdeutsche Volkstänze - Neue Folge
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• Der Tanzmusikant
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

CD
• Danz mit 4

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze_-_Neue_Folge
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:40%29_Schottsch-Quadrille.PNG
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Schubkarrn oder Kehraus
Zwiefacher aus der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W D D :|
2. |: D D D D D D D D :|

Quellen
• Ludwig Burkhardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/schubkarrn.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schubkarrngs.htm
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Schusterpolka
Dieser alte Paartanz versinnbildlicht das Schusterhandwerk. Es gibt verschiedene Melodien aus dem gesamten
Niederdeutschen Raum, aber die Tanzbeschreibung ist fast immer gleich. Mal kommt der Polkarundtanz zuerst, mal
die Bewegungen des Besohlens oder Nähens.

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare im Stirnkreis, Gesicht zu Gesicht.

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Die Tänzer knien sich auf das rechte Knie, die Tänzerinnen stellen ihre rechte Fußspitze auf sein linkes
Knie. Die Tänzer ahmen die Bewegung des Nähens am Schuh nach.
Takt 9-16: Polkarundtanz mit gewöhnlicher Fassung in Tanzrichtung.
Auf Takt 1-8 kann man noch das "Absatz erneuern" nachahmen.
Der Tanz kann beliebig oft wiederholt werden.

Quellen
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 146, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:11%29_Schustertanz.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
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Schustertanz (Ja so wickeln wir)

CD
• Kinder- und Jugendtänze

Schwabentanz
Eberbach/Triesting (1890), Steeg/Hallstättersee (1924), Ennsbach im Weinviertel, Weitersbach sowie ganz
Österreich.
Auch Kindertanz für das Alter ab 8 Jahren.

Ausgangsstellung
Alle stehen am Umfang des Tanzplatzes. Der Vortänzer mit seiner Tänzerin beginnt den Tanz,

Tanzbeschreibung

Erster Teil (Marschtakt)
Der Vortänzer er geht singend längs des Umfanges des Tanzkreises in Tanzrichtung, führt dabei seine Tänzerin
schräg hinter sich, mit seiner Rechten ihre Linke haltend. Im 7. Takt ("miassn") wählt die Tänzerin einen der
Umstehenden, indem sie mit ihrer Rechten seine Linke fasst.

Zweiter Teil (Walzertakt):
Takt 1: Vortänzer und Vortänzerin schwingen bei einem Dreierschritt die gefassten Hände vor.
Takt 2: Wie Takt 1, aber Schwung nach rückwärts.
Takt 3-4: Der Vortänzer dreht sich unter den mit der Vortänzerin gefassten Händen mit zwei Dreherschritten eine
ganze Drehung nach links.
Takt 5-6: Die Vortänzerin dreht sich in gleicher Weise eine ganze Drehung nach rechts, zieht dadurch die an ihrer
linken Hand hängende Kette (vorerst nur einer) durch das Tor zwischen sich und dem Vortänzer durch.
Takt 7-8: Wie Takt 3-4.
Takt 9 bis 16: Wie Takt 1 bis 8.

Wiederholung Erster Teil
Wie erster Teil, im 7. Takt wählt der letzte Tänzer eine Partner aus den Umstehenden, die Kette wird also bei jedem
Durchspiel um eine Person länger.

Wiederholung Zweiter Teil
Da bedingt durch die immer länger werdende Kette das Durchziehen durch das Tor in Takt 5-6 immer länger dauert,
lässt der Vortänzer vorerst seine Drehung in Takt 7-8 bzw. 15-16 weg, später geht er mit seiner Vortänzerin der
durchziehenden Kette entgegen, und wenn die Kette schon sehr lang ist, verzichtet er überhaupt auf die zweite Hälfte
und lässt die Kette nur einmal durchziehen.
De Vortänzer hat zu entscheiden, wie er die Bewgung mit dem Liedende in Einklang bringt, dies erfordert einen
geschickten Vortänzer.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kinder-_und_Jugendt%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreherschritt
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Schlusswalzer
Sind alle Umstehenden in die Kette eingegliedert, lösen alle die Fassung und tanzen paarweise Walzer. Bei der
Kindertanzform wird der Schlusswalzer weggelassen.
Anton Novak beschreibt in Steirische Tänze ein Ausscheidungs-Tanzspiel als Nachtanz, genannt Grünes Gros.

Zum Tanz
• Die Melodie steht im Notenbuch von Wolfgang Amadeus Mozart.
• Der Tanz wird in den Märchen der Gebrüder Grimm erwähnt.
• Der Tanz ist auf einem Fresko im Schloss Runkelstein/Südtirol dargestellt (1390).
• sowie auf einem Fresko im Rathaus von Siena (ca 1340).
• Aufgezeichnet von Raimund Zoder 1924 in Steeg am hallstättersee.
• Beschrieben von Liesbeth Zoder in Ennsbach, NÖ, um 1890.

Quellen
• Deutsche Volkstänze 4, Oberösterreichische Volkstänze
• Karl Horak, Deutsche Volkstänze 48/49, Deutsche Volkstänze aus dem Karpatenraum
• Österreichische Volkstänze, Erster Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1945
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Steirische Tänze (Novak)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Deutsche Volkstänze 32/33, Volkstänze des Buchenlandes
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge (Tanzspiel)
• Tänze aus Kärnten, LAG Österreichischer Volkstanz Kärnten, Klagenfurt, Villach 1997
• Die Gold'ne Brücke
• Interessantes zum Thema "Der Schwabentanz und seine in Deutschland unergründliche Vergangenheit",

verfasst von Hans-Georg Brenner, können Sie in der Zeitung der BAG "Der fröhliche Kreis" vom Dezember
2008 [1] ab Seite 4 sowie vom März 2009 [2] ab Seite 4 lesen.

• der ganze Artikel samt einigen Bildern ist auch im Heimatpfleger [3] ab Seite 2 zu finden]

CD
• Tänze aus Kärnten
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 4
• Die Gold'ne Brücke

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirische_T%C3%A4nze_%28Novak%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4%2C_Ober%C3%B6sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_48/49%2C_Deutsche_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Karpatenraum
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirische_T%C3%A4nze_%28Novak%29
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_32/33%2C_Volkst%C3%A4nze_des_Buchenlandes
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.volkstanz.at/bag/FKreis/2008/DFK08-4.pdf
http://www.volkstanz.at/bag/FKreis/2009/DFK09-1.pdf
http://ag.volkstanz.com/heimatpfleger/HP_2009_01.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwabentanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwabentanzgs.htm
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Videos
Schwabentanz aus Weitersfeld in Niederösterreich, beim Bundesvolkstanztreffen 1996
Schwabentanz aus Baden-Württemberg

Schwarzer Peter
Volkstanz aus Franken.

Ausgangsstellung
Paarweise gegenüber, Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte, ohne Fassung.

Tanzbeschreibung

Teil 1
Takt 1: Mit beiden Händen auf die Schenkel schlagen (1. Viertel), dann in die Hände klatschen (2. Viertel)
Takt 2: 3x in die Hände des Partners klatschen
Takt 3-4: Wie Takt 1-2
Takt 5: 3x mit dem rechten Zeigefinger drohen
Takt 6: 3x mit dem linken Zeigefinger drohen
Takt 7: Auf die Schenkel schlagen (1. Viertel), dann in die Hände klatschen (2. Viertel)
Takt 8: 3x in die Hände des Partners klatschen
Takt 9-12: Wie Takt 9-16

Teil 2
Takt 13-28: Dreischrittdreher aus dem Stand

Anmerkung zum Dreischrittdreher
Der Dreischritt-Dreher wird in Franken normalerweise mit 4 Gehschritten als "Anlauf" begonnen, bei diesem Tanz
entfallen diese und es wird sofort die Dreherfigur getanzt.
Mehr zum Dreischrittdreher ist unter Dreher (Tanz) [1] nachzulesen.

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Trachtenverband-unterfranken.de [1]

• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://de.wikipedia.org/wiki/Dreher_%28Tanz%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/schwarzer_peter.html
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CD
• Heit isch Kirbe
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz
• Deutsche Volkstänze 4

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Schwarzer Rappen

Andere Namen
• Dreitourig (aus Ost-Holstein), Wilhelm Stahl
• Pommersche Dreitour, aufgezeichnet von Willi Schultz [1] in Trechel im Kreis Naugard (Hinterpommern)
• Schwarzer Rappen, Willi Schulz, Deutsche Volkstänze aus Pommern III [2], 1962
• Schwarzer Rappen, Marie Peters, Mecklenburgische Bauerntänze [3], 1911 (hat aber eine völlig andere

Choreographie).
• Krup dörn Tun, Otto Ilmbrecht, Bückeburger Heimattänze, Hamburg, 1937, mit einer anderen Melodie.

Aufstellung
Vier Paare im Kreuz, die Partner in offener Fassung. Paar 1 schaut zur Musik oder in eine andere räumliche
bevorzugte Richtung, wie z.B. Zuschauer. Paar 2 gegenüber Paar 1, rechts von Paar 1 Paar 3, letzterem gegenüber
Paar 4. Schritte: Gehschritte.

Kehre 1
A1: Takt 1-8: Vierpaarkreis. Alle Hände zum Stirnkreis gefasst, der sich mit 16 Gehschritten mitsonnen (mit dem
Uhrzeigersinn) bewegt.
A2: Takt 1-8: Umdrehen mit Hamburger Rückschritt, gegensonnen zum Ausgangsplatz.
B1: Takt 1-2: Platzwechsel mit Toren. Paare 1 und 3 wechseln - Innenhände gefasst - die Plätze, dabei macht Paar 3
durch Hochheben der gefassten inneren Hände ein Tor, unter dem Paar 1 hindurchgeht.

Takt 3-4: Am Gegenplatz Lösen der Fassung, beide Partner eines Paares machen jeder für sich, eine halbe
Drehung über innen zur Gegenrichtung, er fasst nun mit seiner linken ihre rechte Hand.
Takt 5-8: Zurück zum Ausgangsplatz, jedoch bildet nunmehr Paar 1 das Tor.

B2: Takt 1-8: Platzwechsel und Tore der Paare 2 und 4, Paar 4 bildet das erste Tor.
C1: Takt 1-8: Kette. Tänzer bewegen sich im Kreise gegensonnen, Tänzerinnen mitsonnen. Jeder Tänzer fasst mit
seiner Rechten die rechte Hand seiner Partnerin, geht rechtsschultrig an ihr vorbei, fasst mit seiner Linken die Linke
der nächsten, ihm entgegenkommenden Tänzerin, die übernächste Begegnung erfolgt wieder linkshändig. Mit seiner
eigenen Partnerin, der er auf dem Gegenplatz begegnet, rechtshändig eine ganze Umdrehung um die gemeinsame
Achse mitsonnen ("Handtour" "Tour de main"). Dabei werden die gefassten rechten Hände in Augenhöhe gehoben,
die Unterarme liegen aneinander.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heit_isch_Kirbe
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwarzerpeter.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwarzerpetergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
https://de.wikipedia.org/wiki/Willi_Schultz
http://books.google.at/books/about/Volkst%C3%A4nze_aus_Pommern.html?id=GGxZmgEACAAJ&redir_esc=y
http://books.google.at/books/about/Mecklenburgische_Bauernt%C3%A4nze.html?id=HZPznQEACAAJ&redir_esc=y
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hamburger_R%C3%BCckschritt
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C2: Takt 1-8: Die Kette wird in der ursprünglichen Richtung bis zum Ausgangsplatz fortgesetzt, dort wieder eine
ganze Umdrehung mitsonnen - "Handtour" - mit der eigenen Partnerin.

Kehre 2
A1: Takt 1-8: Handtour. Die Partner behalten die Handtourfassung vom Schluss der Kettenfigur bei und kreisen 8
Takte mitsonnen um die gemeinsame Achse.
A2: Takt 1-8: Hand- und Richtungswechsel. Kreisen 8 Takte lang gegensonnen.
B und C: (Platzwechsel und Kette) wie 1. Durchspiel.

Kehre 3
A1: Takt 1-8: Mädchenkreis. Tänzerinnen fassen zum gemeinsamen Stirnkreis, die Tänzer bleiben auf ihrem Platz.
Mädchenkreis dreht mitsonnen.
A2: Takt 1-8: Mädchenkreis gegensonnen.
B und C: (Platzwechsel und Kette) wie 1. Durchspiel.

Kehre 4
A1: Takt 1-8: Burschenmühle. Die Tänzer treten zur Mitte und fassen bei gestrecktem Arm mit der rechten das
Handgelenk des Vordermannes. Die so gebildete rechtshändige Mühle kreist mitsonnen.
A2: Takt 1-8: Hand- und Richtungswechsel. Die linkshändige Mühle kreist gegensonnen.
B und C: (Platzwechsel und Kette) wie 1. Durchspiel.

Schlusskreis
A1: Takt 1-8: Vierpaarkreis mitsonnen.
A2: Takt 1-8: Vierpaarkreis gegensonnen.

Zum Tanz
In österreichischen Volkstanzkreisen hat sich beim Schlusskreis gegensonnen etwas schnellerer Seitgalopp
eingebürgert.
Der Tanz "Dreitourig" hatte ursprünglich 18 Touren, den Namen "Holsteiner Dreitour" hat er von Walter Kögler bei
seiner Veröffentlichung auf Schallplatte bekommen, genauso wie die Anzahl der Durchspiele, weil nämlich nicht
mehr Text auf das Plattencover passte.
Interessantes zur Entstehungsgeschichte der Holsteiner Dreitour können Sie in der Zeitung der BAG "Der fröhliche
Kreis [4]" vom September 2008 ab Seite 7 lesen.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzheft "Niederdeutsche Volkstänze - Neue Folge" von Prof. Wilhelm Stahl (Lübeck) unter Dreitourig, Paul

Hartung Verlag, Hamburg, 1923, im Reprint der LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.), siehe "Der fröhliche
Kreis, Seite 7 [4]" oder "Der Heimatpfleger, Seite 10 [5]".

• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.volkstanz.at/FKreis/2008/DFK08-3.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze_-_Neue_Folge
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.volkstanz.at/FKreis/2008/DFK08-3.pdf
http://ag.volkstanz.com/heimatpfleger/HP_2008_04.pdf
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
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MP3-Datei
• Hier [6] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.
• Hier [7] ist eine weitere MP3-Datei von Gmoi z' Hungen [8] abrufbar.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [9]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [10]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Volkstänze für jedes Alter
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.
• Steirisch Tanzen
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein

Video
"Offizielle" Version der Landesarbeitsgemeindschaft Schleswig-Holstein
Tänze für die Jugend, Wien
Trachtengruppe Laisa, Deutschland 2008
Vorarlberger Trachtentage, Lustenau 2000
Dirndl-Dancers, England

In anderen Sprachen
• Spanisch

http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/001/Clip123.mp3
http://www.ms-office.com/bdeg/musik/Holsteiner%20Dreitour.MP3
http://www.ms-office.com/bdeg/index.htm|Egerl�nder
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/holsteinerdreitour_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/holsteinerdreitou_gs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_f%C3%BCr_jedes_Alter
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Holsteiner_Dreitour/es
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Schwarzerdner
Schwarzerdener Tanz, Schwarzerdener Pfingsttanz, Rhön.

Ausgangsstellung
Wechseltanz, geradzahlige Anzahl von Tanzpaaren, welche im Kreis stehen mit dem Gesicht zur Kreismitte, die
Hände durchgefasst. Je zwei Paare tanzen zusammen. Wer Paar Paar 1 oder 2 ist wird vor dem Tanz durch Abzählen
festgestellt.

Tanzbeschreibung

1. Figur: Gehen im Kreis
Takt 1-8: Alle gehen mit Dreierschritten im Kreis im Uhrzeigersinn (gegen Tanzrichtung).
Takt 1-8 W: Gegenfigur: Jeder für sich macht eine halbe Drehung im Uhrzeigersinn, so dass alle nun gegen den
Uhrzeigersinn auf der Kreisbahn gehen können. Handfassung bleibt erhalten.
Auf Takt 8 wenden sich die Paare 1 und 2 zueinander. Paar 1 schaut in Tanzrichtung, Paar 2 gegen Tanzrichtung, die
Innenhände sind gefasst.

2. Figur: Tore, Schlupfen, Zweipaarkreis
Takt 1-2: Beide Paare gehen vorwärts auf den Gegenplatz, wobei Paar 2 die gefassten Innenarme hebt und Paar 1 in
Tanzrichtung durch das Tor geht. Am Gegenplatz die Handfassung lösen und eine halbes Mal über innen drehen, so
dass sich die Paare wieder gegenüber stehen. Wieder Innenhandfassung einnehmen.
Takt 3-4: Beide Paare gehen wieder vorwärts auf den Gegenplatz wobei jetzt Paar 1 die Arme hebt und Paar 2 in
Tanzrichtung durch das Tor geht. Das Paar, das in Tanzrichtung schaut, schlupft also immer durch das Tor. Am
Gegenplatz Einzeldrehung wie in Takt 2.
Takt 5-6: Beide Paare gehen wieder vorwärts; Paar 2 hebt die Arme, Paar 1 geht in Tanzrichtung durch das Tor.
Diesmal wendet man sich nicht sondern geht weiter zum entgegenkommenden Paar.
Takt 7-8: Mit diesem einen Zweipaarkreis bilden und mit 6 verhaltenen Schritten einen halben Umgang im
Uhrzeigersinn um den Kreismittelpunkt machen. Jeder hat jetzt Front zum Ausgangsplatz, d.h. Paar 1 schaut gegen
und Paar 2 in Tanzrichtung.
Takt 1-8 W: Wiederholen der ganzen Figur 2 wobei jedoch Paar 1 zuerst das Tor für Paar 2 macht, weil ja das Paar,
das in Tanzrichtung schaut, immer durchs Tor geht. Bei Takt 8 sofort zum großen Kreis durchfassen (Stirnkreis).
Jedes Paar hat nun die gleichen Nachbarpaare wie zu Anfang des Tanzes.

3. Figur: Tänzerin weiterreichen
Takt 1: Alle Tänzer machen nun, mit dem linken Fuß beginnend, einen Dreierschritt rückwärts nach kreisaußen, die
Tänzerinnen gehen mit einem Dreierschritt gegen Tanzrichtung, machen eine halbe Drehung gegen den
Uhrzeigersinn, stellen sich vor den Tänzer und nehmen kurzzeitig Zweihandfassung ein (Blickkontakt). Der Tänzer
hat zuvor die Handfassung mit der linken Tänzerin gelöst, behält sie aber mit der rechten Tänzerin bei und führt sie
so von seiner rechten Seite zur Gegenüberstellung.
Takt 2: Die Tänzer lösen die rechte Handfassung, halten die Tänzerinnen aber mit der linken Hand gefasst. Diese 
gehen mit einem Dreierschritt gegen Tanzrichtung weiter, machen eine halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn und 
stellen sich links neben die Tänzer und nehmen zusätzlich Handfassung mit dem Tänzer, der an ihrer linken Seite 
steht. Während dieser Zeit machen die Tänzer einen Dreierschritt vorwärts zur Kreismitte. Nun hat sich wieder ein
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Stirnkreis gebildet wie am Ende des Schlupfens, jedoch sind alle Tänzerinnen eine Position weiter im Kreis gegen
Tanzrichtung gekommen. Sie sind aus der Sicht des Tänzers von rechts nach links weitergereicht worden.
Das Weiterreichen der Tänzerin kann selbstverständlich auch in umgekehrter Richtung erfolgen, man muss sich nur
einig sein. Bei öffentlichen Tanzfesten gibt es gelegentlich ein Durcheinander, weil einige die Tänzerinnen nach
links, andere nach rechts weiterzureichen gewohnt sind.
Takt 3-16: Das Weiterreichen der Tänzerinnen wird noch 7 mal wiederholt, also insgesamt 8 mal ausgeführt. Sie
kommen also 8 Tänzer gegen Tanzrichtung weiter. Damit hat jede Tänzerin 1 wieder einen Tänzer 1 neben sich. Die
Nummerierung der Paare und der Tanzenden bleibt also unverändert.

Zur Ausführung
Damit ist ein Durchgang beendet. Üblicher Weise wird der Tanz zwei oder dreimal durchgetanzt. Am Ende des
letzten Durchgangs wird noch einmal Figur 1 ausgeführt: Gehen im Kreis im und gegen den Uhrzeigersinn (Gegen
und und in Tanzrichtung). Bei den letzten zwei Takten des Gehens gegen Uhrzeigersinn machen alle drei Schritte
und einen Schlussschritt vorwärts zur Kreismitte und verbeugen sich.

Quellen
• Die Tanzform ist von Karl Lorenz nach einem in der Gymnastikschule Schwarzerden (Rhön) entstandenen

Mädchentanz.
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• Die Melodie ist ein "Deutscher" aus der Steiermark, aus der sog. Knaffl-Handschrift von 1813
• Steirische Originalfassung in der Sänger- und Musikantenzeitung 50/3, 2007, S.162-163.
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [4]

CD
• Alte Tänze halten jung 3, Volkstanzgruppe "Newelhaube" Haßloch
• Danz mit 5
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein

Videos
Die "klassische" langsame Version von der alten Kögler-EP 58616 tanzt diese "deutsche" Gruppe aus Witmarsum /
Brasilien.
Eine schnellere Version tanzen diese Donauschwaben. Die Tanzfigur hat im 1.Teil eine unbedeutende Veränderung,
indem der große Kreis in Zweipaarkreise aufgelöst ist.
Erster Tanz im Video.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/schwarzerdener.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwarzerdner.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwarzerdnergs.htm
http://www.volksmusikschule.at/schwarzerdner.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_halten_jung_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
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Herkunft der Musik
Die Musik zum Schwarzerdner wurde aus der Knaffl-Handschrift aus dem Jahr 1813 übernommen (Steiermark).
Teile der Melodien sind aber weit älter und stammen aus dem 16. Jahrhundert in England. Auf Musik Schwarzerdner
habe ich dafür eine Diskussionsseite eröffnet.

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Schwedischer
Haxenschmeißer, Hausschlüsselwalzer, Schwedisch, Vogel hupf auf, Steiermark und ganz Österreich
(Der Name Schwedischer ist eine Verballhornung von Schwäbischer (Tanz aus Schwaben).

Ausgangsstellung
Tänzerin rechts neben dem Tänzer, beide blicken in die Tanzrichtung. Die inneren Hände sind bei herabhängenden
Armen gefasst.

Tanzbeschreibung

Takt 1: Tänzer und Tänzerin schreiten im 1.Viertel mit den äußeren Beinen aus und
schwingen hierauf die inneren bei leicht vorgebeugten Knien schräg nach außen vor. In
Verbindung mit diesem Vorschwingen hebt sich die Ferse des Standbeines, als Folge
einer schwunghaften Entlastungsbewegung, vom Boden ab. Die gefassten Hände
schwingen mäßig vor (Armschwingen).

Takt 2: Gegengleicher "Schwingschritt". Es schreiten also die inneren Beine aus,
während die äußeren schräg nach innen vorschwingen. Die gefassten Hände werden
rückgeschwungen.

Takt 3-4: Während der Tänzer, sich seiner Partnerin zuwendend, im 3. Takt einen
Schwingschritt noch andeutet, im 4. Takt aber nur noch einen gewöhnlichen
Walzerschritt auf der Stelle tritt, dreht er die Tänzerin mit seiner Rechten einmal nach
rechts aus, worauf Rundtanzhaltung eingenommen wird.

Takt 5-8: Zwei Umdrehungen Rechtswalzer. Im 8. Takt muss die Rundtanzfassung gelöst werden und die wieder
gefassten inneren Hände holen nach hinten zum kommenden Vorschwingen aus.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Musik_Schwarzerdner
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwarzerdner/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Haxenschmeisser
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer17.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Armschwingen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Quelle
• Die Musik (1. Melodie) entstammt ursprünglich einem Walzer von Josef Lanner (Abendsterne, Joseph Lanner,

op. 180, 1841).
• Aufgezeichnet 1924 in Arnreit von Volker Derschmidt
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Österreichische Volkstänze, Dritter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1955
• Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Herbert Lager und Hermann Derschmidt, Österreichischer

Bundesverlag für Unterricht, Wissenschaft und Kunst, Wien - München, Seite 21.
• Das Wülzburg-Tanzheft, Oberösterreichische Volkstänze, Neue Folge, Hermann Jülg
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Bunte Tänze aus Österreich
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Liedtexte
• Auf der Seite "Hausschlüsselwalzer" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.
• auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie weitere Liedtexte zu diesem Tanz.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Gibele Gäbele CD
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Kärnten
• Volkstanz in Salzburg
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Schwäbische Dänz II
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hermann_Derschmidt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Das_W%C3%BClzburg-Tanzheft
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwedischer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schwedischergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hausschl%C3%BCsselwalzer
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
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Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen.

Videos
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad

In anderen Sprachen
• Englisch, Portugiesisch

Schweinerne Arschkeule
Zwiefacher aus Pielenhofen in der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W D D D D W D D D D W W :|
2. |: D D D D D D W W :|
3. W D D D D W D D D D W W

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwedischer/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwedischer/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Schwerttanz aus Schwaben
Der Name dieses Tanzes sollte hier nachgetragen werden.

Schwäbische Francaise
Deggingen

Ausgangsstellung
In der Gasse zu Paaren, zwei Stirnreihen einander gegenüber

Tanzbeschreibung

1. Tour
Musikteil A
Takt 1-8: Komplimente: Verbeugung vor der eigenen Dame; Verbeugung vor dem Paar gegenüber; Verbeugung vor
der Dame links
Takt 1-4 (Wdh.): Englische Kette: Damen durch die Mitte auf den anderen Platz und wieder zurück
Takt 5-8 (Wdh.): Englische Kette wiederholen
Musikteil B
Takt 1-4: Balances (Schwebetritte)
Takt 5-8: Handtour
Takt 1-4 (Wdh.): Damenkette: rechstschultrig aneinander vorbei auf den Gegenplatz und zurück
Takt 5-8 (Wdh.): Damenkette wiederholen
Musikteil A
Takt 1-4: Paarweise Platzwechsel: auf den gegenüberliegenden Platz wechseln
Takt 5-8: Englische Kette zurück, Damen durch die Mitte
Einmalige Wiederholung

http://www.stammtischmusik.at/noten/schweinernearschkeule.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/schweinernearschkeulegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Balance-Schritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
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2. Tour
Musikteil A
Takt 1-8: Komplimente wie bei 1. Tour
Takt 1-4 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: zur Mitte und zurück
Takt 5-8 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: halb rechts vor und zurück
Musikteil B
Takt 1-4: Dame 1 und Herr 1: Platzwechsel, links ausweichen
Takt 5-8: Dame 1 und Herr 1: halb rechts vor und zurück
Takt 1-4 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: durch gehen auf den alten Platz zurück
Takt 5-8 (Wdh.): Handtour
Dreimalige Wiederholung

3. Tour
Musikteil A
Takt 1-8: Komplimente wie bei 1. Tour
Takt 1-4 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: Platzwechsel
Takt 5-8 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: zur Mitte, linke Hand reichen, zur Reihe durchfassen
Musikteil B
Takt 1-4: Balances zu viert in einer Linie in der Mitte
Takt 5-8: Auf den Gegenplatz gehen
Musikteil C
Takt 1-4: Dame 1 und Herr 1: zur Mitte und zurück
Takt 5-8: Dame 1 und Herr 1: halb rechts vor
Musikteil D
Takt 1-4: Kolonne vor und zurück
Takt 5-8: Englische Kette: auf den Platz zurück, Damen durch die Mitte
Dreimalige Wiederholung

4. Tour
Achtung: andere Zählweise
Musikteil A
Takt 1-8: Komplimente wie bei 1. Tour
Takt 1-4 (Wdh.): Paar 1 vor und zurück
Takt 5-8 (Wdh.): wieder vor, Dame herüber, Herr alleine zurück: Dame geht zu Paar 2
Musikteil B
Takt 1-8: Kutsche vorführen: Dreiergruppe vor und zurück 2 mal
Musikteil C
Takt 1-4: Herr 1 vor und zurück: einzelner Herr geht vor und zurück
Takt 5-8: Herr 1 herüber: schließt sich Dreiergruppe an
Musikteil D
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Takt 1-4: Halber Kreis: in Kreis auf den Gegenplatz drehen
Takt 5-8: Englische Kette, Damen durch die Mitte
Dreimalige Wiederholung

5. Tour
Musikteil A
Takt 1-8: Komplimente wie bei 1. Tour
Takt 1-8 (Wdh.): Kolonnen: Hände reichen, zur Mitte und zurück 2 mal
Musikteil B
Takt 1-4: Dame 1 und Herr 1: zur Mitte und zurück
Takt 5-8: Dame 1 und Herr 1: Platzwechsel
Takt 1-4 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: halb rechts vor
Takt 5-8 (Wdh.): Dame 1 und Herr 1: Platzwechsel
Musikteil C
Takt 1-4: Balances
Takt 5-8: Handtour
Dreimalige Wiederholung

Quelle
• Nach Tanzlehrer Otto Bucher, Deggingen, 1920, gedruckt in Geislingen / Steige.
• Musik aus Ellwangen / Jagst. Notenfund Stingel in Albstadt- Tailfingen.

CD
• Schwäbische Dänz III
• Danz mit 2

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_III
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_2


Schwäbische Mazurka 468

Schwäbische Mazurka
Eine Mazurkatanzform zu einem Tanzlied ("Nodl net a so") aus Hohenlohe (Baden-Württemberg). Nahezu identisch
mit der Niederbayrischen Mazurka, lediglich die Tanzteile wurden vertauscht.

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

Schwäbische Tanzfolge
Zusammenstellung von fünf kleinen Tänzen zu einer Tanzsuite für die Bühne von Kurt Wager.
Die fünf Tänze sind: Metzinger Kreuzpolka, Graf von Luxemburg, Strohschneider, Hirtamadl und Patscher

Veröffentlichung
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze aus Baden-Württemberg

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kurt_Wager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Schwälmer

Quellen
• Deutsche Volkstänze 11/12: Hessische Volkstänze 2. Teil
• Volkstänze (Gertrud Meyer)

CD
• Melodien aus der Sammlung Hans von der Au

Schäferlaufmarsch
Eine ländlerartige Tanzform aus Urach am Albrand (Baden-Württemberg).

Aufzeichnung und Veröffentlichung
• Brenner, Georg: Heimattänze aus Württemberg
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tanzblätter

CD
• Volkstänze für jedes Alter
• Volkstänze aus Baden-Württemberg
• Schwäbische Dänz II

Video
Aus AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_11/12:_Hessische_Volkst%C3%A4nze_2._Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Melodien_aus_der_Sammlung_Hans_von_der_Au
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_f%C3%BCr_jedes_Alter
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Baden-W%C3%BCrttemberg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
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Schön Marie
Die schö Marie, Schee Marie
Nottau im Bayrischen Wald und Hinteranger im Mühlviertel.

Ausgangsstellung
Paare im Flankendoppelkreis, gewöhnliche Rundtanzfassung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Zwei Nachstellschritte vorwärts in Tanzrichtung, die Arme schwingen leicht mit.
Takt 3-4: Der Tänzer dreht dem erhobenen linken Arm die Tänzerin einmal rechtsherum, während er einen weiteren
Nachstellschritt in Tanzrichtung tanzt.
Takt 5-8: Polka- oder Dreherrundtanz in gewöhnlicher Rundtanzfassung.

Quellen
• Aufgezeichnet 1928 in Nottau von Erna Schützenberger
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

Liedtexte
Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie einige Liedtexte zu diesem Tanz.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Dellnhauser Tanzbodenlust

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/schee_%20marie.html
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schoenmarie.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/schoenmariegs.htm
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Sechs Löffel
Zwiefacher aus Bayern, Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D D D W W :|
2. |: D D D D D W W :|
3. |: D D D D W W :|
4. |: D D D W W :|
5. |: D D W W :|
6. |: D W W :|
7. |: D D W W :|
8. |: D D D W W :|
9. |: D D D D W W :|
10. |: D D D D D W W :|
11. |: D D D D D D W W :|
Häufig wird nur die erste Zeile mehrmals gespielt, die Melodie ohne Verkürzungen, wie im unten stehenden Video
zu sehen.

Quellen
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/sechsloeffel.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sechsloeffelgs.htm
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Sechs Löffi
Zwiefacher aus der Holledau, Bayern.
Der Text ist nicht traditionell, sondern wurde von Josef Eberwein (1895-1981), dem Gründer der Dellnhauser
Musikanten neu verfasst und der Melodie unterlegt.
Melodie 2.Teil verzwiefachte Version der Gavotte III von Pierre-Francisque Caroubel (1556-1611) [1], gedruckt in
Michael Praetorius (1571-1621) [2], Terpsichore Musarum, Wolfenbüttel 1612, in der großen Tanzfolge Nr. I, als
F.C. gekennzeichnet.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W D D D W D :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Tonträger
• Michl Eberwein. Gesungene Zwiefache und ländliche Volksmusik; MC von elf ALPINA 8902-4. Datiert 1989,

aber aus älteren Aufnahmen zusammengestellt.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://en.wikipedia.org/wiki/Pierre-Francisque_Caroubel
http://de.wikipedia.org/wiki/Michael_Praetorius
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/sechsloeffi.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sechsloeffigs.htm
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Sechsertritt
Um Metzingen

Ausgangsstellung
Parweise im Kreis, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: getretener Walzer mit Betonung auf dem ersten Taktteil von Takt 1, 3, 5 und 7; mit 6 Schritten eine ganze
Drehung. Die Beine sollten etwas gespreizt gestellt werden, so dass ein leichtes Wackeln entsteht.
Takt 9-11: 3 Mazurkaschritte seitlich in Tanzrichtung, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 12: 2 Stampfer, Tänzer links, rechts, Tänzerin gegengleich
Takt 13-15: 3 Mazurkaschritte seitlich gegen Tanzrichtung, Tänzer beginnt rechts, Tänzerin links
Takt 16: 2 Stampfer, Tänzer rechts, links, Tänzerin gegengleich
Takt 17-20 : wie Takt 1-4

Quelle
• Heimattänze aus Württemberg 1935. Georg Brenner, Friedrich Hofmeister Verlag, Leipzig. Neuausgabe 198

durch Hans Jörg Brenner, Fellbach

CD
• Schwäbische Dänz II
• Deutsche Volkstänze 4

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
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Sett-Quadrille
4 Paare im Viereck, offene Fassung

Schritte
Dreierschritte, wenn nicht anders angegeben

Ausführung

Teil A

Takt 1 - 8 und Takt 1 - 8 (Wh.) Vierpaarkreis mitsonnen (im Uhrzeigersinn) und gegensonnen (gegen den
Uhrzeigeersinn)

Teil B

Takt 9 - 12: Die Paare 1 und 2 wechseln den Platz. Paar 2 öffnet die Fassung und lässt Paar 1 hindurchtanzen.
Takt 13 - 16: Die Paare 1 und 2 wechseln zurück. Paar 1 öffnet die Fassung und lässt Paar 2 hindurchtanzen.
Takt 9 - 16 (Wh.): Wie 9 - 16, jedoch von den Paare 3 und 4 ausgeführt.

Teil C

Takt 17 - 24: Burschen mit der Stirn zur Kreismitte, Mädchen mit dem Rücken zur Kreismitte. Mit je einem Schritt
pro Takt schieben die Burschen ihr Mädchen nach innen, bis sich deren Schultern berühren. Ebenso mit je einem
Schritt pro Takt zurück. Die Burschen tanzen fast auf der Stelle bis die Arme locker gestreckt sind.
Takt 17 - 24 (Wh.): Wie 9 - 24.

Teil D

Takt 25 - 32: Kette bis zum Gegenplatz, dort kurz begrüßen.
Takt 25 - 32 (Wh.): Kette weiter bis zum Ausgangsplatz.

Wechseltouren für Teil A

(Teil B bis D bleiben wie im ersten Durchspiel)
• A 2: Paarweise erst rechts, dann links eingehakt herumtanzen.
• A 3: Mächenkreis ms und gs
• A 4: Burschenkreis mit Oberarmfassung ms und gs

Durchspiele

3x A bis D + A
Musik: 3/4-Takt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mitsonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gegensonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
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MP3-Datei
Hier ist eine MP3-Datei abrufbar. [1]

Quellen
• Tanzheft "Niederdeutsche Volkstänze" von Prof. Wilhelm Stahl

Paul Hartung Verlag, Hamburg, 1921,
Im Reprint der LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.)

• CD und Tanzheft in heutiger Sprache
"Karoline ... - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl"
LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.)

Settedanz

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hamburg 1937

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/002/Clip148.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:41%29_Settedanz.PNG
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Videos
Settedanz im großen Kreis

Seyras
Seyras

Siebenschritt
Südliches Niederösterreich (Pitten, Schneeberggebiet), Wien, ganz Österreich und in weiten Teilen Europas. Auch
Siebetritt.

Ausgangsstellung
Paare im Flankendoppelkreis, offene Fassung, die Arme angewinkelt.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Mit den äußeren Beinen beginnend sieben Laufschritte in die Tanzrichtung.
Takt 3-4: Mit den inneren Beinen beginnend sieben Laufschritte gegen die Tanzrichtung.
Takt 5: Fassung lösen, mit den äußeren Beinen beginnend drei Laufschritte schräg auseinander, Tänzer nach links,
Tänzerin nach rechts.
Takt 6: Die Tanzenden wenden sich zueinander und laufen mit drei Laufschritten schräg vorwärts aufeinander zu.
Takt 7-8: Zweischrittdreher, zwei Drehungen in geschlossener Rundtanzfassung.
Takt 9-12: Wiederholung von Takt 5-8.

Variante Altaussee
Ausführung wie oben, nach zweimaligem Durchspiel der Grundmelodie wird eine kurze Polka gespielt, dann beginnt
der Tanz wieder von vorn.

Spielerische Variante
Ausführung wie oben, jedoch variiert die Musik die Tanzlänge.
• Entfällt die zweite Hälfte des ersten und dritten Taktes der Musik, entsteht ein Fünfschritt.
• Wird die zweite Hälfte des ersten und dritten Taktes zusätzlich wiederholt, entsteht ein Neunschritt
• Wird diese zweite Hälfte des ersten und dritten Taktes mehrfach wiederholt, entsteht ein Elfschritt oder

Dreizehnschritt.
• Zum Abschluss kann man die zweite Hälfte des ersten Taktes endlos wiederholen.
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Zur Ausführung
Die Laufschritte sollen ruhig gleitend und nicht etwa hüpfend ausgeführt werden. Bei Anfängern, denen der Dreher
noch Schwierigkeiten bereitet oder bei Kindern kann man die Takte 7 und 8 auch in Form eines Laufens um die
gemeinsame Paarachse ausführen lassen. Dabei befinden sich die Partner rechte Schulter an rechter Schulter
nebeneinander und halten die Hände bei waagrecht seitgehobenen rechten und abgewinkelten linken Armen gefasst.

Quellen
• Österreichische Volkstänze, Erster Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1945
• Herbert Lager, Österreichische Tänze, Unsere Grundformen, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1959
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Bunte Tänze aus Österreich
• Tänze aus der Steiermark
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Steirische Tänze (Novak), 3 Formen, die dritte Art aus Gößl ist die oben beschriebene.
• Steirische Tanzmappe 2002 Siebenschritt aus Gößl [1]

• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Tanzheft:Kikerikiki
• Volkstänze (Gertrud Meyer) (Wo ist denn mein Schatz geblieben)
• Deutsche Volkstänze 1, Deutsche Volkstänze aus verschiedenen Gauen, herausgegeben von Oswald Fladerer,

Bärenreiter-Verlag 1927
• Deutsche Volkstänze 28, Volkstänze aus dem Württembergischen Franken
• Volkskinderlieder aus Lübeck und Umgegend
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [2]

• Variante Altaussee und spielerische Variante in Altaussee mehrfach gesehen und getanzt, Franz Fuchs
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Melodie
Aenne Goldschmidt schreibt im "Handbuch des deutschen Volkstanzes", Berlin (DDR): Henschelverlag Kunst und
Gesellschaft, 1981 (1966 ?), Textband, S.267.
Über Alter und Entstehen dieses besonders weit verbreiteten Tanzes liegen nur ganz spärliche Angaben vor. Bekannt
ist, dass er zum Beispiel zur Zeit des "Hambacher Festes" 1832 in der Rheinpfalz getanzt wurde. Ob jedoch das
tänzerische Hauptmotiv, die 7-Schritt-Bewegung vor- und rückwärts, wesentlich älteren Schichten entstammt und
der Zahl 7 eine symbolische Bedeutung innewohnte, wie wahrscheinlich beim Siebensprung, lässt sich bis jetzt nicht
nachweisen. Die Rheinländer-Figur im zweiten Teil des Tanzes hat sich mit dem 7-Schritt-Motiv wohl erst zu der
Zeit verbunden, als der Rheinländer (1850) zum Modetanz erhoben wurde. Von den beiden Grundtypen gilt der Typ
A als der ältere.

Der Siebenschritt gehört auch zum Spieltanzgut der Kinder. Sie singen dazu das kindliche Tanzlied mit dem
Abzählvers: "1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, wo ist denn mein Schatz geblieben."

Außer diesem Lied sangen die Erwachsenen zum Siebenschritt häufig Spottliedchen, in welchen eine bestimmte
Person, ein Dorf, eine neue Kleidermode u. a. m. der Kritik unterzogen wurden.

Die Melodie stammt wahrscheinlich von Mitte bis Ende des 17.Jahrhunderts. Gesichert ist, dass die Melodie aus
zwei Teilen verschiedener Herkunft zusammengesetzt ist, wobei zur 1.Hälfte aus dieser Zeit noch keine Quelle
bekannt ist.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirische_T%C3%A4nze_%28Novak%29
http://trachtenverband-stmk.at/old/downloads/siebens.pdf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzheft:Kikerikiki
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1%2C_Deutsche_Volkst%C3%A4nze_aus_verschiedenen_Gauen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_28%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_dem_W%C3%BCrttembergischen_Franken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkskinderlieder_aus_L%C3%BCbeck_und_Umgegend
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/siebenschritt.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.volksmusik.cc/
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Frühe Quellen für die Zusammenfügung aus beiden Teilen sind Melodien im 18. Jahrhundert aus Deutschland, so
"Teusch" (Deutsch?) bei Heinrich Nicol Philipp aus Franken 1784 und Anglaisen in der Tanzsammlung Dahlhoff
1792 und im Noten- und Tourenbuch des Peter Meyer ebenfalls 1792.
Die zweite Hälfte der Melodie ist Ende des 16. Jahrhunderts belegt und der Zusammenhang mit der Bergamasca
(siehe Diskussion) wurde dabei nicht nur glänzend bestätigt. Beide Hauptfassungen der Melodie können einschlägig
bekannten Komponisten zugeschrieben werden, die schon zu ihren Lebzeiten zu den bedeutendsten ihrer Länder
gehörten. Danach stammt die Melodie ursprünglich von dem Engländer Anthony Holborne (ca. 1547 - 1602) [3]

(und englisches Wikipedia [4]), die Erstveröffentlichung war in seinem Werk The Cittarn Schoole (London 1597).
Über dieses Stück hat Samuel Scheidt (1587 - 1654) [5] (wie auch über weitere Stücke englischer und
niederländischer Herkunft) nach Art von Byrd [6], Bull [7] oder (seines Lehrers) Sweelinck [8] Variationen
geschrieben SSWV 560 [9], Werkeverzeichnis [10]. Das Autograph von ca. 1638 wird heute in der ungarischen
Széchényi-Nationalbibliothek (Országos Széchényi Könyvtár) [11] in Budapest aufbewahrt; leider sind im MGG zwei
verschiedene Signaturen angegeben. Die Versionen von Holborne und Scheidt unterscheiden sich im Rhythmus, sind
aber beide in Volkslied und -tanz eingegangen und dadurch noch nach 400 Jahren zu erkennen. In der
Siebenschritt-Liedfassung [12] haben die Strophen 2, 3, 4 und 6 die originale Langzeile Holbornes, 1 und 5 die von
Scheidt nach venezianischem Vorbild umgestaltete doppelte Kurzzeile.
Bei dieser Quellenlage fällt gleich mehreres auf, das für erhebliche Diskussionen sorgt. Die Veröffentlichung
Holbornes in einer Musikschule ist sicher für eine weite Verbreitung angelegt; die Melodie ist aber in England selbst
anscheinend ausgestorben und erst durch die Volkstanzpflege wieder bekannt geworden. In Playfords [13] (English)
Dancing Master [14] ist sie offenbar nicht enthalten (oder nur noch nicht entdeckt). Kinderlieder zum Aufsagen des
Alphabets oder zum Zählen sind auch erst nach Kenntnis des Siebenschritts entstanden (ABC Seven Steps Song [15]

und weitere YouTube-Videos zum Stichwort Seven Steps Song). Dagegen ist offenbar Scheidts Version nie gedruckt
worden und ausschließlich handschriftlich überliefert; hier wären die Verbreitungswege von Interesse. Genauso
interessant wie merkwürdig ist der Kommentar im MGG: "Die interessantesten Stücke über den Ostinato, die für
Tasteninstrumente komponiert wurden, stammen von Scheidt (H-Bn, Hs.26,o. fol.42v-44r; Ausg. Chr. Mahrenholz,
Bd.5, 1937) und von B. Pasquini ..." Lawrence Moe (Übers. Guido Heldt), Bergamasca. in: Die Musik in Geschichte
und Gegenwart (MGG), Sachteil Bd.1, Sp.1403. Worauf diese Kritik beruht, wird nicht mitgeteilt; der
Zusammenhang mit dem Volkstanz müsste den Verfassern eigentlich unbekannt sein.
Scheidts Melodie ist auch noch in andere Tänze eingegangen, das zeigt, womit man in der Renaissancemusik
rechnen muss, nämlich mit Variationen bis zur Unkenntlichkeit. In der Burgenländischen Kreuzpolka (deren
Melodie auch als Gassenhauer aus Wien oder Berlin bekannt ist), sind als Mittelteil die ersten vier Takte von Scheidt
eingebaut; im Gegensatz zur Melodie der Burgenländischen Kreuzpolka hat die Berliner und die Wiener Version die
Scheidt-Zeile komplett. Der fränkische Walzer Ach geh doch hat als ersten Teil den Anfang von Im Märzen der
Bauer und als zweiten Scheidts Melodie in den 3/4-Takt übertragen, oder nach der Terminologie des 16.Jahrhunderts
ins tempus perfectum. Dafür brauchte man noch nicht einmal die Noten neu zu schreiben, man musste nur das
"C"-Zeichen für den geraden Takt in einen Kreis "O" verlängern, und jeder Musikant wusste damals, was er zu
spielen hatte.
Als Siebenschritt ist die Melodie erstmals 1850 greifbar (Viktor Zack, Alpenlieder aus Deutschösterreich, 1919).
Um 1880 ist der Tanz in Wien als Kindertanz bekannt. Konrad Mautner veröffentlicht ihn 1914 in Alte Lieder und
Weisen aus dem steyermärkischen Salzkammergut.
In Italien südlich der Salurner Klause existieren mindestens drei verschiedene Tänze mit dem Namen Sette Passi,
von denen höchstens zwei etwas mit "unserem" Siebenschritt zu tun haben. Währen die [16] Trentiner Version [17]

aus dem Val dei Mocheni noch direkt als Fassung des Siebenschritts gelten kann, hat die venezianische Version (im
heute slowenischen Istrien aufgezeichnet) eine völlig andere Choreographie in zwei Reihen. Eine sizilianische
Tarantella bzw. Controdanza Sette passi [18] hat offensichtlich nichts Erkennbares mit dem Siebenschritt gemein.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Anglaise
http://de.wikipedia.org/wiki/Anthony_Holborne
http://en.wikipedia.org/wiki/Anthony_Holborne
http://de.wikipedia.org/wiki/Samuel_Scheidt
http://de.wikipedia.org/wiki/William_Byrd
http://de.wikipedia.org/wiki/John_Bull_(Komponist)
http://de.wikipedia.org/wiki/Sweelinck
http://www.youtube.com/watch?v=ZTbZwRr-NuA
http://www.klassika.info/Komponisten/Scheidt/wv_wvz1.html
http://de.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A9ch%C3%A9nyi-Nationalbibliothek
http://www.youtube.com/watch?v=vWjwBOv-Pdk
http://en.wikipedia.org/wiki/John_Playford
http://en.wikipedia.org/wiki/The_Dancing_Master
http://www.youtube.com/watch?v=5daFqq6t_5c
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Burgenl%C3%A4ndische_Kreuzpolka
http://www.youtube.com/watch?v=94YbjEoe2f8
http://www.youtube.com/watch?v=24zqU6fUsYA
http://www.youtube.com/watch?v=bOiOPtXSmpA
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [19]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [20]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [21]

Liedtexte
• Auf der Seite "Eins, zwei, drei, vier, fünf, sechs, sieben" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.
• Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie weitere Liedtexte.

MP3-Datei
• Hier [22] ist eine MP3-Datei abrufbar.
• Und hier [23] gibt es noch eine weitere MP3-Datei.

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Sou tanz'n mia
• Steirisch Tanzen
• Volkstänze aus dem Burgenland
• Tänze aus Kärnten
• Volkstanz in Salzburg
• Tänze aus der Steiermark
• Husig tanzt
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• Tänze aus Oberösterreich, CD 6
• Tiroler Volkstänze
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Sudetendeutsche Volkstänze
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

Video
Tanzkurs der Union Wien
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad
Volkstanzseminar des Trachtenverband Steiermark [7] 2013

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenschritt.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenschrittgs.htm
http://www.volksmusikschule.at/siebenschritt.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Eins%2C_zwei%2C_drei%2C_vier%2C_f%C3%BCnf%2C_sechs%2C_sieben
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
http://videos.dancilla.com/m/s/at/arge/bgld/001/Clip23.mp3
http://videos.dancilla.com/m/s/at/dg/ts/001/Clip103.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sudetendeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
http://www.trachtenverband-stmk.at/
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Grundtanz
Der Tanz gehört zu den Österreichischen Grundtänzen

Ursprung
Ähnliche Formen gab es im gesamten deutschen Sprachraum und darüber hinaus in fast ganz Europa, wobei nicht
klar ist, ob Titel wie Settepassi (ital.), Xote Sete Pasos (port.), Pas de Sept (frz.), Hétlépés (ung.), Seven Steps (eng.)
nicht Übersetzungen des deutschen Siebenschritts sind. Auf den ersten Blick erstaunt, dass die österreichische
Grundtanzform in derselben Weise auch aus Schleswig-Holstein überliefert ist, zusammen mit eigenständigen
Formen (Dusendschelm) (A.Mortzfeld/Fr.Cherubim, Der tanzende Kreis, Göttingen 1951, S.52/53). Ursache dafür
ist die Stadt Hamburg und ihr Hafen, der jahrhundertelang Hauptausfuhrhafen für Produkte der österreichischen
Monarchie war. Bei dieser Gelegenheit entstanden engste Kulturbeziehungen zwischen Hamburg und Wien; Lieder
aus dem Wiener Volkstheater existieren mit plattdeutschen Texten, umgekehrt machten Hamburger Lieder wie 'Seht,
seht, das ist ein Geschäft' (Ludwig Wolf 1893) in der k.u.k. Monarchie (als [[Kuckuckspolka]]) Furore. Und nicht
zuletzt wurde die österreichische Kaiserhymne über einen Hamburger Verleger dem auf Helgoland im Exil lebenden
Hoffmann von Fallersleben vermittelt, der 1841 darauf die spätere deutsche Nationalhymne dichtete.
In Brasilien dient der Xote Sete Pasos sogar als lateinamerikanischer Turniertanz.
In Bayern existiert auf dieselbe Melodie eine Ballade Das Bettelmandl mit mindestens acht Strophen (Quelle:
Volksmusikarchiv des BR); in England gibt es offenbar keinen überlieferten Tanz auf diese Melodie (wenn nicht
deutsche oder österreichische Versionen nachgetanzt werden), stattdessen dient sie als Kinderlied (nursery rhyme)
zum Aufsagen des Alphabets [15].
• Ursprung Siebenschritt, eine Diskussion über das Alter der Siebenschrittmelodien
• Settepassi, eine alte italienische Siebenschrittform
• Category:Siebenschritt, gemeinsamer Artikel für alle Siebenschrittformen

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kuckuckspolka
http://www.youtube.com/watch?v=5daFqq6t_5c
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ursprung_Siebenschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Settepassi
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Siebenschritt
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Siebenspringer
Siebenspringer auch Siebensprung
Albrand

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-16: Schottisch Rundtanz
Takt 17: 1. Sprung: Tänzer dreht sich leicht gegensonnen und stampft links, Tänzerin dreht sich leicht mitsonnen
und zurück
Takt 1-16: Schottisch Rundtanz
Von nun an wird nach jeder Wiederholung ein Takt hinzugefügt und so nach und nach ein weiterer Sprung
zusätzlich gemacht.
2.Sprung: Tänzer stampft links und rechts, Tänzerin dreht mit Schottischschritten mitsonnen um den Tänzer herum
3.Sprung:Tänzer stampft links und rechts und geht mit dem linken Knie zum Boden, Tänzerin dreht mit
Schottischschritten mitsonnen um den Tänzer herum
4.Sprung:Tänzer stampft links und rechts, geht mit dem linken und dann dem rechten Knie zum Boden, Tänzerin
dreht mit Schottischschritten mitsonnen um den Tänzer herum
5.Sprung:Tänzer stampft links und rechts, geht mit dem linken, dann dem rechten Knie zum Boden und berührt mit
dem linken Ellbogen den Boden, Tänzerin dreht mit Schottischschritten mitsonnen um den Tänzer herum
6.Sprung:Tänzer stampft links und rechts, geht mit dem linken, dann dem rechten Knie zum Boden, berührt mit dem
linken, dann dem rechten Ellbogen den Boden, Tänzerin dreht mit Schottischschritten mitsonnen um den Tänzer
herum
7.Sprung:Tänzer stampft links und rechts, geht mit dem linken, dann dem rechten Knie zum Boden, berührt mit dem
linken, dann dem rechten Ellbogen den Boden und dann mit der Stirn (oder schlägt einen Purzelbaum), Tänzerin
dreht mit Schottischschritten mitsonnen um den Tänzer herum
Der Tanz kann hier beendet oder in umgekehrter Reihenfolge nochmal ganz durch getanzt werden, dabei wird dann
jedes mal ein Sprung weggelassen. Diese Form wurde vom Bauer Bäuchle in Unterlenningen getanzt.

Liedtext
Mach mer no de siebe, siebe

mach mer no da Siebesprong

mach mer n dass en tanza ka,

tanze wie ab Edelma

La la ...

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischschritt
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Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben

CD
• Schwäbische Dänz II

Siebensprung (Deutschland

Tanzbeschreibung
Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, PDF, Seite 41 bis 42 (2 Formen, unter anderem aus dem
Münsterland)

Downloadadresse [1], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 139, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.lwl.org/voko-download/BilderNEU/422_053Vogt.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:1a%29_Siebensprung.PNG
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Simmernmagd z'Haigendorf
Zwiefacher aus der Oberpfalz.
(Schmidmühlen/Oberpfalz, Sammlung Hörburger) = Dat du min Leevsten büst

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:1b%29_Siebensprung.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
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Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W :|
2. |: D D D D W W :|

Quellen
• Hörburger, Die Zwiefachen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Sitzt an alts Wei
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. W D D D W D D D
2. W W W W W W D D D D W

Quellen
• Zwiefache, ausgesucht von Peter Lindl, Lauf 2006
• Zeitschrift Sänger & Musikanten 50/4, 2007
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/simmernmagd.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/simmernmagdgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Sommermichl
Zwiefacher aus der Holledau und dem Bayrischen Wald, Bayern, Auch Zipfe Miche
Zipflmichl = Buernhochtid (Fassung aus Kolberg (heute Kolobrzeg/Polen)

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|
2. W W W W D D D D W W D D D D W W
3. |: W D D W D D W D D W W :|

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Volkstanzkreis Freising, untere Version [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

CD
• Tänze aus Wien
• CD "Instrumental Zwiefache" mit Karl Edelmann und seinen Musikanten, Musikverlag Karl Edelmann CD

Art.Nr.3691 [4]

http://www.stammtischmusik.at/noten/sitztanaltswei.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sitztanaltsweigs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/zipfe_miche.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/sommermichl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/sommermichlgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Wien
http://www.musikverlag-edelmann.de/shop/product_info.php?info=p374_Zwiefache.html/
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Video
Presented by Mika & Yehuda

Sommersberger
Auch "Da Summersberger" oder "Da Sommersberger"
Aufgezeichnet 1978 von Wolfgang Mayer in Grad bei Deggendorf im Bayrischen Wald.

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis, in Tanzrichtung leicht geöffnete Rundtanzhaltung.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Zwei Gehschritte in Tanzrichtung, mit den Außenfüßen beginnend, dann zueinander drehen zur
Gewöhnlichen Rundtanzfassung, die gefassten Arme seitwärts in Tanzrichtung gestreckt.
Takt 2: Ein Wechselschritt seitwärts in Tanzrichtung.
Takt 3: Ein Wechselschritt seitwärts gegen die Tanzrichtung.
Takt 4: Mit zwei Dreherschritten eine Drehung Zweischrittdreher.
Takt 5-8: Wiederholung von Takt 1-4.

Variante I
Takt 1: Zwei Gehschritte wie vor, dann zur Kreismitte drehen zur Gewöhnlichen Rundtanzfassung, die gefassten
Arme seitwärts zur Kreismitte gestreckt.
Takt 2: Ein Wechselschritt seitwärts zur Kreismitte.
Takt 3: Ein Wechselschritt seitwärts nach Kreisaußen.
Takt 4: Mit zwei Dreherschritten etwas mehr als eine Drehung Zweischrittdreher.
Takt 5-8: Wiederholung von Takt 1-4.

Variante II
Takt 4: Statt des Drehers kann der Tänzer seine Tänzerin auch einmal unter seiner linken, erhobenen Hand nach
rechts drehen.

Variante Wechseltanz
Takt 8: Statt des Drehers dreht der Tänzer seine Tänzerin unter seiner linken, erhobenen Hand nach rechts, löst die
Handfassung und geht zwei Schritte in Tanzrichtung vor zur nächsten Tänzerin.

Quelle
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1], dort Summersberger genannt, was zu

Verwechslungen mit dem Tanz Summersberger führt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/summersberger.html
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CD
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Zum Tanz'n bin i ganga
• "Da Schmidbou", Oberpfälzer Wirtshaus- und Tanzbodenmusik [2]

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Spiegeltanz

Variante A
Alle Tanzenden stehen im Stirnkreis durchgefasst. Eine Tänzerin sitzt im Kreis auf einem Sessel, in einer Hand
einen Spiegel, in der anderen ein Taschentuch. Die Musik spielt eine geradtaktige Weise: Der "Tanzmeister" führt
ihr von hinten einen Tänzer zu, dieser schaut ihr über die Schulter in den Spiegel. Als Zeichen der Ablehnung kann
sie mit dem Tuch über den Spiegel wischen. Der abgelehnte wird weg-, ein anderer wieder zugeführt. Die Tänzerin
darf zwei Tänzer ablehnen, den dritten muss sie nehmen.
Mit dem Erwählten tanzt sie ein kurzes Stück Walzer oder Polka. Sie scheidet dann aus, der Tänzer setzt sich und
das Spiel nimmt umgekehrt seinen Fortgang. Natürlich kann auch schon der erste oder zweite Partner gewählt
werden.

Variante B
Ein Tänzer steht im Kreis mit einem Spiegel. Die Paare teilen sich so, dass die Tänzer vor, die Tänzerinnen hinter
ihm vorbeigehen und letztere über seine Schulter in den Spiegel schauen können. Erscheint die "rechte" Tänzerin im
Spiegel, dreht er sich um - die Musik unterbricht die bisherige Marschweise und spielt ein kurzes Walzerstück für
die beiden. Dann tritt der Tänzer aus und die Tänzerin bekommt den Spiegel. Sie stellt sich so auf, dass die Tänzer
ihr in den Spiegel schauen können u.s.f.

Variante C
Derselbe Spielgedanke wie vorher, aber alle Tanzenden gehen in einer gemischten, durchgefassten Reihe hinter dem
Spiegelträger vorbei. Der sitzende Tänzer schaut in den Spiegel. Gefällt ihm eine Tänzerin, steht er auf, legt den
Spiegel auf den Sessel und tanzt mit ihr in der Kreismitte Walzer. Gefällt ihm eine Tänzerin nicht, wischt er mit
einem Tuch über den Spiegel.

Variante Hessen
In der Mitte ein Stuhl und ein Spiegel. Die Tanzenden stehen im großen Kreis, die Hände sind nicht gefasst, ein
Mädchen sitzt auf einem Stuhl, den Spiegel in der Hand. Von rückwärts nähert sich dem Mädchen ein Bursch aus
dem Kreise im Walzertakt und guckt in den Spiegel: Schüttelt das Mädchen den Kopf, so muß der Bursch wieder auf
seinen Platz zurück tanzen, nickt es dagegen einem Bursch zu, so tanzen beide im Kreise, während die übrigen das
Paar in entgegengesetzter Richtung umhüpfen. . Dann setzt sich der Bursch und verfährt entsprechend mit den auf
den Spiegel zutanzenden Mädchen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
http://www.tanngrindler-musikanten.de/shop/daschmidbou.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/sommersberger.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/sommersbergergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stirnkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Quelle
• Deutsche Volkstänze 7, Burgenländische Volkstänze, Karl Horak, 1931.
• Deutsche Volkstänze 14, Heitere Tanzspiele, Traunviertel OÖ
• Deutsche Volkstänze 17/18, Hessische Volkstänze 3. Teil
• Österreichische Volkstänze, Dritter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1955
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Harald Dreo, Volkstänze aus dem Burgenland, Burgenländisches Volksliedwerk, 1977.
• Tänze aus Kärnten, LAG Österreichischer Volkstanz Kärnten, Klagenfurt, Villach 1997

CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Kärnten

Spiegeltanz aus Magdeburg

CD
Klingende Brücke Stuttgart: Tänze zwischen Elbe und Oder

Quellen
'Schurt den Kedel ut', Märkische Volkslieder und Volkstänze, gesammelt und herausgegeben von Herbert Oetke,
Halle, 1952.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_7%2C_Burgenl%C3%A4ndische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_14%2C_Heitere_Tanzspiele
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_17/18%2C_Hessische_Volkst%C3%A4nze_3._Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland_Dreo
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oetke%2C_Herbert
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Spinnradl

Version 1 (paarweise)
Aufgezeichnet 1930 in Nottau und anderen Orten von Erna Schützenberger
Paartanz, Tänzer links neben der Tänzerin, Rheinländerfassung.

1. Figur
Takt 1-4: Vier Wechselschritte vorwärts in Tanzrichtung, mit den Außenfüßen beginnend.
Takt 5-8: Dasselbe rückwärts.

2. Figur

Takt 9-16: Walgen: Tänzer und Tänzerin drehen sich abwechselnd unter den etwas über
Kopfhöhe erhobenen Armen durch, die Tänzerin nach rechts und dann der Tänzer nach
links, die Tänzerin dreht 4 mal, der Tänzer 3 mal zur Gegenüberstellung. Die gefassten
Hände werden knapp über dem Kopf des Drehenden gehalten.

Takt 17-24: Walgen gegengleich zu Takt 9-16, die Tänzerin beginnt mit der Drehung nach
links.

Version 2 (mit 2 Tänzerinnen, Spinnradl zu dritt)
Aufgezeichnet 1924 von Hermann Derschmidt in Klaffer im Mühlviertel.
Dreiertanz, 2 Tänzerinnen stehen knapp hinter dem Tänzer und fassen ihre inneren Hände. Der Tänzer steht in der
Mitte vor den Tänzerinnen und fasst ihre äußeren Hände bei gestreckten Armen in Hüfthöhe. Blick in Tanzrichtung.

1. Figur
Takt 1-8: Die Dreiergruppe geht im getretenen Dreierschritt, mit den linken Füßen beginnend und den jeweiligen 1.
Taktteil leicht betonend, in Tanzrichtung. Der Tänzer kann dabei leicht abwechselnd zur linken und rechten Tänzerin
zurückblicken.

2. Figur

Takt 9: Der Tänzer zieht die Tänzerinnen sanft nach vor und schlüpft mit
gebeugtem Oberkörper nach rückwärts unter den gefassten Armen der Tänzerinnen
durch, worauf die rechte Tänzerin eine ganze Drehung linksherum als Vorbereitung
zum Durchschlüpfen (Hände werden dabei nicht über den Kopf gehoben) ausführt.

Takt 10: Die rechte Tänzerin schlüpft nun nach rückwärts zwischen Tänzer und
Tänzerin durch, während die linke Tänzerin sich nach rechts auszudrehen beginnt.
Gleichzeitig bewegt sich der Tänzer an der rechten Tänzerin gegen den
Uhrzeigersinn nach vor.

Takt 11: Die linke Tänzerin vollendet das Ausdrehen, auch der Tänzer ist nun vor
den Tänzerinnen eingelangt und dreht sich nach links aus, sodass die Ausgangsstellung wieder hergestellt ist.

Takt 12-14: Wie II 9-11

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer21.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walgen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei%3ATaenzer22.gif
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Takt 15-16: 3 Gehschritte in Tanzrichtung mit anschließendem beidbeinigen, federnden Schlusssprung im 16. Takt.
Takt 17-24: Wiederholung der Takte 9-16, worauf wieder mit dem Vorwärtsgehen begonnen wird.

Zur Ausführung
Die Dreiergruppe bewegt sich ständig - auch beim Durchschlüpfen, das immer im 1. Taktviertel erfolgt - in
Tanzrichtung weiter. Beim "Durchschlüpfen" und "Radeln" bleibt das Dreigespann nahe beisammen, wobei die
Hände weder über den Kopf gehoben werden noch sich die Tanzenden zusammenkauern.

Spinnradltanz aus dem Böhmerwald

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis, offene Fassung

Tanzbeschreibung 1. Figur
Takt 1-8: Langsamer Schrittwechselgang, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts.

2. Figur
Takt 9 - Schluss: Die Tanzenden drehen sich unter dem erhobenen Arm nach außen durch. Auf jeden Takt fällt eine
Drehung.
Das Durchdrehen kann auch mit Zweihandfassung oder mit Zweihandfassung über Kreuz erfolgen.

Quelle
• Österreichische Volkstänze, Zweiter Teil, Raimund Zoder, Österreichischer Bundesverlag, 1948
• Herbert Lager: Österreichische Tänze, 2. Teil. Österreichischer Bundesverlag, Wien 1969, S. 12
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Harald Dreo, Volkstänze aus dem Burgenland, Burgenländisches Volksliedwerk, 1977.
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Tänze unserer Heimat, zweiter Teil, Dr. Hermann Jülg
• Bunte Tänze aus Österreich
• Spinnradl zu zweit siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Spinnradl zu dritt siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [2]

• Deutsche Volkstänze 3, Die Sudetendeutschen Volkstänze 2.Teil, herausgegeben von Oswald Fladerer,
Bärenreiter-Verlag 1930

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Aufgezeichnet in Klaffer (Mühlviertel), Raabs und Aspang (Niederösterreich), Kärnten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%C3%96sterreichische_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland_Dreo
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/spinnradl%282%29.html
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/spinnradl%283%29.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_3%2C_Die_Sudetendeutschen_Volkst%C3%A4nze_2.Teil
http://www.volksmusik.cc/
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Zum Tanz
Laut "fröhlicher kreis" 2/2015, Artikel "Die Galizische Kreuzpolka und andere Mazurken im Österreichischen
Volkstanz" stammen die Figuren dieses Tanzes aus der Mazurka der ersten Hälfte des 19. Jahrhunderts.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

MP3-Datei
• Hier ist eine MP3-Datei abrufbar. [5]

• und hier ist eine weitere MP3-Datei abrufbar. [6]

CD
• Taktvoll vokal, gesungene Volkstänze
• Sou tanz'n mia
• Steirisch Tanzen
• Volkstänze aus dem Burgenland
• Volkstanz in Salzburg
• Husig tanzt
• Tänze aus Oberösterreich, CD 1
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Danz mit 3
• Sudetendeutsche Volkstänze
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)
• Sou tanz'n mia

Liedtexte
• Auf der Seite "Zwegn an Spinnradl" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.
• Weitere Gstanzln auf Waldviertler Landlergstanzln.
• Auf taktvoll vokal PDF [3] finden Sie weitere Liedtexte zu diesem Tanz.

Videos
Spinnradl zu zweit bei einem Tanzkurs der Union Wien
Spinnradl zu zweit bei einem Zechentreffen in Oberösterreich
Spinnradl zu dritt aus Pamhagen im Burgenland
Diese sowohl in Tanzausführung als auch in Melodie stark modernisierte Form stammt aus Nordrhein-Westfalen.

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/spinnradl.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/spinnradlgs.htm
http://videos.dancilla.com/m/s/at/arge/bgld/001/Clip26.mp3
http://videos.dancilla.com/m/s/at/dg/ts/001/Clip104.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll_vokal
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_dem_Burgenland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Husig_tanzt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sudetendeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwegn_an_Spinnradl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Waldviertler_Landlergstanzln
http://195.58.166.60/volkskultur/user/redaktion/dokumente/taktvoll_vokal_tanzbeschreibungen.pdf
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Grundtanz
Der Tanz gehört zu den erweiterten Österreichischen Grundtänzen.

In anderen Sprachen
• Englisch, Spanisch, Portugiesisch

Sprötzer Achterrüm

Aufstellung
4 Paare im Kreuz (Quadrille), offene Fassung, freie Hände eingestützt

Schritte
Laufschritte, Achterrümschritte, Schottischschritte

Achterrüm-Schritt: linken Fuß halb seitwärts vorsetzen, rechten Fuß hinter den ersten dicht an dessen
Außenseite kreuzen, linken Fuß halb seitwärts vorsetzen, links Hüpfschritt, rechter Fuß darüber schwingen

Tanzbeschreibung

Teil A1
Takt 1 - 8 und 1 - 8 Wdh: Vierpaarkreis in Laufschritten im Uhrzeigersinn und gegen Uhrzeigersinn

Teil B
Takt 9 - 12: Partner wenden sich einander zu, 1 Achterrümschritt rechts beginnend: Tänzerin zur Mitte, Tänzer nach
außen, dann 1 Achterrümschritt zum Ausgangsplatz
Takt 13 - 16: wie Takt 9 - 12
Takt 9 - 16 (Wdh): Kette rechtshändig beginnend, mit Schottisch-Schritten zum Gegenplatz. Dort zum
Wechselkreis durchfassen: linke Hand mit fremdem Partner gefasst lassen, dem eigenen die rechte reichen; Tänzer
Front zur Mitte, Tänzerin Front nach außen

Teil C
Takt 17 - 20: 1 Schottisch-Schritt zur Mitte, dabei Tänzer kleinere Schritte tanzen, so dass ein Stern entsteht, und
mit 1 Schottisch-Schritt wieder nach außen. Takt 21 - 24: wie Takt 17 - 20
Takt 25 - 32: wie Takt 9 - 16 Wdh - Kette weiter zum Ausgangsplatz
Bei den folgenden Durchspielen bleiben Teile B und C wie beim 1. Durchspiel

Wechseltouren in Teil A
A2 Paarweise Küseln, je 8 Takte rechts und links eingehakt
A3 Tänzerinnenkreis mit Kreuzschritten (vorne), nur ms
A4 Tänzer Oberarmkreis mit Kreuzschritten (hinten), nur ms
A5 Schlusskreis wie Anfangskreis

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl/es
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Achterr%C3%BCmschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%BCseln
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Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Englische Tanzbeschreibung
• Englische Beschreibung [1] der Springfield International Folk Dancers [2]

Quelle
Der Sprötzer Achterrüm wurde in der Lüneburger Heide im Ort Sprötze aufgezeichnet. In weiten Teilen
Deutschlands ist er auch nur unter dem Namen "Achterrüm" bekannt.
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://sifolkdancers.org/wp-content/uploads/2009/06/Sproetzer-Achterruem.pdf
http://sifolkdancers.org/welcome
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/sproetzerachterruem.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/sproetzerachterruem.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:54b%29_Sproetzer_Achterruem.PNG
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CD
• Danz mit 4

Video
Siebenbürgische Kindertanzgruppe Pfungstadt (Leitung: Hilda Zall) am Heimattag der Siebenbürger Sachsen in
Dinkelsbühl 2010 beim Tanzen vor der Schranne.
Die Ausführung stimmt allerdings nicht ganz mit der überlieferten Tanzbeschreibung überein.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:54a%29_Achterruem.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
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Stadlthürl
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D W W D D D W W W W W W D D D W W :|
2. |: D W W D W W D D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/stadlthuerl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/stadtlthuerlgs.htm
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Stalltürl
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W D D :|
2. |: D D D D W W D D :|

Quellen
• Flugblatt aus Franken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Mei Madl

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

• Noten für Okarina und Begleitinstrumente [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mei_Madl
http://www.stammtischmusik.at/noten/stalltuerl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/stalltuerlgs.htm
http://www.volksmusikschule.at/stalltuerl.htm
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Stampfer
Volkstanz aus Franken. Der Stampfer ist der Bezirkstanz Mittelfrankens. Er ist auch als "1, 2, 3 und 4", "Ees, zwee"
oder "s'Gassle" bekannt.

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis zueinander, gewöhnliche Tanzfassung, Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: 2 Nachstellschritte in Tanzrichtung, dabei jedes mal aufstampfen
Takt 3-4: 3 Gehschritte vorwärts in Tanzrichtung (Tanzfassung halboffen)
Takt 5-8: 7 Galoppschritte zurück
Takt 1-8 (Wdh.): Wie 1-8
Takt 9-16: Schottisch rund
Der Tanz wird noch 2x wiederholt.

Quelle
• Trachtenverband-unterfranken.de [1]

• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze

CD
• Echt fränkisch
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Fränkische Dänz

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/stampfer.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/stampfergs.htm
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Sternpolka
Auch Doudlebská polka, Linzer Polka

Tanzbeschreibung

1. Melodie
Polkarundtanz, paarweise in Tanzrichtung.

2. Melodie
Stern: Offene Hüft-Schulterfassung. Die Tänzer bilden durch Auflegen der linken Hand auf die linke Schulter des
Vordermannes einen Stern. Herumgehen in Tanzrichtung. Es können auch mehrere kleine Sterne (Kreise) gebildet
werden. Dazu kann die Melodie gejodelt werden.

3. Melodie
Paschen: Fassung lösen. Die Tänzer wenden sich unter Beibehaltung eines großen oder mehrere kleiner Kreise zur
jeweiligen Kreismitte. Sie klatschen im 1. Takt einmal mit beiden Händen auf ihre Oberschenkel, einmal in die
eigenen Hände, einmal seitlich gegen die erhobenen Hände des Nachbarn links und rechts, dies wird wiederholt,
solange diese Melodie dauert.
Inzwischen verlassen die Tänzerinnen ihre Partner und stellen sich nach freier Wahl hinter einen anderen Tänzer.
Die neugebildeten Paare beginnen wieder mit Polka-Rundtanz.

Schluss
Polkarundtanz.

Chaos-Sternpolka
Die Sternpolka wird wie oben getanzt. Beim Klatschteil gehen die Tänzerinnen jedoch nicht im Kreis rund um die
Tänzer. Sie laufen frei herum, auch durch den Tänzerkreis durch und stellen sich hinter einen beliebigen
Tanzpartner. Dann wird gemeinsam Polka getanzt, der Tanz beginnt wieder von vorn.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• AG Sing-Tanz-Spiel: Unsere Tänze
• Tanzforum der Volkskultur Niederösterreich (Chaos-Sternpolka)
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Hermann Derschmidt berichtet 1981 in "Tänze aus Oberösterreich", daß Rudolf Lughofer von Budweiser
Musikanten Kenntnis hatte, die Ende des 19. Jahrhunderts die Linzer Polka in Österreich kennenlernten, nachspielten
und die Tanzform übernahmen. Auf der Heimreise nach Budweis, bei einem Halt in Doudleby, spielten sie diese neu

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Linzer_Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=AG_Sing-Tanz-Spiel:_Unsere_T%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/sternpolka.html
http://www.volksmusik.cc/
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gelernte Linzer Polka und nannten sie nach dem Dorf "Doudlebska-Polka".

Liedtexte
Auf der Seite "Sternpolka-Text" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

MP3
• Auf Ferdinand Maik's Seite Harmonikalehrgang [3] gibt es unter Volkstänze [4] eine downloadbare Zip-Datei Tanz

und Bewegung.zip [5], in der die Sternpolka" als MP3 enthalten ist.
• Hier [2] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Steirisch Tanzen
• Tänze aus Kärnten
• Volkstanz in Salzburg
• Tänze aus Oberösterreich, CD 5
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Echt fränkisch
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Danz mit 6
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein
• Fränkische Dänz
• Sudetendeutsche Volkstänze
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

Video
Varianten aus Schweden:
Sternpolka (vanlig)
Sternpolka (arm på arm)
Doudlebská polka, eine Version aus der Tschechischen Republik. "Furiant" ist der Name dieser Tanzgruppe und
nicht mit dem tschechischen Zwiefachen Furiant zu verwechseln.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sternpolka-Text
http://harmonikalehrgang.tsn.at/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/content/volkst�nze-1
http://harmonikalehrgang.tsn.at/sites/harmonikalehrgang.tsn.at/files/upload/Tanz%20und%20Bewegung.zip
http://videos.dancilla.com/m/s/at/dg/ts/001/Clip107.mp3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/sternpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/sternpolkags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_K%C3%A4rnten
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_6
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sudetendeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
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In anderen Sprachen
• Englisch, Portugiesisch

Stife Köttel

Stodlspitz
Zwiefacher aus Mittelfranken.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D D D W W D D D D :|
2. |: W W D D D D W W D D D D :|

Quellen
• Flugblatt GS 08-04: Beliebter mittelfränkischer Zwiefacher
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sternpolka/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sternpolka/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/stodlspitz.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/stodlspitzgs.htm
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Stoppgalopp
Die Melodie stammt aus Mecklenburg, die Tanzform ist von Anna Helms.

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt, Seite 48.

Quelle
• Anna Helms: Bunte Tänze, Band 3
• Anna Helms: Die Tanzkette, Friedrich Hofmeister, Hofheim am Taunus, 1951
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Im oben angegebenen Buch von Margrit Vogt, PDF, Seite 148, zweistimmige Noten mit Bassangabe. Reinschrift

von Uwe Welp [3].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Helms%2C_Anna
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/stoppgalopp.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:15%29_Stoppgalopp.PNG
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Straschak
Paartanz aus Ostschlesien

Tanzbeschreibung

Teil 1
Polkarundtanz, im letzten Takt Verbeugung zum Partner, dann ruhig stehen bleiben.

Teil 2
Takt 2: Dreimal mit den Füßen aufstampfen.
Takt 4: Dreimal mit den Händen klatschen.
Takt 5: Mit dem rechten Zeigefinger drohen.
Takt 6: Links drohen.
Takt 7-8: Rechte Hand einhängen und rundlaufen.
Dann folgt wieder der Polka-Rundtanz.

Zum Tanz
Josef Lanz schreibt: "Ein, auch von unseren deutschen Bauern getanzter polnischer Tanz."
Dagegen nehme ich an, dass dies um 1900 ein Gesellschaftstanz war, der unter den Namen Vogelsteller oder
Reichsverweser überregional allgemein bekannt war. Der überregional bekannte Name „Reichverweser“ bezieht sich
auf den durch die Frankfurter Nationalversammlung 1848 zum Reichverweser gewählten Erzherzog Johann. Die
Machtlosigkeit, die gefassten Beschlüsse in die Tat umzusetzen, wird im Tanz auf die Schippe genommen.

Quellen
• Ostschlesische Volkstänze, gesammelt von Josef Lanz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostschlesische_Volkst%C3%A4nze
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Streerecha
Beim Streu-Rechern, Schweinauer (Zwiefacher) aus dem Nördlinger Ries, Bayrisch-Schwaben.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten,
Polkaschritten und Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1
Takt 2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung. Hier sind auch Polkaschritte (Wechselschritte) eingebaut.

Tanzbeschreibung
P = Polkatakt (Schottisch), D = Drehertakt
1. |: P P P P D D D D D D D D P P P P :|

Quellen
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• Überliefert von Kapellmeister Liebhäuser, Lierheim bei Möttingen
• Rieser Bauerntanz-Büchle mit Liedtexten und Tanzbeschreibungen, zusammengetragen, aufgezeichnet und

bearbeitet von Karl Höpfner.
• Zwiefache aus dem schwäbisch-alemannischen Raum, Seite 41 [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rieser_Bauerntanz-B%C3%BCchle
http://www.volksmusik-bw.de/Portals/17/Notenarchiv/Zwiefach_schwaebisch_alemannisch_2015_3.pdf
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/beimstreerecha.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/beimstreerechags.htm
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Summahansl
Tanz aus dem Böhmerwald. Aufzeichnung von Erna Schützenberger, Passau.

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis, gewöhnliche Fassung, Tänzer innen.

Tanzbeschreibung

Beschreibung Franz Fuchs
Aus der Erinnerung an die Jugendzeit und nach einem Gespräch mit Hella Wald habe ich die unten stehende
Originalbeschreibung Stephan Löschers richtiggestellt.
Takt 1, 1. Viertel: Tänzer linken Fuß seitwärts in Tanzrichtung stellen, Tänzerin rechten Fuß
Takt 1, 2. Viertel: Der Tänzer stellt den rechten Fuß nach, hüpft auf diesem rechten Fuß in die Höhe und schlägt in
der Luft mit dem rechten Fuß auf den linken, so dass dieser zur Seite ausweicht. Die Tänzerin gegengleich, aber
ohne das Zusammenschlagen der Füße.
Takt 1, 3. Viertel: Der Tänzer landet wieder auf dem rechten Fuß, die Tänzerin auf dem linken.
Takt 2: Wiederholung von Takt 1.
Takt 3-4: Halbe Paardrehung nach links mit 5 [[Walzerschritt|Walzerteilschritten, so dass nun die Tänzerin innen im
Tanzkreis steht. Der 3. Taktteil des 4. Taktes ist Pause.
Takt 5-6: Wie Takt 1-2, wieder in Tanzrichtung, jedoch beginnt der Tänzer rechts seitwärts, die Tänzerin links.
Takt 7-8: Halbe Paardrehung nach wie Takt 3-4, jedoch nach rechts.

Ergänzung Franz Fuchs und Hella Wald
In Wien wurde um 1958 der Tanz so getanzt, dass gute Tänzer mit entsprechenden Schuhen die Füße (Fersen) laut
hörbar rhythmisch genau auf das 4. Taktachtel zusammenschlugen (Fersenklapp).
Besonders gute Tänzer (das waren bald alle) schoben noch einen weiteren deutlich hörbaren Fersenklapp auf das 2.
Taktachtel ein. Also bereits im
1. Viertel: Der Tänzer stellt den linken Fuß seitwärts, hüpft darauf in die Höhe und schlägt in der Luft mit dem
rechten Fuß auf den linken, so dass dieser zur Seite ausweicht.
Takt 1, 2. Viertel: Der Tänzer hüpft noch einmal auf diesem rechten Fuß in die Höhe und schlägt in der Luft mit
dem rechten Fuß auf den linken, so dass dieser zur Seite ausweicht.
Die Tänzerinnen sollten diesen Fersenklapp nicht tun, protestierten dagegen. Sie durften die Fersen aber weiterhin
nur heimlich zusammenschlagen.
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Beschreibung nach Stephan Löscher
Takt 1: Bursch setzt den linken Fuß seitwärts, Mädel den rechten, der andere Fuß wird nachgestellt, Bursch
schwingt sodann den rechten Fuß seitwärts mit Aufhüpfen auf den rechten Fuß, Mädel gegengleich.
Takt 2: Dasselbe.
Takt 3: Mit Walzerschritt machen beide eine halbe Drehung nach links, sodass jetzt das Mädel mit dem Rücken zur
Kreismitte steht. Hier wird die halbe Drehung beendet auf Taktteil 1 und 2. Auf 3 steht alles unbeweglich auf seinem
Platz.
Takt 5/6: Das Paar tanzt in der Kreisrichtung weiter, also beginnt der Bursch mit Seitstellung des rechten Fußes, das
Mädel mit dem linken wie Takt 1 und 2.
Takt 7/8: Im Walzerschritt halbe Drehung nach rechts, beim 3. Taktteil des 8. Taktes stehen beide wieder in der
Anfangsstellung unbeweglich. Diese 8 Takte werden beliebig oft wiederholt.

Quellen
• Volkstanzblätter, herausgegeben von Dr. Stephan Löscher, Blatt 705.
• "Altbayerische Volkstänze", Erna Schützenberger, Passau 1949.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1].

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Videos
Das Zusammenklappen der Füße bei der Mazurka beim 4. Taktachtel ist auch beim folgenden Video bei Sekunde
0.43 zu beobachten. Dieses Video brachte mir daher die Erinnerung an den Tanz zurück.
Historische Mazurkaformen, näheres dazu im Buch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanzbl%C3%A4tter%2C_herausgegeben_von_Dr._Stephan_L%C3%B6scher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/summahansl.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/summahanslgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_%E2%80%9Efreie%2C_fessellose_und_fantastereiche_Mazur%E2%80%9C
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Summersberger
Laut Original-Aufzeichnung von Wolfgang Mayer vom Institut für Volksmusikforschung heißt dieser Tanz
Summersberger. Er wird aber auch Sommersberger genannt.
Stüblhäuser bei Jandelsbrunn, Bayerischer Wald, ca. 20 km nordöstlich von Passau.

Ausgangsstellung
Paartanz im Kreis, in Tanzrichtung leicht geöffnete Rundtanzhaltung.

Tanzbeschreibung
Auftakt, letztes Viertel: Ein Gehschritt in die Tanzrichtung, Tänzer links, Tänzerin rechts beginnend.
Takt 1, 1. Viertel: Ein weiterer Gehschritt in die Tanzrichtung.
Takt 1, 2. Viertel: Ein dritter Gehschritt in die Tanzrichtung, dann Schulterfassung lösen, Handfassung bleibt, auf
dem Außenfuß über innen gegen die Tanzrichtung drehen zum Einhandfassung gegen die Tanzrichtung.
Takt 1, 3. Viertel: Ein Gehschritt gegen die Tanzrichtung, Tänzer rechts, Tänzerin links beginnend.
Takt 2, 1. Viertel: Ein weiterer Gehschritt gegen die Tanzrichtung.
Takt 2, 2. Viertel: Ein dritter Gehschritt in die Tanzrichtung, dann zueinander drehen und wieder offene
Rundtanzfassung einnehmen.
Takt 2, 3. Viertel und Takt 3, 1. bis 2. Viertel: Beide tanzen mit drei Schritten, in Tanzrichtung vorwärts strebend,
eine Drehung im Uhrzeigersinn (nach rechts). Zum Schluss Schulterfassung lösen, Handfassung bleibt.
Takt 3, 3. Viertel und Takt 4, 1. bis 2. Viertel: Der Tänzer dreht die Tänzerin unter sinem erhobenen linken Arm
einmal nach rechts. Dabei geht er drei kleine Schritte in Tanzrichtung weiter und führt die Tänzerin mit sich.
Anschließend Rundtanzfassung wie am Anfang einnehmen.
Takt 4, 3. Viertel bis Takt 8: Wiederholung der obigen Figur, anschließend Walzerhaltung.
Takt 9-24: 16 Takte Walzerrundtanz.

Variante aus Passau
Taktaufteilung wie oben: Ein Nachstellschritt und ein Wechselschritt vorwärts in die, danach rückwärts gegen die
Tanzrichtung, zweimal gemeinsam im Uhrzeigersinn drehen, dann die Tänzerin ausdrehen.

Variante 2
Taktaufteilung wie oben: Drei Seitstellschritte in und gegen die Tanzrichtung. Paarweise Dreher am Platz, dann die
Tänzerin ausdrehen. Der Tänzer stampft am Schluss mit dem linken Fuß auf.

Quellen
• Aufzeichnung Wolfgang Mayer, handschriftliches Flugblatt.
• Flugblatt von Stefan Messner
• Siehe auch Volkstanzkreis Freising [1], dort Sommersberger genannt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/sommersberger.html
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Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Ähnliche Tänze
• Bärnhöhl, Volkstanzkreis Freising [4]

• Sonnenberger aus Putzleinsdorf nach Hermann Jülg, Tänze unserer Heimat, erster Teil
• Sonnenberger nach Hermann Jülg, Tänze unserer Heimat, zweiter Teil
Ein anderer Tanztypus ist der
• Sommersberger, Volkstanzkreis Freising, dort Summersberger genannt [1].

Suserl
Zwiefacher, die Melodie ist in verschiedenen Fassungen in Bayern mehrfach überliefert, unter anderem im
Bayrischen Wald.
Der ursprüngliche Name dürfte Zuserl sein, das ist ein Seidenschwanz-Vogel [1] oder ein Schweinchen. Andere
Namen: Tanzn tat i gern, 's Zuserl, Zwiefache einfach.
Der Text ist nicht "traditionell", die ersten beiden Strophen wurden von Josef Eberwein (1895-1981), dem Gründer
der Dellnhauser Musikanten, neu verfasst und der Melodie unterlegt. Dabei veränderte er den überlieferten Titel
Zuserl (Das Schweinchen) in den Frauennamen Suserl. Im Erstdruck und auf Schellack-Aufnahmen vor dem
2.Weltkrieg heißt dieser Zwiefache stets Zuserl.
Der Autor der dritten Strophe ist nicht bekannt.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W D D W D D W W :|
2. |: D D W D D D D W D D D D W D D W D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Erstveröffentlichung auf Schallplatte (Zuserl): Waldlerkapelle Hans Straßmaier aus München, 1911.Dismarc
Metastore [2]

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/summersberger.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/summersbergergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=B%C3%A4rnh%C3%B6hl
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/baernhoehl.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sonnenberger_aus_Putzleinsdorf
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_erster_Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sonnenberger
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/summersberger.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.zeno.org/Pierer-1857/A/Seidenschwanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dismarc.org/index.php?form=display&oaiid=GHT%3A017%2F000006282017
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• Erstdruck: Sebastian Kratzenberger: Altbayerische Tänze. In: Franziska Hager, Der Chiemgau. München:
Heimatbücher-Verlag, 1927, S.304-311, Nr.11. (Zuserl - Das Schweinchen)

• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Quelle Text: Josef Eberwein, Lieder und Zwiefache, das Holledauer Liederbuch, Dellnhausen 1972
• Auf dem Album "Sautanz" der Well Buam heißt das gleiche Stück "Zwiefache Einfach".

Liedtexte
• Auf der Seite Suserl Zwiefacher [3] sind die von Josef Eberwein getexteten Liedstrophen angeführt.
• Auf der Seite "Hunger kriag i glei" ist ein weiteres Lied zu diesem Tanz angeführt, gesungen vom

Bayrisch-Diatonischen Jodelwahnsinn.

CD
• Sou tanz'n mia

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Video
Presented by Mika & Yehuda

Sylter Greiftanz

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

http://www.stammtischmusik.at/noten/suserl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hunger_kriag_i_glei
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sou_tanz%27n_mia
http://www.stammtischmusik.at/noten/suserl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/suserlgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
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Sylter Vortanz

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Sünnros
Tanz aus Vierlande bei Hamburg

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz.

Schrittarten
Dreierschritte, Hüpfschritte

Tanzbeschreibung

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Dreierschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Dreierschritten gegensonnen
Takt 17-22: Große Mühle, paarweise Hüftschulterfassung, Tänzerinnen fassen zur rechtshändigen Mühle, Mühle
mit Dreierschritten mitsonnen
Takt 23-24: Mühlenfassung lösen, Hüftschulterfassung beibehalten, die Paare machen eine halbe Drehung
gegensonnen
Takt 25-32: Tänzer fassen zur linkshändigen Mühle, Mühle mit Dreierschritten gegensonnen
Takt 33-40: Tänzer fassen durch zum Kreis, Tänzerinnen fassen unter den Armen der Tänzer durch zum Kreis,
Drehung des Kreises mit Hüpfschritten mitsonnen
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40, Tänzer heben ihre Arme über die Köpfe der Tänzerinnen auf deren Rücken,
ebenso die Tänzerinnen, Drehung des Kreises mit Hüpfschritten gegensonnen
Takt 49-56: Große Kette mit Dreierschritten bis zum Gegenplatz, Begrüßung des Partners
Takt 57-64: Wiederholung Takt 33-40, Große Kette bis zum Ausgangsplatz, Begrüßung des Partners

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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2.Kehre
Takt 1-8: Handtour rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Handtour linkshändig gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

3.Kehre
Takt 1-8: Kreis der Tänzerinnen mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Kreis der Tänzerinnen gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

4.Kehre
Takt 1-8: Mühle der Tänzer rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Mühle der Tänzer linkshändig gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis gegensonnen

Weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Englische Tanzbeschreibung
• englische Beschreibung [1] der Springfield International Folk Dancers [2]

CD
• Unser kleines Tanzfest

Quelle
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Volkstänze aus Norddeutschland
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://sifolkdancers.org/wp-content/uploads/2009/07/S%C3%BCnnros.pdf
http://sifolkdancers.org/welcome
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/suennros.html
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Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:42%29_Suennros.PNG
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Tampet
The Tempest, Tempȇte, La Tampête, Figaro

Ausgangsstellung
4 Paar-Tanz, je 2 Paare in einer Reihe stehen einander gegenüber, in einer Kolonne oder auf der Kreisbahn. Bei
entsprechend großer Paaranzahl können die Paare auch einen Kreis bilden.

Tanzbeschreibung

1. Figur: Vierpaarkreis
A1: Takt 1-8: Die 4 Paare bilden mit Handfassung einen Stirnkreis, der sich mit 16 Gehschritten im Uhrzeiger
bewegt.
A2: Takt 1-8: Umdrehen mit Hamburger Rückschritt, Vierpaarkreis gegen den Uhrzeiger, wobei sich der Kreis mit
dem 7. Takt auflöst, die zwei Reihen gelangen wieder zur Gegenüberstellung.

2. Figur: Platzwechsel und Kreuztritt
B1: Takt 1-2: Die beiden nebeneinander stehenden Paare jeder Reihe wechseln mit 4 seitlichen Galoppsprüngen,
das rechtsstehende Paare vorne vorbei, den Platz. Die Partner behalten dabei die inneren Hände in Brusthöhe gefasst.

Takt 3-4: Die nunmehr linken Paare kreuzen, die Bewegung des Heranziehens des rechten Beines im 4.
Galoppschritt fortsetzend, rechts über links, und berühren mit dem Ballen das kreuzenden Fußes den Boden
(Kreuztritt). Sodann erfolgt der Kreuztritt gegengleich, also Gewichtsübertragung auf rechtes Bein und
Kreuzen links über rechts. Die nunmehr rechten Paare kreuzen sinngemäß zuerst links über rechts, sodann
rechts über links.
Takt 5-8: Platzwechsel - das nunmehr rechts stehende Paar vorn vorbei - mit 4 seitlichen Galoppsprüngen
zum Ausgangsplatz und sinngemäß gegengleiche Kreuztritte.

B2: Takt 1-8: Wiederholung des oben beschriebenen Platzwechsels.

3. Figur, Mühle
C1: Takt 1-8: Die in den beiden Reihen Außenstehenden fassen die rechte Hand des Gegenübers zur "Handtour" in
Brusthöhe, während die 4 Innenstehenden zur rechtshändigen "Mühle" fassen. Die Mühle sowie die Handtouren
kreisen im Uhrzeiger. (Bei der Mühle streckt jeder der Tanzenden den rechten Arm zur Mitte und fasst das
Handgelenk des Vordermannes.)
C2: Takt 1-8: Alle wenden sich zueinander in die Gegenrichtung um, fassen mit den anderen Händen und kreisen
gegengleich. Mit dem 7. Takt Auflösen der Fassung und Wiederherstellung der Gegenüberstellung der Reihen. Die
Hände innerhalb der Reihen werden durchgefasst.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stirnkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hamburger_R%C3%BCckschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChle
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4. Figur, Verabschiedung und Platzwechsel
D: Takt 1-8: Beide Reihen gehen mit 4 kurzen Schritten aufeinander zu - Verabschiedung durch angedeutetes
Kopfneigen - 4 Schritte wieder zurück und neuerlich vorwärts mit 8 Schritten - Fassung lösen und rechtsschultrig
durch die bisherige Gegenreihe durch - zur nächsten entgegenkommenden Viererreihe.

Zur Ausführung
Wird der Tanz in Kolonne getanzt, so bleibt nach dem ersten, dann nach jedem zweiten Durchspiel an jedem
Kolonnenende je eine Reihe übrig. Die beiden Paare einer überzähligen Reihe wenden, in offener Fassung gegen den
Uhrzeiger um die gemeinsame Achse kreisend, zur Gegenrichtung herum und warten bis zum nächsten Durchspiel,
das ihnen wieder eine neue Gegenreihe bringt. Durch dieses Wenden werden die früher in den Reihen
Außenstehenden zu Innenstehenden.
Eine andere Variante ist, bei Takt 1-4 einen Halbkreis zu gehen und sich dann als Reihe aufzustellen. Dann tanzen
alle auf gleicher Position weiter und für ungeübte Tänzer ist es leichter.

Zum Tanz
Ein Kontratanz in Kolonnen
Gesellschaftstanz des 18.Jahrhunderts, in ganz West- und Mitteleuropa bekannt und zum Teil noch immer als
Eingang zu festlichen Bällen getanzt. Genaue Herkunft bis heute unbekannt trotz starker Legendenbildung.
Name offenbar nach dem Shakespeare-Drama The Tempest (dt. Der Sturm; 1611) bzw. der gleichnamigen Oper von
Henry Purcell (1695, Autorschaft unsicher). Zwischen der Purcell-Oper und den ersten Aufzeichnungen liegen aber
100 Jahre, die bis heute nicht erklärt sind.

Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997.
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Erste bekannte Aufzeichnung in den "Aird´s Collections" (Glasgow, 1778 - 1801), abgedruckt in:
• Royal Scottish Country Dance Society (RSCDS; Hrsg.): The Scottish Country Dance Book. Book 2, No.1, S.4/5.
• Erste bekannte deutsche Aufzeichnung in: J.H.Kattfuß, Taschenb. für Freunde und Freundinnen des Tanzes,

Erfurt 1802; erwähnt in:
• Elfriede und Karl-Heinz Lange: Modetänze um 1800 [...], Berlin: Dt. Bundesverband Tanz, 1985; Heft 9 =

Tanzhistorische Studien IV, S.71 - 86. Enthält nur die deutschen Quellen ab 1802, kein Hinweis auf englische
oder schottische Quellen.

• Gertrud Meyer, Tanzspiele und Volkstänze, Leipzig 1919.
• Deutsche Volkstänze 15/16, Pommersche Volkstänze.
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2.
• Volkstänze aus Norddeutschland.
• Tempest (Wiltshire), auf: tanz EP 58203 (ENGLISH FOLK DANCES, Grünes Cover), B-Seite; Kögler-Verlag

Stuttgart, Lizenzpressung der English Folk Dance and Song Society (EFDSS).
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1].

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz_in_Kolonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_15/16%2C_Pommersche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.volksmusik.cc/
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MP3-Datei
• Hier [1] ist eine MP3-Datei von Dancilla abrufbar.

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.
• Steirisch Tanzen
• Thüringer Tänze

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Videos
Tampete, Wiener Version

In anderen Sprachen
• Spanisch

Tangermünder Quadrille
Auch Changier-Quadrille

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quelle
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Gesellige Tänze für jedes Alter, Kögler-Verlag EP 58330

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://videos.dancilla.com/m/s/de/arge/sh/001/Clip120.mp3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Th%C3%BCringer_T%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/tampet.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/tampetgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tampet/es
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
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CD
Tänze zwischen Elbe und Oder

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:53%29_Tangermuender_Quadrille.PNG
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_zwischen_Elbe_und_Oder
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tangerm%C3%BCnder_Quadrille/pt
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Tauberer
Auch Waldtauber, Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D D D W W :|
2. |: W W W W D D D D W W :|

Quellen
• "Da Woidtauba", mit Noten und vier Strophen in: Sänger- und Musikantenzeitung 46/5, 2003, S.418.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/tauberer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/tauberergs.htm
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Taubnschlag
Gesungener Zwiefacher aus Roth, Kreisstadt ca. 20 km südlich von Nürnberg (Richtung Ingolstadt).

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W :|
2. W W W W D D D D W W

Quellen
• Flugblatt GS 08-04 aus Franken
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/taubnschlag.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/taubnschlaggs.htm
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Tiroler
Elisabethzell im Bayerischen Wald

Ausgangsstellung
Paartanz, Blick in Tanzrichtung, Kreuzhandfassung vorne. Außenfüße beginnen.

Tanzbeschreibung

1. Teil
Takt 1-2: Mit dem Außenfuß beginnend machen beide drei Gehschritte in Tanzrichtung. Beim letzten Schritt
wenden sich die Paare zueinander, die Hände bleiben gefasst. Der Tänzer tupft mit dem rechten Fuß über den linken
(Kreuztupf). Die Tänzerin tupft gegengleich, also mit links über rechts.
Takt 3-4: Beide stellen das Spielbein zurück und belasten es. Er tupft nun mit dem linken über den rechten Fuß,
stellt ihn zurück, belastet ihn und tupft noch einmal mit dem rechten über den linken. Die Tänzerin macht die
Bewegungen gegengleich.
Takt 5-6: Beide drehen sich mit drei Schritten auseinander, er dreht sich im, sie gegen den Uhrzeigersinn am Platz
um die eigene Achse. Er beginnt mit dem rechten, sie mit dem linken Bein. Beide müssen darauf achten, dass sie mit
den drei Schritten eine ganze Drehung machen, damit sie sich danach wieder gegenüber stehen. In Takt 12 tupft er
dann mit dem linken über den rechten Fuß, die Tänzerin mit dem rechten über den linken.
Takt 7-8: Es folgt wieder das Tupfen, ähnlich wie in den Takten 5-8 beschrieben, allerdings für den Tänzer erst
rechts über links und dann links über rechts. Die Tänzerin tupft gegengleich.
Takt 9-16: Das Gehen, Tupfen, auseinander Drehen und Tupfen wird noch einmal wiederholt, also insgesamt
zweimal ausgeführt, wie in den Takten 1-8 beschrieben.

2. Teil
Takt 1-16: Zweimal acht Takte Polka-Rundtanz. Der "Nachtanz" wird schneller gespielt als die Melodie zuvor. Der
Tänzer sollte darauf achten, die Polka so zu beenden, dass er am Schluss wieder in Ausgangsstellung auf der
Kreisbahn steht und vordere Kreuzhandfassung eingenommen hat.

Quellen
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Zum Tanz'n bin i ganga

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/tiroler.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/tirolergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
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Trebgaster

Ausgangsstellung
Paarweise Rheinländerfassung

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Wechselschritt schräg vorwärts zur Kreismitte und nach aussen
Takt 3-4: Tänzerin halbe Linksdrehung zum Tänzer, mit den gehobenen Rechten Fenster bilden, dann gegengleich
nach rechts, Linke bildet Fenster. Linke Handfassung lösen, Tänzerin Linksdrehung unter Rechten des Tänzers
Takt 5-6: wie Takt 1-2
Takt 7-8: wie Takt 3-4

Quelle
• Volkstänze getanzt in Oberfranken, Konrad Böhm, Bezirk Oberfranken [1]

CD
• Volkstänze getanzt in Oberfranken

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.bezirk-oberfranken.de/fileadmin/6_Kultur/publikationen/bezirk/bezirk_inhalt.php?id=16
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenbuergerrheinln.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenbuergerrheinlgs.htm
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Triolets
Freut euch des Lebens

Tupfpolka zu Achten

Täppele

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, Tänzer innen, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1:

1. Viertel: linken Fuß vorstellen, Tänzerin gegengleich, Gewicht verlagern;
2. Viertel: Gewicht zurück auf den rechten Fuß;
3. Viertel: leichtes Wippen im Standbein und Fuß zurück führen

Takt 2: wie Takt 1
Takt 3: mit 3 kleinen Schritten, halbe Drehung gegensonnen
Takt 4: wie Takt 1, gegengleich
Takt 5: wie Takt 1, gegengleich
Takt 6: wie Takt 1, gegengleich
Takt 7: mit 3 kleinen Schritten, halbe Drehung mitsonnen
Takt 8: wie Takt 1
Takt 9-16: wie Takt 1-8

Quelle
• Volkstänze aus dem Württembergischen Franken, Bärenreiter Verlag Kassel, jetzt Walter Kögler Verlag

(Reinhold Frank Verlag [1])

CD
• Schwäbische Dänz III

http://www.tanz-koegler.com
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_III
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Tätscher
Auch Tätscheln. Dieser Tanz ist in verschiedenen Regionen in Deutschland und Österreich bekannt. Die Grundfigur
des Patschens ist bei allen vorhanden, die Unterschiede sind dann in den weiteren Tanzteilen zu finden.

Ausgangsstellung
Die Burschen und Mädchen stehen sich im Kreis gegenüber. Die Burschen mit dem Rücken zur Kreismitte.

Tanzbeschreibung Hofmeister
Takt 1-2: Mit den Händen auf die Oberschenkel schlagen, dann in die Hände klatschen und mit dem rechten
Zeigefinger drohen.
Takt 3-4: Wie Takt 1-2, aber mit dem linken Zeigefinger drohen.
Takt 5-6: Mit den Händen auf die Oberschenkel schlagen, anschließend die rechten Hände gegeneinander schlagen
und dann die linken.
Takt 7-8: Mit den Händen auf die Oberschenkel schlagen, anschließend zweimal beide Hände gegeneinander
schlagen.
Takt 9-16: Wie Takt 1-8.
Takt 17-24: In gewöhnlicher Fassung mit schnellen Seitgaloppschritten gegen den Uhrzeiger.
Takt 17-24: In gewöhnlicher Fassung mit schnellen Seitgaloppschritten mit dem Uhrzeiger.

Tanzbeschreibung Fladerer (Tätscheln)

Teil I
Takt 1: Die Tanzenden schlagen sich mit beiden Händen einmal an die Knie, klatschen einmal in die Hände und
drohen dann einander mit dem rechten Zeigefinger.
Takt 2: Wie Takt 1, nur drohen mit dem linken Zeigefinger
Takt 3: Wie Takt 1, nur schlagen die Tanzenden statt des Drohens einmal gegenseitig die rechten und gleich darauf
die linken Hände aneinander
Takt 4: Wie Takt 1, nur schlagen die Tanzenden statt des Drohens beide Hände gegenseitig aneinander.
Takt 5 - 8: Wie Takt 1 - 4.

Teil II
Takt 9 - 16: Die Tanzenden nehmen gewöhnliche Fassung und tanzen mit Galoppschritten sehr rasch um den Kreis
(seitwärts).
Takt 9 - 16 (Wdh): Wie Teil II, nach der entgegengesetzten Richtung.
Der zweite Teil kann auch getanzt werden wie folgt:

Teil II a
Fassung zum Wirbeln.
Takt 9 - 10: Wirbeln mit Laufschritten nach vorwärts.
Takt 11 - 12: Die Tanzenden wechseln durch das Verziehen der Arme die Fassung; Wirbeln mit Laufschritten nach
rückwärts.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wirbelfassung
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Takt 13 - 16: Wie Takt 9 - 12. Wiederholung ebenso.

Noten

Quelle
• Volkstänze aus deutschen und österreichischen Landschaften, Friedrich Hofmeister, FH 2505
• Fladerer, Oswald: Deutsche Volkstänze aus verschiedenen Gauen; Kassel, Bärenreiter, 1928

CD
• Sing und Spring
• Echt fränkisch

Tätscher (Unterfranken)
Auch Tätscheln. Dieser Tanz ist in verschiedenen Regionen in Deutschland und Österreich bekannt. Die Grundfigur
des Patschens ist bei allen vorhanden, die Unterschiede sind dann in den weiteren Tanzteilen zu finden.
Diese Figur ist der Bezirkstanz Unterfrankens.

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis zueinander, Bursch mit dem Rücken zur Kreismitte. Die rechte Hand liegt auf der linken
Schulter des Partners bzw. der Partnerin, linke Hand in der Hüfte gestützt.

Tanzbeschreibung

Figur 1

Teil 1

Takt 1-2: 2 Nachstellschritte seitwärts in Tanzrichtung, dann Handwechsel
Takt 3-4: 2 Nachstellschritte zurück
Takt 5-8: wie 1-4

Teil 2

Takt 9-12: in geschlossener Fassung mit 4 Schritten eine Drehung
Takt 13: in die eigenen Händen klatschen, hinten - vorn
Takt 14: mit dem Partner klatschen, rechts - links

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Taetscher.jpg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sing_und_Spring
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
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Takt 15: in die eigenen Händen klatschen, hinten - vorn
Takt 16: mit dem Partner klatschen, beide Hände zusammen
Takt 9-16(Wdh.): wie 1-8
Die gesamte Figur wiederholen.

Figur 2

Teil 1

Takt 1-2: Gewöhnliche Fassung, 2 Nachstellschritte zur Kreismitte, Knicks
Takt 3-4: 2 Nachstellschritte zurück
Takt 5-8: wie 1-4

Teil 2

Wie Teil 2 der 1.Figur.
Die gesamte Figur wiederholen.

Figur 3

Teil 1

Takt 1-2: Kreuzfassung, 2 Nachstellschritte in Tanzrichtung, Knicks
Takt 3-4: 2 Nachstellschritte zurück, öffnen
Takt 5-8: jeder 1 Drehung nach außen, Bursch links – Mädel rechts herum, und zurück

Teil 2

Wie Teil 2 der 1.Figur.
Die gesamte Figur wiederholen.

Noten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Taetscher.jpg
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Quelle
• Trachtenverband Unterfranken [1]

CD
• Echt fränkisch

Tölzer Achter
Auch Achtertanz, siehe auch Isarwinkler Flößertanz.

Ausgangsstellung
Vier Paare in Kreuzaufstellung. Paar eins am Platz 1 schaut zur Musik oder wird sonstwie willkürlich bestimmt. Die
weiteren Paare werden im Kreis gegen den Uhrzeigersinn durchnummeriert. Dem Paar eins steht Paar drei
gegenüber. Rechts von Paar eins befindet sich Paar zwei, ihm gegenüber Paar vier. Die Paare eins und drei sind die
Hauptpaare, die anderen die Nebenpaare. Tänzer und Tänzerin stehen zu Beginn des Tanzes ohne Handfassung
nebeneinander, sie rechts vom Tänzer. Alle haben die Front zur Mitte der Vierpaaraufstellung.

Tanzbeschreibung

Erster Teil im 3/4 Takt

Einleitung

Hände schwingen, Tänzerin im Uhrzeigersinn drehen.
Takt 1+2: Die Paare nehmen Innenhandfassung - seine rechte fasst ihre linke Hand - und wenden sich zueinander,
er im, sie gegen den Uhrzeigersinn, sie schwingen die Hände im ersten Takt etwa hüfthoch Richtung Mitte der
Vierpaaraufstellung und im zweiten Takt zurück. Die Arme sind gestreckt. Die Außenarme, sein linker und ihr
rechter Arm, hängen zwanglos herab oder liegen am Rücken an. Die Füße gehen beim Schwingen mit: Er belastet in
Takt 1 den linken und in Takt 2 den rechten Fuß und hebt gleichzeitig den jeweils anderen Fuß ein wenig an. Die
Tänzerin macht die gegengleiche Bewegung.
Takt 3+4: Das erneute Vorschwingen der Hände zur Mitte der Vierpaaraufstellung geht über in ein Drehen der
Tänzerin im Uhrzeigersinn am fast gestreckten Tänzerarm. Er führt dabei die gefassten Innenhände über oben nach
hinten und wieder nach unten. Am Ende von Takt 4 stampft der Tänzer mit dem rechten Fuß einmal auf. Dies ist der
einzige Stampfer im ganzen Tanz! Alle wenden sich zurück. Die Paare stehen nebeneinander mit der Front zur Mitte
der Vierpaaraufstellung. Die Tänzer fassen mit der rechten Hand die Rechte ihrer Tänzerin. Die rechten Arme sind
angewinkelt, die Unterarme werden fast waagerecht gehalten. Die linken Arme hängen zwanglos herab. Dies ist die
"Grundstellung", [eigentlich "Grundhaltung"] die im Laufe des Tanzes oft vorkommt.

http://trachtenverband-unterfranken.de/wordpress/?cat=17
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
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1. Figur

Die Hauptpaare begrüßen sich.
Takt 1-3: Jeweils mit dem linken Fuß beginnend, rechte Hand in rechter Hand, machen die Hauptpaare drei kleine
Menuettschritte (je Takt einen) vorwärts zur Mitte der Vierpaaraufstellung.

Menuettschritt

In der ersten Zählzeit einen Schritt.
In der zweiten Zählzeit den anderen Fuß neben den ersten stellen, beide Füße gleichmäßig belasten und beide
Fersen etwas anheben.
In der dritten Zählzeit die Fersen absenken.
Der Menuettschritt kann mit dem linken oder rechten Fuß vorwärts, rückwärts oder seitwärts begonnen
werden.

Takt 4: Tänzer und Tänzerin machen mit links einen kleinen Schritt Richtung Mitte, stellen den rechten Fuß ohne
Gewichtsübertragung neben den linken Fuß und begrüßen das Gegenüberpaar. Er macht eine kleine Verbeugung, sie
einen Knicks.
Takt 5-7: Jeweils mit dem rechten Fuß beginnend gehen die Hauptpaare in unveränderter Hand- und Körperhaltung
je Takt einen kleinen Menuettschritt rückwärts in Richtung Ausgangsplatz.
Takt 8: Tänzer und Tänzerin machen mit rechts einen kleinen Schritt rückwärts zum Ausgangsplatz der
Vierpaaraufstellung, wenden sich mit einer Vierteldrehung (er im, sie gegen den Uhrzeigersinn) dem Partner zu,
begrüßen ihn und wenden sich zurück zur Stellung nebeneinander mit der Front zur Mitte. Die Paare 1 und 3 stehen
nun in Grundstellung an der Stelle, von der sie zu Beginn der Figur 1 gestartet sind. Die Handhaltung ist unverändert
rechts in rechts.
Während sich die Hauptpaare begrüßen, bleiben die Nebenpaare in Grundstellung ruhig an ihrem Platz stehen und
schauen zu.

2. Figur

Die Nebenpaare begrüßen sich.
Takt 1-8: Der Ablauf der Figur 2 ist genau so wie bei Figur 1, nur dass sich jetzt die Nebenpaare begrüßen und die
Hauptpaare zuschauen. Am Ende von Takt 8 stehen alle wieder in Grundstellung an den Plätzen, die sie zu Beginn
der Figur 1 eingenommen hatten.

Beschreibung der zwei immer wiederkehrenden, achttaktigen Refrain-Figuren.
1. Refrain-Figur: Große Kette, Dreierschritt, alle beginnen mit dem linkem Fuß.
Takt 1-8: Mit dem linken Fuß beginnend gehen die Tänzer bei der großen Kette in ihrem Vierpaarkreis mit
Dreierschritten gegen den, die Tänzerin im Uhrzeigersinn einmal ganz herum. Die weiteren Erklärungen
verstehen sich aus der Sicht des Paares 1. Natürlich gelten sie entsprechend auch für die anderen Paare:
Der Tänzer 1 hat von der vorhergehenden Figur 2 mit seiner rechten die rechte Hand seiner Tänzerin gefasst.
Das Paar 1 wendet sich mit einer Vierteldrehung zueinander. Beide gehen mit einem Dreierschritt vorwärts
rechtsschultrig aneinander vorbei. Er streckt die linke Hand aus, ergreift die ausgestreckte linke Hand der ihm
entgegen kommenden Tänzerin 2 und geht linksschultrig an ihr vorbei, nimmt mit der rechten die rechte Hand
von Tänzerin 3 und geht rechtsschultrig an ihr vorbei usw. Er geht in dieser Weise - abwechselnd die linke und
die rechte Hand der entgegenkommenden Tänzerin ergreifend - eine halbe Runde auf der Kreisbahn gegen den
Uhrzeigersinn und trifft dort auf seine eigene Tänzerin . Ohne sich aufzuhalten geht er in der großen Kette eine
halbe Runde weiter und trifft am Ende von Takt 8 am Ausgangsplatz zum zweiten Mal mit seiner eigenen
Tänzerin zusammen. Er gibt ihr die rechte Hand und beide stellen sich mit der Front zur Mitte der
Vierpaaraufstellung in Grundstellung auf, wie zu Beginn der Figur 1.
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Entsprechend gibt Tänzerin 1, auch mit dem linken Fuß beginnend, dem entgegen kommenden Tänzer 4 die
linke, dem nächsten Tänzer 3 die rechte Hand usw. bis sie nach einer ganzen Runde im Uhrzeigersinn auf der
Kreisbahn am Ende von Takt 8 zum zweiten Mal mit ihrem eigenen Tänzer auf dem Ausgangsplatz
zusammentrifft.
2. Refrain-Figur: Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig im Menuettschritt.
Takt 1-4: Jeweils mit dem linken Fuß beginnend, rechte Hand in rechter Hand, machen die Haupt- und
Nebenpaare in den ersten drei Takten gleichzeitig drei kleine Menuettschritte (je Takt einen) vorwärts zur
Mitte der Vierpaaraufstellung. In Takt 4 folgt mit dem linken Fuß ein kleiner Schritt in Richtung Mitte und ein
Beistellen des rechten Fußes neben den linken ohne Gewichtsübertragung und mit gleichzeitiger Begrüßung
des Gegenüberpaares. Die Tänzer machen eine kleine Verbeugung, die Tänzerinnen einen Knicks.
Takt 5-8: In den Takten 5-7 machen alle - mit dem rechten Fuß beginnend - in unveränderter Hand- und
Körperhaltung drei kleine Menuettschritte rückwärts in Richtung Ausgangsplatz. In Takt 8 folgt mit rechts ein
kleiner Schritt rückwärts zum Ausgangsplatz der Vierpaaraufstellung. Alle wenden sich mit einer
Vierteldrehung ihrem eigenen Partner zu und begrüßen ihn. Die Tanzenden haben in dieser Haltung die
Ausgangsposition für die nächsten variablen Figuren 3-6 erreicht. Die Paare wenden sich nicht zur
Grundstellung zurück. Die Handhaltung ist unverändert rechts in rechts.
Ende der beiden immer wiederkehrenden achttaktigen Refrain-Figuren.

3. Figur

Handtour im und gegen den Uhrzeigersinn
Takt 1-4: Die Handtour führen alle Paare einer Vierpaaraufstellung an ihren angestammten Plätzen aus. Zuerst
kommt die Handtour im Uhrzeigersinn. Tänzer und Tänzerin sind etwas rechtsschultrig gegeneinander versetzt und
schauen in entgegengesetzte Richtungen. Sie halten die rechten Oberarme fast waagerecht und die Unterarme
aufwärts gewinkelt, die Ellbogen liegen aneinander. Die Innenhandflächen sind in Kopfhöhe so gegeneinander
gelegt, dass jeder die Außenseite der Hände des Partners sieht. Die freien Hände liegen "aufgeräumt" am Rücken. In
dieser Position gehen die Paare vier Takte lang mit Menuettschritten, mit dem linken Fuß beginnend, im
Uhrzeigersinn um die Paarachse. Am Ende von Takt 4 löst man die Handfassung. Jeder dreht sich eine halbe
Drehung im Uhrzeigersinn um die eigene Achse zur linksschultrigen Nebeneinanderstellung.
Takt 5-8: Es folgt die Handtour gegen den Uhrzeigersinn. Tänzer und Tänzerin stehen linksschultrig nebeneinander,
nehmen die gegengleiche Haltung ein und gehen mit vier Menuettschritten, mit rechts beginnend, gegen den
Uhrzeigersinn um die Paarachse. Am Ende von Takt 8 nehmen die Paare wieder die Grundstellung ein.
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.
Takt 1-8: 2. Refrain-Figur: Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig.

4. Figur

Kreisen in Wirbelfassung im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Tänzer und Tänzerin sind etwas rechtsschultrig gegeneinander versetzt und schauen in entgegengesetzte
Richtungen. Die ungleichnamigen Hände werden in Schulterhöhe gefaßt, die rechten Arme sind gestreckt und die
linken stark angewinkelt. Mit den linken Füßen beginnend kreisen die Paare mit vier Menuettschritten im
Uhrzeigersinn um die Paarachse.
Am Ende von Takt 4 machen alle rasch eine Seitverschiebung, wobei sie gleichzeitig die linken Arme ausstrecken
und die rechten stark anwinkeln. Nun stehen die Paare linksschultrig nebeneinander und schauen in entgegengesetzte
Richtung.
Takt 5-8: Mit den rechten Füßen beginnend kreisen die Tanzenden mit vier Menuettschritten gegen den
Uhrzeigersinn um die Paarachse.
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Am Ende von Takt 8 machen alle wieder rasch eine Seitverschiebung, so dass die Tänzerinnen rechts neben den
Burschen zu stehen kommen. Beide haben die Front zur Mitte der Vierpaaraufstellung. Der Tänzer fasst mit seiner
rechten Hand die Rechte seiner Tänzerin . Die linken Arme hängen zwanglos herab (Grundstellung).
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.
Takt 1-8: 2. Refrain-Figur: Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig.

5. Figur

Kreisen in Schulterfassung im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Tänzer und Tänzerin legen sich gegenseitig die Hände auf die Schultern, die Arme des Tänzers sind außen
(Schulterfassung). Mit den linken Füßen beginnend kreisen die Paare mit vier seitwärts ausgeführten
Menuettschritten im Uhrzeigersinn um die Paarachse.
Takt 5-8: Zu Beginn des fünften Taktes wird die Drehrichtung geändert: Die Paare kreisen, mit den rechten Füßen
beginnend, mit vier seitwärts ausgeführten Menuettschritten gegen den Uhrzeigersinn um die Paarachse. Am Ende
von Takt 8 nehmen die Tanzenden mit der Front zur Mitte des Vierpaarkreises und der Handhaltung rechts in rechts
die Grundstellung ein.
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.
Takt 1-8: 2. Refrain-Figur: Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig.

6. Figur

Kreisen in Rückenkreuzfassung im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Tänzer und Tänzerin sind etwas rechtsschultrig gegeneinander versetzt und schauen in entgegengesetzte
Richtungen. Die Paare machen mit den rechten Armen eine Bewegung, als wenn sie sich einhaken wollten. Dann
aber streckt jeder den Arm und legt die zugehörige Hand dem Partner auf den Rücken, wo dieser sie mit seiner
linken Hand ergreift. Diese rechte Rückenkreuz- oder rechte Allemande-Fassung soll zügig erreicht werden, damit
die folgenden Menuettschritte nicht hektisch wirken. In dieser Fassung kreisen die Paare mit den linken Füßen
beginnend mit vier Menuettschritten im Uhrzeigersinn um die Paarachse.
Takt 5-8: Es folgt die Gegenfigur: Beide, Tänzer und Tänzerin , lösen die Handfassungen, lassen kurzzeitig die
Arme hängen und drehen sich ein halbes Mal im Uhrzeigersinn um die eigene Achse. Danach stehen sie
linksschultrig nebeneinander und schauen in entgegengesetzte Richtungen. Beide machen mit den linken Armen eine
Bewegung, als wenn sie sich einhaken wollten, strecken die Arme dann aber und legen die zugehörigen linken
Hände dem Partner auf den Rücken, wo dieser sie mit seiner rechten Hand ergreift. Mit den rechten Füßen
beginnend kreisen die Paare in der neuen Fassung mit vier Menuettschritten gegen den Uhrzeigersinn um die
Paarachse. Am Ende von Takt 8 nehmen die Tanzenden mit der Front zur Mitte des Vierpaarkreises und der
Handhaltung rechts in rechts die Grundstellung ein.
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.

7. Figur

Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig.
Der Tänzerstern dreht im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Zur Erinnerung: Am Ende der soeben getanzten großen Kette (1. Refrainfigur) hat der Bursch mit seiner
rechten Hand die rechte seiner Tänzerin gefasst. Beide haben die Front zur Mitte der Vierpaaraufstellung und die
linken Arme hängen zwanglos herab (Grundstellung).
Jeweils mit dem linken Fuß beginnend, rechte Hand in rechter Hand, machen die Haupt- und Nebenpaare in den
ersten drei Takten gleichzeitig drei kleine Menuettschritte vorwärts zur Mitte. In Takt 4 folgt mit dem linken Fuß ein
weiterer kleiner Schritt und ein Beistellen des rechten Fußes neben den linken mit Begrüßung des Gegenüberpaares.
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Die Burschen machen eine kleine Verbeugung, die Tänzerinnen einen Knicks. Bis hierher sind die Tanzbewegungen
identisch mit dem ersten Teil der 2. Refrain-Figur.
Ohne viel Zeit zu verlieren lösen die Tänzer die Handfassung mit ihrer Tänzerin , drehen sich eine Vierteldrehung
um die eigene Achse gegen den Uhrzeigersinn und fassen mit der rechten Hand das rechte Handgelenk des
Vordermannes. Die linken Arme hängen weiterhin zwanglos herab.
Takt 5-8: In dieser Haltung gehen die Tänzer mit vier Menuettschritten, mit den linken Füßen beginnend, im
Uhrzeigersinn auf einer Kreisbahn. Gleichzeitig gehen die Tänzerinnen mit den rechten Füßen beginnend, mit vier
Menuettschritten rückwärts zurück an ihren Ausgangsplatz. Am Ende von Takt 8 lösen die Burschen die
Handfassung, drehen sich rasch ein halbes Mal am Platz im Uhrzeigersinn um die eigene Achse und nehmen
gegengleiche Fassung ein: Alle Tänzer fassen mit der linken Hand das linke Handgelenk des neuen Vordermannes.
Die Tänzerinnen bleiben ohne Tanzbewegung an ihren Plätzen. Ihre Arme hängen locker herab.
Takt 9-12: Mit den rechten Füßen beginnend machen die Tänzer vier Menuettschritte vorwärts, wobei sich der Stern
gegen den Uhrzeigersinn dreht. Die Tänzer müssen darauf achten, dass sie am Ende dieser vier Takte wieder an dem
Platz stehen, von dem aus sie in Takt 5 das Kreisen im Tänzerstern begonnen haben, damit sie später - rückwärts
gehend - wieder neben ihre Tänzerin kommen. Am Ende von Takt 12 lösen die Tänzer die Handfassung und drehen
sich rasch ein viertel Mal am Platz gegen den Uhrzeigersinn um die eigene Achse. Sie haben nun die Front zur Mitte
der Vierpaaraufstellung.
Takt 13-16: Mit den rechten Füßen beginnend machen die Tänzer vier Menuettschritte rückwärts und gelangen an
ihren Ausgangsplatz in der Vierpaaraufstellung. Sie fassen mit der Rechten die Rechte ihrer Tänzerin und nehmen
Grundstellung ein. Die Begrüßung des eigenen Partners entfällt.
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.

8. Figur

Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig. Der Tänzerinnenstern dreht im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Aus der Grundstellung heraus begrüßen sich die Haupt- und Nebenpaare gleichzeitig wie in den Takten
1-4 von Figur 7 beschrieben. Die Tänzer lösen die Handfassung mit ihren Tänzerinnen. Diese drehen sich rasch eine
Vierteldrehung um die eigene Achse gegen den Uhrzeigersinn und fassen mit der rechten Hand das rechte
Handgelenk der Tänzerin vor ihnen. Die linken Arme hängen zwanglos herab.
Takt 5-8: In dieser Haltung gehen die Tänzerinnen mit vier Menuettschritten, mit den linken Füßen beginnend, im
Uhrzeigersinn auf einer Kreisbahn. Gleichzeitig gehen die Tänzer mit den rechten Füßen beginnend, mit vier
Menuettschritten rückwärts zurück an ihren Ausgangsplatz. Am Ende von Takt 8 lösen die Tänzerinnen die
Handfassung, drehen sich rasch ein halbes mal am Platz im Uhrzeigersinn um die eigene Achse und fassen mit der
linken Hand das linke Handgelenk der Tänzerin vor ihnen. Die Tänzer bleiben ohne Tanzbewegung an ihren Plätzen.
Ihre Arme hängen locker herab.
Takt 9-12: Mit den rechten Füßen beginnend machen die Tänzerinnen vier Menuettschritte vorwärts, wobei sich der
Stern gegen den Uhrzeigersinn dreht. Am Ende von Takt 12 lösen sie den Stern auf und wenden sich mit einer
Vierteldrehung gegen den Uhrzeigersinn zur Mitte der Vierpaaraufstellung.
Takt 13-16: Mit den rechten Füßen beginnend machen die Tänzerinnen vier Menuettschritte rückwärts und gelangen
an ihren Ausgangsplatz in der Vierpaaraufstellung neben ihren Tänzer. Alle nehmen Grundstellung ein.
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.
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9. Figur

Haupt- und Nebenpaare begrüßen sich gleichzeitig. Der große Stern dreht im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-4: Aus der Grundstellung heraus begrüßen sich die Haupt- und Nebenpaare gleichzeitig wie in den Takten
1-4 von Figur 7 beschrieben. Die Tänzer lösen die Handfassung mit ihren Tänzerinnen. Alle drehen sich rasch eine
Vierteldrehung um die eigene Achse gegen den Uhrzeigersinn und fassen mit der rechten Hand das rechte
Handgelenk des Tanzenden vor ihnen zum großen Stern. Die linken Arme hängen zwanglos herab.
Takt 5-8: In dieser Haltung gehen alle mit vier Menuettschritten, mit den linken Füßen beginnend, im Uhrzeigersinn
auf einer Kreisbahn. Am Ende von Takt 8 lösen alle die Handfassung, drehen sich rasch ein halbes Mal am Platz im
Uhrzeigersinn um die eigene Achse und fassen mit der linken Hand das linke Handgelenk des Tanzenden vor ihnen.
Die rechten Arme hängen locker herab.
Takt 9-12: Mit den rechten Füßen beginnend machen alle vier Menuettschritte vorwärts, wobei sich der Stern gegen
den Uhrzeigersinn dreht. Am Ende von Takt 12 wird der Stern aufgelöst. Alle wenden sich mir einer Vierteldrehung
gegen den Uhrzeigersinn zur Mitte der Vierpaaraufstellung und nehmen Grundstellung ein.
Takt 13-16: Mit den rechten Füßen beginnend machen alle Paare vier Menuettschritte rückwärts und gelangen an
ihren Ausgangsplatz in der Vierpaaraufstellung.
Takt 1-8: 1. Refrain-Figur: Große Kette.
Dies ist das Ende des ersten Teils. Der zweite Teil ist im 2/4 Takt und folgt ohne Unterbrechung, aber mit einer
eigenen musikalischer Einleitung. Die Aufstellung und Paareinteilung ist die gleiche wie im ersten Teil, jedoch
fassen alle Tänzer und Tänzerinnen einer Vierpaaraufstellung zu einem Stirnkreis und halten die Hände in
Führungsfassung.

Zweiter Teil im 2/4 Takt

Einleitung

Takt 1-4: Begrüßung der eigenen und der Tänzerin zur Linken mit Kopfnicken. Die Tänzerinnen grüßen die Tänzer
entsprechend. Die Paare fassen sich an den Händen zu einem Vierpaar-Stirnkreis. Die Arme sind angewinkelt, die
gefassten Hände werden etwa in Schulterhöhe gehalten.

1. Figur

Großer Kreis im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-8: Im Stirnkreis gehen alle mit 16 Gehschritten im Uhrzeigersinn auf der Kreisbahn. Die linken Füße
beginnen. Am Ende von Takt 8 Richtungswechsel. Alle machen auf dem rechten Fuß eine Kehrtwendung im
Uhrzeigersinn.
Takt 9-16: Der Kreis bewegt sich mit 16 Gehschritten, mit links beginnend, gegen den Uhrzeigersinn zurück, sodass
sich am Ende von Takt 16 jeder wieder am Ausgangsplatz befindet. Alle Handfassungen werden gelöst.

2. Figur

Große Kette mit Umkehr am Gegenplatz (Halbe Kette).
Takt 1-8: Die Paare wenden sich zueinander, er im, sie gegen den Uhrzeigersinn und geben sich die rechten Hände.
Die Tänzerinnen gehen bei der großen Kette auf dem Kreis, der durch die Position der vier Paaren definiert ist, mit
Gehschritten im, die Tänzer gegen den Uhrzeigersinn bis zum Gegenplatz herum. Der Tänzer 1 geht an seiner
eigenen Tänzerin 1 rechtschultrig, an der nächsten ihm entgegen kommenden Tänzerin 2 linksschultrig, dann wieder
rechtsschultrig usw. vorbei bis er am Gegenplatz auf seine eigene Tänzerin trifft. Die Tänzerin 1 geht in ähnlicher
Weise im Kreis im Uhrzeigersinn bis zum Gegenplatz. Diese Erklärung ist zwar für das Paar 1 beschrieben, gilt aber
entsprechend auch für die anderen Paare.
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Am Gegenplatz geben sich Tänzer und Tänzerin die rechten Hände und machen eine Art "halber Handtour". Sie
gehen mit angehobenen rechten Händen eine halbe Runde im Uhrzeigersinn um die Paarachse umeinander herum bis
er gegen und sie in Tanzrichtung schaut.
Takt 9-16: Die große Kette fortsetzend gehen nun die Tänzer in Gegenrichtung auf dem Kreis mit Gehschritten im,
die Tänzerinnen gegen den Uhrzeigersinn bis zum Ausgangsplatz zurück. Der Tänzer gibt der ersten ihm entgegen
kommenden Tänzerin 4 die linke Hand und geht linksschultrig an ihr vorbei. Bei der nächsten geht er rechtsschultrig
vorbei usw. bis er wieder am Ausgangsplatz angekommen ist, an dem er mit seiner eigenen Tänzerin zusammentrifft
und wieder eine "halbe Handtour" macht. In entsprechender Weise gehen auch die anderen Paare auf ihren
Ausgangsplatz zurück. Am Ende von Takt 16 lösen alle die Handfassungen, wenden sich zur Mitte der
Vierpaaraufstellung und greifen zum Stirnkreis durch.

3. Figur

Großer Kreis im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-16: Im Stirnkreis gehen alle mit 16 Gehschritten im Uhrzeigersinn auf der Kreisbahn, machen nach Takt 8
eine Kehrtwende und gehen gegen den Uhrzeigersinn mit weiteren 16 Gehschritten zum Ausgangsplatz zurück, wie
in Figur 1 des zweiten Teils beschrieben. Am Ende werden alle Handfassungen gelöst.

4. Figur

1. Doppelkreis. Die Tänzerinnen im Innenkreis bewegen sich im, die Tänzer im Außenkreis gegen den
Uhrzeigersinn.
Takt 1-8: Die Tänzerinnen gehen etwas zur Mitte und fassen mit hängenden Armen zu einem inneren Kreis durch,
der sich mit Gehschritten im Uhrzeigersinn bewegt. Gleichzeitig fassen sich die Tänzer an den Händen und bilden
mit fast gestreckten Armen einen äußeren Kreis, der sich mit Gehschritten gegen den Uhrzeigersinn dreht. Die
Tänzer kreisen also fast ohne Unterbrechung in der gleichen Richtung weiter, in der sie die vorherige Figur 3
beendet haben. Der Tänzerinnenkreis muss so eng sein, dass sich die Tänzer bequem an den Händen halten können,
ohne die Tänzerinnen zu berühren.
Takt 9-16: Die Tanzenden machen einen Richtungswechsel, indem die Tänzerin sich mit einer halben Drehung im,
die Tänzer mit einer halben Drehung gegen den Uhrzeigersinn wenden. Danach dreht sich der Tänzerinnenkreis
gegen den Uhrzeigersinn und der Burschenkreis im Uhrzeigersinn.

Erste Kadenz

Takt 1-2: Während der Kadenz weiten die Tänzerinnen ihren Kreis, damit die Tänzer ihre Arme mit den gefassten
Händen über die Köpfe der Tänzerinnen heben und vor ihnen bis auf Hüfthöhe senken können. Die Tänzerinnen
stehen auf "Lücke" rechts neben ihren Burschen mit der Front zur Kreismitte.

5. Figur

Erster Flechtkreis dreht sich im und gegen den Uhrzeigersinn. Die Burschenhände sind vor den Tänzerinnen.
Takt 1-8: Mit den linken Füßen beginnend dreht sich der Flechtkreis mit 16 kleinen Gehschritten im Uhrzeigersinn
und stoppt danach zur Richtungsumkehr.
Takt 9-16: Gegenfigur, der Flechtkreis dreht sich mit 16 kleinen Gehschritten gegen den Uhrzeigersinn.
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6. Figur

2. Doppelkreis, die Tänzer im Innenkreis bewegen sich im, die Tänzerinnen im Außenkreis gegen den
Uhrzeigersinn.
Takt 1-8: Die Tänzer heben ihre gefassten Arme, führen sie über die Köpfe der Tänzerinnen zurück, senken die
Arme hinter dem Rücken der Tänzerinnen ab und lösen ihre Handfassungen. Kurz danach heben die Tänzerinnen die
gefassten Hände zu Toren, durch die die Tänzer gehen und dann mit hängenden Armen zu einem engen
Tänzer-Innenkreis durchfassen. Anschließend senken die Tänzerinnen die Arme, behalten aber ihre Handfassungen
bei. Auf diese Weise ist der zweite Doppelkreis entstanden, bei dem sich die Tänzer im Innenkreis mit Gehschritten
im Uhrzeigersinn und die Tänzerinnen im Außenkreis gegen den Uhrzeigersinn bewegen. Die Tänzerinnen kreisen
also fast ohne Unterbrechung in der gleichen Richtung weiter, in der sie die vorherige Figur 5 beendet haben. Der
Tänzerkreis muss so eng sein, dass sich die Tänzerinnen bequem an den Händen halten können, ohne die Tänzer
beim Kreisen zu stören.
Takt 9-16: Gegenfigur: Die Tänzer machen eine halbe Wendung im, die Tänzerinnen eine solche gegen den
Uhrzeigersinn. Die Tänzer im Innenkreis gehen nun gegen den Uhrzeigersinn und die Tänzerinnen im Außenkreis
im Uhrzeigersinn mit 16 Gehschritten auf der Kreisbahn.

Zweite Kadenz

Takt 1-2: Während der zweiten Kadenz weiten die Tänzer ihren Kreis, damit die Tänzerinnen ihre Arme mit den
gefassten Händen über die Köpfe der Burschen heben und vor ihnen bis auf Hüfthöhe senken können. Um die Figur
zu erleichtern, sollten die Tänzer ihre Köpfe dabei etwas "einziehen", denn die Tänzerinnen sind meistens etwas
kleiner als die Tänzer. Die Tänzerinnen stehen auf "Lücke" rechts neben ihrem Tänzer mit der Front zur Kreismitte.

7. Figur

Zweiter Flechtkreis dreht sich im und gegen den Uhrzeigersinn. Die Tänzerinnenhände sind vor den Tänzern.
Takt 1-8: Der Flechtkreis dreht sich mit 16 kleinen Gehschritten im Uhrzeigersinn und stoppt danach zur
Richtungsumkehr.
Takt 9-16: Gegenfigur, der Flechtkreis dreht sich mit 16 kleinen Gehschritten gegen den Uhrzeigersinn. Am Ende
von Takt 16 lösen alle die Handfassungen und die Paare greifen zum Stirnkreis durch. Die Arme sind angewinkelt,
die gefassten Hände werden etwa in Schulterhöhe gehalten.

8. Figur

Großer Kreis im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-16: Im Stirnkreis gehen alle mit 16 Gehschritten im Uhrzeigersinn auf der Kreisbahn, machen nach Takt 8
eine Kehrtwende und gehen gegen den Uhrzeigersinn mit weiteren 16 Gehschritten zum Ausgangsplatz zurück, wie
in Figur 1 des zweiten Teils beschrieben, jedoch bleiben die Handfassungen diesmal erhalten.

Dritte Kadenz

Takt 1-2: Während der dritten Kadenz bleiben die Paare stehen und ordnen sich für den ersten Achter. Die Paare 1
und 3 beginnen aufeinander zuzugehen
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9. Figur

1. Achter. Bursch 1 bleibt vor dem Tor von Paar 3 stehen.
Takt 1-8: Die Paare 1 und 3 gehen aufeinander zu und treffen sich in der Mitte der Vierpaaraufstellung. Tänzer 3
und Tänzerin 3 heben die Innenhände (er seine rechte, sie ihre linke) und bilden ein Tor, durch das das Tänzerin 1
hindurchgeht und das Paar 2 mit hindurch zieht. Der Tänzer 1 bleibt vor dem Tor stehen. Am Schluss dreht sich
Tänzer 3 unter seiner rechten mit der gefassten linken Hand der Tänzerin 3 um die eigene Achse im Uhrzeigersinn.
Damit befinden sich vier der acht Tanzenden "auf der anderen Seite" und bilden mit der Front nach außen einen
Kreis, während die vier auf der "vorderen" Seite einen kleinen Kreis mit der Front nach innen bilden. Es dürfen bei
der Prozedur die Handfassungen nicht gelöst werden! Die Kreise sollen gut ausgeformt sein und bilden nun die Figur
einer Acht. Der Kreuzungspunkt der Achter-Linie wird von den Innenhänden der Paare 1 und 3 fixiert. Es ist nicht
genau festgelegt, wie lange die Paare zum Bilden der Figur brauchen sollen, aber 4 Takte (8 Schritte) sollten
genügen.
Die Acht dreht sich im Uhrzeigersinn um den Kreuzungspunkt.
Takt 9-16: Gegenfigur, der Achter dreht sich mit 16 Schritten gegen den Uhrzeigersinn.

10. Figur

Auflösen des 1. Achters. Der Kreis mit Blick nach außen dreht im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-8: Das Paar 3 hebt die gefassten Hände zum Tor, der Tänzer 1 geht hindurch und zieht das Paar 4 nach. Am
Schluss dreht sich Tänzerin 3 unter ihrer linken und der gefassten rechten Hand des Tänzer 3 um die eigene Achse
gegen den Uhrzeigersinn. Damit ist die Acht aufgelöst. Alle Tanzenden sind nach außen gewendet und bilden einen
Kreis, bei dem alle nach außen schauen. Dieser Kreis dreht sich bis zum Ende des laufenden Musiksatzes mit
Gehschritten im Uhrzeigersinn um den Mittelpunkt.
Takt 9-16: Gegenfigur, der nach außen gewendete Kreis, bei dem alle nach außen schauen, dreht sich mit
Gehschritten gegen den Uhrzeigersinn.

Vierte Kadenz

Takt 1-4: Während der vierten Kadenz bleiben die Paare stehen und ordnen sich für den zweiten Achter. Die Paare 1
und 3 beginnen rückwärts aufeinander zuzugehen.

11. Figur

2. Achter. Tänzer 1 bleibt vor dem Tor von Paar 3 stehen.
Takt 1-8: Die Paare 1 und 3 gehen rückwärts aufeinander zu und treffen sich in der Mitte der Vierpaaraufstellung.
Tänzer 3 und Tänzerin 3 heben die Innenhände (er seine rechte, sie ihre linke) und bilden ein Tor, durch das das
Tänzerin 1 hindurch geht und das Paar 2 mit hindurch zieht. Der Tänzer 1 bleibt vor dem Tor stehen. Am Schluss
dreht sich Tänzer 3 unter seiner rechten mit der gefassten linken Hand der Tänzerin 3 um die eigene Achse gegen
den Uhrzeigersinn. Damit befinden sich vier der acht Tanzenden "auf der anderen Seite" und bilden mit der Front
nach innen einen Kreis, während die vier auf der "vorderen" Seite in einem kleinen Kreis mit der Front nach außen
bleiben. So ist die Figur der zweiten Acht entstanden. Die beiden Kreise werden wieder gut ausgeformt.
Die Acht dreht sich im Uhrzeigersinn um den Kreuzungspunkt.
Takt 9-16: Gegenfigur: Der Achter dreht sich mit 16 Schritten gegen den Uhrzeigersinn.
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12. Figur

Auflösen des 2. Achters. Der Kreis mit Blick nach innen dreht im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-8: Das Paar 3 hebt die gefassten Hände zum Tor, der Tänzer 1 geht hindurch und zieht das Paar 4 nach. Am
Schluss dreht sich Tänzerin 3 unter ihrer linken und der gefassten rechten Hand des Tänzers 3 um die eigene Achse
im Uhrzeigersinn. Damit ist die Acht aufgelöst und alle Tanzenden stehen wieder in einem durchgefassten Stirnkreis
mit der Front zur Kreismitte wie in Figur 1 des zweiten Teils. Dieser Kreis dreht sich bis zum Ende des laufenden
Musiksatzes mit Gehschritten im Uhrzeigersinn um den Kreismittelpunkt.
Takt 9-16: Gegenfigur, der Kreis dreht sich mit 16 Gehschritten, mit links beginnend, gegen den Uhrzeigersinn um
den Mittelpunkt. Am Ende von Takt 16 werden alle Handfassungen gelöst.

13. Figur

Dreher in Körblfassung.
Takt 1-16: Die Paare nehmen geschlossene Rundtanzfassung (Körblfassung) ein und tanzen Dreher in Tanzrichtung
auf der Kreisbahn.
Der Tölzer Achter ist damit beendet. Gruppen, die auf das "Engerltragen" nicht verzichten, aber die gleiche Musik
verwenden möchten, sollten im zweiten Teil des Tanzes den 2. Doppelkreis (Figur 6) durch einen anders gearteten 2.
Flechtkreis (Figur 6A) ersetzen und statt des 2. Flechtkreises (7. Figur) die neue Figur 7A "Engerltragen" tanzen.
Nachfolgend sind diese neuen Figuren beschrieben:

Alternative Engerltragen

5. Figur

Erster Flechtkreis dreht sich im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-16: Der 1. Flechtkreis wird genau so ausgeführt und beendet, wie in der Beschreibung oben erklärt wurde.

Figur 6A

Der 2. doppelt verschränkte Flechtkreis dreht sich im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-8: Die Tänzer heben ihre gefassten Arme, führen sie über die Köpfe der Tänzerinnen zurück und senken sie
hinter dem Rücken der Tänzerinnen ab. Fast gleichzeitig heben die Tänzerinnen ihre gefassten Hände zu Toren,
durch die die Tänzer nach innen gehen. Gleich danach senken die Tänzerinnen ihre Hände hinter dem Rücken der
Tänzer. Auf diese Weise ist ein Flechtkreis entstanden, bei dem die gefassten Tänzerhände am Rücken der
Tänzerinnen und die gefassten Tänzerinnenhände am Rücken der Tänzer anliegen. Beim Bilden dieses Kreises darf
keine der anfänglichen Handfassungen gelöst werden. Die Tänzerinnen stehen rechts neben ihren Tänzern. Der Kreis
dreht sich mit Gehschritten im Uhrzeigersinn.
Takt 9-16: Gegenfigur, der 2. Flechtkreis dreht sich mit 16 Gehschritten gegen den Uhrzeigersinn. Am Ende von
Takt 16 bleiben alle Handfassungen erhalten!
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Zweite Kadenz

Takt 1-2: Während der Kadenz sorgen die Tänzer dafür, dass sie mit den benachbarten Tänzer einen festen Griff
bekommen (z.B. umfasst jeder mit seiner Hand das Handgelenk des Nachbarn), damit beim Tragen der Tänzerinnen
die Hände nicht voneinander abrutschen.

Figur 7A: Engerltragen

(Aufsitzen der Tänzerinnen)
Takt 1-8: Die Tänzer gehen in die Knie und senken gleichzeitig ihre Arme und gefassten Hände soweit ab, dass die
Tänzerinnen sich mühelos auf die Arme der Tänzer setzen können. Die Tänzer halten sich selbst senkrecht (nicht
vornüber beugen) und heben die Tänzerinnen mit angespanntem Rücken an.
Die Tänzerinnen lösen die Fassung und halten sich an den entfernteren Schultern der benachbarten Tänzer fest. Ihre
Hände liegen dabei mehr vor den Schultern der Tänzer, um mit Sicherheit ein Umfallen nach hinten vermeiden zu
können. (Ist leider schon vorgekommen!) Die Beine der Tänzerinnen sind gestreckt; diese und die Fußspitzen zeigen
schräg nach unten zur Kreismitte.
Die Tänzer tragen die Tänzerinnen im Kreis und gehen dabei bis zum Ende der acht Takte mit Gehschritten im
Uhrzeigersinn.
Takt 9-16: Gegenfigur, die Tänzer tragen die Tänzerinen 16 Schritte gegen den Uhrzeigersinn im Kreis. Am Ende
von Takt 16 werden die Tänzerinen behutsam abgesetzt. Die Tänzer gehen dazu in die Knie, halten sich selbst
senkrecht und den Rücken steif. Alle Handfassungen lösen und zum gemeinsamen Stirnkreis durchfassen.
Nun geht es weiter mit den bereits beschriebenen Figuren.

8. Figur

Großer Kreis im und gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 1-16: Im gemeinsamen Stirnkreis gehen alle mit 16 Gehschritten im Uhrzeigersinn auf der Kreisbahn, machen
nach Takt 8 eine Kehrtwende und gehen gegen den Uhrzeigersinn mit weiteren 16 Gehschritten zum Ausgangsplatz
zurück, wie in der Beschreibung oben erklärt wurde.
Danach folgen die anderen Figuren 9-13.

Zum Tanz
Franz Giehrl hat 1924 im Buch "Heimattänze" eine Tanzbeschreibung zum Tölzer Achter veröffentlicht. Nach
Angaben von Ingeborg Heinrichsen hat er in diesem Buch darauf hingewiesen, dass dieser "Achter" schon damals
als alter Volkstanz angesehen wurde. Er ist vermutlich im Isarwinkel im Bayerischen Oberland entstanden. Zu dieser
Region gehört das Gebiet um Bad Tölz, Lengries, Fleck und Fall. Der "Tölzer Achter" ist auch unter "Achtertanz"
und unter "Isarwinkler Flößertanz" bekannt, wobei sich speziell bei letzterem die Ausführung und Figurenfolge von
der hier beschriebenen etwas unterscheidet. Die Herkunft der Bezeichnung "Achter" ist nicht eindeutig. Sie leitet
sich vielleicht von der Anzahl der Tanzenden (es sind zur Ausführung vier Paare, also acht Personen erforderlich)
oder von zwei der Figuren im zweiten Teil des Tanzes ab, bei der sich die Tanzenden in Form einer Acht um den
Kreuzungspunkt der Linien drehen.
Gelehrt wurde der Tanz bereits 1993 an einem Tanzwochenende bei Ingeborg Heinrichsen. Da der "Tölzer Achter"
jedoch nie auf öffentlichen Tanzfesten vorkommt, geriet er in Vergessenheit. Im Frühjahr 2010 kam der "Tölzer
Achter" wieder ins Programm eines Tanzseminars des Tanzkreises Freising, diesmal in einer Version, bei der im
zweiten Teil die Figur mit Aufsitzen der Dirndl (Engerltragen) durch einen zweiten Doppelkreis ersetzt wurde, was
den älter gewordenen Burschen und Dirndln sehr entgegen kommt.
Die nachfolgende Tanzbeschreibung lehnt sich an diese Tanzversion an. Sie basiert auf einer Musik, die insgesamt
vier Kadenzen enthält, wodurch der Wechsel zwischen einigen etwas schwierigeren Figuren erleichtert wird.
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Quelle
• Übertragen vom www.Volkstanzkreis-Freising.de [1], Tanzbeschreibungen

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Video
Isarwinkler Flößertanz, Volkstanzgruppe Röschitz, Weinviertel NÖ

Töpfertanz

Aufstellung
4 Paare im Kreis, Paar 1 gegenüber Paar 2, Paar 3 gegenüber Paar 4.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-8: Gehschritte mit dem Uhrzeiger.
Takt 1-8: Gehschritte gegen den Uhrzeiger, Fassung zum fremden Partner lösen.
Takt 9-24: Paar 3 und 4 bleiben am Platz, Paar 1 und 2 tanzen wie folgt:
Takt 9-12: Paar 1 und 2 gehen mit 4 langsamen Schritten aufeinander zu, je Takt 1 Schritt.
Takt 13-16: Dort am Platz mit schnellen Nachstellschritten mit dem Uhrzeiger herumdrehen.
Takt 17-20: Einmal in die Hände klatschen und 4 Takte mit dem Gegenpartner rechts eingehakt mit Gehschritten
herumtanzen.
Takt 20-24: 4 Takte mit dem Gegenpartner links eingehakt mit Gehschritten herumtanzen.
Takt 9-24: Wie Takt 9 bis 24, aber jetzt tanzen Paar 3 und 4 und Paar 1 und 2 bleiben an ihrem Platz.

Zweite Kehre
Takt /:1-8:/: Flechtkreis vorn aller 4 Paare mit Hurreschritten.
Takt /:9-24:/: Wie erste Kehre

Abschluss
Schlusskreis
Beim Tanzen mit Kindern kann statt des Flechtkreises Vierpaarkreis getanzt werden.

CD
Karoline - Niederdeutsche Volkstänze von Wilhelm Stahl - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/toelzer_achter.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/achtertanz.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/achtertanzgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Flechtkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hurreschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_Karoline
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Quellen
• Wilhelm Stahl: Niederdeutsche Volkstänze, Paul Hartung Verlag, Hamburg, Flensburg, Kiel, 1921
• Der Tanzmusikant

Varsovienne

Herkunft und Verbreitung
Die Varsovienne, auch Warschauer genannt, wird in vielen verschiedenen Ländern Europas getanzt.

Aufstellung
Beliebig viele Paare in offener Hüft-Schulterfassung auf der Kreisbahn mit Blick in Tanzrichtung.
Die freien Hände sind eingestützt.

Teil A
Takt

1             Der Bursche führt sein Mädchen von seiner rechten Seite vor sich herum auf seine linke Seite
               Dabei macht er 3 kleine Laufschritte auf der Stelle, links beginnend,
               das Mädchen dreht mit 3 Laufschritten vor dem Burschen 1/2mal gs herum.
               Das Paar nimmt die offene Hüft-Schulterfassung jetzt "links" ein (seine Linke auf ihrer linken
               Hüfte, ihre Rechte auf seiner linken Schulter)
2             Die freien Füße werden mit der Ferse vorgesetzt
3 - 4        wie Takte 1-2, jedoch gegengleich
5 - 6        wie Takte 1-4

Teil B
9 - 10        2 Mazurkaschritte in Tanzrichtung (gs), Bursche mit links, Mädchen mit rechts
11 - 12      wie Takte 1-2
13 - 14      2 Mazurkaschritte in Tanzrichtung, Bursche rechts, Mädchen links
15 - 16      wie Takte 3-4

Teil C
17 - 24      Paarweise in gewöhnlicher Fassung Walzer-Rundtanz in Tanzrichtung auf der Kreisbahn.
Der Tanz beginnt nun von vorn. Je nach Musikeinspielung werden 2 - 4 Durchspiele getanzt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelm_Stahl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
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Variante
bei Takt 9-12          gewöhnliche Fassung, dabei
11 - 12                    paarweise mit 6 kleinen Schritten 1 mal ms herum drehen

Quelle
• Diese Tanzform wurde von Kurt Wager (Baden-Württemberg) aufgezeichnet.
• Volkstänze aus Norddeutschland

Videos
Eine der vielen in Deutschland getanzten Varianten: Varsovienne mit Neu, ein Video der Trachtengruppe
Schutterwald [1] (einer Gemeinde des Ortenaukreises in Baden-Württemberg [2])

Vetter Michel

Aufstellung
Vierpaartanz. Die Burschenreihe steht der Mädchenreihe in 4 Gehschritten Abstand gegenüber. Jede Reihe hat
durchgefasst. Die Partner, die sich gegenüberstehen, bilden ein Paar.

Tanzbeschreibung

Erste Kehre
Takt 1-2: Die Reihen machen 4 Gehschritte aufeinander zu.
Takt 3-4: Die Reihen gehen rückwärts auf den Ausgangsplatz zurück.
Takt 1-4: Wie Takt 1-4
Takt 5-8: Der erste Bursche nimmt mit seiner linken Hand die rechte seines Mädchens. In offener Fassung tanzt das
Paar im Wechselschritt vorwärts in die von den Burschen und Mädchen gebildete Gasse bis zur Höhe des letzten
Paares.
Takt 9-10: In Zweihandfassung vollführen sie einen Nachstellschritt nach links und einen nach rechts.
Takt 11-12: Mit 4 Hüpfschritten tanzt das Paar am Ort links herum, löst die Fassung und reiht sich hinter dem
letzten Paar an.
Der Tanz beginnt von vorn. Bei Takt 5 tanzt jeweils ein neues Paar durch die Gasse: das zweite, das dritte und im
vierten Durchspiel das vierte.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.trachtengruppe-schutterwald.de
https://de.wikipedia.org/wiki/Schutterwald
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Noten

Quellen
• Der Tanzmusikant
• Ulrich van Stipriaan: 55 Volkstänze

Vier und Elf

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzertakt,
Polkaschritten und Drehertakt. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt
2/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
W D D D W D D D W D D D W D D
(Vier Walzer, Elf Dreher)

Quellen
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-VetterMichel.jpg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/vier_und_elf.html
http://www.volksmusik.cc/
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CD
• Mädchentor, Burschentor

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Vierer-Schottisch
Fyramannaschottis (Schottisch zu vieren), Schweden, auch Die Kutsche, Norddeutschland

Ausgangsstellung
Zwei Paare bilden eine Vierergruppe, eines hinter dem anderen, Front in Tanzrichtung, Tänzerin rechts neben dem
Tänzer. Innere Hände der Partner brusthoch gefasst. Die vorne Stehenden reichen die freien Hände bei gestreckten
Armen den hinter ihnen Stehenden zurück und fassen deren Außenhände.

Schritte
Schottischschritt, Hüpfschritt

Tanzbeschreibung

1. Figur
Takt 1-2: Mit den Außenfüßen beginnend zwei Schottischschritte vorwärts.
Takt 3-4: Mit den Außenfüßen beginnend vier Hüpfschritte. Gleichzeitig lösen die Partner des vorderen Paares die
Fassung der inneren Hände , wenden sich nach außen und tanzen, ohne die Fassung mit dem hinteren Paar zu lösen,
nach hinten, reihen sich hinter das zweite Paar und fassen wieder den eigenen Partner. Das zweite Paar hat sich
inzwischen in Tanzrichtung vorwärts bewegt und wird somit vorderes Paar.
Takt 5-8 und Wiederholung 1-8: Wiederholungen der 1. Figur.

2. Figur
Takt 9-10: Mit den Außenfüßen beginnend zwei Schottischschritte vorwärts.
Takt 11-12: Mit den Außenfüßen beginnend vier Hüpfschritte. Das hintere Paar bildet durch Hochheben der inneren
gefassten Hände ein Tor und bewegt sich in Tanzrichtung vorwärts, das Tor über das vordere Paar ziehend. Das
vordere Paar tanzt, sich ein wenig bückend, mehr oder minder auf der Stelle durch das Tor hindurch und wird
dadurch zum hinteren Paar. Mit dem dritten und vierten Hüpfschritt drehen sich die Partner des torbildenden Paares,
ohne die Handfassung zu lösen, eine ganze Drehung über innen und gelangen damit - nun vorderes Paar geworden -
zur Ausgangsstellung.
Takt 13-16 und Wiederholung 9-16: Wiederholungen der 1. Figur.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
http://www.stammtischmusik.at/noten/vierundelf.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/vierundelfgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
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Quellen
• Alte Tänze für junge Leute (Herbert Lager), Hora-Verlag, 1997
• Alte Tänze für junge Leute (neu), Hora-Verlag, 2015
• Spinnradl, unser Tanzbuch, erste Folge (Rheinländer)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Siehe auch Tanzbeschreibung auf Volkstanzkreis-Freising [1]

Noten
• Schwedische Melodie lt. Lager, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Schwedische Melodie lt. Lager, Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• Österreichische Melodie, zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [4]

• Österreichische Melodie, Griffschrift für Steirische Harmonika [5]

CD
• Alte Tänze für junge Leute
• Steirisch Tanzen
• Danz mit 5

In anderen Sprachen
• Englisch

Viererpolka
Marquartstein und Rottau im Chiemgau

Ausgangsstellung
Paartanz, Gewöhnliche Rundtanzfassung, Tänzer blickt in Tanzrichtung, die gefassten, fast gestreckten Arme weisen
zur Kreismitte.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Wechselschritt seitwärts in Richtung Kreismite.
Takt 2: Wechselschritt zurück zur Ausgangsstellung. Beim letzten Schritt leitet der Tänzer die folgende Drehung
ein, indem er seinen rechten Fuß etwas im Uhrzeigersinn dreht.
Takt 3: Halbe Drehung nach rechts mit zwei Dreherschritten, Tänzer rückwärts, Tänzerin vorwärts. Dabei in
Tanzrichtung vorwärts kommen.
Takt 4: Halbe Drehung zurück zur Ausgangsstellung, nach links, mit weiteren zwei Dreherschritten, Tänzer
rückwärts, Tänzerin vorwärts. Dabei in Tanzrichtung vorwärts kommen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute_%28neu%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/viererschottisch.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/viererschottisch.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/viererschottischgs.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenbuergerrheinln.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/siebenbuergerrheinlgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_T%C3%A4nze_f%C3%BCr_junge_Leute
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_5
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vierer-Schottisch/en
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung%23Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreherschritt
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Zum Tanz
Der Name "Viererpolka" bedeutet "Vorwärtspolka", in Tanzrichtung vorwärts kommen.

Quellen
• "Chiemgauer Tänze", Verlag Musikhaus Fackler, Traunstein, 1966, Georg von Kaufmann.
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Viertouriger mit dem Stoß

Tanzbeschreibung
Ostpreußische Fischertänze, Reinhard Leibrandt, PDF, Seite 11 bis 13.

Downloadadresse [2], unter der das vollständige Buch als PDF heruntergeladen werden kann.

Noten
• Im oben angegebenen Buch von Reinhard Leibrandt, PDF, Seite 11. Reinschrift von Uwe Welp [3].

http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/viererpolka.html
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/viererpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/viererpolkags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostpreu%C3%9Fische_Fischert%C3%A4nze
http://www.ostpreussen.de/uploads/media/Ostpreussischer_Fischertaenze.pdf
http://www.folk-treff.de/quibuehl.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:4%29_Viertouriger_mit_dem_Stoss.PNG
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Viertüriger
Viertourig, Mecklenburg

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Niederdeutsche Volkstänze - Neue Folge
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

CD
• Danz mit 4

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze_-_Neue_Folge
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:57%29_Viertueriger.PNG
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Vierzehntouriger

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hamburg 1937
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

CD
• Danz mit 2

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:68%29_Vierzehntouriger.png
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Vogelhochzeit

Aufstellung
Die Paare stehen im Flankenkreis mit der Kiekbuschfassung.

Ausführung
Takt 1: Wechselschritt nach links.
Takt 2: Wechselschritt nach rechts.
Takt 3: Den linken Hacken schräg vorwärts aufsetzen und wieder zurück.
Takt 4: Den rechten Hacken schräg vorwärts aufsetzen, wieder zurücksetzen und die Fassung lösen.
Takt 5-8: Schottisch mit gewöhnlicher Fassung.

Noten

Quellen
Hans v d. Au: Heit is Kerb in unserm Dorf, Bärenreiter-Verlag, Kassel und Basel 1954

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Flankenkreis
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kiekbuschfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Vogelhochzeit.png
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Vorn Holterup

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997

Walburger Reigen

Waldegger
Memmingen, Waldegg bei Kempten im Allgäu

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, Tänzer Rücken zur Mitte, rechten Hände gefasst

Tanzbeschreibung
Takt 1: Kreuztupftritt in Tanzrichtung
Takt 2: Kreuztupftritt gegen Tanzrichtung
Takt 3-4: die Tänzerin dreht 2 mal mitsonnen unter den gefassten Händen, der Tänzer macht 4 kleine Schritten in
Tanzrichtung
Takt 5-6: wie Takt 1-2
Takt 7-8: klatschen: 1 mal auf die Oberschenkel, 1 mal in die eigenen Hände, 3 mal gegen die Hände des Partners
Der Tanz wird von vorne wiederholt

Variante
Bei Takt 3-4 dreht die Tänzerin vorwärts in Tanzrichtung zum nächsten Partner.

Quellen
• Der Waldegger wurde von Wilhelm Mühlschlegel 1934 in Memmingen aufgezeichnet, der ihn auch in

Mittelschwaben und im Ries gesehen hat.
• Gibele Gäbele Tanzbuch
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuztupftritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_Buch
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/waldegger.html
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CD
• Schwäbische Dänz
• Gibele Gäbele CD 1
• Deutsche Volkstänze 4

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

Walzerkanon

Wampert Gust
Zwiefacher aus dem Aichacher Land.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W :|

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1], 1973
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gibele_G%C3%A4bele_CD_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/waldegger.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/waldeggergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Waldegger/pt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/wampert_gust.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wampertgust.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/wampertgustgs.htm
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Warschauer
Mazurka, Varsovienne

Ausgangsstellung
Paarweise im Flankenkreis, rechte Hand des Tänzers an der rechten Hüfte der Tänzerin und die linke Hand der
Tänzerin auf der rechten Schulter des Tänzers, freie Hände im Hüftstütz.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Der Tänzer geht drei sehr kurze Schritte links beginnend in Tanzrichtung. Die Tänzerin geht rechts
beginnend mit drei Schritten vor dem Tänzer – „Gesicht an Gesicht“ – von seiner rechten an die linke Seite zur
spiegelbildlichen Ausgangsstellung.
Takt 2: Die Tanzenden stellen die Außenfüße auf die Ferse.
Takt 3-4: Spiegelbildlich zu Takt 1-2.
Takt 5-8: Wiederholung von Takt 1-4.
Takt 9-10: Zwei Mazurkaschritte in Tanzrichtung in offener Rundtanzfassung.
Takt 11-12: Wie Takt 1-2.
Takt 12-14: Wie Takt 9-10, jedoch Tänzerin innen, Tänzer außen.
Takt 15-16: Wie Takt 3-4.
Takt 17-24: Wiederholen von Takt 9-16.
Takt 25-40: Linkswalzer in offener Rundtanzfassung.

Variante aus dem Wienerwald
Takt 1-8: Wie oben.
Takt 9-10: Wie oben.
Takt 11-12: Die Tänzerin dreht sich unter der linken Hand des Tänzers einmal nach rechts.
Takt 13-24: Dreimaliges Wiederholen von Takt 9-12.
Takt 25-40: Linkswalzer in offener Rundtanzfassung.

Variante: Partnerwechsel
Takt 1-10: Wie oben, jedoch freie Hände vorn gefasst zur in Tanzrichtung geöffneten Walzerhaltung.
Bei Takt 11-12 dreht der Tänzer die Tänzerin unter der linken Hand nach rechts und geht dabei um eine Tänzerin in
Tanzrichtung nach vor, dasselbe geschieht bei Takt 15-16, 19-20 und 23-24. Sonst wie vor.

Kurze Variante
Spielt die Musik den Mittelteil ohne Wiederholung, werden die Takt 11-12 nur zweimal getanzt.

Zur Ausführung
Zum Walzer legt der Tänzer seine linke Hand mit der gefassten Rechten der Tänzerin in seinen Rücken und tanzt
den Walzer links herum. Im Schwung dieses Linkswalzers dreht im Takt 1 die Tänzerin weiter an die linke Seite des
Tänzers.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
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Quelle
• Spinnradl, unser Tanzbuch, zweite Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Ludwig Berghold u. Walter Deutsch: Volkstänze aus Niederösterreich, Bd. 2. NÖ Heimatpflege, Mödling 1988,

S. 58, S. 74.
• Tanzbeschreibungen zur CD-Reihe "taktvoll", Volkstänze aus Niederösterreich, erstellt von Franz Huber und

Helene Oberradter, Volkskultur Niederösterreich.
• Volkstanzblätter, herausgegeben von Dr. Stephan Löscher, Blatt 703, kurze Variante
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• Volkstänze (Gertrud Meyer) (Varsovienne]
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• taktvoll. Volkstänze aus Niederösterreich CD 2, Nr. 21
• Tänze aus Oberösterreich, CD 2

MP3-Datei
Hier ist eine MP3-Datei abrufbar. [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

CD
• Steirisch Tanzen
• Mei Madl
• Volkstänze aus der Steiermark

Video
Version aus Wien beim Bundesvolkstanztreffen 1988
Version aus Schweden, Quelle: Tanzbeschreibung des Gammaldansarnas Riksförbund (Grf) [5]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanzbl%C3%A4tter%2C_herausgegeben_von_Dr._Stephan_L%C3%B6scher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/warschauer.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taktvoll
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_2
http://videos.dancilla.com/m/s/at/dg/ts/001/Clip111.mp3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/warschauer_n.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/warschauer_gs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mei_Madl
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.grfdans.se/document/dansbeskrivningar/varsovienne.htm
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Watzenborner
Vogelsberg

Aufstellung
Paartanz, Gewöhnliche Rundtanzfassung im Kreis zueinander, Tänzer Rücken zur Kreismitte

Tanzbeschreibung
Takt 1: Tänzer linken Fuß, Tänzerin rechten Fuß mit dem Ballen, dann mit der Ferse unbelastet in Tanzrichtung
aufsetzen
Takt 2: 1 Wechselschritt in Tanzrichtung, er beginnt links, sie rechts
Takt 3-4: Tänzer rechten Fuß. Tänzerin linken Fuß gegen Tanzrichtung aufsetzen, dann 1 Wechselschritt gegen
Tanzrichtung
Takt 5-8: Wie Takt 1-4
Takt 9-12: Zweischrittdreher in Tanzrichtung auf der Kreisbahn
Takt 13-16: Polka-Rundtanz oder Schottisch in Tanzrichtung auf Kreisbahn
Takt 9-16 (Wdh): Wie Takt 9-16

Quellen
• Hans von der Au: Hessische Volkstänze - Erster Teil, Bärenreiter-Verlag, Kassel,
• Tanzen und Springen, Volkstänze für die Schule, Heft 3, Bärenreiter Ausgabe 765, Kassel, 1934
• Volkstänze 1 - Walter Kögler Verlag, Stuttgart, 2. Auflage 1981

Videos
Watzenborner ab Minute 5.04
Watzenborner ab Minute 10.22

In anderen Sprachen
• Portugiesisch

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung%23Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Hans_von_der_Au
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Watzenborner/pt
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Webertanz

Form aus Vorarlberg
Kleines Walsertal

Ausgangsstellung
Tanz für 6 Paare; er kann notfalls auch von 4 Paaren ausgeführt werden. Aufstellung in 2 Stirnreihen, mit etwa 2 1/2
m Abstand, senkrecht zu den Zuschauern. Tänzer 1 steht am linken Flügel seiner Reihe, von den Zuschauern
abgewendet; Tänzerin 1 ihm gegenüber. Tänzer Hände im Hüftstütz, Tänzerinnen Arme herabhängend.

Schrittarten

Offene Walzerschritte, Nachstellschritte. Je Takt 1 Schritt. Wenn nicht anders angegeben, wird mit dem linken Fuß
begonnen.

Tanzbeschreibung

Einleitung

Die beiden Reihen bilden durch Handfassung, Hände in Schulterhöhe, 2 Ketten.

"Begrüßung"

Takt 1-4: Die beiden Ketten tanzen mit 4 oW-Schritte vorwärts aufeinander zu, mit kleiner Verbeugung zum 4.
Schritt.
Takt 5-8: Die beiden Ketten tanzen mit 4 oW-Schritten rückwärts auseinander auf die Ausgangsplätze.
Am Schluss Fassung lösen, dann Tänzer Arme vor der Brust verschränken, Tänzerinnen Arme herabhängen.

"Einschießen"

(Wird nur von Paar 1 ausgeführt.)
Tänzer-Fassung: Während die verharrenden Tänzer die Arme vor der Brust verschränkt halten, hat der tanzende
Tänzer die Hände im Hüftstütz.
Takt 9-10: Tänzer 1 und Tänzerin 1 tanzen mit 2 oW-Schritten aufeinander zu, machen beim 2. Schritt eine
Vierteldrehung - Tänzer rechts, Tänzerin links - und fassen, Tänzer rechts neben Tänzerin mit den zugekehrten
Händen in Schulterhöhe.
Takt 11-14: Sie tanzen mit 4 oW-Schritten durch die Gasse gegen die Zuschauer, mit kleiner Verbeugung beim 4.
Schritt.
Takt 15: Sie machen mit 1 oW-Schritt eine halbe Drehung zueinander (jetzt Tänzer links neben Tänzerin) und
wechseln die Handfassung.
Takt 16-18: Sie tanzen mit 3 oW-Schritte durch die Gasse zurück.
Takt 19-20: Fassung lösen. Mit 2 oW-Schritten - bei der 1. Teilbewegung des 1. Schrittes Vierteldrehung, Tänzer
rechts, Tänzerin links, und kleine Verbeugung - rückwärts auf die Ausgangsplätze zurück.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
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"Einfädeln"

W Takt 9-10: Tänzer 1 und Tänzerin 6 mit 2 oW-Schritten aufeinander zu, kleine Verbeugung.
W Takt 11-14: Sie hängen mit dem rechten Arm ein und tanzen 4 oW-Schritte rechts herum. Mit dem 4. Schritt
lösen sie die Fassung und machen eine halbe Drehung rechts mit Verbeugung.
W Takt 15-18: Sie hängen mit den linken Armen ein und tanzen 4 oW-Schritte links herum, dass am Schluss seine
rechte Schulter zum Platz von Tänzerin 6 weist. Mit dem 4. Schritt lösen sie die Fassung und machen eine
Vierteldrehung links und kleine Verbeugung.
W Takt 19-20: Sie tanzen mit 2 oW-Schritten rückwärts auf die fremden Plätze; am Schluss steht also Tänzer 1 auf
dem Platz von Tänzerin 6 und umgekehrt.
Takt 21-32: Die Figur wird in gleicher Weise von Tänzer 6 und Tänzerin 1 wiederholt.
W Takt 21-32: Die Figur wird in gleicher Weise von Tänzer 2 und Tänzerin 5 wiederholt.
Takt 9-20: Die Figur wird in gleicher Weise von Tänzer 5 und Tänzerin 2 wiederholt.
Takt 33-44: Die Figur wird in gleicher Weise von Tänzer 3 und Tänzerin 4 wiederholt.
W Takt 33-44: Die Figur wird in gleicher Weise von Tänzer 4 und Tänzerin 3 wiederholt.
Am Schluss stehen alle Tänzer und alle Tänzerinnen auf der anderen Seite, in je einer Reihe.

"Burschenschlange"

Tänzer und Tänzerinnen bilden durch Handfassen je eine Kette. Tänzerinnen verharren.
Takt 9-17: Tänzer 1 führt die Tänzer-Kette vor Tänzerin 1, von dort auf den Ausgangsplatz von Tänzer 6, weiter vor
Tänzerin 6 und vor der Tänzerinnen-Kette entlang, so dass am Schluss beide Ketten nah voreinander stehen. Alle
Tänzer müssen den Schlangengang genau nachgehen; es muß also Tänzer 6 unbedingt über den Ausgangsplatz von
Tänzer 1 gehen.
Takt 18-20: Tänzer-Kette geht mit 3 oW-Schritten rückwärts auf die Ausgangsplätze zurück, Fassung dort nicht
lösen.

"Mädchenkette"

Tänzer verharren.
W Takt 9-20: Die 4. Figur wird von den Tänzerinnen in gleicher Weise wiederholt.

"Doppelschlange"

Takt 21: Tänzer 1 und Tänzerin 1 tanzen, ohne die Ketten-Fassung zu lösen, aufeinander zu, fassen mit der freien
Hand und
Takt 22-26: ziehen beide Ketten, Rücken an Rücken, durch die Mitte bis zum Ende der Gasse.
Takt 27: Ohne die Fassung zu lösen, machen Tänzer 1 und Tänzerin 1 unter seiner erhobenen Linken und ihrer
erhobenen Rechten 3/4 Drehung auseinander, Tänzer rechts, Tänzerin links herum.
Takt 28-32: Tänzer 1 und Tänzerin 1 tanzen, die Ketten durch das vorher gebildete Tor ziehend, an den Anfang der
Gasse. Am Schluss stehen sich die Ketten in Stirnreihen mit kleinem Abstand gegenüber, Ketten-Fassung lösen und
Zweihandfassung mit dem eigenen Partner.
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"Weben"

oW-Schritte werden vorwärts mit dem linken Fuß, rückwärts mit dem rechten Fuß begonnen. Die im folgenden
angegebenen Bewegungen gelten für die Tänzer, die Tänzerinnen führen sie sinngemäß spiegelgleich aus. Bei dieser
Figur ist besonders darauf zu achten, dass die Bewegung gleichmäßig abläuft, dass also die Paare mit gleicher
Bewegungsrichtung immer in einer Reihe sind.
W Takt 21-22: Paar 1, 3 und 5 2 oW-Schritte vorwärts, Paar 2, 4 und 6 2 oW-Schritte rückwärts.
W Takt 23-24: Paar 1, 3 und 5 2 kleine Nachstellschritte rechts seitwärts, Paar 2, 4 und 6 2 kleine Nachstellschritte
links seitwärts, so dass am Schluss Paar 2 links von Paar 1, Paar 4 zwischen Paar 1 und 3, usw. zu stehen kommt.
W Takt 25-28: Paar 1, 3 und 5 4 oW-Schritte rückwärts, Paar 2, 4 und 6 4 oW-Schritte vorwärts. Nach dem 2.
Schritt begegnen sie einander in der Mittellinie.
W Takt 29-30: Paar 1,3 und 5 2 kleine Nachstellschritte links seitwärts, Paar 2, 4 und 6 2 kleine Nachstellschritte
rechts seitwärts.
W Takt 31-32: Paar 1, 3 und 5 2 oW-Schritte vorwärts, Paar 2, 4 und 6 2 oW-Schritte rückwärts. Am Schluss sind
die Paare wieder in einer Reihe an der Mittellinie.
Takt 9-20: Wie Takt W 21-32.

"Durchschießen"

Durch Hochheben der gefassten Hände Tore bilden.
Takt 33-44 und W Takt 33-44: Tänzer 1 löst die Fassung seiner Linken, macht 5/4 Drehung rechts herum und senkt
seine gefasste Rechte, die dadurch an seine linke Hüfte kommt; seine Linke legt er an seinen rechte Oberarm. In
dieser Fassung tanzt Tänzer 1, seine Tänzerin ohne Drehung nachziehend, durch die Tore der anderen Paare durch.
Während Tänzerin 1 vorbeitanzt, löst Tänzer 2 die Fassung seiner Linken, macht 5/4 Drehung rechts herum und
senkt seine gefasste Rechte, die dadurch an seine linke Hüfte kommt, fasst mit seiner Linken die Rechte von
Tänzerin 1 an deren linker Hüfte. Er folgt Paar 1 durch die Tore und zieht Tänzerin 2 nach. In gleicher Weise drehen
sich nacheinander die anderen Tänzer um, fassen die vorher tanzende Tänzerin und folgen mit ihrer Tänzerin nach.

"Stoffballen"

Takt 9-20: Ohne die Fassung zu lösen, wickelt Tänzer 1 die in der 8. Figur gebildete "gekreuzte" Kette rechts herum
in einer Spirale ein.
W Takt 9-20 und Takt 21-32: Die Kette bleibt stehen. Tänzerin 6 geht an der Außenseite der Spirale rechts herum
weiter und zieht allmählich die Kette nach. Am Ende schließt Tänzerin 6 mit Tänzer 1 durch Fassen der freien
Hände zum Kreis.

"Stoff reißen"

W Takt 21: Alle stellen den rechten Fuß mit Gewichtsübertrag rechts seitwärts (1. Viertel), führen den linken Fuß
ohne Gewichtsübertrag nach (2. Viertel), heben und senken die Fersen (3. Viertel). Dazu schwingt der Körper
rhythmisch nach rechts.
W Takt 22: Alle stellen den linken Fuß mit Gewichtsübertrag links seitwärts (1. Viertel), führen den rechte Fuß
ohne Gewichtsübertrag nach (2. Viertel), und heben und senken die Fersen (3. Viertel). Dazu schwingt der Körper
rhythmisch nach links.
W Takt 23-32: Die Bewegungen der Takte W 21-22 werden 5mal wiederholt.
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"Walzer"

Takt 9-20: Ketten-Fassung lösen und Walser-Fassung einnehmen. Walzer-Rundtanz.
Zum Abschluss "Handschlag" wie beim Müller-Tanz.

Zum Tanz
Laut Aenne Goldschmidt gehört dieser Tanz zu den Kontratanz-Sonderformen.
Der Weber-Tanz gehört auch zu den in Vorarlberg eingeführten nordischen Tänzen. Das Vorbild steht in Gertrud
Meyer, Volkstänze, Nr. 34. Er hat in Vorarlberg im Lauf der Zeit sehr starke Veränderungen erfahren. Die
bedeutendste ist wohl die Umformung der ursprünglichen Weise in eine zwölftaktige Melodie und die Schaffung
neuer Melodien, um das allzuhäufige Wiederholen der gleichen Weise zu vermeiden. Aber auch die Tanzausführung
hat sich sehr stark gewandelt, wie ein Vergleich zwischen der Aufzeichnung von Prof. Karl Horak aus dem Jahre
1937, im Jahrbuch des Österreichischen Volksliedwerkes, Band 3 (1954) S. 104 ff., mit der vorliegenden Fassung
vom Jahre 1946, die Schulleiter Wilhelm Fritz, Mittelberg, überlieferte.

Quelle
• Vorarlberger Volkstänze, Edy Hofer, Vorarlberger Landestrachtenverband, 1971.
• Volkstänz us'm Ländle
• Volkstänze (Gertrud Meyer)
• Volkstänze aus Norddeutschland
• Zum Tanze da geht ein Mädel - Singetänze für Mädchen, bearbeitet von Magda Mutke und Günther Bernert
• Anna Kirchmayer: Komm spiel und tanz mit uns!, Wien 1946
• Gerda Lange: Volkstänze und Reigen, Verlag Ludwig Auer, 1952
• Herbert Oetke: Deutsche Volkstänze - Eine Sammlung für Volkstanzgruppen. Herausgegeben vom Zentralrat der

Freien Deutschen Jugend, Verlag Neues Leben, Berlin, 1952

CD
• Volkstänz us'm Ländle
• So prüfen wir Leinen...
• Danz mit 2
• Deutsche Volks- und Jugendtänze 2, Volkstanz- und Trachtengruppe Herford e. V.

Noten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Kontratanz_Sonderformen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gertrud_Meyer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gertrud_Meyer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Karl_Horak
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vorarlberger_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nz_us%27m_L%C3%A4ndle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_%28Gertrud_Meyer%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nz_us%27m_L%C3%A4ndle
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=So_pr%C3%BCfen_wir_Leinen...
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Webertanz.jpg
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Videos
Landjugend Geismar
Somos de Três Passos (Dreischritt-Tanzgruppe), Rio Grande do Sul - Brasil.

Wechselpolka aus Kujawien

Ausgangsstellung
Mehrere Paare im Kreis, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
1. Melodie und Wiederholung: Polka-Rundtanz, am Ende Aufstellung, dass Blick und gestreckte Arme zur
Kreismitte gerichtet sind.
2. Melodie, Takt 9-10: 2 Nachstellschritte vorwärts zur Kreismitte.
Takt 11-12: 2 Nachstellschritte rückwärts aus der Kreismitte.
Takt 13-14: 2 Nachstellschritte vorwärts zur Kreismitte.
Takt 15-16: Fassung lösen. Mit einer ganzen Drehung, Tänzer nach links, Tänzerin nach rechts, mit 4
Dreherschritten auf den Ausgangsplatz zurück.
Wiederholung Takt 1-14: Wie oben Takt 1-14.
Wiederholung Takt 15-16: Wie oben Takt 15-16, jedoch wird nur eine halbe Drehung ausgeführt und mit dem
neuen Gegenüber ein neues Paar gebildet (Partnerwechsel)

Quelle
• Karl Horak, Deutsche Volkstänze, Heft 52/53, deutsche Volkstänze aus dem Weichselraum, Bärenreiter-Ausgabe

4366.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Deutsche Volkstänze 3

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_3
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/wechselpolkaauskujawien.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/wechselpolkaauskujawiengs.htm
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Wechselrheinländer

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Bursche und Mädel tanzen einen Wechselschritt auseinander, einen Wechselschritt zueinander und
nehmen die gewöhnliche Fassung ein.
Takt 3-4: Vier Hüpfschritte rechts herum.
Takt 5: Bursche und Mädel tanzen einen Wechselschritt auseinander.
Takt 6: Der Bursche tanzt mit einem Wechselschritt in Tanzrichtung zum nächsten Mädel. Das Mädel tanzt mit
einem Wechselschritt gegen Tanzrichtung dem nächsten Burschen entgegen.
Takt 3-4: Vier Hüpfschritte rechts herum.

Weißblau
Weißblau, Weiß-Blau oder Blauweiß, Zwiefacher aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen Polka- und Walzertakt, also zwischen 4/4- und 2/4-Takt.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Dreherschritten und
Polkaschritten. Pro Takt ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt) oder ein Polkaschritt (Wechselschritt)(P, 1 Takt
4/4-Takt) ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
D = Drehertakt,P = Polkatakt
1. |: P D D P D P D D P D :|
2. |: P D D P D P D D P D :|

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.stammtischmusik.at/noten/weissblau.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/weissblaugs.htm
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Quelle
• Aufgezeichnet von Wolfgang A. Mayer in Kumreuth im Bayerischen Wald.
• Volkstanzkreis Freising [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Zum Tanz'n bin i ganga
• Dellnhauser Tanzbodenlust

Weißenberger Bairisch
Zwiefacher (Bairischer) aus dem Bayrischen Wald.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: D D D D W W :|

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/weiss-blau.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zum_Tanz%27n_bin_i_ganga
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/weissenbergerbairisch.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/weissenbergerbairischgs.htm


Wem ghört denn des Kraut 557

Wem ghört denn des Kraut
Zwiefacher aus Hackenberg in der Oberpfalz

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. D W D D W D D W D D D D
2. D W D D W D D W D D D W
3. D W D D W W D D D W W D

Liedtext
Wem ghört denn des Kraut? Wem ghört denn des Kraut?

Ja wem wird's denn schon ghörn, ja wem wohl?

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wemghoertdenndeskraut.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/wemghoertdenndeskrautgs.htm
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Wenn i mei Dirndl zum Tanzen nimm
Loamsiedl (Des Årschloch vo Leinsiedl is a scho wieder då)
Der Zwiefache "Wenn i mei Dirndl zum Tanzen nimm" hat die gleiche Melodie, aber ohne Wiederholungen.
Zwiefacher aus Schmidmühlen in der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D D D W W :|
2. |: W W W W D D D D W D D W W :|

Quellen
• Die Zwiefachen, Felix Hoerburger, Berlin 1956
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Tanzkreis Freising [1]

CD
• CD MA.WK124.2 mit Gesang von Wolfgang.A.Mayer, erhältlich über www.isartaler-volkstanzkreis.de [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [3]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [4]

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Zwiefachen
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/loamsiedl.html
http://www.isartaler-volkstanzkreis.de/
http://www.stammtischmusik.at/noten/arschlochvon_leinsiedl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/arschlochvonleinsiedlgs.htm
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Wenn i mei Sensn dengl
Zwiefacher (Bairischer) aus Franken, Text vom Erwin Zachmeier.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W D D W W W :|
2. |: W D D D W W W :|

Quellen
• Flugblatt aus Franken, www.Zachmeier.de [1], Liedblatt Nr. 446
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.zachmeier.de
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wennimeisensndengl.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/wennimeisensndenglgs.htm
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Wenn uns're Flöten
Kindertanz für das Alter ab 10 Jahren, auch für Jugendliche geeignet.

Ausgangsstellung
Zwei konzentrische Kreise mit Blick zur Kreismitte, die Hände sind durchgefasst.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Der Außenkreis tanzt nach leichter Drehung in Bewegungsrichtung mit acht kleinen Gehschritten gegen
die Tanzrichtung, der Innenkreis in Tanzrichtung.
Takt 3-4: Wie Takt 1-2, nur in die Gegenrichtung.
Takt 5: Nach Lösen der Fassung klatschen alle am Platz zweimal in die Hände und machen eine ganze Drehung am
Platz (Außenkreis im Uhrzeiger, Innenkreis gegen den Uhrzeiger).
Takt 6: Wie Takt 5, aber Drehrichtung wechseln.
Takt 7-8: Die Hände werden wieder gefasst. Der Außenkreis tanzt jetzt mit sieben Galoppschritten gegen die
Tanzrichtung, der Innenkreis in Tanzrichtung.

Zur Ausführung
Der Außenkreis beginnt zu singen und zu tanzen, der Innekreis beginnt die gleiche Melodie und Bewegung zwei
Viertelwerte später (Kanon).
Am Schluss bleibt der Außenkreis nach Absingen seines Teiles stehen, der Innenkreis tanzt seinen Teil noch fertig.

Quellen
• Tanzform mündlich überliefert
• Worte von Fritz Jöde, Weise von Eusebius Mandyczewski.
• Die Gold'ne Brücke

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Galoppschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
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CD
• Die Gold'ne Brücke

Noten

CD
• Die Gold'ne Brücke

Midi
• Wenn uns're Flöten

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:WennUnsreFloeten.png
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:WennUnsreFloeten.mid
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Wenn älle Leit schlofet
Württemberg - Metzingen

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis zueinander, Tänzer innen, ohne Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1: Wiegeschritt nach links
Takt 2: Wiegeschritt nach rechts
Takt 3-4: wie Takt 1-2
Takt 5-8: mit 4 Walzerschritten einander rechtsherum umkreisen ohne Front zu ändern, beide beginnen links, dann
offene Fassung
Takt 9: 1 Walzerschritt in Tanzrichtung, Tänzer links, Tänzerin rechts, die gefassten Hände schwingen nach
rückwärts, beide wenden sich zueinander
Takt 10: 1 Walzerschritt gegen Tanzrichtung, Tänzer rechts, Tänzerin links, die gefassten Hände schwingen nach
vorwärts, beide wenden sich voneinander
Takt 11-12: wie Takt 9-10
Takt 13-16: 4 Walzerschritte in Wirbelfassung drehen, dann gewöhnliche Fassung
Takt 17-20: Wiegeschritte nach links und nach rechts
Takt 21–24: 4 Walzerschritte rechtsherum
Takt 25–32 (Wdh.): wie Takt 17-24
Takt 33–35: 3 Walzerschritte rechtsherum
Takt 36: Stampfen rechts
Takt 37–39: 4 Walzerschritte linksherum
Takt 40: Stampfen links
Takt 41–48 (Wdh.): wie Takt 33-40
Der Tanz beginnt von vorne

Liedtext
Wenn älle Leit schlofet ond i ben no auf,

no spiel i meim Schätzle a Wälzerle auf.

CD
• Schwäbische Dänz II
• Deutsche Volkstänze 4

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wiegeschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wirbelfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
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Wenzelpolka
Bayrischer Wald

Ausgangsstellung
Normale Tanzhaltung, der Tänzer mit Blick in Tanzrichtung.

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Tänzer und Tänzerin machen im ersten Takt einen Wechselschritt Richtung Kreismitte und im zweiten
Takt eine Wechselschritt nach kreisaußen. Er beginnt mit dem linken, sie mit dem rechten Fuß. Beim letzten Schritt
des zweiten Taktes dreht der Tänzer seinen rechten Fuß bereits etwas im Uhrzeigersinn, um die zweite Figur
einzuleiten.
Takt 3-4: Zu Beginn von Takt 3 vollendet das Paar die am Ende von Takt 2 begonnene, gemeinsame, halbe Drehung
im Uhrzeigersinn. Dazu macht der Tänzer mit seinem linken Fuß einen Schritt rückwärts, und dreht sich dabei
vollends mit dem Rücken in Tanzrichtung, die Tänzerin dreht sich mit und hat nun die Front in Tanzrichtung. Dann
machen beide in normaler Tanzhaltung einen weiteren Gehschritte auf der Kreisbahn, er rückwärts, sie vorwärts,
wobei er mit dem rechten Bein rückwärts fortfährt.
Während der zwei Schritte in Takt 4 gehen beide in Tanzrichtung weiter, er rückwärts (linkes Bein, rechtes Bein), sie
vorwärts (rechtes Bein, linkes Bein), und drehen sich am Ende von Takt 4 gegen den Uhrzeigersinn wieder in die
Anfangsstellung zurück.
Die Tanzenden sollen darauf achten, dass die Drehungen nicht ruckartig sondern weich fließend und bogenartig
ausgeführt werden.
Takt 5-8: Beide tanzen in normaler Tanzhaltung vier Takte Polka, sie drehen sich dabei einmal gegen den
Uhrzeigersinn. Der Tänzer muss darauf achten, dass er am Ende von Takt 8 wieder die Front in Tanzrichtung hat,
damit sich übergangslos der Wechselschritt Richtung Kreismitte der folgenden Wiederholung ausführen lässt.
Der Tanz setzt sich fort mit dauernder Wiederholung dieser Figuren.

Singtext
Zu diesem Tanz gibt es einen Singtext, von dem je eine Zeile in den ersten 8 Takten eines Durchgangs gesungen
wird. Während der Linkspolka wird nicht gesungen:

      1.  Da Wenzel kimmt, da Wenzel kimmt, da Wenzel is schon då.

      2.  Da Wenzel is in Dreck nei g'falln, und keiner putzt 'n å!

      3.  Da Wenzel hat sich d' Nasen g'frört, es häutelt ihn schon å.

      4.  Ja Himme tausend sapperment, da Wenzel hat si aufi g'hängt!

      5.  Lassts 'n hängen, lassts 'n hängen, der Grenzer schneid 'n å. 

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
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Quellen
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

Wer den net ko
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W D D W D D D D D D W :|
2. |: D D W D D W :|
3. D D W D D W D D D D D D W

Quellen
• Hallertauer Lieder und Tänze, Alfons Listl
• Auch von Kraxenbauer im Chiemgau aufgezeichnet.
• Siehe auch Volkstanzkreis Freising [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/wenzelpolka.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/wenzelpolkags.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/wer_den_net_ko.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/werdennetko.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/werdennetkogs.htm
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Wer mir und meiner Schwarzn was tuat
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Volkstanzkreis Freising [1], Aichach, Schwaben
• Sammlung Michael Kellermann, Fürnried, Oberpfalz
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/wer_mir_und_meiner_schwarzn.html
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wermirundmeiner.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/wermirundmeinergs.htm
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Wespennest
Zwiefacher aus Bayern.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D W W D D D D W W:|
2. |: D D D D W W D D D D W W:|

Quellen
• Zwiefache, ausgesucht von Peter Lindl, Lauf 2006
• Zeitschrift Sänger & Musikanten 50/4, 2007
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wespennest.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/wespennestgs.htm
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Westallgäuer

Wiggerl-Zwiefacher
Zwiefacher, geschrieben von Karl Schmid und der Auer Geigenmusi aus der Holledau/Bayern, für Ludwig
Ossiander.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W D D W :|
2. W W W W D D W W D D W W W W W W

Quellen
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wiggerlz.shtml
http://www.stammtischmusik.at/noten/wiggerlzgs.shtml
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Wildsau
Schweinauer (Zwiefacher) aus dem Aichacher Land, Bayrisch-Schwaben sowie der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D D D D D W W W D D D D D D W W W :|

Quellen
• Ludwig Burkhardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961.
• Aichacher Tänze
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aichacher_T%C3%A4nze
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/baldfahri.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/baldfahrigs.htm
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Wilhelmsburger Kontra

Aufstellung
Vierpaarkreis.
Sollte es nicht genau aufgehen, kann auch eine andere Anzahl von Paaren zum Kreis fassen. Das ergibt dann einen
Wechsel nach jeder Kehre.

Ausführung

Erste Kehre
Takt 1-8: Laufschritte mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Laufschritte gegen den Uhrzeiger
Takt 9-10: Die Tänzerinnen gehen mit 4 schwungvollen Schritten in den Kreis.
Takt 11-12: Die Tänzerinnen gehen zurück.
Takt 13-14: Die Tänzer gehen mit 4 schwungvollen Schritten in den Kreis.
Takt 15-16: Die Tänzer gehen zurück.
Takt 9-16: Wie Takt 9-16
Takt 17-24: Kette rechtshändig beginnen.
Takt 17-24: Kette zu Ende führen.

Zweite Kehre
Takt 1-8: Handtour rechtshändig
Takt 1-8: Handtour linkshändig

Dritte Kehre
Takt 1-8: Paarkreis mit dem Uhrzeiger
Takt 1-8: Paarkreis gegen den Uhrzeiger

Vierte Kehre
Takt 1-8: Rückenkreuzfassung, der Tänzer vorwärts, die Tänzerin rückwärts
Takt 1-8: Der Tänzer rückwärts, die Tänzerin vorwärts

Schlusskreis
Wie Anfangskreis

CD
• Unser kleines Tanzfest

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kette
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Handtour
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweihandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=R%C3%BCckenkreuzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unser_kleines_Tanzfest
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Windmühlenflügel

Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quellen
• Wo die roten Röcke fliegen - Trachten und Volkstänze aus dem Schaumburger Land, Bückeburg 1997
• Otto Ilmbrecht: Bückeburger Heimattänze, Hamburg 1937
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Windmüller aus Scheeßel
"Scheeßeler Windmüller", Lüneburger Heide, "Windmölledans", Schweden, Müllertanz, Vorarlberg

Ausgangsstellung
Vier Paare zum Kreis gefasst, V-Fassung, linker Fuß beginnt,

Paar 1: Front zur Musik
Paar 2: gegenüber Paar 1
Paar 3: rechts von Paar 1
Paar 4: links von Paar 1

Schrittarten
Hüpfschritte, Walzerschritte, Gehschritte

Tanzbeschreibung

1. Kehre

Melodie I

Takt 1-8/1: Großer Kreis mit 8 Hüpfschritten gegen die Tanzrichtung
Takt 1-8/2: Großer Kreis mit 8 Hüpfschritten in Tanzrichtung
Takt 1-8/1 Wdhlg: Paare 1 und 2 in gewöhnlicher Fassung durch die Mitte zwischen Paar4 3 und Paar 4 nach rechts
ausweichend bis zum Gegenplatz, dort stellen sich die Tänzerinnen Rücken an Rücken zur Mitte mit Front nach
außen, die Tänzer stehen ihrer Tänzerin gegenüber mit Front zur Mitte.
Takt 1-8/2 Wdhlg: Paare 3 und 4 tanzen wie vor die Paare 1 und 2.

Zum Schluss stehen die Tänzerinnen Rücken an Rücken in der Mitte mit Blick nach außen, die Tänzer im
Außenkreis mit Blick nach innen vor ihren Partnerinnen.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Windm%C3%B6lledans
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCllertanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=H%C3%BCpfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Melodie II

Takt 9-16: Die Tänzer tanzen mit Hüpfschritten gegen Tanzrichtung einmal um die Tänzerinnen herum und
klatschen dabei in die Hände.
Takt 9-16 Wdhlg: Tänzer fassen die rechte Hand der eigenen Tänzerin und die linke der links stehenden Tänzerin.
Alle tanzen mit Hüpfschritten seitwärts gegen die Tanzrichtung herum.

Zum Schluss von Teil II haben alle die Anfangsaufstellung wieder erreicht.

Melodie III

Takt 17-24: Kette aller Paare bis zum jeweiligen Gegenplatz, Begrüßung
Takt 17-24 Wdhlg: Fortsetzung der Kette bis zum Ausgangsplatz

Melodie IV

Takt 25-32: Paarweise in Hüft-Schulterfassung mit Gehschritten in Tanrichtung auf der Kreisbahn bis zum
Gegenplatz gehen, Außenfüße beginnen.
Takt 25-32 Wdhlg: Walzer in gewöhnlicher Fassung bis zum Ausgangsplatz.

2. Kehre
Takt 1-8/1 und 1-8/2: Handtour rechts und links mit den eigenen Partnern im Hüpfschritt.

3. Kehre
Takt 1-8/1 und 1-8/2: Kreis der Tänzerinnen gegen und in Tanzrichtung

4. Kehre
Takt 1-8/1 und 1-8/2: Mühle der Tänzer rechts und links im Hüpfschritt.

5. Kehre
Takt 1-8/1 und 1-8/2: Schlusskreis gegen und in Tanzrichtung im Hüpfschritt

weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quelle
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil 2
• Tanzheft Niederdeutsche Volkstänze
• Hinrich Cordes und Fritz Brockmann: Windmüller - Alte niedersächsische Volkstänze aus Scheeßel,

Hanseatische Verlagsanstalt Hamburg, 1936
• Flugblatt, erhalten von Hella Wald
• Helms-Blasche, Bunte Tänze, 1. Band, Nr. 16, Leipzig, Hofmeister Verlag, 1931
• Volkstänze aus Norddeutschland
• Der Tanzmusikant
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_L%C3%BCneburger_Heide%2C_Teil_2
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Der_Tanzmusikant
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/windmueller(scheessel).html


Windmüller aus Scheeßel 572

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Winker
Schwäbische Alb

Ausgangsstellung
Paarweise zueinander im Kreis, Tänzer Rücken zur Mitte.

Tanzbeschreibung
Takt 1: linksseitiges Klatschen in die eigenen Hände.
Takt 2: rechtsseitiges Klatschen in die eigenen Hände.
Takt 3: mit der rechten Hand zweimal in die rechte Hand des Partners klatschen.
Takt 4: mit der linken Hand zweimal in die linke Hand des Partners klatschen.
Takt 5: mit dem rechten Zeigefinger drohen.
Takt 6: mit dem linken Zeigefinger drohen.
Takt 7-8: die Fingerkuppen der rechten Hände zusammenschlagen, um die eigene Achse gegensonnen drehen zum
nächsten Partner.
Takt 1-8 (Wdh.): wie Takt 1-8 mit neuem Partner.
Takt 9-16 (+ Wdh.) : Schottisch-Rundtanz

Quelle
• Deutsche Volkstänze 19/20, Volkstänze aus Schwaben
• überliefert von Herrn Rauscher, Bauer in Häringen.

CD
• Schwäbische Dänz Musikarrangement: Carmen Schneeberger

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/windmuellerscheessel.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/windmuellerscheesselgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_19/20%2C_Volkst%C3%A4nze_aus_Schwaben
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz
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Winne Weh
Winneweh, kreuz und quer - Odenwald

Ausgangsstellung
Beliebig viele Paare auf der Kreisbahn, Partner nebeneinander, Front in Tanzrichtung. Die rechte Hand des Tänzers
fasst die rechte Hand der Tänzerin über den gefassten Linken (Kreuzhandfassung).

Tanzbeschreibung
Takt 1-2: Sechs Laufschritte schräg links vorwärts, dann Vierteldrehung nach rechts.
Takt 3-4: Sechs Laufschritte schräg rechts vorwärts, dann Vierteldrehung nach links.
Takt 5-8: Wie Takt 1-4
Takt 1-8 (Wdh): Mit geschlossener Fassung „getretener“ Walzer-Rundtanz in Tanzrichtung auf der Kreisbahn
Takt 9-16: Tänzerin Front gegen Tanzrichtung, Tänzer Front in Tanzrichtung, sie steht rechts von ihm. Seine Rechte
fasst ihre Linke auf Ihrem Rücken, seine Linke fasst auf seinem Rücken die rechte Hand der Tänzerin
(Rückenkreuzfassung). Mit Laufschritten je Takt eine halbe Drehung im Uhrzeigersinn
Takt 9-16 (Wdh): „Getretener“ Walzer-Rundtanz mit gewöhnlicher Fassung in Tanzrichtung auf der Kreisbahn
Takt 17-24 und 17-24 (Wdh): Wie Takt 1-8 und 1-8 (Wdh)

Quelle
• Volkstänze aus Hessen – Kögler Verlag Stuttgart EP 58125

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzhandfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Laufschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung%23Geschlossene_Rundtanzfassung
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gew%C3%B6hnliche_Rundtanzfassung
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Winter-Quadrille

Wintergrean
Zwiefacher aus Passau und Nottau, Oberpfalz (Wintergrün)

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: W W W W D D W W D D W W :|

Quellen
• Spinnradl, unser Tanzbuch, fünfte Folge
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• Ludwig Burghardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

• Aber Deandl vo Wintergrea - Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Tänze aus Oberösterreich, CD 4
• CD MK.WK133.1 mit Gesang von Wolfgang.A.Mayer, erhältlich über www.isartaler-volkstanzkreis.de [2]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Video
Presented by Mika & Yehuda

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.volksmusik.cc/
http://www.volkstanzkreis-freising.de/Zwiefachenbeschreibungen/aba_deandl_vo_wintergrea.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_4
http://www.isartaler-volkstanzkreis.de/
http://www.stammtischmusik.at/noten/wintergrean.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/wintergreangs.htm
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Wiss'n Nachmütz hebb'n

CD
• Göös op de Deel - 18 schleswig-holsteinische Heimattänze - LAG Tanz Schleswig-Holstein e.V.

Wittenauer Tortanz

Wo is denn es Gergla
Volkstanz aus Franken. Zu beachten ist die gewöhnliche Tanzfassung, die in Franken wie unten beschrieben
gehandhabt wird.
Auch Gärchla

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, gewöhnliche Fassung.

Gewöhnliche Fassung
Die rechte Hand des Mädels liegt in der leicht ausgestreckten linken Hand des Burschen. Die linke Hand des Mädels
liegt in der rechten des Burschen, diese werden hinter den Rücken des Mädels geführt.
Beim Rundtanz nimmt der Bursch seine linke Hand, in der die rechte des Mädels liegt, auf seinen Rücken.

Tanzbeschreibung

Figur 1
Takt 1-2: Tupfschritt (Spitze) in Tanzrichtung mit dem äußeren Fuß beginnend, dasselbe mit dem inneren Fuß
Takt 3-4: Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen)
Takt 5-8: wie Takt 1-4

Figur 2
Takt 1-2 (Wdh.): 4 Gehschritte in Tanzrichtung
Takt 3-4 (Wdh.): Zweischrittdreher am Ort (2 Umdrehungen)
Takt 5-8 (Wdh.): wie Takt 1-4

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=CD_G%C3%B6%C3%B6s_op_de_Deel
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritte
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Figur 3
Takt 1-8: Schottisch rund

Figur 4
Takt 9-12: Die Partner gehen rechtsschultrig und ohne die Blickrichtung zu ändern mit 8 Schritten umeinander
herum (Dosido)
Takt 13-20: Schottisch rund.

Variante
Zur Abwechslung kann die Figur 1 auch mit einem Kreuzpolkaschritt getanzt werden
Takt 1-2: Kreuzpolkaschritt in Tanzrichtung
Takt 3-4: Zweischrittdreher
Takt 5-8: wie Takt 1-4

Quelle
• Tanz rüber, tanz nüber, eine Auswahl fränkischer Tänze
• Trachtenverband-unterfranken.de [1]

• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

CD
• Echt fränkisch
• Fränkische Dänz

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [2]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [3]

Liedtext
Auf der Seite Wo is denn es Gergla (Lied) ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dosido
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzpolkaschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanz_r%C3%BCber%2C_tanz_n%C3%BCber
http://www.trachtenverband-unterfranken.de/?s=wo+is+denn+es+gergla
http://www.volksmusik.cc/
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Echt_fr%C3%A4nkisch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fr%C3%A4nkische_D%C3%A4nz
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/woisdenndesgoergle.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/woisdenndesgoerglegs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wo_is_denn_es_Gergla_%28Lied%29
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Woaf
Weifentanz, Webertanz (Schönhengstgau, Sudetenland, Südmähren, Bayern)
Das Wort Woaf leitet sich von Weife ab, ein anderer Ausdruck für Haspel, das Gerät, auf dem gesponnenes Garn
aufgewickelt wurde. Die drehende Bewegung der Haspel spiegelt sich in dem Tanzteil wider, wo die Tänzerin den
Tänzer umrundet.

Ausgangsstellung
Der Tänzer steht hinter seiner Partnerin, beide blicken in die Tanzrichtung. Er fasst ihre gleichnamigen Hände, die
sie ihm über ihre Schultern nach hinten entgegen reicht.

Tanzbeschreibung
Takt 1: Tänzer und Tänzerin schreiten (links beginnend) auf das erste Viertel schräg vorwärts links aus und stellen
den rechten Fuß auf das zweite Viertel unbelastet bei (Nachführschritt). Während der Tänzer sich dabei nur wenig
nach links wendet, dreht er seine Partnerin etwas stärker nach links.
Takt 2: Beide machen, rechts ausschreitend, den gegengleichen Nachführschritt, also schräg rechts vorwärts. Der
sich nun leicht rechts wendende Tänzer dreht seine Partnerin etwas stärker als sich selbst nach rechts.
Takt 3 - 4: Die Takte eins und zwei werden wiederholt.
Takt 5 - 8: Ohne die Fassung zu lösen, hebt der Tänzer die Hände über Kopfhöhe, dreht die Tänzerin nahezu eine
halbe Umdrehung nach rechts (im Uhrzeigersinn) und führt sie, die das Umtanzen ihres Partners mit kleinen
Gehschritten vollführt, bei erhobenen Händen an seiner rechten Seite vorbei, hinter sich herum an seine linke Seite.
Danach gelangt die Tänzerin durch eine ganze Rechtsdrehung (im Uhrzeigersinn) wieder zur Ausgangsstellung vor
ihren Partner. Der Tänzer geht während dieser vier Takte mit kurzen Nachführschritten vorwärts.
Laut Trude Derschmidt aus Mährisch-Trübau wurde diese Form durchgehend mit Dreierschritten getanzt.

Zweite Variante (Nachstellschritt)
Takt 1: Tänzer und Tänzerin wenden sich etwas nach links, schreiten (links beginnend) auf das erste Viertel schräg
links vorwärts aus und stellen den rechten Fuß auf das zweite Viertel belastet bei (Nachstellschritt).
Takt 2: Tänzer und Tänzerin schreiten auf das 1. Viertel noch einmal schräg vorwärts links aus und stellen den
rechten Fuß auf das 2. Viertel unbelastet bei (Nachführschritt).
Takt 3 - 4: Nun wenden sich beide ebenso nach rechts und machen, rechts beginnend, einen Nachstellschritt und
einen Nachführschritt schräg rechts vorwärts.
Takt 5 - 8: Wie Takt fünf bis acht in der Form aus dem Schönhengstgau.

Herbert Lager meinte, diese Version sei aus nationalistischen Gründen (pathetischer Tanz um die Fahne) in
der Zwischenkriegszeit geschaffen worden. Ich meine, ähnliche Formen gibt es auch anderswo, etwa in
Niederösterreich (Steirischer Landler). Möglicherweise wurde die Version nur aus den von Lager angeführten
Gründen bevorzugt.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Benutzer:Franz_Fuchs
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirischer_Landler
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Dritte Variante (Rheinländerfigur)
Takt 1 - 4: Ausführung (Nachstell- und Nachführschritte) oder Dreierschritte (Bayern) wie in der ersten Variante.
Takt 5 - 6: Der Tänzer dreht seine Partnerin cirka eine Achteldrehung nach links und blickt ihr über ihre Schulter ins
Gesicht. Dann dreht er sie zurück und weiter ebenso nach rechts und blickt über ihre rechte Schulter in ihr Gesicht.
Takt 7 - 8: Danach löst der Tänzer die Fassung seiner linken Hand, hebt seine Rechte und dreht die Tänzerin einmal
nach links (gegen den Uhrzeigersinn) und nimmt wieder Ausgangsstellung ein. Der Tänzer geht während dieser vier
Takte mit kurzen Nachführschritten vorwärts.

Vierte Variante (Walgen)
Takt 1 - 4: Ausführung (Nachstell- und Nachführschritte) wie in der ersten Variante.
Takt 5: Ohne die Fassung zu lösen, hebt der Tänzer die Hände über Kopfhöhe, dreht die Tänzerin eine halbe
Umdrehung nach links (gegen den Uhrzeigersinn) und lässt die Hände oben. Die Tänzerin blickt jetzt gegen die
Tanzrichtung.
Takt 6 - 7: Nun dreht sich der Tänzer eine ganze Umdrehung nach rechts (im Uhrzeigersinn).
Takt 8: Der Tänzer dreht seine Partnerin mit einer weiteren halben Drehung nach links wieder zur Tanzrichtung und
senkt die gefassten Hände über ihre Schultern.

Fünfte Variante (Kniefall)
Takt 1 - 4: Ausführung (Nachstell- und Nachführschritte) wie in der ersten Variante.
Takt 5 - 8: Ohne die Fassung zu lösen, hebt der Tänzer die Hände über Kopfhöhe, dreht die Tänzerin, sich langsam
auf sein rechtes Knie niederlassend, nahezu eine halbe Umdrehung nach rechts (im Uhrzeigersinn). Er führt sie, die
das Umtanzen ihres Partners mit kleinen Gehschritten vollführt, an seiner rechten Seite vorbei, hinter sich herum an
seine linke Seite. Sich wieder erhebend dreht der Tänzer seine Partnerin mit einer ganzen Rechtsdrehung (im
Uhrzeigersinn) wieder zur Ausgangsstellung vor sich.

Sechste Variante (Kreiswoaf)
Wechseltanz im Kreis.
Aufstellung paarweise, durchgefasst im Kreis, die leicht hängenden Arme schwingen im Takt leicht mit.
Takt 1: alle schreiten links seitwärts aus und stellen den rechten Fuß auf das dritte Viertel bei (Nachstellschritt).
Takt 2: alle schreiten links seitwärts aus und stellen den rechten Fuß auf das dritte Viertel unbelastet bei
(Nachführschritt).
Takt 3 - 4: Wie Takt 1-2, jedoch nach rechts seitwärts.
Takt 5 - 6: Zwei langsame Gehschritte links und rechts vorwärts zur Kreismitte.
Takt 7 - 8: Wie Takt 5-6, jedoch rückwärts zum ursprünglichen Platz.
Takt 9 - 12: Wie Takt 1-4, links seitwärts, dann rechts seitwärts.
Takt 13 - 14: Der Tänzer tanzt sechs kleine Schritte fast am Platz - wobei er der Tänzerin leicht nach rückwärts
ausweicht - und dreht gleichzeitig mit seiner rechten Hand die rechte Tänzerin mit sechs Schritten vor sich an seine
linke Seite (Platzwechsel). Dann wieder durchfassen zum großen Kreis.
Takt 15: Ein Nachführschritt links vorwärts zur Kreismitte.
Takt 16: Ein Nachführschritt rechts rückwärts zum ursprünglichen Platz.

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreierschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nachf%C3%BChrschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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7. Variante (Zehenstand)
Takt 1, 1. Viertel: Nachstellschritt seitwärts zur Kreismitte.

2. Viertel: Gleichzeitig mit dem Beistellen des rechten Fußes ein leichtes Heben in den Zehenstand.
3. Viertel: Senken in den Sohlenstand.

Takt 2: Wie Takt 1. Im 3. Viertel Wechsel der Armhaltung mit einer Achteldrehung beider nach rechts, gestreckte
rechte Arme zeigen nach außen, linke gefasste Hände auf der Schulter der Tänzerin.
Takt 3 - 4: Gleiche Schritte schräg rechts vorwärts.
Takt 5 - 8: Wie Takt fünf bis acht in der Form aus dem Schönhengstgau.
Diese Form (mit Heben in den Zehenstand) ist vermutlich durch die Bauernschule Ullersdorf in Südmähren bekannt
geworden.

Zum Tanz
Die Woaf kann auch als Wechseltanz ausgeführt werden. Nach zweimaligem Durchtanzen verabschiedet sich im
letzten Takt der Tänzer und geht mit 2 raschen Schritten zur nächsten Tänzerin. Bei nicht zu großen Tanzkreisen
wird dies in der Regel so lange gemacht, bis der Tänzer zu seiner Tänzerin zurückkommt. (Hermann Derschmidt)
Der Tanz kann auch in zwei oder mehr Kreisen ineinander (sternfärmig) getanzt werden, z. B. um den Maibaum oder
ähnliches als Mittelpunkt.
Die Kreiswoaf (sechste Variante) ist eine Neugestaltung. Sie wurde ca. 1981 von Frau Dr. Christine Lhotka aus
Klosterneuburg-Kierling für ihre Seniorentanzgruppen, und daher seniorengerecht gestaltet und hat sich seither bei
vielen Volkstänzern verbreitet. Im Raum Wien wird sie gerne als ruhiger Abschluss einer Tanzgelegenheit gewählt.

Quellen
• „Schönhengster Volkstänze“, gesammelt und herausgegeben von den Älteren des Wandervogels,

Mährisch-Trübau 1928.
• Deutsche Volkstänze 5/6, Die sudetendeutschen Volkstänze 3. und 4. Teil, herausgegeben von Oswald Fladerer,

Bärenreiter-Verlag 1930
• Deutsche Volkstänze 1
• Spinnradl, unser Tanzbuch, vierte Folge (3 Formen)
• Tänze aus Oberösterreich (Buch)
• "Steirisch Tanzen", Volkstanzmappe Fritz Frank, Arge Volkstanz Steiermark 2008
• Tänze unserer Heimat, zweiter Teil, Dr. Hermann Jülg
• Bunte Tänze aus Österreich
• Herbert Lager: Österreichische Tänze, 2. Teil. Österreichischer Bundesverlag, Wien 1969, S. 25.
• Unsere Tänze, Herbert Lager, Wien 1943
• Tanzbuch "Volkstanz in Salzburg"
• www.Volkstanzkreis-Freising.de [3]

• Kreiswoaf, Beschreibung von Franz Fuchs nach der Ausführung in Volkstanzgruppen in und rund um Wien
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_5/6%2C_Die_sudetendeutschen_Volkst%C3%A4nze_3._und_4._Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl%2C_unser_Tanzbuch
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich_%28Buch%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Fritz_Frank
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_unserer_Heimat%2C_zweiter_Teil
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Bunte_T%C3%A4nze_aus_%C3%96sterreich
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Herbert_Lager
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Grundtanz
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Unsere_T%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.volkstanzkreis-freising.de/index.html
http://www.volksmusik.cc/
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Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Steirisch Tanzen
• Volkstanz in Salzburg
• Tänze aus Oberösterreich, CD 3
• Deutsche Volkstänze 1
• „Auftanz"
• Dellnhauser Tanzbodenlust
• Volkstänze getanzt in Oberfranken
• Sudetendeutsche Volkstänze
• Volkstänze aus der Steiermark
• Aufg'spielt zum Tanz (Südtirol)

MP3
• Auf Ferdinand Maik's Seite Harmonikalehrgang [3] gibt es unter Volkstänze [4] eine downloadbare Zip-Datei 13

Volkstänze Sammlung.zip [2], in der die Woaf als MP3 enthalten ist.
• Hier [3] ist eine MP3-Datei von der "Egerländer Gmoi z' Hungen" [4] abrufbar.

Liedtexte
Auf der Seite "Tanzlied Woaf" ist ein Tanzlied zu diesem Tanz angeführt.

Videos
Tanzkurs der Garde Bad Ischl 2.11.2007
Tanzmeister: Fritz Schodterer, Wolfgang Wallner
Harmonikaspieler: Fritz Hillbrand vulgo Toifl-Fritz (Goiserer Viergesang)
Private Aufnahme Andreas Podlaha und Barbara Konrad
Tanzkurs der Union Wien

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/woaf.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/woafgs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Steirisch_Tanzen_%28Steirische_Tanzmappe%29
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkstanz_in_Salzburg
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4nze_aus_Ober%C3%B6sterreich%23Inhalt_CD_3
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=%E2%80%9EAuftanz%22
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dellnhauser_Tanzbodenlust
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_getanzt_in_Oberfranken
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sudetendeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_der_Steiermark
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Aufg%27spielt_zum_Tanz_%28S%C3%BCdtirol%29
http://harmonikalehrgang.tsn.at/
http://harmonikalehrgang.tsn.at/content/volkst�nze-1
http://harmonikalehrgang.tsn.at/sites/harmonikalehrgang.tsn.at/files/upload/13_Volkst�nzeSammlung.zip
http://www.ms-office.com/bdeg/musik/Da%20Waf.MP3
http://www.ms-office.com/bdeg/index.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tanzlied_Woaf
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Wohlder Markttanz
Tanz aus der Südheide, auch Wohlderer Markttanz und Föftehalfturiger mit'n Schott'schen

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz, Paar 1 sieht zur Musik, Paar 2 gegenüber Paar 1, Paar 3 rechts von Paar 1, Paar 4 gegenüber
Paar 3.

Schrittarten
Dreierschritte, Polkarundtanz, Küseln

1.Kehre
Takt 1-8: Großer Kreis mit Dreierschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Dreierschritten gegensonnen
Takt 17-24: Paar 1 Polkarundtanz im Kreis
Takt 25-32: Wiederholung Takt 17-24, aber Paar 2 Polkarundtanz im Kreis
Takt 33-40: Paar 3 Polkarundtanz im Kreis
Takt 41-48: Wiederholung Takt 33-40, aber Paar 4 Polkarundtanz im Kreis
Takt 49-64: alle Paare Polkarundtanz auf der Kreislinie

2.Kehre
Takt 1-8: Küseln der Tänzerinnen 1 und 3 (Kreuzfassung, schnelle Seitstellschritte nach links)
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Küseln der Tänzerinnen 1 und 3
Takt 16-40: wie bei 1.Tour, Paar 2 beginnt mit dem Polkarundtanz

3.Kehre
Takt 1-8: Mühle der Tänzer mit Dreierschritten rechtshändig mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Mühle der Tänzer mit Dreierschritten linkshändig gegensonnen
Takt 17-64: wie bei 1.Tour, Paar 3 beginnt mit dem Polkarundtanz

4.Kehre
Takt 1-8: Küseln der Tänzerinnen 2 und 4
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, Küseln der Tänzerinnen 2 und 4
Takt 17-64: wie bei 1.Tour, Paar 4 beginnt mit dem Polkarundtanz

Schlusskreis
Takt 1-8: Großer Kreis mit Dreierschritten mitsonnen
Takt 9-16: Wiederholung Takt 1-8, aber Großer Kreis mit Dreierschritten gegensonnen
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weitere Tanzbeschreibung
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

Quelle
• Gewährsmann Jochen Theuerkauf
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt
• Volkstänze aus Norddeutschland
• Volkstänze aus der Lüneburger Heide, Teil I, Friedrich Hofmeister Musikverlag, FH 2507 unter Föftehalfturiger

mit'n Schott'schen
• Siehe auch Tanzbeschreibung bei Volkstanzkreis Freising [1]

CD
• Danz mit beim Schwäbischen Albverein
• Heidjers Tanzmusik unter Föftehalfturigen mit'n Schottschen

Noten
• PDF Alte niederdeutsche Volkstänze, Margrit Vogt

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Volkst%C3%A4nze_aus_Norddeutschland
http://www.volkstanzkreis-freising.de/tanzbeschreibungen/wohlder_markttanz.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_beim_Schw%C3%A4bischen_Albverein
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Heidjers_Tanzmusik
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Alte_niederdeutsche_Volkst%C3%A4nze
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:44%29_Wohlder_Markttanz.PNG
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Wolgaster
Wolgast, Pommern

Ausgangsstellung
Vier Paare im Kreuz, offene Fassung, Paar 1 Front zur Musik, Paar 2 gegenüber, Paar 3 rechts von Paar 1, Paar 4
gegenüber von Paar 3.

Schritte
Gehschritte, wenn nicht anders angegeben, links beginnend.

Wolgasterfassung
Der Tänzer steht links hinter der Tänzerin, beide gleiche Front; seine Rechte liegt auf ihrer rechten Hüfte, seine
Linke fasst ihre Linke, sein Arm ist leicht gebeugt, ihrer locker gestreckt. Ihre Rechte fasst ihren Rock oder die
Schürze.

Tanzbeschreibung

Kehre 1
Takt 1-8: Durchfassen zum Vierpaarkreis, der Kreis dreht gegen die Tanzrichtung.
Takt 1-8 (Wdh): Vierpaarkreis in Tanzrichtung.
Platzwechsel durch 2 Tore:

Takt 9-10: Paarweise in Wolgasterfassung eine ganze Drehung gegen den Uhrzeigersinn am Platz mit 4 Schritten.
Takt 11-12: Paar 1 und 2: eine weitere ganze Drehung am Platz;

Paar 3 und 4: Tänzer führen ihree Tänzerinnen in die Mitte so dass diese mit dem Rücken beieinander stehen,
fassen mit der rechten Hand über der gefassten Linken und bilden jeweils ein Tor.

Takt 13-14: Paar 1 und 2 gehen durch das jeweilige rechte Tor, ohne die Fassung zu lösen.
Takt 15-16: Paar 1 und 2 gehen weiter auf den Gegenplatz, dann halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn;

Paar 3 und 4 gehen, wieder in Wolgasterfassung, eine halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn zum
Ausgangsplatz.

Takt 9-16 (Wdh): wie Takt 9-16 gegengleich, Paar 1 und 2 bilden Tore, Paar 3 und 4 gehen durch.
Zurück durch Dreifachtore

Takt 17-18: Paarweise in Wolgasterfassung eine ganze Drehung gegen den Uhrzeigersinn am Platz
Takt 19-20 : Tänzer 3 und 4: eine Viertel-Drehung im Uhrzeigersinn am Platz; Tänzerinnen 3 und 4: eine
Viertel-Drehung gegen den Uhrzeigersinn zur Mitte, dort reichen sie sich die rechten Hände, alle Hände zu drei
Toren heben.

Paar 1 und 2: einzeln eine ganze Drehung im Uhrzeigersinn am Platz.
Takt 21-22: Tänzerinnen 1 und 2: durch das jeweils rechte Tor gehen

Tänzer 1 und 2: durch das mittlere Tor gehen, rechts ausweichend, alle auf den Gegenplatz (= Ausgangsplatz).
Takt 23-24: Wolgasterfassung, eine halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn am Platz (Paar 3 und 4 zum
Ausgangsplatz drehen).

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
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Takt 17-24 (Wdh): wie Takt 17-24, gegengleich, Paar 1 und 2 Tore, Paar 3 und 4 durchgehen.
Zweipaarkette

Takt 25-32: Paar 1 und 2: Fassung lösen, Rechte dem Gegenpartner, rechtsschultrig vorbei, dem Partner die Linke
reichen und linksschultrig vorbei, dann wieder Rechte dem Gegenpartner und vorbei zum Partner, in
Wolgasterfassung auf den Platz, dort eine halbe Drehung gegen den Uhrzeigersinn. Paar 3 und 4 haben Pause.
Takt 25-32 (Wdh): Wie Takt 25-32, gegengleich, Paar 3 und 4 Kette, Paar 1 und 2 Pause.

Kehre 2
Takt 1-8: Tänzerinnen-Kreis im Uhrzeigersinn.
Takt 1-8 (Wdh): Tänzerinnen-Kreis gegen den Uhrzeigersinn.
Takt 9-32: Wie bei der Kehre 1.

Kehre 3
Takt 1-8: Tänzermühle rechts.
Takt 1-8 (Wdh): Tänzermühle links.
Takt 9-32: Wie bei der Kehre 1.
Takt 1-8: Schlusskreis im Uhrzeigersinn.
Takt 1-8(Wdh): Schlusskreis gegen den Uhrzeigersinn.

Varianten
• Tänzerinnen fassen nicht den Rock oder die Schürze.
• Takt 17-20: Paar 1 und 2: ohne Fassung zwei Drehungen einzeln im Uhrzeigersinn am Platz mit 8 Schritten.

Abweichung
Nach Willi Schultz in „Tänze der Begegnung“, Kammerverlag 1963:
Doppeltor: Zweihandfassung, dann wieder Wolgasterfassung nach der Variante.
Takt 17-20: Alle paarweise offene Fassung, Tänzer schwingen Tänzerinnen zur Mitte;

Tänzerinnen 3 und 4: rechte Hände fassen, 3 Tore bilden
Paar 1 und 2: Fassung lösen, einzeln eindreiviertel Drehungen im Uhrzeigersinn, durch die Tore, dann offene
Fassung. Sonst wie oben.

Takt 25-32: Paarkreise (während die anderen Zweipaarkette tanzen): erst Paar 3 und 4, dann Paar 1 und 2.

Kehre 2
Takt 1-8: Mühlenrose: Tänzerinnen haken ein zum Kreis, Tänzer fassen über deren Händen zur Mühle rechts, im
Uhrzeigersinn drehen. Bei Wiederholung Mühle links, gegen den Uhrzeigersinn drehen.

Kehre 3
Takt 1-8: Paarmühle: Hüftschulterfassung, Tänzerinnen fassen zur Mühle rechts, im Uhrzeigersinn drehen
Takt 1-8 (Wdh): Tänzer schwingen die Tänzerinnen nach außen, fassen dann zur Mühle links, gegen Uhrzeigersinn
drehen
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Weitere Kehren
Takt 1-8: Durchziehen: Vierpaarkreis, Paar 2 hebt die inneren Hände zum Tor, Paar 1 zieht durch, löst die Fassung
zum Partner und ziehen im Bogen die anderen Paare durch das Tor. Am Schluss dreht Paar 2 unter den erhobenen
Händen durch.
Takt 1-8(Wdh): wie Takt 1-8, gegengleich, Paar 1 bildet das Tor, Paar 2 zieht durch.

Quelle
• Hanz Joussen, Werkwoche „Niederdeutsche Tänze“ 1958-61 der damaligen „Fachgruppe Volkstanz im

Arbeitskreis für Tanz im Bundesgebiet“
• Willi Schultz in „Tänze der Begegnung“, Kammerverlag 1963

Noten
• Zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

CD
• Danz mit 4

Zeigt her eure Füße
Kindertanz für die Jüngsten unter 8 Jahren.
Auch als Les lavandières (Die Waschfrauen) in Frankreich bekannt oder als D' Waschfraue.
Der Text ist ein Volkslied, Ende 19. Jahrhundert.

Ausgangsstellung
Stirnkreis, die Hände sind durchgefasst, die Arme hängen herab.

Tanzbeschreibung
Takt 1-8: Tupftritte nach vorne abwechselnd mit dem linken und mit dem rechten Fuß.

Dieser Teil bleibt stets gleich.
Takt 9-16: Die Handfassung wird gelöst und jeder ahmt die Bewegung des "Waschens" nach.

in den weiteren Strophen wird statt dem "Waschen" folgendes gesungen und nachgeahmt:
Winden, Hängen, Rollen, Bügeln, Essen, Trinken, Tratschen, Tanzen, usw. Weitere Strophen können die
Kinder erfinden.

http://www.volksmusik.cc/volkstanz/wolgaster.htm
http://www.volksmusik.cc/volkstanz/wolgastergs.htm
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Danz_mit_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupftritt
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Liedtext
Einige Strophen zu diesem Tanzspiel.

Zeigt her eure Füße

zeigt her eure Schuh

und sehet den fleißigen

Waschfrauen zu

Sie waschen, sie waschen

sie waschen den ganzen Tag

Sie waschen, sie waschen

sie waschen den ganzen Tag.

Sie wringen, sie wringen

sie wringen den ganzen Tag...

Sie schwatzen, sie schwatzen

sie schwatzen den ganzen Tag...

Sie hängen, sie hängen

sie hängen den ganzen Tag....

Sie bügeln, sie bügeln

sie bügeln den ganzen Tag....

Sie tanzen, sie tanzen

sie tanzen den ganzen Tag....



Zeigt her eure Füße 587

Quellen
• Belegt 1908 in Wien-Liechtental.
• Die Gold'ne Brücke
• Lieder Archiv [1]

Noten

Weitere Datei [2]

Midi
• Zeigt her eure Füße

Videos
Kindertanz auf deutsch
Kindertanz auf französisch - Groupe de danses populaires de Kuttolsheim

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Die_Gold%27ne_Br%C3%BCcke
http://www.lieder-archiv.de/zeigt_her_eure_fuesschen-notenblatt_100041.html
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:ZeigtHerEure.png
http://wiki.volksmusik.cc/wiki/images/0/0c/Zeigt_her_eure_F�sse.gif
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Medium:ZeigtHerEure.mid
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Zitterer
Zwiefacher aus dem Aichacher Land

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D D W W D D W W :|
2. |: D D W W D D W W :|

Quellen
• Ludwig Burkhardt, "Die Zwiefachen", Regensburg 1961.
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/zitterer.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/zitterergs.htm
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Zopf Hopf

Zuem Danze

Zweischritt aus Pommern
Zweischritt aus Pommern

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, gewöhnliche Fassung, Front zueinander, Tänzer Rücken zur Mitte

Tanzbeschreibung

Teil A
Takt 1-2: 2 Dreherschritte und 1 Wechselschritt, eineinhalb Drehungen mitsonnen (im Uhrzeigersinn), Tänzer
beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 3-4: wie Takt 1-2, nur Tänzer beginnt rechts, Tänzerin links
Takt 5-8: wie Takt 1 -4
Takt 1-8 (Wdh.): wie Takt 1 -8, dann offene Fassung

Teil B
Takt 9: 2 Gehschritte vorwärts in Tanzrichtung, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts, dann gewöhnliche Fassung
Takt 10-11: 2 Polkaschritten 1 ganze Drehung mitsonnen
Takt 12: Polkaschritt geradeaus, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 13: wie Takt 9, Tänzer beginnt rechts, Tänzerin links
Takt 14-16: 1 Polkaschritt geradeaus, dann mit 2 Polkaschritten 1 ganze Drehung, mitsonnen, Tänzer beginnt rechts,
Tänzerin links
Takt 9-16 (Wdh.): wie Takt 9-16, dann offene Fassung

Teil C
Takt 17: 1 Wechselschritt vorwärts in Tanzrichtung, Tänzer beginnt links, Tänzerin rechts
Takt 18: Tänzer und Tänzerin auf (1) aufstampfen (Tänzer rechts, Tänzerin links), auf (2) Pause.
Takt 19: Tänzer und Tänzerin mit Handwechsel rasche Kehrtwendung zueinander, 1 Wechselschritt gegen
Tanzrichtung, Tänzer rechts, Tänzerin links.
Takt 20: wie Takt 18, nur stampft er links, sie rechts
Takt 21-24: Handwechsel, rasche Kehrtwendung zueinander, 4 Wechselschritt in Tanzrichtung, Tänzer links,
Tänzerin rechts. Auf 1 gefasste Hände vorwärts schwingen (beinahe Rücken an Rücken drehen), auf 2 rückwärts
schwingen (zueinander drehen), wiederholen
Takt 25-32: Wie Takt 1 7-24, dann gewöhnliche Fassung

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Dreherschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mitsonnen
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Gehschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polkaschritt
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Teil D
Takt 33-40 + Wdh.: Polkarundtanz ms
Reihenfolge: A - B - A - C - D - A oder A - B - A - C - D - A - B - A - C - D - A.
Teil A kann auch in geschlossener Fassung getanzt werden

Quelle
• Deutsche Volkstänze 1
• W. Schulz (Erstveröffenttlichung 1927), Deutsche Volkstänze, Heft 46/47 (1961), Bärenreiter/Walter Kögler

Verlag

CD
• Deutsche Volkstänze 1
• Mädchentor, Burschentor

Zweitritt mit Bayrisch-Polka
Metzingen, Urach

Ausgangsstellung
Paarweise im Kreis, gewöhnliche Fassung

Tanzbeschreibung
Takt 1: Seitstellschritt links, dann seitstellen links und Halbwendung nach links auf dem linken Fuß, Tänzerin alles
gegengleich
Takt 2: Wie Takt 1, nur gegengleich, die Halbwendung nach rechts auf dem rechten Fuß
Takt 3-8: Wie Takt 1-2
Takt 9-10: 3 Zweischrittdreher gegensonnen (es kann auch im Walzerschritt getanzt werden). Auf das 3. Viertel in
Takt 10 wird mit dem rechten Fuß gestampft, zurück zur Grundstellung.
Takt 11-12: 3 Zweischrittdreher mitsonnen
Takt 13-16: Wie Takt 9-12
Takt 17-18: Wie Takt 1-2
Takt 19-20: 4 Zweischrittdreher mitsonnen

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_1
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4dchentor%2C_Burschentor
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seitstellschritt
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerschritt
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Quelle
• Tanzbeschreibung als Beilage der CD Schwäbische Dänz II

CD
• Schwäbische Dänz II
• Deutsche Volkstänze 4

Zwiefacher Nr. 2
Zwiefacher aus der Oberpfalz.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie beim Boxhamerisch, dem
einfachsten Zwiefachen, kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W W D W W :|
2. |: D W D W D W W :|

Quellen
• Aufgezeichnet von Konrad Max Kunz, 1848
• Sänger- und Musikantenzeitung 6/2006
• Übertragen von Volksmusik und Volkstanz im Alpenland [1]

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_D%C3%A4nz_II
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Deutsche_Volkst%C3%A4nze_4
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.volksmusik.cc/
http://www.stammtischmusik.at/noten/zwiefachernr2.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/zwiefachernr2gs.htm
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Zwiefacher aus Westrich
Zwiefacher aus Westrich in der Rheinpfalz, aufgezeichnet um 1820.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W D W D W D W :|
2. |: D W D W D W D W :|

Quellen
• Franz Magnus Böhme, Geschichte des Tanzes in Deutschland, Band 2, Leipzig 1886

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.stammtischmusik.at/noten/zwiefachwestrich.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/zwiefacherwestrichgs.htm
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Zwiefacher aus der Oberpfalz
Zwiefacher aus der Oberpfalz, aufgezeichnet vor 1886.

Zwiefach tanzen
Rundtanz rechts (manchmal auch links) herum, meist in geschlossener Walzerhaltung.
Wechsel zwischen ungeradem und geradem Takt, also z. B. zwischen 3/4- und 2/4-Takt. Der Taktwechsel kann
dabei regelmäßig erfolgen, z.B. jeweils zwei Takte in den verschiedenen Rhythmen, wie hier beim Boxhamerisch,
kann aber auch nur vereinzelt oder unregelmäßig im Stück auftreten.
Tänzerisch entspricht dem Wechsel zwischen 3/4- und 2/4-Takt ein Abwechseln zwischen Walzerschritten und
Dreherschritten. Pro Takt ein Walzerschritt (W, ein Takt 3/4-Takt) oder ein Dreherschritt (D, 1 Takt 2/4-Takt)
ergeben je eine halbe Drehung.

Tanzbeschreibung
W = Walzertakt, D = Drehertakt
1. |: D W D W D W D W :|
2. |: D D D W D W D W :|

Quellen
• Franz Magnus Böhme, Geschichte des Tanzes in Deutschland, Band 2, Leipzig 1886

Noten
• zweistimmige Noten mit Bassbezifferung [1]

• Griffschrift für Steirische Harmonika [2]

http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefach
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzer
http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischrittdreher
http://www.stammtischmusik.at/noten/zwiefachoberpfalz.htm
http://www.stammtischmusik.at/noten/zwiefacheroberpfalzgs.htm
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Im greanan Gras  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Im_greanan_Gras  Bearbeiter: Franz Fuchs

In jungen Jahren  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=In_jungen_Jahren  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, 1 anonyme Bearbeitungen

In meines Vaters Garten  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=In_meines_Vaters_Garten  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Is de Buur nich'n Dusendschelm  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Is_de_Buur_nich%27n_Dusendschelm  Bearbeiter: Franz Fuchs

Isarwinkler Flößertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Isarwinkler_Fl%C3%B6%C3%9Fertanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Italiener  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Italiener  Bearbeiter: Franz Fuchs

Italiener Zwiefacher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Italiener_Zwiefacher  Bearbeiter: Franz Fuchs

Ja wer kan Zwiefach ko  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ja_wer_kan_Zwiefach_ko  Bearbeiter: Franz Fuchs

Ja, unser Bauer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ja%2C_unser_Bauer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Jagerpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Jagerpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Jaggeli  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Jaggeli  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Jakob  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Jakob  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Jubiläumspolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Jubil%C3%A4umspolka  Bearbeiter: Franz Fuchs

Juchhe frischauf  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Juchhe_frischauf  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs

Jägermarsch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=J%C3%A4germarsch  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Simon Wascher, TanzHans

Jägerneuner  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=J%C3%A4gerneuner  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, TanzHans

Kaffeemühlenpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kaffeem%C3%BChlenpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Kaiserpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kaiserpolka  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kategorie:1DVeröffentlichungen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:1DVer%C3%B6ffentlichungen  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus

Kategorie:1DVideo  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:1DVideo  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:1DVolkstanzorganisation  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:1DVolkstanzorganisation  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus

Kategorie:Alemannischer Volkstanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Alemannischer_Volkstanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kategorie:Altösterreichischer Volkstanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Alt%C3%B6sterreichischer_Volkstanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Baden-Württemberg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Baden-W%C3%BCrttemberg  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Bayern  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Bayern  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Berlin  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Berlin  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Brandenburg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Brandenburg  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Bremen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Bremen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Franken  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Franken  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Kategorie:Hamburg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Hamburg  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Hessen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Hessen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Mecklenburg-Vorpommern  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Mecklenburg-Vorpommern  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Niederdeutscher Volkstanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Niederdeutscher_Volkstanz  Bearbeiter: Danzopdedeel, Franz Fuchs

Kategorie:Niedersachsen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Niedersachsen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Nordrhein-Westfalen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Nordrhein-Westfalen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Oberpfalz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Oberpfalz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Ostpreußen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Ostpreu%C3%9Fen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Polka-Mazurka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Polka-Mazurka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Kategorie:Pommern  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Pommern  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Rheinland-Pfalz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Rheinland-Pfalz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Sachsen-Anhalt  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Sachsen-Anhalt  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Schlesien  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Schlesien  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Schleswig-Holstein  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Schleswig-Holstein  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kategorie:Thüringen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kategorie:Th%C3%BCringen  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kegelkönig  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kegelk%C3%B6nig  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kesselflicker  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kesselflicker  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kettwiger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kettwiger  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kickbush  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kickbush  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kieler  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kieler  Bearbeiter: Franz Fuchs



Quelle(n) und Bearbeiter des/der Artikel(s) 600

Kikeriki  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kikeriki  Bearbeiter: Andreas Zwicknagl, Anjanas, Dmeier, Franz Fuchs, Mherger, Roswitha, Roswitha Ziel, TanzHans, 1
anonyme Bearbeitungen

Kindertanz aus Tartlau  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kindertanz_aus_Tartlau  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Kirmstrick  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kirmstrick  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Klater-Lottchen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Klater-Lottchen  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kleiner Figaro  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kleiner_Figaro  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Simon Wascher, TanzHans, 1 anonyme Bearbeitungen

Kochersberger Büredanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kochersberger_B%C3%BCredanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Komm min Maidele  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Komm_min_Maidele  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Kontra Dreitritt aus der Südheide  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kontra_Dreitritt_aus_der_S%C3%BCdheide  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Kontra mit Plü  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kontra_mit_Pl%C3%BC  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Jochen1

Koppinger Polka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Koppinger_Polka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Iplumm

Kornmäher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kornm%C3%A4her  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Kragelunder Brauttanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kragelunder_Brauttanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Krauteintreter  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Krauteintreter  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha, Roswitha Ziel

Kreuzpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzpolka  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel, TanzHans

Kreuzpolka aus Westfalen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kreuzpolka_aus_Westfalen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kritzpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kritzpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs

Krumbacher Française  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Krumbacher_Fran%C3%A7aise  Bearbeiter: Franz Fuchs

Krüz-König  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kr%C3%BCz-K%C3%B6nig  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Kuckuckstanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kuckuckstanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Kuhtrab  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kuhtrab  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Kutsche  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Kutsche  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Körbelflechten  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%B6rbelflechten  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Körberltanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%B6rberltanz  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Körberltanz aus dem Böhmerwald  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=K%C3%B6rberltanz_aus_dem_B%C3%B6hmerwald  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

La Gavotte des filles de Hochfelden  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=La_Gavotte_des_filles_de_Hochfelden  Bearbeiter: Franz Fuchs

La Varsovienne  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=La_Varsovienne  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Landldreher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Landldreher  Bearbeiter: Andreas Zwicknagl, Franz Fuchs

Lange Reihe  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lange_Reihe  Bearbeiter: Danzopdedeel, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Langenhäger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Langenh%C3%A4ger  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, 2 anonyme Bearbeitungen

Lanzer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lanzer  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Mherger

Lauterbacher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lauterbacher  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Le Branle des Bergers  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Le_Branle_des_Bergers  Bearbeiter: Franz Fuchs

Le Rhinländer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Le_Rhinl%C3%A4nder  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Leutl, müassts lusti sein  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Leutl%2C_m%C3%BCassts_lusti_sein  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Liesli-Walzer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Liesli-Walzer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Lorenz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lorenz  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Klaus

Lott is dood  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lott_is_dood  Bearbeiter: Franz Fuchs

Lumpe, Altise, Schokoladpapier  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lumpe%2C_Altise%2C_Schokoladpapier  Bearbeiter: Franz Fuchs

Lustige Trabanten  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lustige_Trabanten  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs

Lustiger zu dritt  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Lustiger_zu_dritt  Bearbeiter: Franz Fuchs

Lübarser Reihentanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=L%C3%BCbarser_Reihentanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Lüneburger Windmüller  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=L%C3%BCneburger_Windm%C3%BCller  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Jochen1, Roswitha, Roswitha
Ziel

Madla vo Staa  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Madla_vo_Staa  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Maiglöckerl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Maigl%C3%B6ckerl  Bearbeiter: Franz Fuchs

Maike  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Maike  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Jochen1, Roswitha Ziel, TanzHans

Manchester  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Manchester  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Klaus

Marienbrunner Mazurka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Marienbrunner_Mazurka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Marienfrieder  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Marienfrieder  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, Simon Wascher, TanzHans

Masianer (Ruhpolding)  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Masianer_%28Ruhpolding%29  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher, TanzHans

Massianer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Massianer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher, TanzHans



Quelle(n) und Bearbeiter des/der Artikel(s) 601

Mazurka aus Dachsberg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurka_aus_Dachsberg  Bearbeiter: Franz Fuchs

Mazurka aus Pommern  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mazurka_aus_Pommern  Bearbeiter: Franz Fuchs

Mechenharder  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mechenharder  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Mei Kättala is rund und dick  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mei_K%C3%A4ttala_is_rund_und_dick  Bearbeiter: Franz Fuchs

Mein Mann ist gefahren ins Heu  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mein_Mann_ist_gefahren_ins_Heu  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Meiner muss's sei  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Meiner_muss%27s_sei  Bearbeiter: Franz Fuchs

Metzgertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Metzgertanz  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel, Simon Wascher

Metzinger Kreuzpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Metzinger_Kreuzpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha Ziel

Mueder, isch will e Ding  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Mueder%2C_isch_will_e_Ding  Bearbeiter: Franz Fuchs

Mädel mit dem roten Mieder  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%A4del_mit_dem_roten_Mieder  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Möllerdans  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%B6llerdans  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Mühlenpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChlenpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs

Mühlradl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BChlradl  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Müller-Schottisch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCller-Schottisch  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Müllerburschen-Polka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCllerburschen-Polka  Bearbeiter: Franz Fuchs

Münchner Duschpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCnchner_Duschpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Münchner Francaise  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCnchner_Francaise  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, TanzHans

Münchner Polka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCnchner_Polka  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel, TanzHans

Müsschneckatzdanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=M%C3%BCsschneckatzdanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Nagelpeter  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nagelpeter  Bearbeiter: Franz Fuchs

Nagelpeter II  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nagelpeter_II  Bearbeiter: Franz Fuchs

Naglschmied  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Naglschmied  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Natanger Polka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Natanger_Polka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Neckwalzer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neckwalzer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Neubayrischer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neubayrischer  Bearbeiter: Frakar, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Neubayrischer (lange Form)  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neubayrischer_%28lange_Form%29  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Simon Wascher

Neue Spindel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neue_Spindel  Bearbeiter: Franz Fuchs

Neun Dörfer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neun_D%C3%B6rfer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Neunertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Neunertanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Nickeltanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nickeltanz  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Nidala  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Nidala  Bearbeiter: Franz Fuchs

Niederbayrische Mazurka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayrische_Mazurka  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Niederbayrischer Landler  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Niederbayrischer_Landler  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

O, du lieber Augustin  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=O%2C_du_lieber_Augustin  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Oachlober  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oachlober  Bearbeiter: Franz Fuchs

Oachlober II  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oachlober_II  Bearbeiter: Franz Fuchs

Obendrauf  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Obendrauf  Bearbeiter: Franz Fuchs

Oberab  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oberab  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Klaus

Odenwälder Blatschtanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Odenw%C3%A4lder_Blatschtanz  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus

Odenwälder Schnicker  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Odenw%C3%A4lder_Schnicker  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Simon Wascher

Oldenburger Erntetanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oldenburger_Erntetanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Osnabrück  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Osnabr%C3%BCck  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Ostenfelder Poolsch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostenfelder_Poolsch  Bearbeiter: Franz Fuchs

Ostländisches Viergespann  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ostl%C3%A4ndisches_Viergespann  Bearbeiter: Franz Fuchs

Oxstedter Mühle  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Oxstedter_M%C3%BChle  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Patscher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Patscher  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha, Roswitha Ziel

Patscher aus Welden  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Patscher_aus_Welden  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel, TanzHans

Penzberger Mazurka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Penzberger_Mazurka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher, TanzHans

Pfingstfreitag in der Probstei  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pfingstfreitag_in_der_Probstei  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Pfingstlümmel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pfingstl%C3%BCmmel  Bearbeiter: Franz Fuchs

Pflasterer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pflasterer  Bearbeiter: Franz Fuchs
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Piepenkopp  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Piepenkopp  Bearbeiter: Franz Fuchs

Plätschertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pl%C3%A4tschertanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Polisch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polisch  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Polka zu dreien  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka_zu_dreien  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Polka zu dritt  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka_zu_dritt  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Polka-Mazurka, Aufz. aus Todtnau im Wiesental  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polka-Mazurka%2C_Aufz._aus_Todtnau_im_Wiesental  Bearbeiter: Franz Fuchs,
Klaus, Simon Wascher

Pollhäger Kauhdanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pollh%C3%A4ger_Kauhdanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Polsterltanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Polsterltanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Pommerscher Kegel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pommerscher_Kegel  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Pommerscher Krakowiak  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Pommerscher_Krakowiak  Bearbeiter: Franz Fuchs

Postvierer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Postvierer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Ratzeburger Viertour  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ratzeburger_Viertour  Bearbeiter: Franz Fuchs

Ratzinger Landler  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ratzinger_Landler  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Rehberger Dreher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rehberger_Dreher  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Rehberger Landler  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rehberger_Landler  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Reichsverweser  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Reichsverweser  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Reigen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Reigen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Reihe Reihe Rose  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Reihe_Reihe_Rose  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Reinickendorfer Mühle  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Reinickendorfer_M%C3%BChle  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs

Reit im Winkler Plattler  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Reit_im_Winkler_Plattler  Bearbeiter: Franz Fuchs

Rheinländer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rheinl%C3%A4nder  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Simon Wascher

Ringelein  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Ringelein  Bearbeiter: Franz Fuchs

Rutsch hi  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rutsch_hi  Bearbeiter: Andreas Zwicknagl, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Rutsch hin, rutsch her  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rutsch_hin%2C_rutsch_her  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha Ziel, TanzHans

Rutsch hin, rutsch her - Le chibreli alsacien  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rutsch_hin%2C_rutsch_her_-_Le_chibreli_alsacien  Bearbeiter: Franz Fuchs

Rutscher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Rutscher  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha

Rädel rädel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=R%C3%A4del_r%C3%A4del  Bearbeiter: Franz Fuchs

Rück ein Stückchen weiter  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=R%C3%BCck_ein_St%C3%BCckchen_weiter  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, 1 anonyme
Bearbeitungen

Rückelreih  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=R%C3%BCckelreih  Bearbeiter: Dmeier

Rühler Springer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=R%C3%BChler_Springer  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

S' Bettlmandl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=S%27_Bettlmandl  Bearbeiter: Franz Fuchs

S' Bettstadl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=S%27_Bettstadl  Bearbeiter: Franz Fuchs

S' Heueinführn  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=S%27_Heueinf%C3%BChrn  Bearbeiter: Franz Fuchs

S'Luada  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=S%27Luada  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, Simon Wascher, TanzHans

Salzburger Dreher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Salzburger_Dreher  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, Simon Wascher, TanzHans

Saudirl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Saudirl  Bearbeiter: Franz Fuchs

Sauerländer Quadrille Nr. 1  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sauerl%C3%A4nder_Quadrille_Nr._1  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Sauerländer Quadrille Nr. 4  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sauerl%C3%A4nder_Quadrille_Nr._4  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Sauerländer Quadrille Nr. 5  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sauerl%C3%A4nder_Quadrille_Nr._5  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Sauhex  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sauhex  Bearbeiter: Franz Fuchs

Saulocker  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Saulocker  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Sausetanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sausetanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Schaufelstiel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schaufelstiel  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schaumburger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schaumburger  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schecher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schecher  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel, TanzHans

Schellen-Neuner  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schellen-Neuner  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schelln Neuner  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schelln_Neuner  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schlamperer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlamperer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Schlauer Bauer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlauer_Bauer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schlenkerer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlenkerer  Bearbeiter: Roswitha, Roswitha Ziel
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Schlittschuhläufer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlittschuhl%C3%A4ufer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha

Schlittschuhläufer aus Steinbach  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlittschuhl%C3%A4ufer_aus_Steinbach  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Schlof min kleiner Dicksack  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlof_min_kleiner_Dicksack  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schlotfeger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlotfeger  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schlunz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlunz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Schlupfpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlupfpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Schlupper  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schlupper  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Schmaizlerschnupfa  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schmaizlerschnupfa  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schmidbauer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schmidbauer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schnacklwalzer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schnacklwalzer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schneider Mock  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schneider_Mock  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Schneider, Schneider  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schneider%2C_Schneider  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schneidertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schneidertanz  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, 3 anonyme Bearbeitungen

Schottischquadrille  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottischquadrille  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Schottsch-Quadrille  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schottsch-Quadrille  Bearbeiter: Franz Fuchs, Jochen1, Roswitha Ziel

Schubkarrn oder Kehraus  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schubkarrn_oder_Kehraus  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schusterpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schusterpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schustertanz (Ja so wickeln wir)  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schustertanz_%28Ja_so_wickeln_wir%29  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Schwabentanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwabentanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Schwarzer Peter  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwarzer_Peter  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel, TanzHans

Schwarzer Rappen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwarzer_Rappen  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Anjanas, Danzopdedeel, Dmeier, Franz Fuchs, Mherger, Roswitha
Ziel, Simon Wascher, 1 anonyme Bearbeitungen

Schwarzerdner  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwarzerdner  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Schwedischer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwedischer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, Simon Wascher

Schweinerne Arschkeule  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schweinerne_Arschkeule  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schwerttanz aus Schwaben  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schwerttanz_aus_Schwaben  Bearbeiter: Franz Fuchs

Schwäbische Francaise  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_Francaise  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Schwäbische Mazurka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_Mazurka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus

Schwäbische Tanzfolge  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4bische_Tanzfolge  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus

Schwälmer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Schw%C3%A4lmer  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Schäferlaufmarsch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sch%C3%A4ferlaufmarsch  Bearbeiter: Franz Fuchs, Klaus, Roswitha

Schön Marie  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sch%C3%B6n_Marie  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Sechs Löffel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sechs_L%C3%B6ffel  Bearbeiter: Franz Fuchs

Sechs Löffi  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sechs_L%C3%B6ffi  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs

Sechsertritt  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sechsertritt  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Simon Wascher

Sett-Quadrille  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sett-Quadrille  Bearbeiter: Dmeier

Settedanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Settedanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Seyras  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Seyras  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Siebenschritt  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Siebenschritt  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Dmeier, Franz Fuchs, Gegensystem, Roswitha Ziel, Simon Wascher, TanzHans,
12 anonyme Bearbeitungen

Siebenspringer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Siebenspringer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Siebensprung (Deutschland  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Siebensprung_%28Deutschland  Bearbeiter: Franz Fuchs

Simmernmagd z'Haigendorf  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Simmernmagd_z%27Haigendorf  Bearbeiter: Franz Fuchs

Sitzt an alts Wei  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sitzt_an_alts_Wei  Bearbeiter: Franz Fuchs

Sommermichl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sommermichl  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Sommersberger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sommersberger  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Spiegeltanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spiegeltanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Spiegeltanz aus Magdeburg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spiegeltanz_aus_Magdeburg  Bearbeiter: Dmeier

Spinnradl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spinnradl  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Mherger, Roswitha, Roswitha Ziel, Simon Wascher, TanzHans, 1 anonyme
Bearbeitungen

Sprötzer Achterrüm  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Spr%C3%B6tzer_Achterr%C3%BCm  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, 1 anonyme Bearbeitungen

Stadlthürl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stadlth%C3%BCrl  Bearbeiter: Franz Fuchs
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Stalltürl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stallt%C3%BCrl  Bearbeiter: Franz Fuchs

Stampfer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stampfer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Sternpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sternpolka  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha, Simon Wascher, TanzHans

Stife Köttel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stife_K%C3%B6ttel  Bearbeiter: Franz Fuchs

Stodlspitz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stodlspitz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Stoppgalopp  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Stoppgalopp  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, TanzHans

Straschak  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Straschak  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Streerecha  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Streerecha  Bearbeiter: Franz Fuchs

Summahansl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Summahansl  Bearbeiter: Franz Fuchs

Summersberger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Summersberger  Bearbeiter: Franz Fuchs

Suserl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Suserl  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel, 1 anonyme Bearbeitungen

Sylter Greiftanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sylter_Greiftanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Sylter Vortanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Sylter_Vortanz  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Sünnros  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=S%C3%BCnnros  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Jochen1, Roswitha Ziel, TanzHans

Tampet  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tampet  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Dmeier, Frakar, Franz Fuchs, Mherger, Simon Wascher, 1 anonyme Bearbeitungen

Tangermünder Quadrille  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tangerm%C3%BCnder_Quadrille  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Tauberer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tauberer  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Taubnschlag  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Taubnschlag  Bearbeiter: Franz Fuchs

Tiroler  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tiroler  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Trebgaster  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Trebgaster  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Triolets  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Triolets  Bearbeiter: Franz Fuchs

Tupfpolka zu Achten  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Tupfpolka_zu_Achten  Bearbeiter: Franz Fuchs

Täppele  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4ppele  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Simon Wascher

Tätscher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4tscher  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Tätscher (Unterfranken)  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%A4tscher_%28Unterfranken%29  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Tölzer Achter  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%B6lzer_Achter  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher

Töpfertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=T%C3%B6pfertanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Varsovienne  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Varsovienne  Bearbeiter: Danzopdedeel, Franz Fuchs, Simon Wascher

Vetter Michel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vetter_Michel  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Vier und Elf  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vier_und_Elf  Bearbeiter: Franz Fuchs, Pmcmonagle, Roswitha

Vierer-Schottisch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vierer-Schottisch  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, TanzHans

Viererpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Viererpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Viertouriger mit dem Stoß  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Viertouriger_mit_dem_Sto%C3%9F  Bearbeiter: Franz Fuchs

Viertüriger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Viert%C3%BCriger  Bearbeiter: Franz Fuchs

Vierzehntouriger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vierzehntouriger  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Vogelhochzeit  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vogelhochzeit  Bearbeiter: Dmeier

Vorn Holterup  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Vorn_Holterup  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Walburger Reigen  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walburger_Reigen  Bearbeiter: Franz Fuchs

Waldegger  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Waldegger  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, TanzHans

Walzerkanon  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Walzerkanon  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wampert Gust  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wampert_Gust  Bearbeiter: Franz Fuchs

Warschauer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Warschauer  Bearbeiter: Franz Fuchs, Simon Wascher, TanzHans

Watzenborner  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Watzenborner  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Webertanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Webertanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Wechselpolka aus Kujawien  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselpolka_aus_Kujawien  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wechselrheinländer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wechselrheinl%C3%A4nder  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Weißblau  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wei%C3%9Fblau  Bearbeiter: Franz Fuchs, TanzHans

Weißenberger Bairisch  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wei%C3%9Fenberger_Bairisch  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wem ghört denn des Kraut  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wem_gh%C3%B6rt_denn_des_Kraut  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wenn i mei Dirndl zum Tanzen nimm  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wenn_i_mei_Dirndl_zum_Tanzen_nimm  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Wenn i mei Sensn dengl  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wenn_i_mei_Sensn_dengl  Bearbeiter: Franz Fuchs
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Wenn uns're Flöten  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wenn_uns%27re_Fl%C3%B6ten  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wenn älle Leit schlofet  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wenn_%C3%A4lle_Leit_schlofet  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Wenzelpolka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wenzelpolka  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wer den net ko  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wer_den_net_ko  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wer mir und meiner Schwarzn was tuat  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wer_mir_und_meiner_Schwarzn_was_tuat  Bearbeiter: Alpenfrauchen, Franz Fuchs

Wespennest  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wespennest  Bearbeiter: Franz Fuchs

Westallgäuer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Westallg%C3%A4uer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wiggerl-Zwiefacher  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wiggerl-Zwiefacher  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wildsau  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wildsau  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wilhelmsburger Kontra  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wilhelmsburger_Kontra  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Mherger, Roswitha Ziel, 1 anonyme Bearbeitungen

Windmühlenflügel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Windm%C3%BChlenfl%C3%BCgel  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Windmüller aus Scheeßel  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Windm%C3%BCller_aus_Schee%C3%9Fel  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, TanzHans

Winker  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Winker  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha

Winne Weh  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Winne_Weh  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel, Simon Wascher

Winter-Quadrille  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Winter-Quadrille  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wintergrean  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wintergrean  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Wiss'n Nachmütz hebb'n  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wiss%27n_Nachm%C3%BCtz_hebb%27n  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wittenauer Tortanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wittenauer_Tortanz  Bearbeiter: Franz Fuchs

Wo is denn es Gergla  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wo_is_denn_es_Gergla  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Woaf  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Woaf  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Simon Wascher, TanzHans

Wohlder Markttanz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wohlder_Markttanz  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Jochen1, TanzHans

Wolgaster  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Wolgaster  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs, Roswitha

Zeigt her eure Füße  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zeigt_her_eure_F%C3%BC%C3%9Fe  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha Ziel

Zitterer  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zitterer  Bearbeiter: Franz Fuchs

Zopf Hopf  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zopf_Hopf  Bearbeiter: Dmeier, Franz Fuchs

Zuem Danze  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zuem_Danze  Bearbeiter: Franz Fuchs

Zweischritt aus Pommern  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweischritt_aus_Pommern  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Zweitritt mit Bayrisch-Polka  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zweitritt_mit_Bayrisch-Polka  Bearbeiter: Franz Fuchs, Roswitha, Roswitha Ziel

Zwiefacher Nr. 2  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefacher_Nr._2  Bearbeiter: Franz Fuchs

Zwiefacher aus Westrich  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefacher_aus_Westrich  Bearbeiter: Franz Fuchs

Zwiefacher aus der Oberpfalz  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Zwiefacher_aus_der_Oberpfalz  Bearbeiter: Franz Fuchs
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Quelle(n), Lizenz(en) und Autor(en) des Bildes
Image:Noten-AchMeinLieber.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-AchMeinLieber.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:2) Allemande.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:2)_Allemande.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:25) Allemande.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:25)_Allemande.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-Alt-OdenwaelderLaendler.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Alt-OdenwaelderLaendler.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-AlterThueringerKirmestanz.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-AlterThueringerKirmestanz.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-AmbergauerTour.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-AmbergauerTour.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten_Antanz.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten_Antanz.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Taenzer18.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer18.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:6a) Bohnenpott = Rosenpolka.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:6a)_Bohnenpott_=_Rosenpolka.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:6b) Bohnenpott = Mimiktanz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:6b)_Bohnenpott_=_Mimiktanz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:7) Bummelschottisch - Moder Witsch.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:7)_Bummelschottisch_-_Moder_Witsch.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter:
Franz Fuchs
Image:2) Buske di Remmer.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:2)_Buske_di_Remmer.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:5) Buegeltanz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:5)_Buegeltanz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Datei:ZeigtHerEure.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:ZeigtHerEure.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Datei:DerGaensedieb.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:DerGaensedieb.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:29) Ditlumdei.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:29)_Ditlumdei.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-DreiDamn.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-DreiDamn.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Dreidi.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Dreidi.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Duwackel.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Duwackel.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Datei:EinschrittigerWarschauer.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:EinschrittigerWarschauer.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:3) Englisch.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:3)_Englisch.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Datei:EsGehtNichts.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:EsGehtNichts.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Datei:EsToenenDieLiederKanon.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:EsToenenDieLiederKanon.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:4) Hackeblock.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:4)_Hackeblock.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:37) Freischuetz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:37)_Freischuetz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Datei:FrohZuSeinKanon.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:FrohZuSeinKanon.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:30) Foehringer Kontra.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:30)_Foehringer_Kontra.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:9) De Gemuetlichkeit.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:9)_De_Gemuetlichkeit.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-Grossvatertanz.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Grossvatertanz.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:28) Hack und Zeh.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:28)_Hack_und_Zeh.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:23) Halber Mond.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:23)_Halber_Mond.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:36) Hamburger Kontra.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:36)_Hamburger_Kontra.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Taenzer13.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer13.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:Noten-Ik-segg-van-Japk-stah-still.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Ik-segg-van-Japk-stah-still.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Im-Sommer.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Im-Sommer.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Kegelkoenig.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Kegelkoenig.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-KindertanzTartlau.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-KindertanzTartlau.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Klater-Lottchen.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Klater-Lottchen.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Taenzer15.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer15.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:13) Kreuzpolka.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:13)_Kreuzpolka.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-Kuhtrab.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Kuhtrab.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Koerbelflechten.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Koerbelflechten.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Koerberltanz-Boehmen.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Koerberltanz-Boehmen.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:46) Langenhaeger.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:46)_Langenhaeger.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:5) Lott is dood.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:5)_Lott_is_dood.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:34) Lueneburger Windmueller.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:34)_Lueneburger_Windmueller.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-MeinMannIstGefahrenInsHeu.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-MeinMannIstGefahrenInsHeu.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Moellerdans.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Moellerdans.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Mueller-Schottisch.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Mueller-Schottisch.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Taenzer19.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer19.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:1) Nickeltanz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:1)_Nickeltanz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-Augustin.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Augustin.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Oldenburger-Erntetanz.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Oldenburger-Erntetanz.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-OxstedterMuehle.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-OxstedterMuehle.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:Noten-Plaetschertanz.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Plaetschertanz.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:64) Kegelquadrille aus Pommern.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:64)_Kegelquadrille_aus_Pommern.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz
Fuchs
Image:Noten-Sauerlaender-Quadrille-Nr-1.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Sauerlaender-Quadrille-Nr-1.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:60a) Sauerländer Quadrille 4.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:60a)_Sauerländer_Quadrille_4.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:60b) Sauerländer Quadrille 5.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:60b)_Sauerländer_Quadrille_5.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-Sausetanz.jpg  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Sausetanz.jpg  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:55) Schlunz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:55)_Schlunz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Noten-Schneider-Mock.png  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Noten-Schneider-Mock.png  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Dmeier
Image:56) Schneidertanz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:56)_Schneidertanz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:40) Schottsch-Quadrille.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:40)_Schottsch-Quadrille.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:11) Schustertanz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:11)_Schustertanz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Taenzer17.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer17.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:41) Settedanz.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:41)_Settedanz.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
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Image:1a) Siebensprung.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:1a)_Siebensprung.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:1b) Siebensprung.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:1b)_Siebensprung.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:Taenzer21.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer21.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:Taenzer22.gif  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:Taenzer22.gif  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Mherger
Image:54b) Sproetzer Achterruem.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:54b)_Sproetzer_Achterruem.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:54a) Achterruem.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:54a)_Achterruem.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
Image:15) Stoppgalopp.PNG  Quelle: http://www.dancilla.com/wiki/index.php?title=Datei:15)_Stoppgalopp.PNG  Lizenz: unbekannt  Bearbeiter: Franz Fuchs
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